
دقیـــق افـــراد و وضعیـــت بنـــا را در اختیـــار 
داشـــته باشد.«

او همچنین با هشـــدار نســـبت به خطرات 
اســـتفاده از آسانســـور در زمان زلزله تأکید 
می‌کند:»زمـــان زلزلـــه نبایـــد از آسانســـور 
اســـتفاده کرد و اگر کســـی داخل آسانسور 
اســـت، باید در اولین طبقه‌ای که در آن باز 
می‌شود، خارج شـــود و از راه‌پله تردد کند. 
اما متأسفانه شاهد هســـتیم در بسیاری از 
ســـاختمان‌ها، راه‌پله‌هـــا بـــه دلیـــل عدم 
تـــردد روزمره بلااســـتفاده می‌ماننـــد و قرار 
دادن وســـایل و اشـــیا در مســـیر راه‌پله‌هـــا 
باعـــث می‌شـــود ایـــن مســـیرها در زمـــان 
زلزلـــه، خـــود عامل مســـدود شـــدن راه و 

ایجاد مشـــکل در رفت‌وآمد ‌شـــود.«
ســـخنگوی جمعیـــت هلال‌احمر با اشـــاره 
بـــه اقدامـــات ایـــن نهـــاد در مـــدارس و 
همـــکاری تنگاتنـــگ هلال‌احمـــر و وزارت 
آموزش و پرورش می‌گوید:»توانمندســـازی 
دانش‌آموزان با جدیت در دســـتور کار قرار 

دارد و برنامـــه‌ای ویـــژه تحت عنـــوان طرح 
»دادرس« برای این منظور اجرا می‌شـــود.«

او توضیـــح می‌دهد:»مدیـــران مدارســـی 
کـــه تمایـــل دارنـــد این طـــرح در مدرســـه 
آنهـــا اجـــرا شـــود، کافی اســـت با شـــعبه یا 
مرکـــز هلال‌احمـــر محـــل خـــود تمـــاس 
و  ثبت‌نـــام  فرآینـــد  بلافاصلـــه  بگیرنـــد. 
برگزاری دوره‌های آموزشـــی اســـتاندارد در 

مدارس‌شـــان آغـــاز می‌شـــود.«
خالـــدی دربـــاره رونـــد آموزش‌هـــا و مزایای 
طـــرح دادرس بیـــان می‌کند:»دانش‌آموزان 
پس از گذراندن ســـرفصل‌های اســـتاندارد، 
گواهینامـــه آموزشـــی دریافـــت می‌کننـــد و 
به‌عنـــوان داوطلـــب هلال‌احمر شناســـایی 
می‌شوند، ســـپس به مرور زمان و به صورت 
مرحله‌به‌مرحلـــه و آبشـــاری می‌تواننـــد بـــر 
اســـاس علاقه‌منـــدی خـــود در دوره‌هـــای 

تخصصی‌تـــر هلال‌احمـــر شـــرکت کنند.«
او با بیـــان اینکه فلســـفه طـــرح »دادرس« 
که با شـــعار »مدرســـه آماده، جامعه آماده« 

دنبـــال می‌شـــود، می‌گوید:»دانش‌آموزان، 
قشـــر کلیـــدی و مؤثـــر در تغییـــر نگـــرش 
خانـــواده و جامعه هســـتند و مدرســـه باید 
محیطـــی کامـــاً امـــن باشـــد. هلال‌احمـــر 
بـــا آمـــوزش اصـــول امـــداد و کمک‌هـــای 
اولیـــه، پناه‌گیری، اطفای حریـــق و ارزیابی 
مصدومـــان، به دنبال ارتقای ســـطح آگاهی 
عمومی اســـت. متقاضیان نیازی به مطالعه 
دوره در زمانـــی محدود ندارنـــد و می‌توانند 
پس از طی دوره و آزمون آنلاین، گواهینامه 
خـــود را دانلـــود کـــرده و بـــا تحویـــل آن به 
کانون‌هـــای دانش‌آمـــوزی هلال‌احمر، وارد 

دوره‌های تکمیلی شـــوند.«
سخنگوی هلال‌احمر تأکید می‌کند:»مقابله 
بـــا تهدیـــدات طبیعی مثـــل زلزلـــه، نیازمند 
تلفیـــق آماده‌بـــاش دســـتگاه‌های امـــدادی، 
رعایـــت نـــکات ایمنـــی در ســـاختمان‌ها و 
ســـنین  از  پایـــه  آموزش‌هـــای  اســـتمرار 
دانش‌آمـــوزی اســـت تـــا جامعـــه در برابـــر 

بحران‌هـــای احتمالـــی تـــاب‌آور شـــود.«

خبر

وزیر بهداشـــت، درمـــان و آموزش پزشـــکی با تأکید 
بـــر ضـــرورت استعدادســـنجی، آمـــوزش و ارزیابـــی 
چندبعدی مدیـــران، گفت: »انتخـــاب مدیران باید 
بر پایـــه توانایی، مهارت، خلاقیت، نـــوآوری و انگیزه 
خدمت انجام شـــود و افراد پـــس از طی مراحل لازم 

و کســـب آمادگی، مســـئولیت مدیریتی بپذیرند.«
محمدرضـــا ظفرقنـــدی در مراســـم افتتـــاح برنامـــه 
تربیت مدیـــران آینده نظام ســـامت، گفت: »کاری 
کـــه در ایـــن حـــوزه آغـــاز شـــده، اقدامـــی اصولی و 
ارزشـــمند اســـت و اهمیت آن از این جهت است که 
مستقیماً با ســـامت مردم ارتباط دارد. مدیریت در 
حوزه سلامت با بســـیاری از حوزه‌های دیگر متفاوت 
اســـت و مســـئولیت و حساســـیت ویژه‌ای دارد.« او 
بـــا اشـــاره به ضـــرورت انتخـــاب افـــراد متناســـب با 
مســـئولیت‌های مدیریتـــی، گفـــت: »نخســـتین گام 
در تربیت مدیران، استعدادســـنجی اســـت؛ به این 
معنـــا کـــه بایـــد مشـــخص شـــود هر فـــرد بـــرای چه 
مســـئولیتی اســـتعداد و توانایی دارد. ممکن اســـت 
فردی بـــرای یک جایگاه مدیریتی مناســـب نباشـــد، 

اما در حوزه‌ای دیگر بتواند منشـــأ تحول و پیشـــرفت 
شـــود.« وزیر بهداشـــت بـــا تأکید بر اهمیـــت رقابت 
ســـالم در انتخاب مدیران، گفت: »کشور از انتصاب 
افـــرادی که آمادگی و آمـــوزش لازم برای پذیرش یک 
مســـئولیت را نداشـــته‌اند، آســـیب دیده است. هر 
فرد بایـــد مراحـــل لازم را طی کند، آمـــوزش ببیند و 
پس از کســـب آمادگی بـــه جایگاه مدیریتی برســـد. 
نمی‌توان فردی را که برای مســـئولیتی تربیت نشده 
و آموزش‌هـــای لازم را ندیـــده اســـت، در آن جایگاه 
قـــرار داد؛ زیرا ممکن اســـت تصمیم‌هـــا و اظهارات 
او بـــا واقعیت‌های اجرایـــی و تـــوان مجموعه تحت 

مدیریتش تناســـب نداشـــته باشد.«
ظفرقنـــدی با تأکید بـــر اینکه ارزیابی مدیـــران نباید 
به آزمون‌های اولیه محدود شـــود، گفت: »خلاقیت 

و نـــوآوری نیز بایـــد در طول فعالیـــت مدیریتی افراد 
ســـنجیده شـــود. ممکـــن اســـت دو نفر مســـئولیت 
مدیریـــت دو بیمارســـتان را بـــر عهـــده بگیرنـــد، اما 
یکـــی از آنها بـــا صرف وقـــت، انـــرژی و اســـتفاده از 
ظرفیت‌هـــای موجود، عملکرد مجموعـــه را متحول 
کنـــد و دیگـــری صرفـــاً همان مســـیر قبلـــی را ادامه 

» . هد د
او با اشـــاره بـــه ضرورت اســـتفاده بهینـــه از ظرفیت 
برخـــی  ز  ا بازدیـــد  »در  گفـــت:  بیمارســـتان‌ها، 
بیمارســـتان‌ها مشـــاهده می‌شـــد کـــه بـــا وجـــود 
برخـــورداری از تعداد زیـــادی تخت، ضریب اشـــغال 
تخت‌ها پایین اســـت و بخش‌هـــای مختلف با تعداد 
محدودی بیمار فعالیـــت می‌کنند، مدیر باید بتواند 
چنین مســـائلی را شناســـایی کند و برای اســـتفاده 

بهتـــر از ظرفیت‌هـــا برنامه داشـــته باشـــد.«
وزیـــر بهداشـــت همچنیـــن مدیریت پســـماندهای 
بـــر فرآیندهـــای مختلـــف  بیمارســـتانی و نظـــارت 
مراکـــز درمانـــی را از جملـــه حوزه‌هایی دانســـت که 
بـــه خلاقیـــت و پیگیری مدیـــران نیـــاز دارد و گفت: 
»نمی‌توان انتظار داشـــت مدیری صرفـــاً با حضور در 
محل کار و ادامه دادن روندهای گذشـــته، مجموعه 
را متحـــول کنـــد. مدیریـــت اثربخـــش بـــه انگیـــزه، 
خلاقیت و توانایی شناســـایی مســـائل نیـــاز دارد.«
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آماده‌باش هلال‌‌احمر در تهران، شمال و غرب کشور در پی زلزله‌های تهران و هشدار نارنجی هواشناسی

 »دادرس«؛ زنگ آمادگی در مدارس
گزارش

مرجان قندی

گروه اجتماعی

زلزله‌هـــای کوچـــک و متوالـــی کـــه در روزهـــای 
اخیـــر در محـــدوده قصرفیـــروزه، ســـرخه‌حصار، 
لواســـان و پردیـــس در شـــرق تهران ثبت شـــده‌‌‌، 
بـــار دیگر توجـــه شـــهروندان و کارشناســـان را به 
وضعیـــت لرزه‌خیـــزی ایـــن منطقـــه جلـــب کرده‌ 
ع، اســـتاد  اســـت. در همیـــن رابطـــه، مهـــدی زار
پژوهشـــکده زلزله‌شناســـی و زلزله‌شـــناس در 
گفت‌و‌گو با »ایران« درباره معنای زمین‌شـــناختی 
این رویدادهـــا می‌گوید:»این لرزش‌هـــا از دیدگاه 
زمین‌شناســـی نشـــان‌دهنده فعالیت گسل‌های 
فعال بخش شـــرقی تهران هســـتند؛ گسل‌هایی 
که در محدوده‌هـــای قصرفیروزه، ســـرخه‌حصار، 

لواســـان و پردیس قـــرار دارند.«
 بـــه گفتـــه او، از ابتـــدای ســـال ۱۴۰۵ تاکنـــون، 
دســـت‌کم ۱۳ زمین‌لـــرزه بـــا بـــزرگای بیـــش از ۳ 
ریشـــتر در شرق تهران رخ داده که زلزله بعدازظهر 
یکشـــنبه ۲۴ آبان ۱۴۰۵ در قصر فیـــروزه نیز یکی از 

همین رویدادهاســـت.
 ایـــن اســـتاد پژوهشـــکده زلزله‌شناســـی توضیح 
می‌دهد:»ایـــن زلزله‌هـــا هـــر چنـــد از نظـــر بزرگا 
-میـــزان انـــرژی آزاد شـــده‌- کوچـــک محســـوب 
می‌شـــوند، اما به دلیل وقـــوع در نزدیکی یا داخل 
محدوده شـــهری، توســـط جمعیت قابل‌توجهی 
از شـــهروندان احســـاس شـــده‌اند. ژرفـــای ایـــن 
آنهـــا  لرزه‌نـــگاری  و ویژگی‌هـــای  زمین‌لرزه‌هـــا 
نشـــان‌دهنده رویدادهای طبیعی و زمین‌ساختی 
اســـت، نه فعالیت‌های ســـطحی یا مصنوعی؛ چرا 
که اگر همین انرژی انفجار در ژرفای بســـیار کم یا 
ســـطح زمین آزاد می‌شد، آســـیب‌های جدی‌تری 
بـــه دنبـــال داشـــت و حتـــی صـــدای انفجارهـــای 
ســـطحی نیز در ایـــن رویدادها مشـــاهده نشـــده 

» . ست ا
ع درباره اینکـــه فوج‌لرزه‌ها و وقـــوع زلزله‌های  زار
کوچـــک در فاصلـــه زمانـــی کوتـــاه می‌تواننـــد 
پیش‌نشـــانه‌ای از یـــک زلزلـــه مخـــرب باشـــند، 
می‌گوید:»هـــر زلزلـــه می‌توانـــد احتمـــال رخداد 
زلزلـــه دیگری را نشـــان دهـــد، اما ایـــن زلزله‌های 
کوچـــک به ‌خـــودی ‌خـــود شـــاخصه‌ای ندارند که 
الزامـــاً زلزلـــه مخـــرب بعـــدی را در فاصلـــه زمانی 
کوتـــاه در همـــان محـــل پیش‌بینی کننـــد. برای 
ردیابـــی احتمـــال بـــالای یک رویـــداد بـــزرگ باید 
الگـــوی متفاوتـــی از تمرکـــز و تعـــداد زمین‌لرزه‌ها 

مشـــاهده شود.«
 او توضیـــح می‌دهد:»احتمـــال اینکه پـــس از این 
زلزله‌هـــای کوچـــک، رویـــداد بزرگـــی رخ دهـــد، 
معمولاً بســـیار پاییـــن و اغلب زیـــر ۵ درصد برآورد 
می‌شـــود و در واقـــع احتمـــال غالـــب این اســـت 

کـــه پـــس از این 
لرزش‌ها، رویداد 
ر  د بـــی  مخر
کوتاه‌مدت اتفاق 

نیفتد. البته این آمار بـــرای مردم اطمینان‌بخش 
اســـت، اما بـــرای مســـئولان و متخصصـــان، حتی 
احتمـــالات کوچـــک نیز اهمیـــت عملـــی دارند و 
ایـــن رویدادهـــای کوچک بایـــد به‌عنوان تســـت 

آمادگـــی تلقی شـــوند.«
ایـــن زلزله‌شـــناس اقدامـــات ضـــروری در ایـــن 
زمینـــه را در چنـــد محـــور خلاصـــه می‌کنـــد و 
می‌گوید:»مهم‌تریـــن اصـــل ایـــن اســـت کـــه از 
ایـــن پـــس ریســـک‌های جدیـــد ایجـــاد نشـــود و 
تصـــور اینکـــه چون دیگـــران توجـــه نکردنـــد، ما 
هـــم مجازیـــم بی‌توجـــه باشـــیم، کاملاً اشـــتباه 
اســـت.« به گفته او، بخـــش قابل‌توجهی از بافت 
فرســـوده شـــهر همچنـــان نیازمنـــد ســـاماندهی 
اســـت و همزمـــان باید از بـــه وجود آمـــدن بافت 
فرســـوده جدید جلوگیـــری کرد؛ چرا که ســـاخت 
بناهـــای جدیـــد بـــدون تـــاب‌آوری کافـــی، بویژه 
مجتمع‌هـــای مســـکونی ارزان‌قیمت بـــا کیفیت 
پایین، آســـیب‌پذیری شهر را افزایش داده و تجمع 
جمعیـــت را در نقـــاط پرخطـــر ایجـــاد می‌کنـــد.«
ع بـــر ضـــرورت تقویت زیرســـاخت‌های حیاتی  زار
تأکید می‌کنـــد و می‌گوید:»بیمارســـتان‌ها، مراکز 
بهداشـــت و درمـــان و مســـیرهای تـــردد بایـــد در 
اولویـــت قـــرار گیرنـــد و حتـــی شـــرایط جنگی یا 
محدودیت‌هـــای دیگـــر نمی‌توانـــد توجیه‌کننده 
بی‌توجهـــی به این حوزه‌ها باشـــد. ایـــن اقدامات 
بایـــد به ‌صـــورت مـــورد به مـــورد و پیوســـته دنبال 
شـــوند یـــا اگـــر قبـــاً آغـــاز شـــده‌اند، بـــا جدیت 
بیشـــتری ادامه یابند؛ چرا که ساماندهی وضعیت 
تهـــران و شـــهرهای اطراف اســـتان تهـــران برای 
کاهش ریســـک زلزله مخـــرب بعـــدی، وظیفه‌ای 

فـــوری و چندجانبه اســـت.«
این زلزله‌شـــناس با تأکید بر اینکه زلزله‌های اخیر 
شـــرق تهران فعالیت طبیعی گسل‌های منطقه را 
یـــادآوری می‌کنند و اگرچه به‌ خودی ‌خود نشـــانه 
حتمی زلزله بزرگ نیســـتند، اما فرصت مناسبی 
بـــرای بازنگری در مدیریت ریســـک زلزلـــه فراهم 
کرده‌اند، توضیـــح می‌دهد:»تمرکز بر جلوگیری از 
ایجاد ریسک جدید، ســـاماندهی بافت فرسوده و 
تقویت زیرســـاخت‌های حیاتی، راهبردهای اصلی 
کاهـــش آســـیب‌پذیری هســـتند و در ایـــن میان، 
آگاهی عمومـــی و اقدام عملی مســـئولان، دو بال 
ضروری بـــرای آمادگی در برابر تهدید همیشـــگی 

زلزله در تهران محســـوب می‌شوند.« 

برش
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وزیر بهداشت، درمان و آموزش پزشکی:

انتخاب مدیران سلامت باید بر پایه شایستگی و آموزش باشد

علیرضا رئیســـی معاون بهداشـــت وزیر 
بهداشـــت، درمان و آموزش پزشـــکی در 
وبینار کشـــوری هفته جهانـــی آگاهی از 
مقاومت میکروبی، با تأکید بر تشـــکیل 
نظـــام یکپارچـــه دیده‌بانـــی مقاومـــت 
میکروبی، گفـــت: »مقاومت میکروبی 
ســـالانه جان حدود ۵ میلیـــون نفر را در 

جهـــان می‌گیرد.«
او بـــا هشـــدار نســـبت بـــه پیامدهـــای 
گســـترده ایـــن پدیده در نظام ســـامت 
و اقتصـــاد جهانـــی، گفـــت: »مقاومـــت 
میکروبـــی امروزه به یـــک اورژانس برای 
نظـــام ســـامت و بحرانی بـــرای اقتصاد 
تبدیل شده و مقابله با آن نیازمند اقدام 
فوری، هماهنگ و فرابخشـــی اســـت.« 
او بـــا اشـــاره به ابعـــاد جهانـــی مقاومت 
میکروبـــی، گفـــت: »در حـــال حاضـــر، 
عفونت‌هـــای ناشـــی از میکروب‌هـــای 
 5 حـــدود  موجـــب  ســـالانه  مقـــاوم 
میلیـــون مـــرگ در جهـــان می‌شـــوند و 
پیش‌بینی‌ها نشـــان می‌دهد در صورت 
تـــداوم رونـــد کنونـــی و نبـــود اقدامات 
مؤثر، تا ســـال 2050 مرگ‌های منتســـب 

بـــه مقاومـــت میکروبـــی از مرگ‌ومیـــر 
ناشـــی از بیماری‌هـــای قلبی‌‌-‌عروقـــی، 
انواع ســـرطان و حوادث جاده‌ای پیشی 
گرفتـــه و بـــه یکـــی از مهم‌تریـــن علـــل 
مرگ‌ومیـــر در جهـــان تبدیـــل خواهـــد 

» . شد
رئیســـی گفـــت: »پیامدهـــای مقاومت 
میکروبـــی بـــه حـــوزه ســـامت محدود 
۱۱ درصـــدی  کاهـــش  بـــا  و  نمی‌شـــود 
تولیـــدات دامـــی و تحمیل ســـالانه یک 
تا ســـه تریلیون دلار خســـارت بـــه تولید 

ناخالـــص داخلی جهان، دســـتیابی به 
اهدافی مانند ریشه‌کنی فقر و گرسنگی 
را نیز با چالش مواجه می‌کند. از ســـوی 
دیگر، ورود میکروب‌های مقاوم و حتی 
بقایای آنتی‌بیوتیک‌ها به محیط‌زیســـت 
می‌تواند زمینه تولید و انتشـــار بیشـــتر 
عوامل مقـــاوم را فراهم کند.« او مصرف 
خودسرانه و ناصحیح آنتی‌بیوتیک‌ها در 
انســـان و همچنین اســـتفاده نامناسب 
از ایـــن داروهـــا در صنایـــع دامـــداری و 
کشـــاورزی را از عوامل اصلی گســـترش 

مقاومت میکروبی دانســـت.
رئیسی، کمبود زیرساخت‌های اساسی 
بهداشـــت عمومـــی را از دیگـــر عوامـــل 
مؤثر در گســـترش مقاومـــت میکروبی 
برشـــمرد و گفـــت: »دسترســـی محدود 
به آب ســـالم، فاضلاب غیربهداشـــتی، 
پوشـــش نامناســـب واکسیناســـیون و 
ضعف در اجرای برنامه‌های پیشـــگیری 
و کنتـــرل عفونـــت در مراکـــز درمانـــی، 
زمینـــه انتقـــال و انتشـــار میکروب‌های 
مقـــاوم را فراهم می‌کنـــد. تجربه جنگ 
در غـــزه و عراق نیز نشـــان داده اســـت 

کـــه تخریب زیرســـاخت‌های ســـامت 
بـــه گســـترش  و بهداشـــت می‌توانـــد 

مقاومـــت میکروبی دامـــن بزند.«
معـــاون بهداشـــت وزیـــر بهداشـــت بـــا 
و  اجرایـــی  دســـتگاه‌های  از  دعـــوت 
مشـــارکت  بـــرای  مرتبـــط  نهادهـــای 
جـــدی در مهـــار مقاومـــت میکروبـــی، 
گفت: »از ســـازمان دامپزشـــکی کشور، 
شـــرکت‌های آب و فاضـــاب، ســـازمان 
حفاظت محیط‌زیست و سازمان حفظ 
نباتـــات درخواســـت دارم بـــا افزایـــش 
آگاهـــی نیروهـــای تخصصـــی، ارتقـــای 
اســـتانداردها و همـــکاری در ایجاد نظام 
یکپارچه دیده‌بانـــی مقاومت میکروبی 
و مصـــرف آنتی‌بیوتیک‌هـــا، در مهار این 
پدیده مشـــارکت فعال داشـــته باشند.«
رئیســـی همچنیـــن از وزارت آمـــوزش و 
پـــرورش، روابـــط عمومی‌ها و رســـانه‌ها 
خواســـت بـــا ارتقـــای آگاهـــی جامعه و 
مصـــرف  در  صحیـــح  رفتـــار  ویـــج  تر
ی  تـــر ثر مؤ نقـــش  تیک‌هـــا  نتی‌بیو آ
در پیشـــگیری از گســـترش مقاومـــت 

میکروبـــی ایفـــا کننـــد.

معاون وزیر بهداشت:

مقاومت میکروبی، سالانه جان حدود ‌5میلیون نفر را در جهان می‌گیرد

به دنبال زلزله‌هـــای متوالـــی روزهای اخیر 
در شـــرق تهران و همچنین صدور هشـــدار 
بـــرای اســـتان‌های  نارنجـــی هواشناســـی 
غربی و شـــمالی کشـــور، مجتبـــی خالدی، 
بـــا   ، حمـــر ل‌ا هلا جمعیـــت  ی  ســـخنگو
تشـــریح وضعیـــت آماده‌بـــاش نیروهـــای 
امـــدادی می‌گوید:»تاکنـــون )ســـاعت ۱۲ 
روز دوشـــنبه( هیـــچ خســـارتی از زلزله‌های 
اخیر گزارش نشـــده اســـت، امـــا نیروهای 
مـــا در بخش‌های امدادی شهرســـتان‌های 
اســـتان تهـــران در آماده‌باش کامل به‌ســـر 

می‌برنـــد.«
بـــه  کاربـــردی  توصیه‌هـــای  ارائـــه  بـــا  او 
 » رس د ا د « ملـــی  ح  طـــر  ، ن ا ند و شـــهر
)دانش‌آمـــوزان آمـــاده در روزهای ســـخت( 
را الگویـــی موفـــق بـــرای ارتقای تـــاب‌آوری 
جامعه از ســـطح مدارس عنـــوان می‌کند. 
ســـخنگوی جمعیـــت هلال‌احمر بـــا تأکید 
بر لـــزوم افزایش آمادگی مـــردم در مواجهه 
بـــا زمین‌لـــرزه می‌گوید:»شـــهروندان باید 
آموزش‌هـــای لازم را از قبـــل ببیننـــد و یک 
کوله نجـــات که مهم‌ترین لـــوازم و نیازهای 
زندگـــی را برای مدتی در خود جای داده‌اند، 

حتمـــاً در خانـــه آماده داشـــته باشـــند.«
 او درباره مراقبت از گروه‌های آســـیب‌پذیر 
شـــامل  گـــروه  می‌دهد:»چنـــد  توضیـــح 
کـــودکان، خانم‌های باردار، افراد ســـالمند، 
و  زمینـــه‌ای  بیماری‌هـــای  بـــه  مبتلایـــان 
کســـانی که محدودیت‌ها یا معلولیت‌های 
حرکتـــی دارند، همیشـــه باید فـــردی را در 
کنـــار خـــود داشـــته باشـــند تا در شـــرایط 

بحرانـــی و زلزلـــه از آنها مراقبـــت کند.«
خالدی به نقش مهم مدیران ساختمان‌ها 
در ایمنـــی مجتمع‌هـــای مســـکونی اشـــاره 
می‌کنـــد و می‌گوید:»مدیران ســـاختمان‌ها 
نباید مســـئولیت خود را صرفاً به جمع‌آوری 
شـــارژ و پرداخـــت قبض آب و بـــرق محدود 
کننـــد؛ آنهـــا باید نقشـــه ســـاختمان و آمار 


