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اســت؛ ســال ۱۳۷۷ کــه بــرای تولــد چهارمیــن فرزنــد خواهــرم، حــتی کوپــن نــوزاد نیــز 
ــه سیاســت های  ــد ک ــی نشــان می ده ــره، به خوب ــن خاط ــرد . ای ــدا نمی ک اختصــاص پی

جمعیــتی تــا چــه انــدازه می تواننــد در طــول زمــان تغییــر کننــد .
امــروز امــا شــرایط متفــاوت اســت . سیاســت گذاری جمعیــتی نیازمنــد نــگاهی 
متــوازن اســت؛ نــه بازگشــت بــه الگــوی «فرزنــد بیشــتر» بــه هــر قیمــت و نــه تأکیــد بــر 
کاهــش جمعیــت، بلکــه فراهــم کــردن شــرایطی کــه خانواده هــا بتواننــد تعــداد مناســب 
فرزنــد را بــا انتخابــی آگاهانــه و بــدون فشــار اقتصــادی داشــته باشــند .در ایــن میــان، 
ــم از سیاســت های  ــز بخــشی مه ــد نی ــاروری مواجه ان ــا ناب ــه ب ــی ک ــت از زوج های حمای
جمعیــتی اســت . گســترش چتــر حمایــت بیمــه ای از خدمــات درمــان نابــاروری و کاهــش 
پرداخــت از جیــب زوجیــن می توانــد دســترسی عادلانه تــر آنــان بــه خدمــات درمــانی را 
فراهــم کنــد . بــر اســاس ضوابــط مربــوط، زوج هــای واجــد شــرایط می تواننــد پــس از طی 
ــتی و  ــاروری دول ــز مجــاز درمــان ناب ــونی و تشــخیصی، از خدمــات مراک فرایندهــای قان
ــتری  ــت بیش ــانی اهمی ــژه زم ــا، به وی ــن حمایت ه ــوند .وجود ای ــد ش خصــوصی بهره من
پیــدا می کنــد کــه خدمــات درمــان نابــاروری تنهــا در چنــد مرکــز محــدود متمرکــز نباشــد 
و زوج هــا در اســتان ها و شهرســتان های مختلــف کشــور بتواننــد بــه خدمــات مــورد نیــاز 

خــود دســترسی داشــته باشــند . 
مراجعــه بــه ادارات بیمــه سلامــت در سراســر کشــور نیــز می توانــد مسیــر دریافــت 
اطلاعــات و بهره منــدی از حمایت هــای بیمــه ای را بــرای بیمه شــدگان تســهیل کنــد .در 
ــا مشــوق های  ــون، تســهیلات ی ــا قان ــاً ب ــوان صرف ــتی را نمی ت ــت، سیاســت جمعی نهای
مــالی پیــش بــرد . خانــواده بــرای تصمیــم بــه فرزنــدآوری، بیــش از هــر چیــز بــه امنیــت، 
امیــد و چشــم انداز روشــن از آینــده نیــاز دارد . اشــتغال پایــدار، مســکن قابــل دســترس، 
کنتــرل هزینه هــای زنــدگی، حمایت هــای اجتمــاعی و بیمــه ای و دســترسی عادلانــه بــه 

خدمــات سلامــت، اجــزای به هم پیوســته یــک سیاســت جمعیــتی پایــدار هستنــد .
ــا  ــان ب ــدگی، جوان ــات اقتصــادی و کاهــش هزینه هــای زن ــا ایجــاد ثب ــد آنکــه ب امی
آرامــش و اطمینــان بیشــتری بــه ازدواج و تشــکیل خانــواده بیندیشــند و ایــران عزیــز، 
بــه جــای صرفــاً «جمعیــت بیشــتر»، از جمعیــتی جــوان، ســالم، پویــا، خلاق و بانشــاط 
ــه حرکــت  ــران را ب ــادانی و پیشــرفت ای ــد چــرخ آب برخــوردار باشــد؛ جمعیــتی کــه بتوان

درآورد .بــه امیــد آینــده ای درخشــان بــرای ایــران آبــاد، زنــده و پایــدار


