
۱۸۶
ویـــــژه نامـــه 
هفتـــه ملـــی
بیمه سلامت 

عنــوان نشســت های نیمــه اول ۱۴۰۵ بــه تفکیــک 
موضوع:

روش پژوهش و سیاست پژوهی
• مدیریت رفرنس نویسی

• تحلیل سیاست در حوزه سلامت
• روش انجام تکنیک دلفی در تحلیل سیاست

• از ایده پردازی تا طراحی ساختارمند پروپوزال پژوهشی

هوش مصنوعی و فناوری
ــه  ــن در بیم ــری ماشی ــوعی و یادگی ــار هــوش مصن • وبین

سلامــت
• کاربرد هوش مصنوعی عمومی

•کاربرد هوش مصنوعی (لایه اول)
• هوش مصنوعی و سلامت روان فرزندان

• نسخه نویسی الکترونیکی نوین

بیمه و مدیریت هزینه
•بیمه و عوامل اجتماعی مؤثر بر آن

• تاب آوری نظام سلامت با مدیریت هزینه و بهینه سازی 
منابع

•تــاب آوری مــالی در ســازمان بیمــه سلامــت ایــران (از قفــل 
نهــادی تــا تــاب آوری مــالی)

ــه بیمارســتان و  ــت هزین ــاژ و DRG در مدیری • نقــش تری
ــران ســازمان بیمــه سلامــت ای

• تجویز منطقی آنتی بیوتیک ها و تجویز منطقی دارو

نشست های نیمه اول ١٤٠٥

پیشگیری، سلامت مادر و کودک و سلامت روان
• نقــش پیشــگیری آغازیــن در تضمیــن سلامــت نســل 
آینــده و پیشــگیری از بیماری هــای غیرواگیــر و آسیب هــای 

اجتمــاعی
• نقــش هــزار روز طلایــی ابتــدای زنــدگی در تضمیــن 
سلامــت نســل آینــده و پیشــگیری از بیماری هــای غیرواگیــر 

و آسیب هــای اجتمــاعی
• بارداری دوقلویی؛ طرح ۱۰۰۰ روز اول زندگی

• آشنایی با روش های کمک باروری
•راهکارهای پیشگیری از سرطان پستان

• نقش پیشگیرانه اصلاح اختلالات خواب در بیماری های 
قلبی عروقی

•تغذیه سالم با رویکرد درمان کبد چرب و دیابت
•تأثیر شکرگزاری بر سلامت روان و جسم

•مدیریت اضطراب در پسا جنگ
•چگونه در محیط کار آرام، مؤثر و با انگیزه بمانیم؟

ارتقــاء  راهکارهــای  و  چالش هــا  شــغلی؛  فرســودگی   •
عملکــرد


