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بیمه سلامت شهرکرد

دور  آینــده  بــه  مربــوط  موضــوعی  دیگــر  جمعیــت  ســالمندی 
نیســت . ایــران بــا ســرعت قابل توجــهی در حــال ورود به دوره ای اســت 
کــه ســهم ســالمندان در ســاختار جمعیــتی کشــور افزایــش خواهــد 
یافــت و ایــن تغییــر، تنهــا یــک مســئله جمعیــتی نیســت؛ بلکــه آینــده 
نظــام سلامــت، بیمــه، خانــواده و حــتی الگــوی ارائــه خدمــات درمــانی 
را تحــت تأثیــر قــرار خواهــد داد .برآوردهــای جمعیــتی نشــان می دهــد 
ســهم ســالمندان در ســال های آینــده بــه شکل چشــمگیری افزایــش 
بــه  نسبــت   ۱۴۰۴ ســال  در  نیــز  بهداشــت  وزارت  یافــت .  خواهــد 
ــده هشــدار  افزایــش قابل توجــه جمعیــت ســالمند در دهه هــای آین
داده اســت . بنابرایــن، برنامه ریــزی بــرای ســالمندی جمعیــت بایــد از 
امــروز آغــاز شــود؛ زیــرا زمــانی کــه مــوج اصــلی تقاضــا بــرای خدمــات 
ســالمندی فــرا برســد، دیگــر فرصــت کافی بــرای ایجــاد زیرســاخت های 

مــورد نیــاز وجــود نخواهــد داشــت .
ــه خــودی خــود بیمــاری نیســت؛ امــا افزایــش ســن  ســالمندی ب
معمــولاً بــا افزایــش احتمــال ابــتلا بــه بیماری هــای مزمــن، مشــکلات 
حرکــتی، اخــتلالات بینایــی و شــنوایی و کاهــش توانایــی انجــام 
ســالمندان  نیــاز  نتیجــه،  در  اســت .  همــراه  روزمــره  فعالیت هــای 
بــه خدمــات سلامــت نیــز متفــاوت خواهــد بــود . نظــام سلامــت 
ــد  ــه بای ــدارد؛ بلک ــاز ن ــه پزشــک، بیمارســتان و دارو نی ــده فقــط ب آین
مجموعــه ای از خدمــات توانبخــشی، مراقبــت در منــزل، پرســتاری، 
فیزیوتراپــی، کاردرمــانی، گفتاردرمــانی، شنوایی شــناسی و تجهیــزات 
کمک توانبخــشی را نیــز پوشــش دهــد .در چنیــن شــرایطی، نقــش 

بیمه هــای پایــه از «پرداخــت هزینــه درمــان» فراتــر می رود . 
بیمــه سلامــت می توانــد بــا توســعه پوشــش خدمــات توانبخــشی 
و مراقبــتی، هــم از فشــار مــالی بــر خانواده هــا بکاهــد و هــم بــه 
توانایــی  و  استــقلال  بیشــتری  مــدت  تــا  کنــد  کمــک  ســالمندان 
عملکــردی خــود را حفــظ کنند .اهمیــت ایــن موضــوع زمــانی بیشــتر 
آشــکار می شــود کــه بدانیــم بســیاری از ســالمندان پــس از ســکته 
مغــزی، شکســتگی، جــراحی یــا ابــتلا بــه بیماری هــای مزمــن، بــه 
دوره هــای طــولانی توانبخــشی نیــاز پیــدا می کننــد . اگــر ایــن خدمــات 


