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ــرا  ــارس اج ــواده در ف ــه پزشــکی خان ــتی برنام ــد . وق می کن
می شــد، همــه بــه دنبــال ایــن مفهــوم بودنــد کــه بایــد روی 
مولفه هــای سلامــت مــردم تاکیــد شــود . یعــنی این کــه 
یــک بیمــار دیابــتی قبــل از این کــه نیــاز بــه دیالیــز داشــته 

باشــد، شناســایی شــده و تحــت مراقبــت قــرار بگیــرد .

وی ادامــه داد: مــردم در حــوزه سلامــت همچنــان 
احســاس می کننــد کــه پناهــگاهی وجــود دارد و نبایــد ایــن 
احســاس امنیــت از دســت بــرود . در طرح هــای آزمایــشی 
ــن طــور  ــه ای ــد شــده ک ــز تاکی اجــرا شــده در اســتان ها نی

رفتــار شــود .

همکاری پزشکان با برنامه پزشکی خانواده
وجــه دیگــر اجــرای برنامــه پزشــکی خانــواده و نظــام ارجــاع، 
پزشــکان هستنــد؛ در واقــع، پزشــکان مجریــان واقــعی 
ایــن برنامــه خواهنــد بــود و اگــر همــکاری پزشــکان وجــود 
نداشــته باشــد یــا بــاور بــه ایــن برنامــه شکل نگیــرد، برنامــه 
نتیجــه ای  عمــل  در  و  می شــود  اجــرا  کاغــذ  روی  فقــط 

نخواهــد داشــت .

دکتــر عســکری در ایــن زمینــه بیــان کــرد: یــکی از مشــکلات، 
تعــداد پزشــکان عمــومی همــکار در طــرح پزشــکی خانــواده 
شــهری اســت؛ اگــر یــک شــهر ۹۰ هــزار نفــری در ایــن 
ــه یــک پزشــک عمــومی  طــرح باشــد و هــر ۳ هــزار نفــر ب
منتســب شــوند، آن شــهر بــه ۳۰ پزشــک عمــومی نیــاز 
دارد کــه البتــه اغلــب ایــن تعــداد پزشــکی عمــومی در 
هــر شــهر حضــور دارنــد؛ امــا امــکان دارد جامعــه پزشــکی 
باشــند . نفــر   ۵ حــدود  کرده انــد  همــکاری  اعلام  کــه 

خدمــات  تعــالی  و  بیمارســتانی  مدیریــت  مرکــز  رئیــس 
پزشــکی  آمــوزش  و  درمــان  بهداشــت،  وزارت  بالیــنی 
همــکاری  در  وضعیــت  حاضــر  حــال  در  داد:  ادامــه 
متخصصــان بســیار بهتــر اســت؛ بــر اســاس ورژن جدیــد 
برنامــه پزشــکی خانــواده و نظــام ارجــاع، حــدود ۸۵ تــا 
ــوت  ــهرهای پایل ــاز در ش ــورد نی ۹۰ درصــد متخصصــان م
حضــور دارنــد . در ســطح دو و ســه خدمــات سلامــت 
درخواســت شــده کــه ریاســت دانشــگاه علــوم پزشــکی 
بــا متخصصــان صحبــت کــرده و تعهــدات لازم را ارائــه 
کنــد و ایــن ارتبــاط دو طرفــه شکل بگیــرد . بــا شکل گیــری 
تعامــل بــه نظــر می رســد در همــکاری متخصصــان در 
ســطح دوم خدمــات سلامــت، مشــکلی نخواهیــم داشــت .

برنامــه ای دســتوری یــا اصلاحــات واقــعی در نظــام سلامــت
ارجــاع  نظــام  و  خانــواده  پزشــکی  برنامــه  این کــه  در 
می توانــد اصلاحــات متعــددی در نظــام ارائــه خدمــات 
سلامــت ایجــاد کنــد، هیــچ شــکی نیســت؛ امــا ایــن هــم 
بدیــهی اســت کــه اجــرای ایــن برنامــه بــا چالش هــای 
بــود . خواهــد  همــراه  سلامــت  نظــام  در  متعــددی 
ــد و در  ــدانی از اجــرای آن ندارن ــردم اطلاع چن از طــرفی م
واقــع تــا زمــانی کــه برنامــه در شــهرهای بیشــتری گســترش 
ــق  ــه طــور دقی ــزان همــراهی اجتمــاعی ب ــرده، می ــدا نک پی
ــا  مشــخص نخواهــد شــد و نمی تــوان گفــت کــه مــردم ت

ــد . ــدا کرده ان ــای آن اطلاع پی ــزان از مزای چــه می

ــاه ۱۴۰۵ در  ــر م ــه طــور رســمی از اول تی ــه ب اجــرای برنام
۲۵ شهرســتان آغــاز شــد و ســپس در مرحلــه دوم، ۲۰ 
کــه  پیوستنــد  برنامــه  ایــن  بــه  نیــز  دیگــر  شهرســتان 
مجمــوع آن بــه ۴۵ شهرســتان رســید . همچنیــن ۱۹ شــهر 
ــه اجــرای برنامــه ملحــق شــده و  دیگــر در شــهریور مــاه ب
ــرا  ــه در ۶۴ شــهر در ســال جــاری اج ــب، برنام ــن ترتی بدی

می شــود .
دکتــر علیرضــا رئیــسی، معــاون بهداشــت وزارت بهداشــت، 
درمــان و آمــوزش پزشــکی در ایــن زمینــه گفــت: در دوره ای 
برنامــه  بودنــد،  بهداشــت  وزیــر  پزشــکیان،  دکتــر  کــه 
در  ایشــان  و  شــد  آغــاز  روســتاها  در  خانــواده  پزشــکی 
دوره رئیــس جمهــوری، بــه دنبــال اجــرای قانــون و برنامــه 
پزشــکی خانــواده و نظــام ارجــاع هستنــد . قبــل از ایــن، در 
ــر  ــر از ۲۰ هــزار نف ــا جمعیــت کمت روســتاها و شــهرهای ب
کــه حــدود ۳۰ میلیــون نفــر جمعیــت را شــامل می شــود، 
شــکلی از ایــن برنامــه وجــود داشــت . در حــدود یــک ســال 
و  شــد  برگــزار  مختلــفی  کارشــناسی  جلســه های  اخیــر، 
ــز در جلســه ها حضــور داشــته  ــوری نی حــتی رئیــس جمه
ــواده،  ــرای اجــرای برنامــه پزشــکی خان و پیگیــری کردنــد . ب
بهتریــن مسیــر ایــن اســت کــه از هــر دانشــگاه علــوم 
پزشــکی، یــک شهرســتان انتخــاب شــده و در آن اســتان، 
ــده و ســپس  ــب مشــخص ش ــده و معای ــرا ش ــه اج برنام
بــه ســایر شهرســتان های یــک اســتان، تســری پیــدا کنــد .
وی ادامــه داد: یــکی از اصــول اســاسی برنامــه پزشــکی 
خانــواده و نظــام ارجــاع، دســترسی بــه خدمــات و عدالــت 
در سلامــت اســت؛ رئیــس جمهــوری نیــز در صحبت هــای 
گوشــه  یــک  در  نمی شــود  کــه  کرده انــد  اشــاره  خــود 
از کشــور، خدمــتی ارائــه شــده و در جــای دیگــر، هیــچ 

ــود . ــه نش ــتی ارائ خدم


