
۱۱۰
ویـــــژه نامـــه 
هفتـــه ملـــی
بیمه سلامت 

نـــــسخـــه ای بـــــرای 
عبـــــور از هزينه های 
کمــــرشکن سلامـت؛
از پیــشــگــیـــــــری تا 
پزشک خانواده

آمنه قانعی
کارشناس اسناد پزشکی اداره کل

بیمه سلامت استان خراسان شمالی

شــاید بــرای بســیاری از مــا اصــطلاح هزینه هــای کمرشــکن 
سلامــت، کــمی دور از ذهــن یــا صرفــا یــک اصــطلاح تخصــصی 
در گزارش هــای وزارت بهداشــت باشــد، امــا حقیقــت ایــن اســت 
ــه اســت  ــخی نهفت ــن اصــطلاح، واقعیت هــای تل ــه پشــت ای ک
کــه می توانــد یــک خانــواده معمــولی را در یــک چشــم بــر هــم 

زدن، بــه زیــر خــط فقــر بکشــد .

هزینه هــای کمرشــکن سلامــت زمــانی رخ می دهنــد کــه 
پرداخــت مستقیــم بــرای خدمــات درمــانی، آن قــدر ســنگین 
ــن آن، از  ــرای تامی ــور شــود ب ــواده مجب ــا خان ــرد ی ــه ف باشــد ک
ســایر نیازهــای اســاسی مثــل خــوراک، پوشــاک یــا آمــوزش 
صــرف نظــر کنــد یــا دارایی هــای خــود را بــرای تامیــن هزینه هــای 

ــان بفروشــد . درم

بیمه به عنوان چتر نجات
بســیاری از مــا فکــر می کنیــم کــه داشــتن بیمــه یعــنی 
این کــه فقــط هنــگام بیمــاری، متحمــل هزینــه کمتــری شــویم، 
ــار  ــردن ب ــروز، تقســیم ک ــای ام ــه در دنی ــا نقــش اصــلی بیم ام
ــع شــده و  ــار هــم جم ــه کن ــنی هم ــه یع مشــکلات اســت؛ بیم
حــق بیمــه را روی هــم بگذاریــم تــا اگــر یــک نفــر درگیــر بیمــاری 
ســنگین و گــران قیمــت شــد، نیــازی نباشــد تمــام دارایــی خــود 
را جهــت درمــان، بفروشــد . بیمــه بایــد مثــل یــک چتــر نجــات 
ــد و  ــا را بده ــط بخــشی از هزینه ه ــه فق ــه این ک ــد، ن ــل کن عم

ــذارد . ــواده بگ ــار را روی دوش خان ــه فش بقی


