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نابــاروری یــکی از موضوعــات مهــم نظــام سلامــت اســت کــه آثــار 
آن تنهــا بــه حــوزه درمــان محــدود نمی شــود، بلکــه ابعــاد اقتصــادی، 
ــراه  ــه هم ــا ب ــن و خانواده ه ــرای زوجی ــددی ب ــاعی و روانی متع اجتم
دارد . از ایــن رو، سیاســت گذاری در ایــن حــوزه نیازمنــد نــگاهی فراتــر 
ــه ای از  ــه مجموع ــه ب ــان و توج ــای درم ــن بخــشی از هزینه ه از تأمی
اقدامــات پیشــگیرانه، تشــخیصی، درمــانی و حمایــتی اســت .در ایــن 
ــا بهره گیــری از ظرفیت هــای خــود،  میــان، بیمــه سلامــت می توانــد ب
ــاروری  ــه خدمــات ناب ــع دســترسی ب ــری در کاهــش موان نقــش مؤثرت

ایفــا کنــد . 

فراهــم  را  امــکان  ایــن  خدمــات،  خریــد  در  راهبــردی  رویکــرد 
ــعی جمعیــت  ــر اســاس نیازهــای واق ــع محــدود، ب ــه مناب ــد ک می کن
ــر  ــص یابد .ب ــر تخصی ــات اثربخــش، هدفمندت ــر خدم ــز ب ــا تمرک و ب
ایــن اســاس، پیشــنهاد می شــود ســازمان بیمــه سلامــت ایــران در 
چارچــوب سیاســت های حمایــت از خانــواده و جــوانی جمعیــت، 
«مــدل مــلی خریــد راهبــردی خدمــات نابــاروری» را بــا محوریــت چنــد 
مؤلفــه اســاسی توســعه دهــد؛ از جملــه پیشــگیری و آمــوزش سلامــت 
بــاروری، تشــخیص زودهنــگام، تقویــت نظــام ارجــاع و مدیریــت 
مسیــر درمــان، پوشــش مــالی خدمــات مبتــنی بــر شــواهد، حمایــت از 
داروهــا و خدمــات ضــروری، کاهــش نابرابری جغرافیایی در دســترسی، 
توجــه بــه حمایت هــای روانی ـــ اجتمــاعی و ارزیابــی مســتمر کیفیــت 
و پیامدهــای درمــان .در چنیــن مــدلی، منابــع بیمــه ای صرفــاً بــه 
ــاز درمــان اختصــاص  ــا آغ ــوع بیمــاری ی ــه پــس از وق پرداخــت هزین
نمی یابــد، بلکــه از ابتــدا در مسیــر پیشــگیری، شناســایی به موقــع، 
ــه می شــود .  ــه کار گرفت ــر و مدیریــت صحیــح خدمــات ب درمــان مؤث
ایــن رویکــرد می توانــد ضمــن افزایــش اثربخــشی هزینه کــرد بیمــه ای، 
از تحمیــل هزینه هــای غیرضــروری بــه زوجیــن و نظــام سلامــت نیــز 

جلوگیــری کنــد .


