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اقتصــادی  چالش هــای  بــا  ایــران  سلامــت  نظــام 
افزایــش  و  غیرواگیــر  بیماری هــای  گســترش  از  نــاشی 
بــار هزینه هــای درمــانی دســت به گریبان اســت . در ایــن 
میــان، ســازمان های بیمه گــر پایــه بــه عنــوان ارکان اصــلی 
تامیــن مــالی، ناگزیــر از بازنگــری در مدل هــای سنــتی و 
گــذار از رویکردهــای «درمان محــور» بــه «سلامت محــور» 
هستنــد . ایــن ضــرورت، ســازمان بیمــه سلامــت ایــران را بــر 
آن داشــته اســت تــا بــا اتخــاذ سیاســت های ســاختارمند، 
پیشــگیری را بــه عنــوان یــک اســتراتژی کلیــدی در مدیریــت 

ــد . ــاتی کن ــع عملی مناب
ــرای  ــویقی ب ــته های تش ــف بس ــر تعری ــداخلاتی نظی م
بیمه شــدگان خودمراقــب، پیگیــری تعرفه گــذاری خدمــات 
قالــب  در  غیرضــروری  خدمــات  احصــای  پیشــگیرانه، 
ــه کلان  ــا برنام ــارم» و همســویی ب «پیشــگیری ســطح چه
«پزشــکی خانــواده و نظــام ارجــاع»، محورهــای اصــلی ایــن 

تحــول مدیریــتی در ســال های اخیــر بوده انــد .
ــا «حسیــن داودی» معــاون  در گفت وگــوی پیــشِ رو ب
پیشــگیری و خدمــات پایــه سلامــت ســازمان بیمــه سلامت 
ایــران، ابعــاد اجرایــی ایــن برنامه هــا، چالش هــای موجــود 
در تدویــن بســته های خروجی محــور و نقــش بیمه هــا در 
ارتقــای ســواد سلامــت جامعــه و مهــار خدمــات غیرضروری 

مــورد واکاوی قــرار گرفتــه اســت .

ســازمان بیمــه سلامــت ایــران چــه اقدامــاتی در حــوزه 
پیشــگیری و کنتــرل بیماری هــای غیرواگیــر انجــام داده و 
برنامه هــای آینــده ســازمان در حــوزه پیشــگیری چیســت؟ 
ــه حــوزه پیشــگیری چــه ضــرورت و  ــا ب اصلا ورود بیمه ه

ــتی دارد؟ اهمی
ســازمان بیمــه سلامــت ایــران بــه ایــن نتیجــه رســید 
ــه ســمت سلامــت محــوری  کــه از درمــان محــوری بایــد ب
حرکــت کنــد و حــوزه پیشــگیری را بــه صــورت ســاختارمند 
تقویــت کنــد و چنــد سالی ســت کــه ایــن نــگاه اجرایــی 

شــده اســت .
بــه  پیشــگیری  و  بهداشــت  حــوزه  در  سال هاســت 
شکل هــای مختلــف کار کــردم و فکــر می کنــم مهم تریــن 
جایــی کــه بایــد نگاه پیشــگیری محــور در راســتای مدیریت 
منابــع داشــته باشــد، بیمه هــای پایــه سلامــت هستنــد . در 
واقــع آن چــه ســازمان های بیمه گــر پایــه سلامــت و حــتی 
بیمه هــای تکمیــلی را نجــات می دهــد، نــگاه پیشــگیرانه 

اســت .

ــر مــداخلاتی در حــوزه پیشــگیری را  در ســال های اخی
در اســتان های مختلــف آغــاز کردیــم کــه از ایــن جملــه 
می تــوان بــه هــزار روز طلایــی کــودک کــه از زمــان بــارداری 
و بعــد از آن، تــا دو ســالگی را شــامل می شــود، همچنیــن 
در حــوزه ســالمندی، اشــاره کــرد . از دو ســال قبــل بــه 
ایــن نتیجــه رســیدیم کــه بــرای نهادینــه شــدن پیشــگیری 
رفتــار  بایــد  سلامــت،  پایــه  بیمه گــر  ســازمان های  در 

ســاختارمندتری داشــته باشــیم .
ــرای شــورای عــالی بیمــه  بنابرایــن کلیــات پیشــگیری ب
ــوان  ــه عن ــات پیشــگیری ب ــا خدم ــد ت ــال ش ــت ارس سلام
خدمــات پایــه بیمــه سلامــت مــورد تاکیــد قــرار بگیــرد؛ در 
ــه کارشــناسی اســت .  حــال حاضــر ایــن موضــوع در مرحل
ایــن موضــوع یعــنی علاوه بــر خدمــات پایــه ای کــه تاکنــون 
تحــت پوشــش بیمــه سلامــت بــوده، خدمــات پیشــگیری 
بعــدی،  مراحــل  در  شــود .  شــناخته  رســمیت  بــه  نیــز 
ــرای تصویــب  ــاز هــم ب بســته های آن مشــخص شــده و ب

ــالی بیمــه سلامــت می رود . ــه شــورای ع ب
در بنــد «چ» مــاده ۷۳ برنامــه هفتــم پیشــرفت نیــز از 
ایــن موضــوع حمایــت شــده و مــورد تاکید وزیر بهداشــت، 
درمــان و آمــوزش پزشــکی و مدیرعامــل ســازمان بیمــه 
ــون  ــرای اجــرای قان ــا بتوانیــم راهــکاری ب سلامــت اســت ت

نیــز فراهــم کنیــم .

توجــه بــه پیشــگیری و ارتقــای ســواد سلامــت جامعــه تــا 
چــه میــزان بــه کاهــش هزینه هــای حــوزه سلامــت و بــه 
ویــژه در زمینــه بیماری هــای غیرواگیــر کمــک می کنــد؟ 
آیــا راهکارهــا و مشــوق هایی بــرای بیمــه شــدگان در نظــر 

گرفتــه می شــود؟
بیمه هــای پایــه سلامــت و حــتی بیمه هــای تکمیــلی، 
موکل هایــی را بــه عنــوان بیمــه شــده، تحــت پوشــش 
ــه شــدگان  ــردن بیم ــد ک ــا، توانمن ــه بیمه ه ــد و وظیف دارن
ــه در ســازمان  ــا اســت . اداره کلی ک ــای سلامــت آنه و ارتق
بیمــه سلامــت در زمینــه پیشــگیری نخستیــن کار می کــرد 
را هــم بــه همیــن دلیــل بــه اداره توانمندســازی بیمــه 
شــدگان تبدیــل کردیــم، زیــرا توانمنــد کــردن بیمــه شــدگان 

یــکی از وظایــف اصــلی بیمــه سلامــت اســت .
گاهی در کشــورهای توســعه یافتــه می شــنویم کــه یــک 
ــل  ــه دلی ــن موضــوع ب ــد؛ ای ــل کرده ان بیمارســتان را تعطی
ــه  ــاز ب ــه نی ــوده، بلک ــی در اداره بیمارســتان نب عــدم توانای

وجــود آن بیمارســتان کاهــش یافتــه اســت .


