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ورزشی

جـــودو بـــدون مـــدال مانـــد و ناکامـــی پیاپـــی در 
بازی‌هـــای آســـیایی نشـــان می‌دهـــد جـــودوکاران 
خـــوب آمـــاده نشـــده‌اند. بـــرای مـــدال‌آوری در این 
میدان بایـــد بدیهیات و تدارکات لازم فراهم باشـــد. 
ملی‌پوشـــان باید در اردوهای مشـــترک بین‌المللی 
با جـــودوکاران خارجی گلاویز شـــوند و ترس آنان در 
تورنمنت‌هـــای بین‌المللـــی بـــا مبارزه بـــا خارجی‌ها 
بریـــزد و تجربه‌منـــد شـــوند. بایـــد از ورزشـــکاران 
پرســـید بـــرای بازی‌هـــای آســـیایی ناگویـــا در چنـــد 
اردوی مشـــترک بـــا خارجی‌هـــا تمریـــن کـــرده یا در 

چند گرنداســـلم مبـــارزه داشـــته‌اند؟
بدون شـــک مـــدال در میادین بزرگ بـــا داد و بیداد 
روز مســـابقه به دست نمی‌آید؛ ورزشـــکار باید از نظر 
فنـــی و ذهنی برای آن روز آماده شـــده باشـــد. وقتی 
جـــودوکاران ایـــران در ناگویـــا چنـــد قـــدم مانده به 
مدال حذف می‌شـــوند یعنی پتانســـیل مـــدال‌آوری 
دارنـــد ولی خـــوب آماده نشـــده‌اند. وضعیـــت آنان 
باید بـــه صورت کارشناســـی آسیب‌شناســـی شـــود. 
رشـــاد ممـــدوف ســـرمربی تیم هـــم مربـــی خوبی 
اســـت، اما وقتی شـــرایط جور نیســـت نبایـــد توقع 
مـــدال داشـــت. جـــودو ورزش ثانیه‌هـــا و لحظـــات 
اســـت و هیچ مدالـــی اتفاقی به دســـت نمی‌آید؛ اگر 
تدارکات جدی نباشـــد، حتی یاســـاهیر یاماشـــیتای 
ژاپنـــی هـــم ســـرمربی تیم باشـــد بـــاز هـــم از مدال 

خبری نیســـت.
دوره‌ای که محمد درخشـــان رئیس فدراســـیون بود 
مگـــر او قهرمـــان جهـــان بود؟ امـــا تیم با ســـرمربی 
ایرانی کار کرد و از جمع ســـه جودوکار، دو ملی‌پوش 
در قهرمانـــی جهـــان مـــدال گرفتنـــد. پـــس مربی 
خارجی نمی‌تواند مدال‌آوری ورزشـــکاران را تضمین 

. کند
وقتـــی مربـــی خارجـــی هســـت، جـــودوکاران هـــم 
پتانســـیل دارند اما مدالـــی به دســـت نمی‌آید یعنی 
یـــک جـــای کار ایـــراد دارد. از طـــرف دیگر بـــا اینکه 
خیلی‌هـــا بـــه باخـــت جـــودوکار زن ایـــران در ناگویا 
ایـــراد می‌گیرنـــد امـــا حضـــور ســـه جـــودوکار ایرانی 
پیشـــرفت  نشـــان‌دهنده  آســـیایی  بازی‌هـــای  در 
جـــودوی زنـــان ایـــران اســـت. شـــاید قبـــل از این، 
بهانـــه تعلیق جـــودو بود اما حـــالا ناکامی جـــودو را 
نبایـــد با تعلیـــق توجیه کـــرد، بلکه به نظر می‌رســـد 
بـــا اینکـــه میراســـماعیلی یکـــی از قهرمانـــان بزرگ 
جـــودوی دنیـــا محســـوب می‌شـــود امـــا مدیریت او 
جوابگـــوی فدراســـیون نیســـت و همین مســـأله به 
 وســـیله‌ای برای تخریب شخصیت قهرمانی او تبدیل

شده است.

بـــا ناکامـــی مطلـــق تیـــم ملـــی جـــودو در بازی‌های 
آســـیایی، زمان گفتاردرمانی و آغـــاز روند خانه‌تکانی 
رســـیده اســـت. عذرخواهی واقعی زمانـــی معنا دارد 
که بـــا پذیرش مســـئولیت و اســـتعفا همراه باشـــد، 
نـــه اینکـــه بعد از هشـــت ســـال، همچنـــان به جای 
مـــدال، وعده آینده بدهند. فرآیند کشـــف و پرورش 
اصولی اســـتعداد مشخص اســـت، آنچه امروز تحت 
عنـــوان جوانگرایی تبلیغ می‌شـــود، پوششـــی برای 
ضعف‌های ســـاختاری اســـت. ســـؤال بزرگ جامعه 
جـــودو از وزارت ورزش این اســـت: خروجی هشـــت 
ســـال حضور ممتـــد افـــرادی در کادر فنـــی تیم‌های 
ملـــی چـــه بـــود؟ در کارنامـــه ایـــن ســـال‌ها، دریغ از 
یک مـــدال برنز تیم ملـــی در رویدادهـــای المپیک، 
جهانـــی، آســـیایی و گرنداســـلم‌ها. کـــدام مربی در 
دنیـــا بـــدون حتی یک مـــدال، چنین حاشـــیه امنی 

دارد؟
کمیته فنی فدراســـیون کجای این ناکامی‌هاســـت؟ 
وظیفـــه کمیته فنـــی در هـــر فدراســـیونی، نظارت، 
ارزیابـــی و تصمیم‌گیـــری دربـــاره کادر فنـــی و نتایج 
اســـت؛ اما متأســـفانه در فدراســـیون جودو، کمیته 
فنی در عمل تبدیل به یک نهاد دکوری و فرمایشـــی 
شده که شرط نانوشـــته حضور در آن، عدم دخالت 
و عدم نظارت بر عملکـــرد و انتصابات کادر فنی تیم 
ملی اســـت. وقتی خرد جمعی و کارشناســـان واقعی 
حذف شـــوند و کمیته فنی حق ســـؤال و بازخواست 
نداشـــته باشـــد، نتیجـــه‌اش همیـــن حاشـــیه امن 
بی‌پایان بـــرای افراد ناکارآمد خواهـــد بود. پرداخت 
ماهانـــه مبلغـــی حـــدود شـــش هـــزار دلار و بالاتر به 
مربی آذربایجانی در شـــرایط کنونی، بدون کمترین 
خروجـــی فنـــی، مصداق بـــارز هدررفـــت بیت‌المال 
اســـت. در ایـــن شـــرایط بهتریـــن کار فســـخ فوری 

قرارداد بی‌بازده اســـت.
بدون شـــک فاجعـــه جـــودوی ایـــران در تاتامی رخ 
نـــداده، بلکـــه در دفاتـــر مدیریتی فدراســـیون کلید 
خـــورده اســـت. اولویت اصلـــی مدیریـــت فعلی، به 
جـــای تجهیـــز هیأت‌هـــا و تقویـــت فنی، مهندســـی 
انتخابـــات هیأت‌های اســـتانی برای حفـــظ صندلی 
مدیریت بوده اســـت. فدراسیون با حذف منتقدان 
دلســـوز و چهره‌های مستقل، مجامع اســـتانی را به 
باشـــگاهی برای تمدیـــد صندلی خـــود تبدیل کرده؛ 
نتیجه ایـــن مدیریـــت انتخابات‌محور، ســـقوط آزاد 
فنی در آســـیا اســـت. حالا دیگر جامعـــه جودو تاب 
شـــنیدن توجیهاتـــی مثل نـــاداوری و بدشانســـی را 
نـــدارد. ظاهـــراً وقـــت خانه‌تکانـــی رســـیده و وزارت 
ورزش و کمیتـــه ملـــی المپیـــک باید بـــا ورود به این 
مســـأله، با خانه‌تکانی کامـــل مدیریتـــی و عزل کادر 
فنی ناکارآمد، ســـکان جودو را به دست متخصصان، 

خاک‌خورده‌هـــا و بـــزرگان واقعـــی آن  بدهد.

درسی که جودو باید از ناگویا بگیرد

وقت خانه تکانی رسیده است

مسعود خسروی‌نژاد
کارشناس جودو

یادداشت

جلال کرمی
رئیس پیشین کمیته استعدادیابی فدراسیون جودو

یادداشت

نباید نگران جایگاه در آسیا باشیم
زینب عباسی، عضو کمیته فنی ووشو در گفت‌و‌گو با »ایران«:

ووشـــوی  عملکـــرد  ورزشـــی/  گـــروه 
ایـــران در بازی‌هـــای آســـیایی ناگویا با 
کســـب چهـــار مـــدال، در مقایســـه با 
هانگـــژو و جاکارتـــا بـــا کاهـــش همراه 
بود؛ نتیجـــه‌ای که برخی کارشناســـان 
آن را نشـــانه افت این رشـــته می‌دانند. 
امـــا زینب عباســـی، عضـــو کمیته فنی 
فدراســـیون ووشـــو، در گفت‌وگـــو بـــا 
»ایـــران« ایـــن ارزیابـــی را نمی‌پذیـــرد و 
معتقـــد اســـت شـــرایط متفـــاوت این 
دوره، از جملـــه جوان‌گرایـــی ناگزیـــر 
و نبـــود مســـابقات تدارکاتـــی، در رقـــم 
خـــوردن ایـــن نتیجـــه نقـــش داشـــته 
اســـت. او بـــا دفـــاع از ملی‌پوشـــان، 
بـــر ظرفیت‌هـــای موجـــود و بازگشـــت 
 دوبـــاره ووشـــو بـــه روزهـــای اوج تأکید 

می‌کند.
بازی‌هـــای  در  ووشـــو  مـــدال  چهـــار 
آســـیایی ناگویا، نســـبت بـــه هانگژو و 
جاکارتـــا از نظـــر آماری افت محســـوب 
می‌شـــود. بعضی از کارشناســـان ووشو 
بـــا ایـــن مســـأله موافـــق هســـتند، اما 
زینـــب عباســـی، عضـــو کمیتـــه فنـــی 
فدراســـیون ووشـــو، در گفت‌وگـــو بـــا 
»ایـــران« می‌گوید: »ووشـــو افت نکرده 
است. فدراســـیون بعد از مسن شدن 
ملی‌پوشـــان چاره‌ای جـــز جوان‌گرایی 
معمـــولاً  کـــه  لـــی  حا ر  د  . شـــت ا ند
تالوکاران بعد از ۸ ســـال تجربه‌اندوزی 
می‌توانند مدال‌آور شـــوند، امـــا این بار 
ملی‌پوشـــان جوان حاضـــر در ترکیب 
تیـــم ملـــی شـــاید بدشانســـی آوردنـــد 

بـــدون هیـــچ مســـابقه تدارکاتـــی،  و 
بازی‌های آســـیایی اولین میـــدان آنها 
شـــد. بـــه همیـــن دلیـــل نتوانســـتند 
مـــدال بگیرنـــد. شـــاید اگر آنهـــا قبل 
از ناگویـــا در مســـابقات دیگری حاضر 
می‌شـــدند، نتیجه بهتـــری می‌گرفتند. 
اما تیم مـــا وقتی جوان می‌شـــود افت 
می‌کنـــد و دوباره به روزهـــای اوج خود 

برمی‌گـــردد.«
او البته دلایل دیگری برای کســـب تنها 
چهار مدال ووشـــو در ناگویـــا می‌آورد: 
»چهار مدال ناگویـــا اصلاً نگران‌کننده 
نیســـت. ووشـــوکاران مـــا خیلی خوب 
هســـتند و این را در قهرمانی آسیا ثابت 
کرده‌انـــد، امـــا بـــه خاطر ســـختگیری 
زیـــاد چینی‌هـــا در فـــرم زدن، ممکـــن 
بـــا  ورزشـــکار  یـــک  جایـــگاه  اســـت 
یک‌هـــزارم یا یک‌صدم امتیـــاز جابه‌جا 

شـــود. از طرفـــی بازی‌هـــای آســـیایی 
بـــرای چینی‌هـــا کـــه  و مدال‌هایـــش 
مهـــد ووشـــو هســـتند خیلـــی اهمیت 
بنابرایـــن طـــوری برنامه‌ریـــزی  دارد؛ 
می‌کننـــد تا صاحـــب مدال‌ها شـــوند. 
از  تازگـــی  بـــه  اکثـــر ملی‌پوشـــان مـــا 
تیـــم جـــوان بـــه تیـــم ملـــی آمده‌اند و 
 بـــرای اولین‌بـــار بازی‌های آســـیایی را 

تجربه کردند.«
عضو کمیتـــه فنی فدراســـیون ووشـــو 
و  می‌کنـــد  ع  فـــا د ن  شـــا ملی‌پو ز  ا
می‌گویـــد: »ووشـــوکاران مـــا به‌رغـــم 
کم‌تجربگـــی عملکـــرد خوبی داشـــتند 
 و نمی‌شـــود گفت ووشـــوی ایران افت 

کرده است.
البتـــه نبایـــد از ســـرمایه‌گذاری فنـــی 
بقیه کشورهای آســـیایی هم به راحتی 
گذشـــت. تیم ما عملکـــرد قابل قبولی 
در ناگویا داشـــت، اما بایـــد بهتر از این 

کار کرد.«
عباســـی معتقد اســـت ووشـــوکاران به 
خاطـــر شـــرایط خـــاص کشـــور بـــازی 
تدارکاتـــی نداشـــتند: »بـــه هـــر حـــال 
امســـال شـــرایط کشـــور خـــاص بود و 
بـــه همیـــن دلیـــل بچه‌ها بـــدون بازی 
تدارکاتـــی راهـــی ناگویـــا شـــدند. امـــا 
فرامـــوش نکنیـــد چینی‌هـــا معمـــولاً 
بـــرگ برنـــده‌ای رو می‌کننـــد؛ یعنـــی 
مدتـــی روی تاکتیـــک و تکنیک جدید 
کار می‌کننـــد و وقتی برای ورزشـــکاران 
آنها جا می‌افتد، آن را به بقیه کشـــورها 

منتقـــل می‌کننـــد.«

نتیجه‌گرایی بلای جان ووشو شده است
علی اسفندیاری، پیشکسوت ووشو در گفت‌و‌گو با »ایران«:

گروه ورزشی/ ووشـــوی ایران در بازی‌های 
آســـیایی ۲۰۲۶ ناگویا با کســـب یک مدال 
طلا و ســـه نقره بـــه کار خـــود پایـــان داد؛ 
نتیجـــه‌ای کـــه در مقایســـه بـــا دوره‌های 
گذشـــته، از کاهـــش تعـــداد و کیفیـــت 
مدال‌ها حکایت دارد. علی اســـفندیاری، 
مدیر فنی تیم ملی ووشـــوی دانشـــجویان 
در ســـال ۲۰۱۲، معتقد است نتیجه‌گرایی 
بیـــش از اندازه، توجـــه به رده‌هـــای پایه و 
میـــدان دادن به اســـتعدادهای جـــوان را 

تحت تأثیـــر قرار داده اســـت.
او بر این باور اســـت که ترس از شکســـت 
مقابـــل رقبـــای قدرتمندی ماننـــد چین، 
نه‌تنها بـــه پیشـــرفت ووشـــوکاران کمک 
نمی‌کنـــد، بلکـــه فرصـــت کســـب تجربه 
بـــزرگ  رقابت‌هـــای  بـــرای  آمادگـــی  و 
را نیـــز از آنهـــا می‌گیـــرد. اســـفندیاری در 
بـــا »ایـــران« نتیجه‌گرایـــی،  گفت‌وگـــو 
ضعف در برنامه‌ریزی و اســـتفاده محدود 
از ظرفیت‌هـــای فنـــی را از عوامـــل افـــت 
ووشـــوی ایـــران می‌دانـــد و معتقد اســـت 
اصـــاح ایـــن رونـــد، نیازمند تغییـــر نگاه 
مدیریتـــی و توجـــه جدی‌تر به آینـــده این 

رشـــته است.
علی اسفندیاری نتیجه‌گرایی فدراسیون 
را یکی از عوامل اصلی مشـــکلات ووشـــو 
می‌داند: »متأســـفانه فدراســـیون خیلی 
نتیجه‌گراســـت و همیـــن مســـأله بـــای 
جـــان ووشـــو شـــده اســـت. تمرکـــز بـــر 
نتیجـــه باعـــث شـــده برنامه‌ریـــزی برای 
رده‌هـــای پایـــه نادیـــده گرفتـــه شـــود. 
سال‌هاســـت می‌گوییـــم پایه را درســـت 

کنیـــد و از رویارویی با چین نترســـید، اما 
فایده‌ای ندارد. در بســـیاری از مسابقات، 
ترکیب تیم به شـــکلی بســـته می‌شود که 
ملی‌پوشـــان با چینی‌ها روبه‌رو نشـــوند. 
معمولاً در اوزانی ورزشکار داریم که چین 
نماینـــده‌ای نـــدارد، امـــا وقتـــی چینی‌ها 
در پنـــج وزن بازی‌هـــای آســـیایی حاضر 
می‌شـــوند، ووشـــوی ایـــران بـــه مشـــکل 
می‌خـــورد. حتـــی اعزام‌هـــا گاهـــی بـــه 
فرم‌هایـــی محدود می‌شـــود که شـــانس 
مـــدال دارند. چـــرا باید این‌طور باشـــد؟«
ایـــن پیشکســـوت ووشـــو، رویارویـــی بـــا 
رقبای قدرتمنـــد را فرصتی بـــرای افزایش 
تجربـــه و اعتمادبه‌نفـــس ملی‌پوشـــان 
می‌دانـــد: »چرا باید از مبارزه ملی‌پوشـــان 
بـــا چینی‌ها بترســـیم؟ اگـــر بـــه بچه‌ها در 
میادیـــن مختلف اجـــازه رویارویـــی با آنها 
داده شـــود، حتـــی اگـــر طعم شکســـت را 

بچشند، هم ترس‌شـــان از باخت می‌ریزد 
و هم به خودباوری می‌رســـند. بدون شک 
ایـــن تجربه می‌تواند به کســـب مـــدال در 

بازی‌های آســـیایی کمـــک کند.«
او برنامه‌ریـــزی کادر فنی در ادوار گذشـــته 
را بهتـــر ارزیابـــی می‌کنـــد و می‌گویـــد: 
»قبـــاً برنامه‌ریـــزی بهتـــر بـــود و حتـــی 
شـــاید ملی‌پوشـــان حریف چینـــی خود 
را شکســـت می‌دادنـــد، امـــا حالا بیشـــتر 
برای رزومه‌ســـازی کار می‌کننـــد. می‌توان 
از مربیـــان بـــه‌روز، بامعلومـــات و خـــاق 
اســـتفاده کرد، اما نمی‌دانم چرا فقط سه 
یا چهار مربـــی در تیم فعالیت می‌کنند و 
بقیه بیرون می‌مانند. ووشوی ایران واقعاً 

ضعیف شـــده است.«
اســـفندیاری ادعای برخی مربیـــان درباره 
نـــاداوری در ناگویا را نیز نمی‌پذیـــرد: »اگر 
داوری ایـــراد دارد، پس کرســـی‌های آقایان 
بـــه چـــه کار می‌آیـــد؟ اگـــر نمی‌توانیـــم از 
ایـــن ظرفیـــت اســـتفاده کنیـــم، آن را به 
دیگـــران واگذار کنیـــم. اگر هم تقســـیم 
مدال‌هـــا بـــر اســـاس لابـــی اســـت، پس 
شـــاید مـــا در ادوار قبلـــی هم بـــه همین 
شـــکل مـــدال گرفته‌ایـــم.« او در پایـــان با 
تأکید بر ضرورت اصلاح ساختار مدیریتی 
می‌گوید: »باید دو تیم ملی داشته باشیم 
تا بـــا خداحافظی یک ملی‌پـــوش، خلأ او 
باقی نماند. چرا از ظرفیت رده‌های ســـنی 
استفاده نمی‌شـــود؟ برنامه‌ریزی صحیح، 
پشتوانه‌سازی، خرد جمعی و بهره‌گیری از 
مربیان چینی می‌تواند ووشو را به روزهای 

اوج برگرداند.«

سینا حسینی/ رشـــته‌های رزمی از جمله جودو، ووشو 
و جوجیتســـو به دلیل تعدد اوزان و فرصت‌های کسب 
مـــدال، جایـــگاه ویـــژه‌ای در بازی‌های آســـیایی دارند. 
کشـــورهایی که برای این رشـــته‌ها برنامه‌ریزی اصولی 
و ســـرمایه‌گذاری هدفمند انجام می‌دهند، می‌توانند 
ســـهم قابل‌توجهـــی از مدال‌هـــای ایـــن رقابت‌هـــا را 
به دســـت آورند. جـــودو به‌عنـــوان یکی از رشـــته‌های 
باســـابقه المپیکی و جوجیتسو به‌واسطه ظرفیت‌های 
رقابتـــی و مدال‌آوری خود، می‌توانند در برنامه توســـعه 
ورزش قهرمانی کشـــورها نقش مهمی داشـــته باشند. 
ووشـــو نیز با توجه به تنوع بخش‌های رقابتی و جایگاه 
تثبیـــت ‌شـــده خـــود در بازی‌هـــای آســـیایی، فرصت 
مناســـبی برای افزایش تعداد مدال‌ها فراهم می‌کند.
با وجود چنیـــن ظرفیتـــی، عملکرد رشـــته‌های رزمی 
ایران در بازی‌های آســـیایی ناگویا نتوانســـت انتظارات 
را برآورده کند. ووشـــو در مقایسه با جودو و جوجیتسو 
ســـهم بیشـــتری در جـــدول مدال‌ها داشـــت، اما این 

تفـــاوت به معنـــای رضایتبخـــش بودن عملکـــرد کلی 
ایـــن مجموعـــه نیســـت. انتظار مـــی‌رود رشـــته‌هایی 
کـــه از ظرفیـــت مـــدال‌آوری مناســـبی برخوردارند، در 
میـــدان بزرگـــی ماننـــد بازی‌هـــای آســـیایی حضوری 
فراتـــر از مشـــارکت صـــرف داشـــته باشـــند و بتواننـــد 
نتیجـــه ســـرمایه‌گذاری‌های انجام‌ شـــده را بـــه مدال 

تبدیـــل کنند.
اولین مســـأله در ارزیابـــی این رشـــته‌ها، فاصله میان 
ظرفیت بالقوه و خروجی واقعی آنهاســـت. برخورداری 
از اوزان متعدد و امکان کســـب چند مدال، به تنهایی 
موفقیـــت نمـــی‌آورد. آنچه نتیجـــه را تعییـــن می‌کند، 
کیفیت برنامه‌ریزی، سطح رقابت‌های داخلی، تجربه 
بین‌المللی ورزشـــکاران، دانش فنی مربیـــان و میزان 
آمادگی بـــرای مواجهه با حریفان قدرتمند اســـت. اگر 
این عوامـــل به صـــورت هماهنـــگ و یکنواخت پیش 
نروند، حتی رشـــته‌های پرمدال نیز نمی‌توانند جایگاه 

شایســـته‌ای در جدول نهایی داشته باشند.

در جـــودو، تقویـــت پشـــتوانه‌های جـــوان، افزایـــش 
حضـــور در تورنمنت‌هـــای معتبر و ارتقـــای دانش فنی 
مربیـــان بایـــد در اولویـــت قـــرار گیـــرد. این رشـــته به 
دلیل ســـرعت بالای مبارزات، پیچیدگی‌های تاکتیکی 
و حساســـیت بالای تصمیم‌گیری، به تجربه مستمر در 
مسابقات ســـطح بالا نیاز دارد. نمی‌توان انتظار داشت 
ورزشـــکاری که فرصت کافی بـــرای رویارویی با حریفان 
قدرتمند نداشـــته اســـت، در مهم‌ترین رقابت قاره‌ای 
عملکـــردی باثبات ارائه دهد. توســـعه رده‌هـــای پایه و 
ایجاد مســـیر روشـــن برای انتقال اســـتعدادها به تیم 
بزرگســـالان نیز بایـــد از برنامه‌های اصلی فدراســـیون 

باشد.
در ووشـــو، سهم بیشـــتر این رشـــته از مدال‌های ایران 
نشـــان می‌دهـــد ظرفیت‌هـــای موجـــود می‌توانـــد به 
نتایج ملموس‌تری منجر شـــود. اما حفظ این جایگاه 
به برنامه‌ریزی بلندمدت، شناســـایی اســـتعدادها در 
اســـتان‌ها و توجـــه همزمـــان به بخش‌هـــای مختلف 

رقابتی نیـــاز دارد. ارزیابی دقیق عملکرد ورزشـــکاران، 
اســـتفاده از تحلیـــل ویدیویـــی مبـــارزات و برگـــزاری 
اردوهـــای مشـــترک بـــا تیم‌هـــای قدرتمنـــد آســـیایی 
می‌تواند بـــه ارتقای آمادگی فنی و تاکتیکی کمک کند. 
موفقیت‌های مقطعی نباید جایگزین برنامه‌ای شـــود 
که هـــدف آن افزایش تعـــداد مدال‌ها و تـــداوم حضور 

در ســـطح بالای رقابت‌هاســـت.
جوجیتســـو نیز بـــرای تبدیل شـــدن به یکـــی از منابع 
قابـــل اتـــکای مـــدال‌آوری ایـــران، نیازمنـــد نقشـــه راه 
مشخص اســـت. تعیین اولویت در اوزان و بخش‌های 
رقابتی، تربیت مربیان متخصص، توســـعه مسابقات 
قهرمانی کشور و افزایش فرصت حضور در رقابت‌های 

بین‌المللی باید در دســـتور کار قـــرار گیرد.
راهـــکار مشـــترک برای هر ســـه رشـــته رزمـــی پرمدال 
در بازی‌هـــای آســـیایی، عبـــور از برنامه‌ریزی‌هـــای 
کوتاه‌مـــدت و نتیجه‌محـــور اســـت. فدراســـیون‌ها 
باید شـــاخص‌های روشـــنی برای ســـنجش پیشرفت 

تعییـــن کنند؛ از تعداد ورزشـــکاران مســـتعد و کیفیت 
اردوها گرفته تـــا نتایج مســـابقات تدارکاتی و عملکرد 
در رقابت‌های قهرمانی آســـیا. تخصیـــص منابع مالی 
نیز باید بر اســـاس نیازهای واقعی هر رشـــته، ظرفیت 
مدال‌آوری و برنامه توســـعه ورزشـــکاران انجام شـــود. 
حمایـــت از مربیان، اســـتفاده از متخصصـــان آمادگی 
جســـمانی و روان‌شناســـی ورزشـــی و بهبـــود نظـــام 
اســـتعدادیابی می‌تواند بخشـــی از این مســـیر باشد.
جـــودو، ووشـــو و جوجیتســـو ظرفیـــت آن را دارند که 
بـــه بخش مهم‌تـــری از ســـبد مدال‌های ایـــران تبدیل 
شـــوند، اما تحقق این هدف به تغییر رویکرد نیاز دارد. 
ســـرمایه‌گذاری زمانـــی نتیجه می‌دهد کـــه با مدیریت 
علمی، ثبات در برنامه‌ها و پاســـخگویی همراه باشـــد. 
بازی‌های آســـیایی ناگویـــا باید فرصتی بـــرای بازنگری 
در عملکـــرد این رشـــته‌ها تلقی شـــود؛ فرصتـــی برای 
آن کـــه به جای تکـــرار انتظـــارات، زمینـــه موفقیت در 

رقابت‌هـــای آینده فراهم شـــود.

»ایران« عملکرد تیم‌های ملی جودو، ووشو و جوجیتسو در بازی‌های آسیایی ناگویا را بررسی می‌کند

مدال‌های گمشده روی تاتامی
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ربط دادن 
ناکامی به بهانه 

تعلیق اصلاً 
توجیه خوبی 

نیست. جودو 
از میادین 

بین‌المللی 
تعلیق شده بود 

نه مسابقات 
داخلی. اتفاقاً 
تعلیق فرصت 

طلایی بود 
برای تقویت 

پایه‌ها و حتی 
می‌شد برای 

اینکه بچه‌ها از 
میدان مبارزه 
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در رشته‌های 

کوراش، 
جوجیتسو 

یا حتی 
کشتی‌های 

چوخه و محلی 
نزدیک به آن 
شرکت کنند

با استراتژی غلط، جودو در المپیک هم شانس مدال ندارد

علیرضا امینی، ســـرمربی پیشـــین فدراسیون 
جـــودو، دربـــاره عملکـــرد جـــودو در ناگویـــا 
می‌گویـــد: »مســـیر مدیریت فدراســـیون جودو 
اشـــتباه اســـت؛ به جـــای اینکـــه قهرمان‌ســـاز 
باشـــد. مدیریت، برنامه‌ریزی و طراحی تمرین 
توســـط مربیـــان توانمنـــد نتیجـــه‌اش مـــدال 
می‌شـــود. اما وقتی راه اشـــتباه باشد و مدیریتی 
برای  هموار کردن مســـیر اســـتعدادها به مدال 
وجود نداشته باشـــد، هیچ اتفاقی نمی‌افتد. در 
واقع تا بـــذری نکاری، محصولـــی درو نمی‌کنی. 
مـــن قـــول می‌دهم بـــا این دســـت فرمـــان در 
بازی‌هـــای آســـیایی 2030 هـــم جـــودو اتفاقی را 
رقم نزند. متأســـفانه مسئولان ورزش هم جودو 

را رهـــا کرده‌اند.«
بـــه نظـــر رئیـــس پیشـــین فدراســـیون، جودو 
می‌توانســـت در ناگویـــا دو مـــدال طـــا بگیرد: 
»شـــاید اگـــر مســـئولان ورزش بـــه حـــال و روز 
جـــودو توجـــه می‌کردند، جـــودو می‌توانســـت 
دو مـــدال طلا بگیـــرد. در واقع وقتـــی جودو در 
2002 بوســـان نقـــره گرفتـــه بایـــد در ناگویا طلا 
می‌گرفـــت و باعـــث ارتقـــای رتبـــه کاروان ایران 
می‌شـــد. چرا که جـــودوی ایران هم پتانســـیل 
دارد و هـــم اســـتعدادهای خوبی کـــه باید روی 
آنها کار شـــود. مگـــر آرش میراســـماعیلی از روز 

اول مدال گرفت؟ روی او ســـرمایه‌گذاری شد و 
همان جواب داد. در واقع ورزشـــکاران استعداد 

هســـتند، اما محصول خودشـــان نیســـتند.«
علیرضـــا امینـــی بـــه حضـــور جـــودوکاران در 
ج از رنکینـــگ انتقـــاد دارد:  مســـابقات خـــار
»فدراســـیون در ایـــن چند ســـال جـــودوکاران 
را بـــه مســـابقاتی اعزام کـــرده که هیـــچ تأثیری 

در رنکینـــگ جهانـــی ملی‌پوشـــان 
ندارد. به عنوان مثال، مسابقات 
آفریقـــا به چـــه درد ملی‌پوشـــان 
می‌خورد؟ آنها باید در ورلدکاپ، 
گرند اسلم و مســـابقات آسیایی 

حاضـــر شـــوند. مگـــر بازی‌هـــای 
آسیایی، میدان مبارزه بزرگان 

آســـیا، جای جوانان است؟ 
زمانـــی کـــه ســـرمربی تیم 
ملی بودم ترکیـــب تیم را 
با باتجربه‌هـــای مدال‌آور 

و جوانـــان می‌بســـتیم 
تـــا بعـــد از چند ســـال 

به‌هـــا  تجر با قتـــی  و
جوانـــان  می‌رونـــد 
پختـــه جـــای آنها را 
بگیرند. چـــرا وقتی 

جـــودو در ناگویا نتیجه نگرفتـــه، جودوکار راهی 
قهرمانـــی جهان شـــود؟«

او معتقد اســـت باید درباره حضور سرمربی تیم 
بازنگری شـــود: »جودوی ایران باید به‌روز شود. 
فدراســـیون با حقوقی که به ســـرمربی خارجی 
تیم می‌دهد چـــه نتیجـــه‌ای می‌خواهد؟ وقتی 
نتیجه تیـــم با این ســـرمربی صفر اســـت نباید 
بازنگـــری کنـــد؟ من ســـرمربی تیم ملـــی را زیر 
ســـؤال نمی‌برم؛ وقتی مدیریـــت از او برنامه 
بخواهد که طبق آن جلو برود، بدون شـــک 
مربی هم برنامه‌ریـــزی می‌کند، اما کار باری 

به هـــر جهت به مقصد نمی‌رســـد.«
ن  ســـیو ا ر فد پیشـــین  ئیـــس  ر
معتقد اســـت، بـــا ایـــن روند 
جـــودوی ایـــران بـــه جایـــی 
نمی‌رســـد: »قـــول می‌دهم 
با این فرمان جودو سهمیه 
المپیک هـــم نمی‌گیرد. در 
واقـــع چرخـــه غلـــط جودو 
انداختـــه  روز  ایـــن  بـــه  را 
اســـت. مدیـــران ورزش هم 
توجهـــی بـــه آن ندارند که 
چـــرا جـــودوی ایـــران که 
آســـیایی  بازی‌هـــای  در 

مهری رنجبر/ جودو، رشـــته‌ای که روزگاری یکی از امیدهای اصلی کاروان ایران در میادین آســـیایی و جهانی بود، در بازی‌های آســـیایی ناگویا با ناکامی 
پشـــت سر گذاشـــته شـــد. این نتیجه در حالی رقم خورد که کارشناســـان و چهره‌های باسابقه این رشـــته، ریشه مشـــکل را نه در کمبود استعداد، بلکه 
در مســـیر مدیریتی و برنامه‌ریزی غلط می‌دانند. علیرضا امینی، رئیس و ســـرمربی پیشـــین فدراســـیون جودو، در گفت‌وگو با »ایران« با تشـــریح ابعاد 

این ناکامی، هشـــدار می‌دهـــد که ادامه این روند می‌تواند جودوی ایران را حتی از کســـب ســـهمیه المپیـــک نیز محروم کند.

علیرضا امینی، سرمربی پیشین تیم ملی جودو در گفت‌و‌گو با »ایران«:

2002بوســـان پنـــج مـــدال گرفت و ســـال 2003 
بـــه عنـــوان پدیـــده جـــودو معرفی شـــد و حتی 
برنامـــه چهارســـاله ما به عنـــوان الگـــوی بقیه 
تیم‌ها معرفی شـــد، چه اتفاقی بـــرای آن افتاده 
اســـت. رشـــته پرمدال که اگر ناموفـــق هم بود 
حداقـــل دو مـــدال می‌گرفـــت، حتـــی در چهار 
دوره المپیـــک تـــا پـــای مـــدال هم رفـــت، چرا 
حالا حســـرت به دل یک مدال مانده اســـت؟«
آرش  رفتـــن  اتفـــاق  بهتریـــن  او  نظـــر  بـــه 
میراســـماعیلی از فدراسیون اســـت: »این همه 
پـــول بیت‌المـــال هزینـــه شـــد، بـــدون هیـــچ 
نتیجـــه‌ای و آخـــرش یک عذرخواهـــی می‌کند. 
عذرخواهـــی کـــه هیچ فایـــده‌ای نـــدارد. وقتی 
رئیـــس فدراســـیون شـــرایط ادامـــه کار را ندارد 

بهتریـــن اتفـــاق کناره‌گیـــری اوســـت.«

ســـرمربی پیشـــین تیم ملـــی ضعف جـــودو به 
بهانه تعلیق را قبول نـــدارد: »ربط دادن ناکامی 
بـــه بهانـــه تعلیق اصـــاً توجیه خوبی نیســـت. 
جودو از میادیـــن بین‌المللی تعلیق شـــده بود 
نـــه مســـابقات داخلـــی. اتفاقاً تعلیـــق فرصت 
طلایـــی بود برای تقویت پایه‌ها و حتی می‌شـــد 
بـــرای اینکه بچه‌ها از میدان مبـــارزه دور نمانند 
در رشـــته‌های کـــوراش، جوجیتســـو یـــا حتی 
کشـــتی‌های چوخـــه و محلـــی نزدیـــک بـــه آن 
شـــرکت کنند. جودوی ایـــران 11-10 ســـال تیم 
اول آســـیا بود و حتی مدال جهانی هم داشت. 
جودو ریشـــه قـــوی در ایـــران دارد و وقتی بعد از 
مدتـــی جودو ضعیف شـــد بـــا بازپـــروری دوباره 
نتیجه گرفـــت، اما حـــالا متأســـفانه از فرصت 

پیش‌آمده اســـتفاده نشـــد.«

گروه ورزشـــی/ با پایان بازی‌های آســـیایی ناگویـــا، عملکرد کاروان 
ایران در ســـه رشـــته جودو، جوجیتسو و ووشـــو تصویری روشن از 
فاصله میـــان حضور و رقابت‌پذیری ارائه می‌دهد. ووشـــو بار دیگر 
ســـتون مـــدال‌آوری کاروان در بخش رزمی بود، جـــودو پس از یک 
دوره تعلیق به میدان بازگشـــت اما بدون مدال ماند و جوجیتســـو 
بـــا وجود اعـــزام چند نماینـــده، همچنان از رســـیدن به ســـکو باز 
مانـــد. ووشـــو در ناگویا جایـــگاه خـــود را به‌عنـــوان قابل‌اتکاترین 

رشـــته رزمی کاروان تثبیت کرد.
نماینـــدگان ایـــران در بخش‌های ســـاندا و تالو به مدال رســـیدند 
و رونـــد مـــدال‌آوری این رشـــته کـــه در جاکارتا و هانگـــژو نیز ادامه 

داشـــت، در ناگویـــا حفـــظ شـــد. ایـــن ثبـــات، نتیجـــه ســـال‌ها 
ســـرمایه‌گذاری پیوســـته، حضور منظم در مســـابقات بین‌المللی 

و وجـــود مربیان باتجربه اســـت.
ووشو در ایران از یک زنجیره اســـتعدادیابی نسبتاً منظم برخوردار 
اســـت و همیـــن مســـأله آن را از دو رشـــته دیگر متمایـــز می‌کند. 
جـــودوی ایـــران بـــه دلیـــل محدودیت‌هـــای پیشـــین، بازی‌های 
آســـیایی هانگژو را از دســـت داده بود و ناگویا اولین حضور دوباره 
این رشـــته در یک رویـــداد بزرگ قاره‌ای پس از آن وقفه محســـوب 
می‌شـــد. جـــودوکاران ایرانی در چنـــد وزن به روی تاتامـــی رفتند، 
امـــا در هیچ‌یـــک از وزن‌هـــا به مراحـــل نهایی و دیدارهـــای مدال 

نرســـیدند. ایـــن نتیجـــه را بایـــد در بســـتر واقعیت‌هـــای موجود 
دانســـت. بازگشـــت به ســـطح رقابت بین‌المللی پـــس از وقفه‌ای 
طولانـــی نیازمند زمان اســـت و جودوی آســـیا در ســـال‌های اخیر 
شاهد رشد چشمگیر کشورهای آســـیای مرکزی و شرق آسیا بوده 
اســـت. جوجیتســـو نیز در ناگویا با چند نماینده در اوزان مختلف 
حاضر شـــد، اما دســـتاورد آن با دوره‌هـــای قبل تفـــاوت معناداری 
نداشـــت. پوریـــا طاهرخانـــی در یکـــی از اوزان تـــا آســـتانه دیـــدار 
رده‌بندی پیش رفت، اما با شکســـت در همان مرحله از رســـیدن 
بـــه مـــدال برنز بـــاز ماند. نقشـــه مدال‌های جوجیتســـو در آســـیا 
الگویی مشـــخص دارد؛ امارات متحده عربی، عربستان‌سعودی، 

تایلنـــد، کـــره جنوبی و قزاقســـتان عمـــده مدال‌هـــا را میان خود 
تقســـیم می‌کننـــد و ایران در این رشـــته بیشـــتر بر اســـتعدادهای 

فـــردی تکیـــه دارد تا بر یـــک نظام پـــرورش نظام‌مند.
نـــگاه به این ســـه رشـــته در ناگویا یک نکته مشـــترک را برجســـته 
می‌کند؛ ووشـــو توانســـته زنجیره پرورش تا ســـکو را شـــکل دهد و 
همین امر ثبات آن را تضمین کرده اســـت. جودو پس از بازگشت، 
بـــه برنامه‌ای چند ســـاله نیاز دارد تا شـــکاف تجربـــه بین‌المللی را 
پر کند و جوجیتســـو بدون ســـاختار پـــرورش مداوم، هـــر دوره با 
ترکیبی تازه و نتیجه‌ای مشـــابه روبه‌رو خواهد بود. ناگویا برای هر 

ســـه رشـــته یک نقطه ســـنجش بود، نه یک نقطه پایان.

سه رشته، یک انفجار فاصله آماری سه رشته رزمی در بازی‌های آسیایی


