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نکرده‌ایم

رئیس مرکز مدیریت بیماری‌های واگیر وزارت بهداشت در گفت‌و‌گو با »ایران«:

حالا نوبت »طاعون روســـی« اســـت تا در 
فضای مجـــازی بچرخد و همـــراه هراس، 
بازدید صفحه‌های اینستاگرامی را بالا ببرد. 
در این خبرها آمده طاعون یا همان مرگ 
سیاه سر و کله‌اش در روســـیه پیدا شده و 
چون با طاعون ریوی مواجه هستیم مانند 
کرونا همه گیر می‌شود. اما ماجرا چیست و 

آیا طاعون روسی واقعاً در راه است؟
 مرگ یـــک پژوهشـــگر ۲۸ ســـاله در یکی 
از مراکـــز تخصصـــی تحقیقـــات طاعون در 
سیبری، جهان را با موجی از گمانه‌زنی‌ها 
درباره احتمال شیوع طاعون ریوی روبه‌رو 
کرده اســـت. اگرچه شـــماری از افـــراد در 
تماس بـــا این پژوهشـــگر تحـــت مراقبت 
پزشـــکی قـــرار گرفته‌انـــد و گزارش‌هایی 
درباره احتمال حادثه در آزمایشگاه منتشر 
شـــده، اما تاکنون ابتلا به طاعون ریوی یا 
وقوع نشـــت آزمایشـــگاهی به‌طور رسمی 
تأیید نشده اســـت. رئیس مرکز مدیریت 
بیماری‌های واگیر معاونت بهداشت وزارت 
بهداشت نیز در گفت‌و‌گو با »ایران« تأکید 
می‌کند که تاکنون هیچ گزارش یا اطلاعیه 

رسمی از سوی ســـازمان جهانی بهداشت 
درباره وقوع طاعـــون در روســـیه دریافت 

نشده است.
قباد مرادی با اشـــاره به اخبار منتشرشده 
دربـــاره مـــرگ یک نفـــر در روســـیه بـــر اثر 
ذات‌الریـــه و احتمـــال ابتـــا بـــه طاعـــون 
می‌گوید: »بر اســـاس مقررات بین المللی 
بهداشـــت )IHR(، کشـــورها باید خطراتی 
که امکان آلودگی به سایر کشـــورها را دارد 
به سازمان بهداشـــت جهانی اعلام کنند. 
ســـازمان بهداشـــت جهانی هم در صورت 
تأیید، آن بیمـــاری و میزان اضطـــرار آن را 
به همـــه کشـــورهای عضو اعـــام می‌کند. 

ما تاکنون از هیچ منبع رســـمی و سازمان 
بهداشت جهانی خبری درباره این بیماری 
دریافـــت نکرده‌ایم.« مـــرادی بـــا تأکید بر 
اینکـــه کشـــورها موظف‌انـــد رویدادهـــای 
بهداشـــتی و بیماری‌هایی را که می‌توانند 
پیامدهـــای بین‌المللی داشـــته باشـــند از 
طریق سازوکارهای تعیین‌شده به سازمان 
جهانی بهداشـــت گزارش کننـــد، توضیح 
می‌دهد:‌ »ســـازمان جهانی بهداشت پس 
از دریافـــت و ارزیابـــی اطلاعـــات، اگر لازم 
باشـــد، موضـــوع را از طریق ســـازوکارهای 
رسمی به کشـــورهای عضو اطلاع می‌دهد 
و در موارد مقتضی سطح خطر و اقدامات 

لازم را اعلام می‌کند.« مرادی با اشـــاره به 
رصد مستمر وضعیت بیماری‌های واگیر در 
کشور می‌گوید: »مرکز مدیریت بیماری‌های 
واگیـــر معاونت بهداشـــت، وضعیـــت را با 
دقت زیر نظر دارد و متناســـب با شـــرایط، 
اطلاع‌رســـانی و اقدامـــات لازم را انجـــام 

خواهد داد.«
به گفته مرادی بنابراین در شـــرایط فعلی 
نمی‌تـــوان صحـــت خبر یـــا میـــزان خطر 
احتمالی آن را تأیید کرد و ارزیابی دقیق‌تر 
موضوع منوط به دریافت اطلاعات رسمی 

و معتبر است.

واکنش روسیه به شایعه طاعون
در همیـــن حـــال، انتشـــار گزارش‌هایـــی 
درباره احتمال ابتلا بـــه طاعون در منطقه 
ایرکوتسک روسیه با واکنش مقامات این 
کشـــور نیز همراه شـــده اســـت. بر اساس 
گزارش ایرنا بـــه نقل از خبرگـــزاری تاس، 
دیمیتری پســـکوف، ســـخنگوی کرملین، 
در پاسخ به پرسش خبرنگاران درباره این 
موضوع، بر ضرورت توجه بـــه ارزیابی‌ها و 
اطلاعیه‌های رسمی سازمان فدرال نظارت 
بر حقـــوق مصرف‌کنندگان و رفاه انســـانی 
روسیه، موســـوم به »روس‌پوترب‌نادزور«، 
تأکیـــد کرده و نســـبت به اتکا به شـــایعات 
اســـت.  داده  هشـــدار  گمانه‌زنی‌هـــا  و 
»روس‌پوترب‌نـــادزور« نیـــز در پی انتشـــار 

هیچ گزارش رسمی درباره طاعون روسی 
دریافت نشده است

علائم بیماری می‌تواند بسیار سریع ظاهر شود
به گفته رئیس انستیتو پاســـتور این باکتری در بسیاری از کانون‌های طبیعی 
بیماری در چرخه‌ای میان جوندگان و کک‌های آلوده باقی می‌ماند و انســـان 
معمولاً از طریق گزش کک آلوده یا در نوع ریوی، از طریق تماس نزدیک با فرد 
مبتلا به این نوع بیماری، آلوده می‌شود. تماس و ذبح جانوران اهلی آلوده نیز 

در شرایط خاص می‌تواند خطرساز باشد.
طاعون ریوی می‌تواند با ایجاد عفونت شدید در ریه‌ها، به ذات‌الریه و مشکلات 
تنفسی منجر شـــود. علائم ممکن است حتی 24 ســـاعت پس از ابتلا آغاز 
شوند. تب، لرز، سردرد، بدن‌درد، سرگیجه، ضعف، خستگی، تهوع، استفراغ 
و اسهال از دیگر علائم احتمالی هستند. در صورت درمان نشدن، این بیماری 
تقریباً همیشه مرگبار است، اما درمان سریع با آنتی‌بیوتیک می‌تواند احتمال 

زنده ماندن بیمار را به میزان قابل‌توجهی افزایش دهد. 
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گزارش

سمیه افشین فر
گروه اجتماعی

شـــایعات درباره احتمال ابتـــا به طاعون 
در منطقـــه »ایرکوتســـک«، بررســـی‌های 
لازم را انجـــام داده و اعلام کرده اســـت که 
وضعیت بهداشتی و اپیدمیولوژیک در این 
منطقه پایدار است. بر اســـاس اعلام این 
سازمان، بیماری منجر به مرگ یک کارمند 
آزمایشـــگاه مؤسســـه علمـــی ضدطاعون، 
ذات‌الریه با علت ناشناخته تشخیص داده 
شده و بررسی‌های آزمایشگاهی نیز وجود 
میکروارگانیسم‌های مرتبط با طاعون را در 
نمونه‌های بیولوژیکی این فرد تأیید نکرده 
است. این ســـازمان همچنین اعلام کرده 
که هیچ‌یک از همکاران فرد فوت‌شده در 10 
روز گذشته به دلیل علائم بیماری عفونی 
به پزشـــک مراجعه نکرده‌اند و گزارشی از 
وقوع حادثه مرتبط با طاعون در این مرکز 

علمی وجود ندارد.

پایش کانون‌های طبیعی طاعون 
در روسیه

با وجود رد ابتلای فرد فوت‌شده به طاعون، 
روسیه از جمله کشورهایی است که دارای 
کانون‌هـــای طبیعـــی این بیماری اســـت و 
پایش این کانون‌ها به‌طور مســـتمر انجام 
می‌شـــود. قبلاً روس‌پوترب‌نـــادزور اعلام 
کرده بود کـــه کانـــون طبیعـــی طاعون در 
منطقه مرزی روسیه و مغولستان به‌شکل 
مســـتمر تحت نظارت قرار دارد. همچنین 
متخصصان این سازمان از وجود کانون‌های 
طبیعی طاعون در بخش‌هایی از روســـیه 
خبـــر داده‌انـــد، امـــا در عین حـــال تأکید 
کرده‌اند که وجود ایـــن کانون‌ها به معنای 
وقوع همه‌گیری انســـانی نیســـت. گنادی 
اونیشچنکو، متخصص بیماری‌های واگیر 
و عضو آکادمی علوم روسیه نیز در گفت‌وگو 
با تاس، احتمال ابتلای فرد فوت‌شـــده به 
طاعون را بعید دانسته و بر ضرورت بررسی 
دقیق علائـــم و نتایج آزمایشـــگاهی تأکید 
کرده اســـت. با این حال، آنچه در شرایط 
فعلی بیش از هر چیـــز اهمیت دارد، تمایز 
میان وجود کانون طبیعی طاعون و وقوع 
طغیان یا همه‌گیری بیمـــاری در جمعیت 
انســـانی اســـت، موضوعـــی کـــه مقامات 
بهداشتی روسیه نیز بر آن تأکید کرده‌اند. 
بر این اساس، تا زمان دریافت گزارش‌های 
رســـمی و معتبـــر از مراجـــع بین‌المللی یا 
مقامات بهداشـــتی روســـیه، خبر »شیوع 
طاعون در روســـیه« را نمی‌توان تأییدشده 
تلقی کرد و انتشار مطالب بدون استناد به 
منابع رسمی می‌تواند به نگرانی و تشویش 

عمومی دامن بزند.

 انستیتو پاستور ایران هم 
خبر طاعون در روسیه را تأیید نکرد

احســـان مصطفوی رئیس انستیتو پاستور 
ایران با اشـــاره به گزارش‌های منتشرشده 
درباره مرگ یک کارمند مؤسسه ضدطاعون 
در ایرکوتسک روســـیه، به ایسنا گفت: »تا 
زمانی کـــه شـــواهد آزمایشـــگاهی معتبر و 
نتایج بررســـی‌های رســـمی منتشر نشده 
اســـت، ارتبـــاط این رویـــداد بـــا طاعون و 

احتمال خطای آزمایشـــگاهی بایـــد صرفاً 
به‌عنـــوان فرضیـــه در نظر گرفته شـــود.« 
مصطفـــوی بـــا بیـــان اینکـــه بـــر اســـاس 
گزارش‌های منتشرشـــده، این فرد دو روز 
پـــس از بستری‌شـــدن با علائـــم پنومونی 
شـــدید جان خود را از دســـت داده است، 
گفـــت: »برخی رســـانه‌ها علـــت بیماری را 
شکستن لوله آزمایش حاوی عامل طاعون 
در محـــل کار و قرار گرفتن حـــدود 200 نفر 
در معـــرض تماس بـــا او عنـــوان کرده‌اند، 
اما مقام‌های روســـیه تاکنون ابتلا و مرگ 
ناشـــی از طاعـــون را به‌طور رســـمی تأیید 
نکـــرده و تشـــخیص »ذات‌الریـــه بـــا علت 
نامعلوم« اعلام شـــده اســـت.« بـــه گفته 
مصطفوی در چنین شـــرایطی باید منتظر 
اطلاعات تکمیلی از منابع و مراجع موثق 
بین‌المللی بود و تا پیش از انتشـــار نتایج 
معتبر آزمایشگاهی و بررسی‌های رسمی، از 
ح‌شده  قطعی تلقی کردن روایت‌های مطر

پرهیز کرد.
رئیس انســـتیتو پاســـتور ایران تأکید کرد: 
»بیماری طاعون در اغلب موارد به درمان 
آنتی‌بیوتیکی پاسخ می‌دهد، از این منظر، 
تهدیـــد طاعـــون بـــا برخـــی بیماری‌هـــای 
نوپدیـــد و بازپدیدی که درمان مشـــخصی 
ندارند، قابل مقایســـه نیســـت، مگر آنکه 
با فرم‌های مقاوم بـــه درمان آنتی بیوتیکی 
روبه‌رو شویم.« مصطفوی با اشاره به طغیان 
طاعـــون در ماداگاســـکار در ســـال 2017 
گفت: »این کشور یکی از کانون‌های بومی 
طاعون اســـت و معمولاً هر سال، بویژه در 
مناطـــق روســـتایی ارتفاعات، مـــواردی از 
نوع خیارکـــی بیماری گزارش می‌شـــود، با 
این حال، طغیان سال 2017 از چند جهت 
غیرمعمول بود و موارد زیـــادی در مناطق 
شـــهری، از جمله پایتخت، شناسایی شد 
و ســـهم موارد ریوی نیز بالا بود.« به گفته 
دکتر مصطفوی در این طغیان حدود 2400 
مورد مشکوک، محتمل یا تأییدشده و 209 
مرگ گزارش شـــد و با اجـــرای اقداماتی از 

جمله ردیابی و پیگیـــری تماس‌ها، تجویز 
آنتی‌بیوتیک پیشگیرانه برای برخی افراد در 
معرض خطر، درمان بیماران، اطلاع‌رسانی 
عمومـــی و تقویت نظـــام پایـــش، بیماری 

مهار شد.
او با اشاره به گزارش موارد طاعون انسانی 
در برخـــی کشـــورهای منطقـــه در دو دهه 
اخیر، گفت: »در گزارش‌هـــای طاعون در 
کشـــورهایی مانند افغانســـتان، عربستان 
ســـعودی، اردن، یمن و الجزایر، در برخی 
موارد شـــتر یا بز به‌عنوان مخـــزن بیماری 
ح بـــوده و چرخـــه انتقـــال بیماری  مطـــر
متفاوت از مسیر شناخته‌شده جوندگان و 
کک‌ها گزارش شده است.« رئیس انستیتو 
پاســـتور ایران با تأکید بر ضرورت استمرار 
پایش بیماری در کشـــور گفـــت: »به‌دلیل 
وجود کانون‌های طبیعی بیماری در کشور، 
پایش مســـتمر بیماری، بویـــژه در مخازن 
احتمالـــی حیوانـــی و ناقلیـــن، زمینه یک 
نظام مراقبت پیشگیرانه در انسان را فراهم 
می‌کند. در عین حـــال، در مناطق پرخطر 
باید آموزش گروه‌های بهداشتی و درمانی 
در ارتبـــاط با علائم این بیمـــاری و راه‌های 

پیشگیری و درمان انجام شود.«
بـــه گفتـــه مصطفـــوی آزمایشـــگاه مرجع 
کشوری طاعون در انســـتیتو پاستور ایران 
قرار دارد و این مؤسســـه از ســـال ۱۳۲۵ در 
زمینه پایش و تشـــخیص بیمـــاری طاعون 
فعال اســـت. همچنین پایـــگاه تحقیقاتی 
بیماری‌هـــای نوپدیـــد و بازپدید انســـتیتو 
پاستور ایران در روستای اکنلو، شهرستان 
کبودرآهنـــگ اســـتان همـــدان، از مراکـــز 
مهم مطالعـــات میدانی طاعون به شـــمار 
مـــی‌رود. او تأکیـــد کـــرد: »در ارتبـــاط بـــا 
بیماری‌هایی نظیر طاعون که حساســـیت 
عمومی را برمی‌انگیزند، حفظ هوشـــیاری 
و آمادگی، همراه با اطلاع‌رســـانی دقیق و 
پرهیز از گمانه‌زنـــی، در مواجهـــه با اخبار 
و گزارش‌هـــای مرتبط با بیمـــاری ضروری 

است.«

طاعون ریوی چیست؟
متخصصان، طاعون ریوی را خطرناک‌ترین شکل بیماری طاعون می‌دانند. 
طاعون ریوی نوعی عفونت نادر و بسیار خطرناک ریه است که عامل آن باکتری 
»یرسینیا پستیس« است. باکتری عامل طاعون می‌تواند شکل‌های مختلفی 
از بیماری ایجاد کند. شـــایع‌ترین نوع، طاعون خیارکی اســـت که معمولاً در 
پی گزش کک آلوده یا ورود باکتری از طریق بریدگی و آســـیب پوستی ایجاد 
می‌شود. این نوع بیماری موجب تورم و دردناک شدن غدد لنفاوی می‌شود و 
در برخی موارد می‌تواند به طاعون سپتی‌سمیک یا عفونت جریان خون پیش 
برود. در طاعون سپتی‌سمیک، باکتری وارد جریان خون می‌شود و می‌تواند به 
نارسایی اندام‌ها منجر شود. نوع دیگری از بیماری نیز می‌تواند حلق را درگیر 
کند و پس از مصرف گوشت آلوده ایجاد شـــود. تفاوت مهم طاعون ریوی با 

سایر انواع بیماری در قابلیت انتقال مستقیم آن از فردی به فرد دیگر است.

طاعون ریوی چگونه منتقل می‌شود؟
طاعون ریوی از طریق ذرات تنفسی منتقل می‌شود. فرد مبتلا هنگام سرفه یا 
عطسه می‌تواند با انتشار ذرات آلوده، بیماری را به دیگران منتقل کند. قطرات 
تنفسی حیوانات آلوده نیز می‌توانند در انتقال بیماری نقش داشته باشند. اما 

انتقال بیماری الزاماً به معنای شیوع گسترده نیست.

برش


