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ورزشی

قصه عجیب پاروزنان در قاره کهنبررسی آماری عملکرد قایقرانی ایران در بازی‌های آسیایی
 گروه ورزشـــی / بررســـی عملکـــرد قایقرانـــی ایـــران در بازی‌های 
آســـیایی نشـــان می‌دهد ایـــن رشـــته در بخش آب‌هـــای آرام طی 
چهـــار دوره پیـــش از ناگویا، اگرچه فراز و نشـــیب‌هایی داشـــته، 
همـــواره حضـــوری قابل توجـــه در جدول مدالی داشـــته اســـت؛ 
روندی که در ناگویا با کاهش تعداد ورزشـــکاران و افت محسوس 

شـــمار مدال‌ها همراه شـــد.
ایران در بازی‌های آســـیایی گوانگژو ۲۰۱۰ با ۱۰ ورزشـــکار در بخش 
اســـپرینت شـــرکت کرد و ســـه مدال شـــامل یک طلا، یک نقره و 
یـــک برنز به دســـت آورد. این نتیجـــه، ایران را در جایـــگاه چهارم 
جـــدول مدالی آب‌های آرام قرار داد و نشـــان داد تیم ایران در آن 

دوره در جمـــع مدعیان اصلی قاره حضور داشـــت.

در اینچئـــون ۲۰۱۴، تعداد مدال‌های ایران به پنج نشـــان افزایش 
یافت؛ حاصل کار ملی‌پوشـــان، دو نقره و ســـه برنز بود و ایران در 
جدول مدالی کانو در جایگاه هفتم قـــرار گرفت. در جاکارتا ۲۰۱۸ 
نیز ایران با ترکیبی بزرگ‌تر شـــامل ۱۷ ورزشـــکار در مجموع رشته 
قایقرانـــی حاضر شـــد و در بخش آب‌های آرام ســـه مدال شـــامل 
یـــک نقره و دو برنز کســـب کرد و در جایگاه ششـــم جدول مدالی 
قـــرار گرفت. چیـــن با ۱۳ مـــدال صدرنشـــین بود و قزاقســـتان و 
ازبکســـتان نیز هرکدام هشـــت مدال کســـب کردند. ژاپن هم با 

پنج مـــدال بالاتر از ایـــران قرار گرفت.
در بازی‌هـــای آســـیایی هانگـــژو ۲۰۲۲، ایـــران ســـه مـــدال برنز به 
دســـت آورد و از نظر تعداد مدال در جایگاه چهارم جدول رســـمی 

کانو اســـپرینت قـــرار گرفت. چین بـــا ۹ مدال، شـــامل ۹ طلا، در 
صدر بود و قزاقســـتان و ازبکســـتان نیز به ترتیب هشـــت و شش 
مدال کســـب کردنـــد. بنابراین، تعـــداد مدال‌های ایران نســـبت 
بـــه جاکارتـــا تغییری نکـــرد، اما فاصله بـــا قدرت‌های اصلی آســـیا 

همچنان محســـوس بود.
در ناگویـــا، تعداد ورزشـــکاران ایـــران به ۹ نفر کاهـــش یافت؛ علی 
آقامیرزایی، پیمان قویدل، الناز شـــفیعیان، تانیـــا کارگرپور، کیانا 
کمال‌زاده، محمدنبـــی رضایی، هیوا افضلی، هدیـــه خیرآبادی و 
مائده شورگشـــتی. حاصـــل حضور ایـــن تیم تنها یک مـــدال برنز 
بـــود که آقامیرزایی و قویـــدل در کایاک دونفـــره ۵۰۰ متر مردان به 
دســـت آوردند. ایران در کانو دونفره ۵۰۰ متر زنان نیز هفتم شـــد.

این آمـــار، رونـــدی نگران‌کننده را نشـــان می‌دهد؛ ایـــران از پنج 
مدال در اینچئون به ســـه مدال در جاکارتـــا و هانگژو و در نهایت 
یک مدال در ناگویا رســـیده اســـت. همزمان، تعداد ورزشکاران و 

دامنـــه حضور در مـــواد مختلف نیز کاهش یافته اســـت.
این اعـــداد نشـــان می‌دهـــد حـــال ‌وروز قایقرانی ایران مناســـب 
نیســـت و قصه قایقرانی فقط کاهش مدال نیســـت؛ بلکه محدود 
شـــدن حضور در مواد مختلف و فاصله با قدرت‌های اصلی آســـیا 
نیز اهمیت دارد. اصلاح ســـاختار، رفع اشـــکالات مدیریتی و فنی، 
اســـتعدادیابی و پشتوانه‌ســـازی بایـــد در اولویت قـــرار گیرد؛ زیرا 
ادامـــه این رونـــد می‌توانـــد قایقرانی ایـــران را بیش از گذشـــته از 

جایگاه پیشـــین خود در آســـیا دور کند.

ســـینا حســـینی / در بازی‌های آســـیایی ناگویا، برای 
رشـــته‌ای که ســـابقه حضور در جمع مدعیان قاره را 
داشـــته اســـت، کســـب تنها یک مدال برنز فقط یک 
ناکامی ورزشـــی در جـــدول توزیع مدال‌ها به شـــمار 
نمی‌رود، بلکه می‌تواند نشـــانه‌ای از فاصله‌ای باشـــد 
که به‌تدریج میان قایقرانی ایران و ســـطح اول آســـیا 
ایجاد شـــده اســـت. بازی‌هـــای آســـیایی ناگویا برای 
قایقرانـــی ایـــران حکـــم یک زنـــگ خطر را داشـــت؛ 
اتفاقـــی کـــه اگر بی‌تفـــاوت از کنـــار آن عبـــور کنیم، 
قطعـــاً در آینـــده‌ای نه‌چنـــدان دور بـــا چالش‌هـــای 
ســـخت‌تری در این رشـــته ورزشـــی مواجه خواهیم 

. شد
قایقرانی ایران در ســـال‌های گذشته نشان داده بود 
که می‌تواند در بازی‌های آســـیایی برای کسب مدال 
و افتخارآفرینی بـــرای کاروان ایران رقابت کند. ســـه 
مـــدال در گوانگژو ۲۰۱۰، پنج مدال در اینچئون ۲۰۱۴، 
ســـه مدال در جاکارتا ۲۰۱۸ و ســـه مـــدال در هانگژو 
۲۰۲۲، ســـابقه‌ای اســـت که جایـــگاه این رشـــته را در 

ســـاختار ورزش ایـــران و رقابت‌هـــای آســـیایی قابل 
توجـــه می‌کند. امروز اما رســـیدن از ســـه مـــدال به 
یک مـــدال، نشـــان‌دهنده کاهش تدریجـــی جایگاه 

قایقرانی ایـــران در آب‌های آرام قاره کهن اســـت.
قایقرانـــی ایـــران در شـــرایطی با یـــک مـــدال برنز از 
ناگویا به خانه بازگشـــت که ســـایر مدعیان آســـیایی 
در این بازی‌ها جهش چشـــمگیری در جدول توزیع 
مدال‌ها داشـــتند. چین، قزاقستان و ازبکستان طی 
ســـال‌های گذشـــته ســـرمایه‌گذاری و حضور مستمر 
خـــود را در قایقرانـــی حفـــظ کرده‌انـــد و نتایـــج آنها 
نشـــان می‌دهـــد کـــه رقابت در ســـطح اول آســـیا به 
اســـتمرار و برنامه‌ریزی بلندمدت نیـــاز دارد. فاصله 
زمانـــی میان حضـــور در مســـابقات، محدود شـــدن 
اعزام‌هـــا و کاهش تعـــداد ورزشـــکارانی کـــه فرصت 
رویارویـــی بـــا رقبـــای خارجی را پیـــدا می‌کننـــد، در 
چنین شـــرایطی می‌تواند هزینه ســـنگینی برای تیم 

ملی ایران داشـــته باشـــد.
در ناگویـــا، علـــی آقامیرزایـــی و پیمـــان قویـــدل در 

کایـــاک دونفره ۵۰۰ متـــر مردان توانســـتند تنها مدال 
ایـــران در ایـــن بازی‌هـــا را به دســـت آورنـــد. فاصله 
آنهـــا با قایـــق طلایی کـــره جنوبی حدود یـــک ثانیه 
بـــود؛ فاصلـــه‌ای که نشـــان می‌دهد ایـــران در برخی 
مواد همچنان توان رقابت برای رســـیدن به ســـکو را 
دارد. امـــا چالـــش کلیدی این اســـت که یـــک نتیجه 
موفـــق نمی‌تواند ضعـــف گســـترده‌تر در عمـــق تیم 
و تعـــداد مـــواد مـــدال‌آور را پوشـــش دهـــد. حضـــور 
۹ ورزشـــکار در فینال‌هـــا و کســـب تنها یـــک مدال، 
تصویـــر تیمی را نشـــان می‌دهـــد که برای بازگشـــت 
بـــه ســـطح گذشـــته، نیازمند برنامـــه‌ای اســـتاندارد 
 و حرفه‌ای‌تـــر از آماده‌ســـازی بـــرای یـــک رویـــداد

است.
رقبای آســـیایی ایـــران در ســـال‌های اخیـــر فقط به 
دنبـــال حفظ موقعیت خـــود نبوده‌انـــد، بلکه تعداد 
ورزشـــکاران، مـــواد رقابتـــی و حضـــور بین‌المللـــی 
خـــود را همزمـــان بـــا افزایـــش قـــدرت فنی توســـعه 
داده‌انـــد. ایـــن فرمول ســـطح آمادگـــی آنهـــا را برای 

حضـــور موفق در رقابت‌هـــا افزایش داده اســـت. در 
چنین شـــرایطی، کاهـــش حضـــور قایقرانـــان ایران 
در میادیـــن بین‌المللـــی می‌تواند فاصلـــه موجود را 
بیشـــتر کند. قایقرانی ورزشـــی اســـت کـــه نتیجه آن 
بـــه ترکیبی از اســـتعداد، امکانات، تمرین مســـتمر، 
تجربه مســـابقه‌ای، تجهیزات مناســـب و برنامه‌ریزی 
بلندمـــدت وابســـته اســـت و ضعـــف در هـــر یـــک از 
ایـــن بخش‌هـــا می‌توانـــد در رقابت‌هـــای نزدیـــک، 

باشـــد. تعیین‌کننده 
چالـــش امـــروز قایقرانـــی ایـــران فقط بازگشـــت به 
ســـکوی قهرمانی نیســـت. پیـــش از آن باید پرســـید 
چرا رشـــته‌ای کـــه زمانی چندین مـــدال در بازی‌های 
آســـیایی کســـب می‌کرد، اکنـــون با تیمـــی کوچک‌تر 
در مـــواد محدودتـــری حاضـــر می‌شـــود و تنهـــا یک 
مـــدال بـــه دســـت مـــی‌آورد. پاســـخ به این پرســـش 
اســـتعدادیابی،  مســـیر  دقیـــق  بررســـی  نیازمنـــد 
پشتوانه‌ســـازی، کیفیـــت اردوها، تعـــداد اعزام‌های 
برون‌مـــرزی، انتخـــاب مـــواد، وضعیـــت تجهیـــزات 

و نحـــوه برنامه‌ریـــزی بـــرای تیـــم ملی اســـت. تغییر 
چنـــد ورزشـــکار یـــا اصـــاح ترکیـــب تیم بـــرای یک 
مســـابقه، پاســـخ کاملی به این مســـأله نخواهد بود. 
اگـــر هـــدف، بازگردانـــدن قایقرانـــی ایـــران به جمع 
مدعیان آسیاســـت، بایـــد زنجیـــره‌ای از اقدامات از 
رده‌هـــای پایه تـــا تیم ملی شـــکل بگیـــرد؛ زنجیره‌ای 
کـــه در آن ورزشـــکار فرصـــت کافـــی برای مســـابقه، 
 کســـب تجربـــه بین‌المللـــی و آماده‌ســـازی مســـتمر 

داشته باشد.
ناگویـــا می‌توانـــد نقطـــه‌ای بـــرای بازنگـــری در ایـــن 
مســـیر باشـــد؛ نه بـــه دلیل کســـب تنها یـــک مدال، 
بلکه بـــه دلیل مجموعه نشـــانه‌هایی کـــه از کاهش 
قـــدرت و توان فنـــی قایقرانـــی ایران حکایـــت دارد. 
بـــرای برون‌رفـــت از ایـــن وضعیـــت باید به ســـمت 
تحولی بـــزرگ و تغییر ســـاختارهای موجود برویم در 
غیـــر این صـــورت ناکامـــی ناگویا خیلـــی زود با مدلی 
جدیدتـــر در رویدادهای آتـــی برای قایقرانـــان ایرانی 

تکرار خواهد شـــد.

»ایران« عملکرد تیم ملی قایقرانی در بازی‌های آسیایی ناگویا را بررسی می‌کند

سقوط آرام در آب

با حضور 
سهرابیان در 

فدراسیون، 
به تدریج 

تضعیف بدنه 
قایقرانی 

کلید خورد. 
هرچند مانور 

زیادی روی 
تیم‌های پایه 

و مسابقات 
آنها صورت 

می‌گیرد، اما 
فدراسیون 

عملکرد 
 مطلوبی 

نداشته است

تک‌برنز در ناگویا زنگ خطر قایقرانی بود

الیـــاس اقلیمی، ســـرمربی پیشـــین تیـــم ملی 
آب‌هـــای آرام، در گفت‌وگـــو بـــا »ایـــران« ایـــن 
عملکـــرد را ناشـــی از سیاســـت‌های نادرســـت 
فدراســـیون قایقرانـــی می‌دانـــد و می‌گویـــد: 
»تک‌برنـــز قایقرانـــی آب‌هـــای آرام در حالی که 
۹ فینالیســـت داشـــت، بدترین نتیجه ایران در 
دو دهـــه اخیـــر اســـت. در حالی که ایـــن دوره، 
راحت‌تریـــن دوره بـــرای مـــدال‌آوری قایقرانان 
بود، امـــا با سیاســـت‌های غلط ایـــن فرصت از 

دســـت رفت. دلم بـــرای بچه‌هایی که زحمت 
کشـــیدند و نتیجه نگرفتند، می‌ســـوزد. کاش 

وزارت ورزش بـــه ایـــن مســـأله ورود کند.«
ســـرمربی پیشـــین تیـــم ملـــی بـــا اشـــاره 

بـــه عملکـــرد فدراســـیون قایقرانی 
توضیـــح  اخیـــر  در ســـال‌های 

نـــی  ا یقر قا «  : هـــد ‌د می
ه  ر و د ر  د م  ا ر آ ی  ب‌هـــا آ

بعـــد  ریاســـت دنیامالـــی، 
کـــه  لـــی  ا مد لیـــن  و ا ز  ا
تیم کشـــورمان در ســـال 
 ، گرفـــت حـــه  و د  ۲ ۰ ۰ ۶
در ســـال ۲۰۱۰ گوانگـــژو 
اولیـــن طلا را به دســـت 
درخشـــان‌ترین  و  آورد 

بازی‌هـــای ایرانی‌ها در این 
دوره بـــود. در اینچئـــون، 

دختـــران قایقـــران هـــم به 
جمـــع مـــدال‌آوران اضافـــه 

شدند و روند کار  تا حدی قابل 

قبول بود. در بازی‌های آســـیایی ۲۰۱۸ جاکارتا، 
با اینکه بعضی‌هـــا اذیت کردند، امـــا یک مدال 
نقره و دو برنز به دســـت آمد و روند رو به رشـــد 
در هانگـــژو هم ادامه پیدا کـــرد. حتی در کایاک 
و کانو دو نفـــره مردان که حســـابی روی آنها باز 
نکـــرده بودیم هم مـــدال برنز گرفتنـــد و هدیه 
کاظمـــی نیز مدال برنـــز کایاک تک‌نفـــره زنان را 
به دســـت آورد. در واقع کشف این بچه‌ها همه 
نتیجه عملکرد دنیامالی بود، ولی با 
حضور ســـهرابیان در فدراســـیون، 
به تدریج تضعیف بدنـــه قایقرانی 
کلید خورد. هرچنـــد مانور زیادی 
روی تیم‌هـــای پایـــه و مســـابقات 
مـــا  ا  ، می‌گیـــرد ت  ر صـــو نهـــا  آ
 فدراسیون عملکرد مطلوبی 

نداشته است.«
اقلیمـــی، برگـــزاری اردوی 
ن  شـــا ‌پو ملی نـــی  یا پا
در  ناگویـــا  بـــه  مـــی  عزا ا
دریاچه شـــورابیل اردبیل 
را یکـــی از تصمیم‌هـــای 
فدراســـیون  نادرســـت 
آن  دربـــاره  و  می‌دانـــد 
می‌گویـــد: »مـــا قبـــول 
کشـــور  کـــه  می‌کنیـــم 
شـــرایط خاصی داشت 
و بچه‌هـــا نتوانســـتند 
در مســـابقات تدارکاتی 
و اردوهـــای برون‌مرزی 

پـــارو بزنند، امـــا اردوی آخر تیم‌ملـــی در دریاچه 
شـــورابیل اردبیل اشـــتباه فاحش فدراســـیون 
بود. بـــا اینکه بچه‌هـــا می‌گفتنـــد خیلی خوب 
بـــود، اما آب دریاچه مصنوعی شـــورابیل اردبیل 
ســـبک اســـت و رکوردهای قایقرانـــان در آنجا، 
رکوردهای واقعی نیســـت. ما هر وقت آنجا اردو 
داشـــتیم، ملی‌پوشـــان ضرر کردند. بـــه خاطر 
همیـــن می‌گویـــم اردوی اردبیـــل فاجعـــه بود. 
شـــاید از نظر غـــذا و هتل کیفیت خـــوب بوده، 
امـــا آنجـــا کیفیت فنـــی و تمرین پاییـــن می‌آید 
 و فشـــاری که قایقـــران باید تحمل کنـــد، ایجاد 

نمی‌شود.«
او همچنین نســـبت به بی‌توجهی فدراســـیون 
بـــه قایقرانـــان جـــوان و مســـتعد انتقـــاد دارد 
و می‌گویـــد: »چـــرا فدراســـیون شـــرط حضـــور 
مربیـــان در اردو را کار با نبـــی رضایی می‌گذارد؟ 
نبـــی رضایی قایقـــران کانو کانادایی و ورزشـــکار 
فوق‌العـــاده‌ای اســـت و بـــدون شـــک اگـــر در 
هـــزار  تک‌نفـــره  مـــاده  آســـیایی،  بازی‌هـــای 
متـــر بـــه ۵۰۰ متر کانـــو کانادایـــی مـــردان تغییر 
نمی‌کـــرد، او در فینال برای مـــدال می‌جنگید، 
امـــا سیســـتم تمرینـــات عـــوض شـــده بـــود و 
ســـرگئی نتوانســـت به نبی رضایی کمک کند. 
وقتـــی کیا اســـکندانی و عـــادل مجللـــی بعد از 
مـــدال برنز با بازنشســـتگی دنبـــال زندگی خود 
رفتنـــد، چـــرا از جوانانی مثل شـــایان حســـنی 
اســـتفاده نشد؟ قایقرانی که ســـه سال پیش در 
ازبکســـتان ۵۰۰متر کایاک را در زمان یک دقیقه 
و ۴۵ صـــدم ثانیه پـــارو زد، در حالی که در ناگویا 

مدال برنـــز دو نفره کایاک با رکـــورد یک دقیقه و 
۴۴ صدم ثانیه به دســـت آمد و قایـــق اول رکورد 
یک دقیقـــه و ۴۲ صدم ثانیه را ثبـــت کرد. یعنی 
دو قایقـــران جـــوان ۱۹ ســـاله نمی‌توانســـتند در 

ناگویا مـــدال بگیرند؟
چرا فدراســـیون باید نبی رضایی را بر ســـر بقیه 
قایقرانـــان بزنـــد؟ چـــرا وقتـــی قایقـــران جوانی 
درخواســـت تســـت با نبـــی رضایـــی را می‌دهد، 
فدراســـیون می‌گویـــد مگـــر ورزشـــکار مـــوش 
آزمایشـــگاهی اســـت؟ رفتارهایی که باعث شود 
ورزشـــکاری دوپینـــگ کنـــد و بعـــد هم افســـرده 
شـــود؟ امســـال فاصله قایـــق دوم و ســـوم چهار 
نفره ســـه ثانیه بود و شـــک نکنید کایاک جوانان 
ما می‌توانســـت در ناگویا مدال بگیرد، اما اعزام 

نشـــدند. چرا فدراســـیون فقط علی میرزایی را 
حفظ کـــرد و قایقران دیگری نســـاخت؟ چرا در 
کانـــو فقط دو، ســـه نفـــر در اردو ماندنـــد و بقیه 

خانه‌نشـــین شدند؟«
اقلیمـــی در ادامه، درخشـــش روئینـــگ ایران در 
بازی‌های آســـیایی را نیـــز به جدایی این رشـــته 
از آب‌هـــای آرام مرتبـــط می‌دانـــد و می‌گویـــد: 
»روئینگ شـــانس آورد که از فدراسیون آب‌های 
آرام جـــدا شـــد وگرنـــه بـــا سیاســـت‌های غلـــط 
فدراســـیون نتیجه نمی‌گرفت. مـــن برای مدال 
امیرحســـین محمودپور اشـــک شـــوق ریختم و 
بـــرای ناکامی آب‌هـــای آرام گریه کـــردم. چرا که 
او با حمایت محســـن شـــادی، هم مدال گرفت 

و هم رکـــورد شـــادی را در ناگویا زد.«

مهری رنجبر /  قایقرانی آب‌های آرام ایران در بازی‌های آســـیایی ۲۰۲۶ ناگویا تنها یک مدال برنز به دســـت آورد؛ نتیجه‌ای که با توجه به حضور ۹ فینالیســـت، انتقادهایی 
را درباره عملکرد این رشـــته به همراه داشـــته اســـت. الیاس اقلیمی، ســـرمربی پیشـــین تیم ملی آب‌های آرام، معتقد است تصمیم‌های فدراســـیون در سال‌های اخیر 
و نحوه آماده‌ســـازی ملی‌پوشـــان، از عوامل اصلی این نتیجـــه بوده و چالش‌هایی را برای آینده این رشـــته ایجاد کرده اســـت. او در گفت‌وگو با »ایـــران« همچنین درباره 

فرصت‌هایی که برای اســـتفاده از قایقرانان جوان از دســـت رفته و روندی که به گفته او موجب تضعیف بدنه قایقرانی آب‌های آرام شـــده، توضیح داده اســـت.

اقلیمی، سرمربی پیشین تیم ملی قایقرانی آب‌های آرام در گفت‌و‌گو با »ایران«:

عملکرد قایقرانی آب‌های آرام ایران در بازی‌های 
آســـیایی ۲۰۲۶ ناگویا، با کســـب تنها یک مدال 
برنز، نتیجه‌ای قابل تأمـــل و نگران‌کننده برای 
کانوئینـــگ ایـــران بـــود. ایـــن تیم در شـــرایطی 
۹ فینالیســـت در بازی‌هـــا داشـــت کـــه حاصل 
حضورش تنها یـــک مدال برنز بود؛ نتیجه‌ای که 
روند نزولی این رشـــته را بیش از گذشته نمایان 
می‌کند. بدون شـــک اگر فدراســـیون با همین 
رویکـــرد به مســـیر خـــود ادامه دهـــد، قایقرانی 
ایـــران در ســـال‌های آینـــده بـــا چالش‌هـــای 
جدی‌تری روبه‌رو خواهد شـــد. در شـــرایطی که 
علم تمرین در قایقرانی و ورزش قهرمانی به‌طور 
مســـتمر در حال به‌روزرسانی است، نمی‌توان با 
روش‌های منســـوخ و الگوهای قدیمی به نتایج 
مطلوب دســـت پیدا کرد. حضـــور در بازی‌های 
آســـیایی ۲۰۲۶ بایـــد از مدت‌هـــا قبـــل بـــا یک 
برنامه‌ریزی دقیق، بلندمدت و مبتنی بر اصول 
علمـــی دنبـــال می‌شـــد؛ برنامه‌ای اساســـی که 
مورد تأیید کارشناســـان و پیشکسوتان قایقرانی 
قـــرار گیـــرد و تمام ابعـــاد فنـــی، آماده‌ســـازی، 
استعدادیابی و پشتوانه‌سازی را دربرگیرد. یکی 
از مســـائلی که در این میان نیازمند توجه جدی 
اســـت، نحوه تصمیم‌گیری و سیاســـت‌گذاری 
در فدراســـیون اســـت. سیاســـت تک‌محـــوری 
حاکـــم بـــر فدراســـیون، ایـــن نگرانـــی را ایجاد 
می‌کند که نظـــرات کارشناســـی و واقعیت‌های 
موجـــود در میـــدان ورزش، آن‌گونـــه کـــه بایـــد 
در تصمیمـــات نهایـــی لحاظ نشـــوند. معمولاً 
آنچه از ســـوی مربیـــان و کادر فنـــی مدنظر قرار 
می‌گیرد، با تصمیـــم رئیس فدراســـیون تغییر 
می‌کنـــد و برنامه‌هـــا بـــر اســـاس نظر افـــرادی 
تدوین می‌شـــود که تجربه مســـتقیم حضور در 
بازی‌های آسیایی را نداشـــته‌اند. طبیعی است 
که در چنین شرایطی، فاصله میان برنامه‌ریزی 
و واقعیت‌هـــای رقابت‌های ســـطح بالای آســـیا 
افزایـــش پیدا کنـــد. اتفاقی که بـــرای قایقرانان 
ملی‌پـــوش کانوئینـــگ در ناگویـــا رخ داد، از این 
جهـــت ناراحت‌کننده اســـت که آنها ســـال‌ها 
برای رســـیدن به این ســـطح تـــاش کرده‌اند و 
بخش مهمی از عمر ورزشـــی خـــود را در اردوها 
و مســـابقات ســـپری کرده‌انـــد، امـــا در نهایت 
نتوانســـتند متناســـب با زحمات خـــود نتیجه 
بگیرنـــد. نکته مهم دیگر، ترکیـــب تیم اعزامی 
به ناگویا و مسأله پشتوانه‌سازی است. بسیاری 
از پاروزنـــان حاضـــر در ایـــن رقابت‌ها محصول 
فعالیـــت و برنامه‌ریـــزی فدراســـیون‌های قبل 
هســـتند و در پنج یا شـــش ســـال اخیر ساخته 
نشـــده‌اند. حتی در میـــان آنها چهـــره جدید و 
جوانی کـــه بتواند نویدبخش آینـــده کانوئینگ 
باشـــد، دیده نمی‌شـــد. ایـــن مســـأله می‌تواند 
آینده این رشـــته را با چالش مواجه کند و نشان 
می‌دهـــد اســـتعدادیابی و ســـرمایه‌گذاری روی 
نســـل جدید قایقرانی نیازمند توجه بیشـــتری 
اســـت. در گذشـــته تلاش می‌شـــد از ظرفیت 
نیروی انســـانی موجود در اردوها استفاده شود، 
اما اکنـــون اردوهای تیم ملی در نهایت با حضور 
حدود ۱۰ قایقران برگزار می‌شـــود. طبیعی است 
که چنیـــن مدل محـــدودی از ســـرمایه‌گذاری، 
نمی‌تواند پشـــتوانه مناســـبی بـــرای آینده تیم 
ملـــی ایجـــاد کند و شـــاید یکـــی از دلایـــل روند 
نزولی قایقرانی آب‌هـــای آرام نیز همین کاهش 
دامنـــه اســـتعدادیابی و محدود شـــدن فرآیند 
پرورش قهرمان باشـــد. اکنـــون کانوئینگ ایران 
بیـــش از هر زمـــان دیگری به خون تـــازه، تغییر 
رویکـــرد و بازنگری در شـــیوه تصمیم‌گیری نیاز 
دارد. برای خـــروج از رخوت موجود، خانه‌تکانی 
در برخی ســـاختارها و تدوین یک برنامه جدید 
و بلندمدت ضروری به نظر می‌رســـد؛ برنامه‌ای 
کـــه بتواند زمینه ظهور نســـل جدیـــد قایقرانی 
ایـــران را فراهم و این رشـــته را دوباره به ســـمت 
توسعه پایدار و موفقیت در رقابت‌های آسیایی 

کند. هدایت 

نیاز قایقرانی به خانه‌تکانی 

هرمز فتحی‌نیا 
کارشناس قایقرانی

یادداشت

ضرورت ریشه‌یابی نقاط ضعف

 تیـــم ملـــی قایقرانی بـــرای حضـــور در ایـــن دوره 
از بازی‌هـــای آســـیایی، در مقایســـه بـــا دوره‌های 
گذشـــته از شرایط مناســـب‌تری برخوردار بود. در 
اختیار قـــرار دادن مکمل‌های ورزشـــی و برگزاری 
اردوهـــای باکیفیت‌تر، از جملـــه اقداماتی بود که 
برای آماده‌ســـازی بهتـــر تیم انجام شـــد. با وجود 
تلاش ورزشکاران، کادر فنی و سایر عوامل، نتیجه 
نهایـــی در ناگویـــا، یعنی کســـب تنها یـــک مدال 
برنـــز، طبیعتـــاً نمی‌توانـــد رضایت‌بخش باشـــد و 
ضـــرورت بررســـی دقیق عملکـــرد تیـــم را بیش از 

پیش نشـــان می‌دهد.
یکـــی از مهم‌ترین مســـائلی کـــه بایـــد در ارزیابی 
این نتیجـــه مورد توجه قرار گیرد، حضور مســـتمر 
قایقرانان ســـایر کشـــورها در مســـابقات جهانی و 
کاپ‌هـــای آسیاســـت. قایقرانان حاضـــر در ناگویا 
نشـــان دادند کـــه از آمادگی بالاتـــری برخوردارند؛ 
موضوعـــی کـــه بخشـــی از آن بـــه عـــدم حضـــور 
ورزشـــکاران ایـــران در برخـــی رویدادهـــای مهـــم 
بین‌المللـــی طـــی دو ســـال گذشـــته بازمی‌گردد. 
شـــرایط ویزا باعث شـــد قایقرانـــان ایرانی فرصت 

رقابـــت بـــا حریفـــان قدرتمنـــد، کســـب تجربه و 
الگوبرداری از تاکتیک‌های روز را از دست بدهند. 
حتـــی کشـــورهایی مانند هنـــد که در ســـال‌های 
گذشـــته چنـــدان در قایقرانـــی مطـــرح نبودنـــد، 
نشـــانه‌های قابل‌توجهی از پیشـــرفت خـــود را به 

نمایش گذاشـــتند.
پس از بازگشـــت تیم، ضروری اســـت کارشناسان 
رشـــته، رئیـــس فدراســـیون و کادر فنـــی، ارزیابی 
اصولی و بدون ملاحظه‌ای از عملکرد تیم داشـــته 
باشـــند و نقـــاط قـــوت و ضعـــف را به‌طـــور دقیق 
بررســـی کننـــد. نقد عملکـــرد باید کارشناســـی و 
منصفانه باشـــد. قایقرانان قطعاً تمـــام توان خود 
را بـــرای کســـب مـــدال بـــه کار گرفتنـــد و مقصـــر 
جلوه دادن ســـرمربی خارجی، رویکردی حرفه‌ای 
و اخلاقـــی نیســـت؛ چرا کـــه ســـرمربی خارجی، 
مربیان ایرانی، ورزشـــکاران و سایر عوامل، اعضای 
یـــک تیم هســـتند و برای رســـیدن بـــه یک هدف 

مشـــترک تـــاش کرده‌اند.
در هـــر صـــورت، ریشـــه‌یابی دقیـــق نقـــاط ضعف 
و قـــوت و تدویـــن برنامه‌ای منســـجم، بویـــژه در 
ســـال منتهی بـــه مســـابقات انتخابـــی المپیک، 
ضروری اســـت. با افزایش حضـــور در رقابت‌های 
بین‌المللـــی، حفظ ورزشـــکاران باتجربـــه و توجه 
جـــدی بـــه جوانـــان مســـتعد، می‌تـــوان زمینـــه 
بازگشـــت قایقرانی ایران به دوران اوج و تشـــکیل 
تیمی قدرتمنـــد و پرمدال برای چهار ســـال آینده 

بازی‌هـــای آســـیایی را فراهـــم کرد.

پریســـا غفـــاری / قایقرانـــی ایـــران در بازی‌هـــای 
آســـیایی ناگویا نتوانســـت انتظارات را برآورده کند 
و تنها یـــک مدال برنز به دســـت آورد؛ نتیجه‌ای که 
نشـــان‌دهنده چالش‌هـــای ایـــن رشـــته و کاهش 
مـــدال‌آوری آن در یکـــی از مهم‌تریـــن رویدادهای 
ورزش قاره‌ای اســـت. نکته قابل توجـــه اینکه این 
افت در شـــرایطی رقـــم خورد کـــه قایقرانـــی ایران 
از حضـــور مربیـــان خارجـــی از جمله پدروســـنا از 
برزیل و ســـرگئی بوزوگلـــی از اوکراین بهره می‌برد؛ 
در حالـــی کـــه در مســـابقات پیـــش از آن، مربیان 
ایرانـــی موفق به کســـب مدال‌های بیشـــتری برای 

ایـــران شـــده بودنـــد. محمـــد مهدوی‌نیـــا، مربی 
پیشـــین قایقرانـــی، در گفت‌وگو با »ایـــران« با ابراز 
تأســـف از نتایج ضعیـــف تیم آب‌هـــای آرام در این 
دوره، درباره مســـائل فنی این رشـــته می‌گوید: »به 
نظرم یـــک آدم بی‌طرف که تخصص آنالیز داشـــته 
باشـــد، می‌توانـــد بهتریـــن نظـــارت را بـــر تیم‌های 
 ملـــی داشـــته باشـــد و آمـــار درســـت را بـــه کمیته 

ارائه کند.«
مربی پیشـــین قایقرانی معتقد اســـت، این رشـــته 
بـــه هیچ وجـــه تنهـــا به رکـــورد وابســـته نیســـت: 
»برخـــاف آنچـــه در همـــه جـــا گفتـــه می‌شـــود، 

قایقرانـــی به هیچ وجه وابســـته به رکورد نیســـت، 
بلکه چنـــد پارامتـــر مشـــخص باید در ایـــن میان 
مطرح باشـــد. مهم‌ترین آنها زمان رکورد ورزشـــکار 
نســـبت به زمان ثبت‌شده در ســـال قبل و شرایط 
تمرینـــی در آبی اســـت کـــه در آن پارو زده اســـت. 
قایقرانی برخلاف دوومیدانی وابســـتگی شـــدیدی 
بـــه زمـــان نـــدارد و رکوردهـــای خوب همیشـــه به 
معنای ثبت نتایج ایده‌آل در مســـابقات نیست.«
مهدوی‌نیـــا ادامـــه می‌دهـــد: »در ایـــن رشـــته باید 
آنالیـــز دقیقی نســـبت بـــه مکانیک بـــدن قایقران 
داشـــته باشـــید تا مشـــخص شـــود ورزشـــکار با هر 

ضربـــه پـــارو چنـــد ســـانتی‌متر آب را جابه‌جا 
می‌کنـــد. آنچـــه در ایـــن تیم مشـــاهده 

شـــد، آنالیز دقیقی از ســـوی ســـرمربی 
نبـــوده و بـــه همیـــن دلیـــل تفـــاوت 
رکوردها در ایـــران با ناگویا بســـیار زیاد 

» . بود
ه  د ســـتفا ا م  عـــد بـــه  همچنیـــن  و  ا

فدراســـیون از مربیانی که سال‌ها 
لیـــت  فعا شـــته  ر یـــن  ا ر  د

کرده‌انــــــد، به عنــــــــــوان 
اعضـــای کمیتـــه فنی در 

کنار ســـرمربی خارجی 
 : می‌کنـــد ه  ر شـــا ا

»ســـرگئی در اعـــام 

رکوردهـــا عوامفریبی کرده و فدراســـیون با آمار او 
گمان برده در ناگویا به مدال طلا می‌رســـد. مربی 
برای نشـــان دادن رشد شـــاگردانش آمار دلخواه را 
اعلام می‌کند و کار اشـــتباه فدراســـیون این است 
که کارشناســـانی را به عنـــوان کمیته فنـــی در کنار 

او قـــرار نداده اســـت.«
وی در ادامـــه توضیح می‌دهد: »ضعـــف در انتقال 
دانش از سوی سرگئی باعث شد دو مربی ایرانی، 
شـــاگردان خود را بـــا دانش خود آمـــوزش دهند و 
نـــکات مربـــی اوکراینی را بـــه ملی‌پوشـــان انتقال 
ندهنـــد. ایمـــان پورعزیـــز و آرش بصـــارت دانش 
فراوانی دارند و خودشـــان کاشـــف اســـتعدادهای 
ملی‌پوشان‌شـــان هســـتند. این مسأله باعث 

شـــد تیم با کـــدورت راهی ناگویا شـــود.«
پیشکســـوت قایقرانی در پایان می‌گوید: 
»امیـــدوارم فدراســـیون و ملی‌پوشـــان، 
دربـــاره  لـــف  مخا و  فـــق  موا نظـــرات 
عملکردشـــان را بـــه درســـتی بشـــنوند، 
چـــرا کـــه بـــدون انتقـــاد نمی‌تـــوان 
رشـــد کرد. مربیـــان ایرانی ۴۰ 
ســـال زحمت کشـــیده‌اند 
و بهتـــر بـــود مســـئولان 
بـــه حرف‌های  بیشـــتر 
ایـــن مربیـــان وطنـــی 
اعتمـــاد می‌کردند.«

قایقرانی بدون شنیدن صدای منتقدان رشد نمی‌کند
محمد مهدوی نیا، کارشناس قایقرانی در گفت‌و‌گو با »ایران«:

مهسا مجللی
سرمربی پیشین آب‌های آرام بانوان

یادداشت


