
عمومـــی در جهان بـــه شـــمار می‌روند 
و آگاهـــی دربـــاره آن‌هـــا، اولیـــن گام در 
پیشگیری و حفاظت از سلامت جامعه 
اســـت. مهم‌تریـــن بیماری‎هـــای قابـــل 
انتقـــال کـــه در ایـــران تحـــت مراقبـــت 
هســـتند هاری، تب مالـــت، تب کریمه 
کنگـــو، ســـیاه زخم، کیســـت هیداتیک 
یـــا بیمـــاری انگلـــی مزمـــن، بیمـــاری 
لپتوســـپیروز یـــا همـــان تـــب شـــالیزار 
و ســـالک از نـــوع حیوانـــی اســـت. این 
وزارت  مراقبـــت  تحـــت  بیماری‎هـــا 
بهداشـــت قرار دارند و طبـــق آمارهایی 
که از سراســـر کشـــور دریافت می‎کنیم، 
برنامه‎هـــای کنترلـــی در دانشـــگاه‎های 
علـــوم پزشـــکی را بر اســـاس پروتکل‎ها 
و دســـتورالعمل‎های خاصی کـــه داریم، 

اجـــرا می‎کنیم.«
او دربـــاره چالش‎های پیـــش ‎روی وزارت 
بهداشـــت بـــرای کنتـــرل و درمـــان این 
گونـــه بیماری‎هـــا در کشـــور می‎گویـــد: 
»مهم‎تریـــن چالش‎هـــای مـــا تنـــوع آب 
و هوایـــی، اقلیـــم متفـــاوت و دامپروری 
گســـترده و حیات وحش متنوع اســـت. 
البتـــه به دلیـــل همجواری با کشـــورهای 
مختلـــف و تبادل دام، معمـــولاً در مرزها 
احتمـــال بـــروز گســـترش بیماری‎هـــای 

قابل انتقال انســـان و حیوان وجود دارد. 
به ایـــن چالش‎ها جابه جایـــی غیرمجاز 
دام، ذبـــح غیـــر بهداشـــتی دام، مصرف 
لبنیات غیر پاستوریزه، گسترش ناقلین 
بیمـــاری مثـــل تـــب خون‌ریـــزی دهنده 
و... هـــم اضافه می‌شـــود. از طرف دیگر، 
طی چندســـال گذشته شـــاهد افزایش 
تماس بین انسان‎ها و حیوانات هستیم 
که همیـــن عوامل باعث شـــده اســـت، 
چالش‎هـــای پیـــش روی حوزه ســـامت 

گســـترش یابد.«
رئیـــس گـــروه بیماری‎های قابـــل انتقال 
بین انســـان و حیـــوان وزارت بهداشـــت 
بـــا بیان اینکـــه یکـــی از بیماری‎های بین 
حیوان و انســـان که خطر کشـــندگی آن 
صددرصـــد بـــوده، هاری اســـت، توضیح 
می‎دهد: »بـــا توجه بـــه پروتکل‎ها، تمام 
مـــوارد حیوان گزیدگی را تحت پوشـــش 
قرار می‎دهیم. یعنـــی هر فردی که تحت 
مواجهـــه با حیـــوان مورد جراحـــت قرار 
گرفته باشـــد، طـــی اطلاع‎رســـانی‎هایی 
که انجـــام داده ایم، بلافاصلـــه از طریق 
واحدهای مراقبت و پیشگیری از هاری، 
تحـــت درمـــان قـــرار می‎گیـــرد و طبـــق 
جراحتـــی که برداشـــته اســـت واکســـن 
ضدهاری و ســـرم شست‌و‌شـــو بـــرای او 

اســـتفاده می‎کنیم. متأســـفانه هرساله 
شـــاهد افزایـــش تعـــداد مـــوارد حیـــوان 
گزیدگـــی در کشـــور هســـتیم. بـــا ایـــن 
اوصـــاف، طـــی ســـال گذشـــته بیـــش از 
445 هزار مورد حیوان گزیدگی در کشور 

ثبت شـــده است.«

 60 درصد حیوان‌گزیدگی‎ها 
مربوط به سگ‌هاست

زینلی بـــا بیان اینکـــه بیماری هـــاری در 
کشـــور به شـــکل بومی بـــوده و بیشـــتر 
از ســـگ‎ها بویـــژه ســـگ‎های پرســـه زن 
به انســـان منتقـــل می‎شـــود، می‎گوید: 
»موارد حیوان گزیدگی در ســـال گذشته 
نســـبت به ســـال قبـــل آن یعنـــی 1403 
حـــدود 10 درصـــد افزایـــش پیـــدا کـــرده 
اســـت. البتـــه در ســـال 1405 طـــی این 
چندمـــاه، مـــوارد گربه‌گزیدگی‎مان رو به 
افزایش است. در موارد حیوان گزیدگی 
حدود 60 درصد توســـط ســـگ‌ها انجام 
می‎شـــود و حدود 35 درصد گربه‎ها افراد 
را مـــورد حملـــه قـــرار می‎دهنـــد. در این 
میـــان گزیدگـــی از طرف وحـــوش مثل 
گاو و گوســـفندان را هم داریم که تقریباً 
حدود 3 درصد اســـت. با توجه به اینکه 
افزایـــش 10 درصدی حیـــوان گزیدگی در 
کشـــور داشـــته‌ایم، اما 20 درصـــد موارد 
هاری کاهش پیدا کرده اســـت که نشان 
از درمـــان به‌موقع افراد دارد. بیشـــترین 
مواردی که افراد به بیمـــاری هاری مبتلا 
می‎شوند، ناشـــی از عدم مراجعه بموقع 

بـــه مراکز درمانی اســـت.«
بـــه گفتـــه او، بیشـــتر مـــوارد حیـــوان 
ی  ن‎هـــا ا حیو یـــق  طر ز  ا گـــی  ید گز
یبـــاً  تقر  . هـــد می‎د خ  ر ر  ا صاحـــب‎د
‌70درصد مـــواردی که از ســـگ گزیدگی 
در کشـــور ثبـــت می‎شـــود، مربـــوط به 
ســـگ‌های صاحـــب‌دار اســـت و فقـــط 
‌30درصد موارد توســـط سگ‌های ولگرد 
یا پرســـه‌زن اتفـــاق می‎افتـــد. اما حدود 
60 درصد مـــوارد ابتلا به هـــاری مربوط 
به همان ســـگ‎های ولگرد اســـت چون 

واکســـینه نشـــده‎اند.

گزارش خبری

محدثه جعفری

گروه اجتماعی

خبر

 پایان برگزاری آزمون ارشد 
با حضور ۶۵۱ هزار داوطلب

ارشـــد طبـــق گفتـــه  آزمـــون کارشناســـی 
وزیرعلـــوم، تحقیقـــات و فنـــاوری که اعلام 
کرده بود در امنیت کامل برگزار می‌شـــود، 
بـــدون هیـــچ مشـــکلی بـــه پایـــان رســـید. 
بـــه گـــزارش ایلنـــا، حســـین ســـیمایی روز 
پنجشنبه در حاشیه بازدید از روند برگزاری 
آزمون کارشناســـی ارشـــد ۱۴۰۵ در دانشگاه 
الزهـــرا)س( گفـــت: »آزمـــون کارشناســـی 
ارشـــد در همـــه گروه‌هـــای آموزشـــی در 
سراســـر کشـــور با حضور بیـــش از ۶۵۱ هزار 
داوطلـــب، در تاریخ 25 و 26 تیرماه و در دو 
نوبت برگزار می‌شـــود. ایـــن آزمون قرار بود 
در اردیبهشـــت‌ماه برگزار شود، اما به دلیل 
شـــرایط جنگـــی کشـــور بـــه ۱۷ و ۱۸ تیرماه 
موکول شـــد. ســـپس به دلیـــل هم‌زمانی با 
مراسم باشـــکوه تشییع رهبرشـــهید، برای 
اینکـــه همه بتواننـــد در آن مراســـم عظیم 
مشارکت داشته باشـــند، به25 و 26 تیرماه 

منتقل شـــد.«
تعـــداد  اینکـــه  بـــه  اشـــاره  بـــا  ســـیمایی 
شـــرکت‌کنندگان خانـــم بیشـــتر از آقایان 
است، گفت: »خوشبختانه امسال خانم‌ها 
در این آزمون رکورد زدند و بیشـــتر از آقایان 
در آن مشـــارکت دارند و بیش از ۵۴ درصد 
شـــرکت‌کنندگان مـــا خانم‌هـــا هســـتند.« 
او بـــا بیـــان اینکـــه کنکور سراســـری ســـال 
۱۴۰۵ نیـــز در زمـــان مقرر برگزار می‌شـــود، 
تأکیـــد کرد: »آزمـــون سراســـری در روزهای 
۲۹ و ۳۰ مـــرداد برگزار می‌شـــود. ما در این 
زمینـــه تابـــع نظر مراجـــع امنیتی هســـتیم 
و خوشـــبختانه ایـــن مراجـــع اطمینان لازم 
را بـــرای برگـــزاری ایمـــن و ســـالم آزمـــون 

داده‌اند.«

دکتر زینلی: 
با توجه به 

پروتکل‎هایی 
که داریم، 

تمام موارد 
حیوان 

گزیدگی را 
تحت پوشش 

قرار می‎دهیم. 
یعنی هر فردی 

که تحت 
مواجهه با 

حیوان مورد 
جراحت 

قرار گرفته 
باشد، طی 

اطلاع‎رسانی‎هایی 
که انجام داده 
ایم، بلافاصله 

از طریق 
واحدهای 
مراقبت و 

پیشگیری از 
هاری، تحت 

درمان قرار 
می‎گیرد

 8.5 میلیون یورو 
هزینه تأمین واکسن و سرم هاری

وزارت بهداشـــت ســـالانه هزینـــه بالایی 
برای تأمین واکســـن هاری و ســـرم‌های 
شست‌و‌شـــو پرداخـــت می‌کنـــد. رئیس 
گـــروه بیماری‎هـــای قابـــل انتقـــال بین 
انســـان و حیوان وزارت بهداشت با بیان 
ایـــن موضوع توضیح می‎دهـــد: »هر یک 
ویال واکســـن هاری بیش از 5 یورو و هر 
ویـــال ســـرم نزدیک بـــه 20 یـــورو قیمت 
دارد. بر اســـاس موارد حیوانی گزیدگی، 
میزان اســـتوک و میـــزان پرت واکســـن 
برآوردهایـــی کـــه داریـــم حدود هشـــت 
تا هشـــت و نیـــم میلیـــون یـــورو هزینه 
مربوط به ســـرم و واکسیناســـیون هاری 
در کشور اســـت. اگر بخواهیم حساب و 
کتاب کنیم بایـــد 445 هزار مورد حیوان 
گزیدگی را در ســـه نوبت دریافت واکسن 
ضرب کنیم تا میزان تعداد واکســـن‌های 
تزریق شـــده در کشـــور مشـــخص شود. 
هر ویال این واکســـن‎ها بیـــش از 5 یورو 
قیمـــت دارد. یعنـــی هـــر فرد ســـه نوبت 
واکســـن دریافت می‎کنـــد. نوبت صفر، 
نوبـــت ســـه و نوبـــت هفت اســـت که در 
یک هفتـــه باید بـــرای فرد تزریق شـــود. 
نکتـــه مهـــم کـــه نبایـــد فراموش شـــود 

رایگان بـــودن این خدمات اســـت.«

 سالانه 20 هزار نفر 
به تب مالت مبتلا می‎شوند

زینلـــی در مـــورد بیمـــاری دیگـــری که در 
کشـــور ما بین انســـان و حیوان شـــیوع 
بالایـــی دارد، توضیـــح می‎دهـــد: »ابتـــا 
بـــه  تـــب مالـــت بیشـــتر  بـــه بیمـــاری 
مصرف لبنیـــات غیر پاســـتوریزه مرتبط 
اســـت امـــا در گروه‎هـــای خـــاص مثـــل 
دامـــداران، کشـــاورزان و زنان روســـتایی 
کـــه تمـــاس مســـتقیم بـــا دام دارند هم 
ســـالانه  می‎دهـــد.  خ  ر بیمـــاری  ایـــن 

حـــدود 18 تا 20 هـــزار مورد ابتـــا به تب 
مالت در کشـــور از طریق دانشـــگاه‎های 
علـــوم پزشـــکی گـــزارش می‎شـــود کـــه 
بیشـــتر مبتلایـــان در مناطق روســـتایی 
هســـتند، یعنـــی نزدیـــک بـــه 70 درصـــد 
موارد ابتلا در مناطق روســـتایی اســـت. 
حـــدود 30 درصد هـــم ناشـــی از مصرف 
فرآورده‌هـــای لبنـــی غیرپاســـتوریزه مثل 
شـــیر فله‎ای یا خامه‎های غیرپاســـتوریزه 
در مناطـــق شـــهری گـــزارش می‎شـــود. 
بیماری تب‌مالت شـــیوع بالایـــی دارد اما 
خوشـــبختانه قابل درمـــان بـــوده و آمار 
مرگ و میر بســـیار محدود و نادری دارد. 
مهم‌ترین نکته در این بیماری تشخیص 
به‌موقـــع اســـت، چـــون تـــب مالـــت به 
بیمـــاری هزار چهره هم معروف اســـت.«

رئیـــس گـــروه بیماری‎های قابـــل انتقال 
بین انســـان و حیـــوان وزارت بهداشـــت 
دربـــاره بیمـــاری تـــب کریمـــه کنگو هم 
 »CCHF« گوید: »تـــب کریمه کنگـــو‎می
یـــک بیمـــاری ویروســـی حـــاد و تـــب‌دار 
اســـت که می‌تواند با خونریـــزی داخلی 
و خارجی همراه شـــود و متأسفانه در این 
نوع بیمـــاری هم مـــرگ و میر بالاســـت. 
براســـاس آمارهـــای جهانی حـــدود 30 تا 
‌‌‌50درصـــد بیمارانی کـــه درمان نشـــوند، 
فـــوت می‎کننـــد. راه‎هـــای انتقـــال ایـــن 
بیمـــاری هـــم از طریـــق دام آلـــوده بوده 
و هـــم از طریـــق کنـــه آلـــوده به انســـان 
منتقل می‎شـــود. همچنین ممکن است 
ایـــن بیمـــاری از طریـــق بیمـــار مبتلا در 
بیمارســـتان هم به دیگران منتقل شود. 
ســـال گذشـــته 49 مورد ابتلا داشتیم که 
متأســـفانه پنج مـــورد از این افـــراد فوت 
کردنـــد. طـــی ایـــن ســـال‎ها بیشـــترین 
مـــوارد ابتلا در اســـتان‎های سیســـتان و 
بلوچستان، خراسان، فارس، خوزستان 
و کرمان بوده است اما پراکندگی بیماری 
در ســـایر نقاط کشـــور هم وجـــود دارد.«

 ‎رئیس گروه بیماری‌های قابل انتقال بین انسان و حیوان وزارت بهداشت در گفت‌و‌گو با »ایران«:

درمان حیوان‌گزیدگی کاملاً رایگان است
وزارت بهداشت سالانه حدود هشت و نیم میلیون یورو برای تأمین سرم و واکسیناسیون هاری هزینه می‎کند

هاری یکـــی از مرگبارتریـــن بیماری‌های 
قابـــل انتقـــال از حیـــوان بـــه انســـان 
اســـت. بر اســـاس آمار ســـازمان جهانی 
بهداشـــت، ســـالانه بیش از 59 هزار نفر 
در جهـــان بر اثـــر ابتـــا به هـــاری جان 
خود را از دســـت می‌دهند. سال گذشته 
در کشـــور 20 نفـــر از هموطنانمـــان بـــر 
اثـــر بیماری هاری جانشـــان را از دســـت 
دادنـــد، موضوعی که هر ســـاله به علت 
ارتبـــاط بیشـــتر حیوانـــات و انســـان‎ها 
روبه افزایش اســـت. براســـاس آمارهای 
موجـــود، ســـال ۱۴۰۴ نســـبت به ســـال 
قبـــل آن یعنـــی 1403 حـــدود 10 درصـــد 
افزایش موارد حیوان گزیدگی در کشـــور 
به ثبت رســـیده اســـت. همین موضوع 
هزینه‎هـــای نظـــام ســـامت را افزایش 
می‌دهـــد، چـــون ویـــال واکســـن هاری 
بیـــش از 5 یورو و هر ویال ســـرم نزدیک 
بـــه 20 یورو قیمت دارد کـــه برای بیماران 
و توسط وزارت بهداشت به شکل رایگان 
تزریـــق می‎شـــود. بـــه گفتـــه مســـئولان 
وزارت بهداشت، سال 1404 بیش از 445 
هزار نفر در کشـــور مورد گزش حیوانات 
قرار گرفتند که هر کدام باید ســـه نوبت 

واکســـن دریافـــت  می‌کردند.
هیـــأت  عضـــو  زینلـــی  محمـــد  دکتـــر 
علمـــی و رئیـــس گـــروه بیماری‎هـــای 
قابـــل انتقـــال بیـــن انســـان و حیـــوان 
وزارت بهداشـــت، درمـــان و آمـــوزش 
پزشکی به مناسبت هفته آگاهی‌رسانی 
بیماری‎های منتقله از حیوان به انسان 
به »ایران« می‎گویـــد: »بیش از 60درصد 
بیماری‌هـــای عفونـــی شـــناخته‌ شـــده 
در انســـان، منشـــأ حیوانـــی دارند. این 
 Zoonosis بیماری‌هـــا که بـــا عنـــوان
»زئونـــوز« شـــناخته می‌شـــوند، یکـــی 
از مهم‌تریـــن چالش‌هـــای ســـامت 
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آمار بالای مار و عقرب گزیدگی در جنوب کشور
رئیـــس گروه بیماری‎هـــای قابل انتقال بین انســـان و حیـــوان وزارت 
بهداشـــت دربـــاره مســـمومیت با نیـــش مـــار و عقرب در کشـــور هم 
می‎گویـــد: »درمورد ایـــن دو حیوان عامل ویروســـی در میان نیســـت 
بلکـــه موضـــوع انتقـــال زهر اســـت. ایـــن انتقال حیـــوان به انســـان 
بیشـــتر در مناطق جنوبـــی کشـــور رخ می‎دهد. مثلاً در سیســـتان و 
بلوچســـتان، خوزســـتان، هرمزگان و بخش‎هایی از آذربایجان بیشتر 
دیده می‎شـــود. ســـالانه حدود 6 هزار مورد مارگزیدگی در کشور ثبت 
می‎شـــود و عقرب گزیدگی هم بین 35 تا 40 هزار مورد در ســـال است 

که بیشـــتر در نواحی جنوبی کشـــور اســـت.«
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