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ورزشی

تیم ملی فوتبـــال ایران در آســـتانه رقابت‌های جام جهانی 
با چالش‌هـــای فنی متعددی مواجه اســـت کـــه مهم‌ترین 
آنها در خـــط دفاعی نمود پیدا می‌کنـــد. ناهماهنگی میان 
مدافعان، فقدان انســـجام تاکتیکی و اشـــتباهات فردی، از 
جمله عواملی هســـتند که باعث می‌شـــوند تیـــم به‌راحتی 
موقعیت‌هـــای گلزنی در اختیار رقبا قرار دهد. این مســـأله 
زمانـــی نگران‌کننده‌تـــر می‌شـــود کـــه بدانیم بخـــش قابل 
توجهـــی از مدافعـــان فعلـــی، از آمادگی مســـابقه‌ای کافی 
برخـــوردار نیســـتند؛ موضوعی که تا حد زیـــادی به تعطیلی 
یـــا وقفه در رقابت‌هـــای لیگ برتر بازمی‌گـــردد. بازیکنی که 
در شـــرایط بازی قرار ندارد، به‌طـــور طبیعی از ریتم و تمرکز 

لازم بـــرای حضور در ســـطح بین‌المللی فاصله 
می‌گیرد.

از ســـوی دیگـــر، افزایـــش میانگیـــن ســـنی تیـــم ملـــی نیز 
بـــه یکـــی از دغدغه‌هـــای جـــدی کادر فنـــی تبدیل شـــده 
اســـت. اگرچـــه تجربـــه می‌تواند یـــک مزیت مهم باشـــد، 
اما در فوتبـــال مدرن، آمادگی بدنی و ســـرعت عمل نقش 
تعیین‌کننده‌تری دارند. مقایســـه عملکـــرد بازیکنان بالای 
۳۰ ســـال بـــا بازیکنـــان جوان‌تـــر نشـــان می‌دهد کـــه افت 
فیزیکـــی، در بســـیاری از مـــوارد، بـــر کارایی کلی تیـــم تأثیر 
منفی می‌گـــذارد. تجربه‌هایی مانند حضـــور موفق بازیکنی 
چـــون نـــادر محمدخانـــی در جـــام جهانی ۱۹۹۸، بیشـــتر 

اســـتثنا هســـتند تا یـــک الگوی قابـــل تعمیم.
ریشه بخشـــی از مشـــکلات فعلی را باید در ساختار فوتبال 
پایـــه جســـت‌وجو کـــرد. ضعـــف در آموزش‌هـــای بنیادی، 
تجـــاری شـــدن مـــدارس فوتبـــال و کاهـــش انگیزه‌هـــای 
توســـعه‌محور، موجب شـــده‌اند تـــا بازیکنان درک درســـتی 
از وظایف پســـتی و اصول تاکتیکی نداشـــته باشند. در این 
میان، کمبود مدافعان میانی باکیفیت به‌وضوح احســـاس 
می‌شـــود؛ مســـأله‌ای که طی ســـال‌های اخیر به‌ دلیل نگاه 
نتیجه‌گرایانـــه در لیگ برتر تشـــدید شـــده اســـت. مربیان 
باشـــگاهی ترجیح می‌دهند از بازیکنان باتجربه اســـتفاده 
کننـــد و همیـــن موضوع، فرصت رشـــد را از اســـتعدادهای 

جوان ســـلب کرده است.
در مقابـــل، تیـــم ملـــی در فاز هجومـــی از وضعیـــت بهتری 
برخوردار اســـت. حضور مهاجمان باتجربـــه و کارآمد، نقطه 
قوتی بـــرای تیـــم محســـوب می‌شـــود و در خـــط میانی نیز 
شرایط نســـبتاً متعادل اســـت. نبود یک هافبک توانمند در 
حمل توپ و انتقال ســـریع از دفاع بـــه حمله، به‌عنوان یک 

ح اســـت. خلأ تاکتیکی مطر
در مجمـــوع، اگرچه تیم ملی از نظـــر تهاجمی ظرفیت‌های 
قابل قبولـــی دارد، اما برای موفقیت در ســـطح جام جهانی 
نیازمنـــد بازســـازی جدی در ســـاختار دفاعـــی، جوان‌گرایی 
هدفمند و اصلاح روندهای آموزشـــی در فوتبال پایه اســـت. 
بدون این اصلاحـــات، رقابت با تیم‌های ســـطح اول جهان 

با ریســـک بالایی همـــراه خواهد بود.

پیشکسوت  پریســـا غفاری/ 
فوتبال ایران در آســـتانه آغاز 
جـــام جهانـــی ۲۰۲۶ معتقد 
اســـت: »شـــرایط تیـــم ما با 
رقبـــا متفاوت اســـت. صعود 
کـــردن نیازمند اســـتراتژی و 
برنامه‌ریـــزی دقیق اســـت و 
با توجـــه بـــه مشـــکلاتی که 
تیم ملی با آن دســـت‌وپنجه 

نرم می‌کنـــد، اگر در جـــام جهانی نتیجـــه بگیریم، بچه‌ها 
کار بزرگی انجـــام داده‌اند.«

حمید درخشـــان درباره وضعیت شـــاگردان امیر قلعه‌نویی 
برای حضور در بزرگ‌ترین رویـــداد فوتبال جهان می‌گوید: 
»امیـــدوارم کمـــپ مکزیـــک، اردویـــی باکیفیـــت و مفیـــد 
بـــرای تیـــم باشـــد تـــا اعضا بـــه شـــرایط ایـــده‌آل برســـند. 
جام‌جهانـــی تورنمنتـــی دشـــوار اســـت کـــه بهترین‌هـــای 
جهـــان در آن حضـــور دارنـــد و اینکـــه صرفـــاً بـــا ذهنیـــت 
صعود، گمان کنیم به مرحله دوم خواهیم رســـید، اشـــتباه 
 اســـت. بایـــد واقع‌بیـــن بـــود، چـــرا که شـــرایط ما بســـیار 

متفاوت است.«
او در ادامـــه بـــه شـــانس موفقیـــت تیم ملـــی در دیـــدار با 
بلژیـــک، مصـــر و نیوزیلنـــد نیز اشـــاره می‌کنـــد: »تیمی که 
هنوز مشـــکل ویـــزا دارد، چگونه می‌تواند فقط بـــر کار فنی 
تیمـــی تمرکز کند؟ از ســـوی دیگـــر، بازی‌هـــای درون‌تیمی 
و دیـــدار مقابـــل گامبیـــا، معیـــار مناســـبی برای ســـنجش 
توانایی‌هـــا نبود و بیشـــتر در جهـــت هماهنگـــی بازیکنان 
و مـــرور تاکتیک‌هـــا برگـــزار شـــد. تیمـــی کـــه در رده ۱۱۶ 
جهـــان قرار دارد، فشـــار چندانـــی به ما وارد نکـــرد تا نقاط 
ضعف‌مـــان نمایان شـــود. بنابراین تنها راهـــکار کادر فنی، 
انجـــام آنالیـــز دقیق از تیم‌های همگروه اســـت تـــا بتوانیم 
نقاط قـــوت آنهـــا را مهـــار کـــرده و از ضعف‌هایشـــان بهره 
ببریـــم. تیمی کـــه به دنبـــال موفقیـــت در چنیـــن رویداد 
بزرگی است، باید از اســـتراتژی قدرتمندی برخوردار باشد. 
امیـــدوارم بازیکنان نیـــز نهایت تـــاش خود را بـــرای ارائه 

نمایشـــی قابل قبـــول بـــه کار بگیرند.«
درخشـــان دربـــاره ترکیب ایـــده‌آل تیم ملی نیـــز می‌گوید: 
»امیر قلعه‌نویی ســـرمربی تیـــم ملی اســـت و بهترین فرد 
بـــرای تصمیم‌گیـــری دربـــاره انتخـــاب بازیکنان محســـوب 
می‌شـــود؛ تصمیمی که باید به آن احترام گذاشـــت. شـــاید 
انتقادات زیادی نســـبت بـــه دعوت برخـــی بازیکنان وجود 
داشـــته باشد، اما این سرمربی اســـت که بر اساس اهداف 
خـــود، تصمیـــم نهایـــی را می‌گیـــرد. امیـــدوارم بازیکنـــان 
منتخب نیز به بهترین شـــکل در مســـیر موفقیت تیم گام 
بردارنـــد. بیایید بـــا اظهارنظرهای متعـــدد، تمرکز کادر فنی 
و بازیکنـــان را بـــر هم نزنیـــم. در عین حـــال، بازیکنانی که 
از فهرســـت خط می‌خورنـــد باید ایـــن واقعیـــت فوتبال را 
بپذیرنـــد و بـــرای آینـــده‌ای بهتر، تـــاش بیشـــتری کنند تا 
از رقبـــا پیشـــی بگیرنـــد. زندگی همـــواره میـــدان رقابت و 

مبارزه اســـت.«

باید نقاط ضعف را سریع‌تر برطرف کرد

حمید درخشان، مربی اسبق تیم ملی  در گفت‌و‌گو با »ایران«:

از تصمیم‌های
سرمربی حمایت کنیم

مهدی پاشازاده
بازیکن اسبق تیم ملی فوتبال

یادداشت

نقل قول

ســـینا حســـینی/ با نزدیک شـــدن به مهلت نهایی 
اعـــام فهرســـت ۲۶ نفره تیـــم ملی فوتبـــال ایران 
برای جـــام جهانی ۲۰۲۶، مســـأله پیـــش روی کادر 
فنـــی، دیگـــر صرفـــاً گزینـــش چنـــد نـــام از میان 
بازیکنـــان حاضر در اردو نیســـت، بلکـــه تصمیمی 
چندلایـــه و پیچیـــده درباره شـــکل و شـــمایل فنی 
تیمی اســـت که باید در ســـطحی کامـــاً متفاوت از 

رقابت‌هـــای آســـیایی به میـــدان برود.
امیر قلعه‌نویی در شـــرایطی ناگزیـــر به جمع‌بندی 
نهایـــی شـــده که تیـــم ملـــی در ماه‌های گذشـــته 
هنوز به یـــک الگوی کامـــاً تثبیت‌شـــده تاکتیکی 
نرســـیده و این  موضوع، مســـتقیماً بر سرنوشـــت 
بازیکنان حاضر در فهرســـت اولیه ســـایه انداخته 
اســـت. نوســـان میان آرایش‌هایی مانند ۴-۲-۳-۱ 
و ۳-۳-۴ نشـــان داده کـــه تیـــم در هر دو ســـاختار، 
بخشـــی از کارکرد ایده‌آل خود را از دست می‌دهد؛ 
در یک حالـــت، اتصال خطوط و خلـــق موقعیت، 
وابســـته بـــه یک بازی‌ســـاز مرکـــزی می‌شـــود و در 
حالت دیگر، فاصله خطوط و ضعف در پرســـینگ 

از جلـــو، انســـجام تیمـــی را کاهـــش می‌دهـــد. در 
چنیـــن وضعیتـــی، انتخـــاب بازیکـــن دیگـــر صرفاً 
بـــر مبنای کیفیـــت فـــردی انجام نمی‌شـــود، بلکه 
میـــزان انطبـــاق با نقش‌هـــای چندگانـــه و توانایی 
اجـــرای وظایـــف ترکیبی بـــه عامـــل تعیین‌کننده 

تبدیل شـــده است.
در فـــاز دفاعـــی، یکـــی از مهم‌تریـــن دغدغه‌ها به 
نحـــوه بازگشـــت تیم پـــس از از دســـت دادن توپ 
بازمی‌گـــردد؛ جایی کـــه کنـــدی در انتقـــال به فاز 
دفاعی و آســـیب‌پذیری در فضاهای کنـــاری، بارها 
ســـاختار تیـــم را دچار اختـــال کرده اســـت. این 
مســـأله بویـــژه در برابـــر تیم‌هایـــی که از ســـرعت 
در انتقـــال بهـــره می‌برنـــد، می‌تواند بـــه یک نقطه 
ضعـــف تعیین‌کننده بدل شـــود و بـــه همین دلیل 
انتخـــاب مدافعان کناری به یکی از حســـاس‌ترین 
تصمیم‌های کادر فنی تبدیل شـــده اســـت. در این 
میان، بازیکنانـــی که گرایش صرفـــاً هجومی دارند 
امـــا در جای‌گیـــری دفاعی یا پوشـــش فضـــا دچار 
ضعـــف هســـتند، بیـــش از ســـایرین در معـــرض 

خـــط خـــوردن قـــرار می‌گیرنـــد، زیـــرا در ســـطح 
جام جهانـــی، کوچک‌تریـــن ناهماهنگـــی در این 
بخـــش می‌توانـــد به بهای از دســـت رفتـــن نتیجه 

تمام شـــود.
در خـــط میانـــی، اگرچـــه از نظـــر تعـــداد گزینه‌ها 
کمبـــودی وجـــود نـــدارد، امـــا مســـأله اصلـــی بـــه 
هم‌پوشـــانی ویژگی‌هـــا بازمی‌گـــردد؛ جایـــی کـــه 
تعـــدد هافبک‌هـــای بـــا تمایـــل بـــه بازی‌ســـازی از 
عقـــب، در غیـــاب یـــک بازیکن بـــا توانایـــی بالای 
پوشـــش فضـــا، دوندگـــی مســـتمر و ایفـــای نقش 
باکس‌تو‌باکـــس، تـــوازن تیـــم را بر هم زده اســـت. 
در چنین شـــرایطی، احتمال کنار گذاشـــته شدن 
بازیکنانـــی کـــه صرفـــاً در یک بعـــد از بـــازی برتری 
دارنـــد افزایش می‌یابـــد، زیرا نیاز تیـــم بیش از هر 
زمـــان دیگری بـــه بازیکنانی اســـت کـــه بتوانند در 
چنـــد فاز مختلف بازی نقش‌آفرینـــی کنند و پیوند 
میان دفاع و حمله را به شـــکلی پویا برقرار سازند.
در فاز تهاجمی نیز وابســـتگی تیم به خلاقیت‌های 
فـــردی همچنان مشـــهود اســـت و این مســـأله در 

ســـطح رقابت‌های جام جهانی، یک ریسک جدی 
تلقی می‌شـــود. از این رو، معیار انتخاب مهاجمان 
و وینگرها به ‌ناچار فراتـــر از آمارهای فردی خواهد 
رفـــت و عواملی چون میـــزان مشـــارکت در پرس 
اولیه، تحـــرک بدون تـــوپ و توانایی بازگشـــت به 
چرخـــه دفاعـــی اهمیت بیشـــتری پیـــدا می‌کند. 
بازیکنانـــی کـــه صرفاً در یک‌ســـوم هجومـــی زمین 
تأثیرگذارنـــد امـــا در ســـایر فازهـــا نقـــش کمرنگی 
دارنـــد، ممکـــن اســـت جـــای خـــود را بـــه نفراتی 
بدهنـــد کـــه کارکـــردی متعادل‌تـــر و چندوجهی‌تر 

ارائـــه می‌دهند.
در کنـــار تمامـــی ایـــن نکات فنـــی، مســـأله صدور 
روادیـــد به‌عنوان یـــک عامـــل بیرونـــی، معادلات 
کادر فنـــی را پیچیده‌تر از قبل کرده اســـت؛ عاملی 
کـــه می‌تواند حتـــی ترکیب‌های از پیـــش طراحی 
‌شده را دســـتخوش تغییر و ســـرمربی را وادار کند 
در انتخاب‌هـــای خـــود ســـناریوهای جایگزیـــن 
متعـــددی را در نظـــر بگیـــرد. در چنیـــن فضایی، 
ارزش بازیکنان چندپســـته بیـــش از پیش نمایان 

می‌شـــود، چرا که محدودیت فهرست نهایی، نیاز 
به انعطاف‌پذیـــری تاکتیکی را افزایـــش داده و این 
احتمـــال را تقویـــت می‌کند که برخـــی از بازیکنان 
تخصصـــی، با وجـــود کیفیـــت فنی قابل قبـــول، از 

فهرســـت نهایی کنار گذاشـــته شوند.
بر این اســـاس، فهرســـت نهایی تیم ملـــی را باید 
بازتابـــی از یـــک تصمیـــم اســـتراتژیک دانســـت؛ 
تصمیمی میـــان ســـاختن تیمی متکی بـــر کنترل 
بازی یـــا تیمی واکنشـــی بـــا تمرکز بـــر انتقال‌های 
ســـریع. شـــواهد موجود نشـــان می‌دهـــد گرایش 
بـــه یک الگـــوی ترکیبی در دســـتور کار قـــرار دارد، 
امـــا تحقـــق ایـــن هـــدف در گـــرو انتخـــاب دقیق 
مهره‌هایـــی اســـت کـــه بتواننـــد در چارچوبـــی 
منســـجم، نقش‌هـــای مکمـــل یکدیگـــر را ایفـــا 
کننـــد. از ایـــن رو، خـــط خـــوردن برخـــی نام‌های 
مطـــرح، نه یـــک شـــگفتی، بلکـــه پیامـــد طبیعی 
تلاشـــی اســـت کـــه بـــرای رســـیدن بـــه تعـــادل 
 تاکتیکـــی در بالاتریـــن ســـطح فوتبـــال جهـــان 

صورت می‌گیرد.

فهرست نهایی بر پایه یک تصمیم استراتژیک
»ایران« وضعیت فنی تیم ملی فوتبال در آستانه شروع بازی‌های جام جهانی 2026 را بررسی می‌کند

جلال چراغپور، مربی اسبق تیم ملی فوتبال در گفت‌و‌گو با »ایران«:

بازیکنی که 
شش ماه در 

سطح اول 
فوتبال اروپا 

بازی کرده، در 
نقش مهاجم 

مرکزی، 
سبک 

کلاسیک و 
باکیفیتی 

ارائه می‌دهد 
این تفاوت 

قابل مقایسه 
با بازیکنی 
نیست که 

در لیگ‌های 
سطح پایین‌تر 

فعالیت 
داشته باشد

حذف بازیکن 
از فهرست 

نهایی، یک 
تصمیم کاملاً 

استراتژیک 
است و به‌طور 

مستقیم به 
سیستم بازی 

تیم بستگی 
دارد. وقتی 

سیستم 
مشخص 

می‌شود 
نیازهای تیم 

نیز به ‌صورت 
دقیق‌تر 

تعریف 
می‌شود

مهری رنجبر / در آســـتانه رقابت‌های جام جهانی، تیم ملی فوتبال ایران 
بـــا مجموعه‌ای از ابهامـــات و چالش‌ها روبه‌روســـت؛ از انتخاب ترکیب 
نهایی و ایجـــاد هماهنگی تاکتیکی گرفتـــه تا رویارویی بـــا حریفانی که 
از نظر ســـبک بازی و ســـطح کیفی، شـــرایط متفاوت و بالاتری دارند.  در 
چنین فضایـــی، ارزیابی دقیـــق وضعیت تیم بیش از هـــر زمان دیگری 

اهمیت پیدا می‌کند. به همین بهانه، به ســـراغ جـــال چراغ‌پور رفتیم 
تا بـــا نگاهی موشـــکافانه، ابعـــاد مختلف عملکـــرد تیم ملی را بررســـی 
کـــرده و راهکارهای پیـــش‌روی امیـــر قلعه‌نویی برای تدوین فهرســـت 
 نهایـــی را مـــورد ارزیابـــی قـــرار دهیم. متـــن کامل ایـــن گفت‌وگـــو را در

 ادامه می‌خوانید.

 ارزیابی شما از دیدار تدارکاتی تیم ملی 
فوتبال مقابل گامبیا و پیروزی ۳ بر یک 

چیست؟
نمایشـــی که بازیکنان ارائـــه دادنـــد قابل قبول 
بود. به نظر می‌رســـد ترکیب تیـــم از هماهنگی 
نســـبی برخـــوردار بـــود و هارمونـــی مناســـبی 
میـــان خطـــوط مختلف دیـــده می‌شـــد. از نظر 
نتیجـــه نیز، چه در تعـــداد گل‌ها و چـــه در خلق 
موقعیت‌های گلزنی، عملکرد تیم رضایت‌بخش 

ارزیابی می‌شـــود.

آیا می‌توان گفت دراین بازی، عیار واقعی 
تیم ملی برای حضور در جام جهانی 

مشخص شد؟
فوتبال ورزشـــی غیرقابل پیش‌بینی اســـت و هر 
مسابقه شرایط خاص خود را دارد. ممکن است 
دو تیـــم در یک دیدار به نتیجه‌ای مانند ۲ بر صفر 
برســـند، اما اگـــر همان بـــازی به‌دلیـــل عواملی 
مثـــل قطع بـــرق یا بارندگـــی متوقف شـــود و ۲۴ 
ســـاعت بعد ادامه یابد، نتیجه‌ای کاملاً متفاوت 
رقم بخورد. حتـــی در لیگ‌هـــای معتبری مانند 
لیـــگ برتـــر انگلیس نیـــز می‌بینیم تیمـــی ۱۱برد 
و ۱۱ باخـــت دارد؛ ایـــن نشـــان‌دهنده ماهیـــت 
غیرقابـــل پیش‌بینـــی فوتبـــال اســـت. عوامـــل 
متعددی خـــارج از کنترل، مانند قضـــاوت داور، 
محل دقیق ارســـال یـــک کرنـــر، زمان‌بندی یک 
ضربه ســـر یا جای‌گیـــری دروازه‌بـــان، می‌توانند 
نتیجه را تعییـــن کنند؛ اتفاقاتی که شـــاید هرگز 
تکرار نشـــوند. درباره تیم ملی ایـــران نیز همین 
شـــرایط صدق می‌کند و نمی‌توان تنها بر اساس 

یک بـــازی، قضاوت نهایی داشـــت.

تا چه اندازه برگزاری بازی‌های تدارکاتی با 
تیم‌های هم‌سبک رقبا اهمیت دارد؟

در فوتبـــال روز دنیـــا، بســـیاری از تیم‌هـــا تلاش 
می‌کنند پیـــش از رقابت‌های مهـــم، با حریفانی 
بـــازی کنند کـــه از نظر ســـبک بـــازی بـــه رقبای 
اصلی‌شـــان شـــباهت دارند. ســـبک بازی تیم‌ها 
نیز تحت تأثیر عواملی مانند شرایط آب‌وهوایی، 
ویژگی‌های منطقه‌ای، فیزیـــک بازیکنان و حتی 
سلیقه هواداران شـــکل می‌گیرد. تیم ملی ایران 
در حالـــی مقابـــل گامبیا به میدان رفـــت که این 
تیـــم از نظر ســـبک بـــازی شـــباهت چندانی به 
رقبای پیش‌رو، مانند بلژیک بـــا بازیکنانی چون 
لوکاکو و دی‌بروینه، یا حتی تیم‌هایی مانند مصر 
و نیوزیلند نـــدارد. البته این انتقاد تـــا حدی وارد 
اســـت، اما باید در نظر داشـــت که همین گزینه 
در دســـترس بوده اســـت. بنابرایـــن، نمی‌توان 

به‌طور کامـــل خرده گرفـــت، هرچنـــد از دیدگاه 
فنی، این دیدار بیشـــتر یک بازی تدارکاتی صرف 
بـــود و دســـتاورد تاکتیکی مشـــخصی در تطبیق 

ســـبک بازی به همراه نداشـــت.

 یعنی در چنین بازی‌هایی نباید به دنبال 
دستاورد مشخصی بود؟

در این‌گونـــه دیدارهـــا الزامـــاً نبایـــد به‌دنبـــال 
دســـتاورد فنـــی یا تاکتیکی مشـــخص بـــود. این 
مســـابقه بیش از هر چیز بـــرای ایجاد هماهنگی 
در تیم برگزار شـــد و صرفاً هدف این بود که تیم 
ملی مقابـــل گامبیا به میدان بـــرود. اگر این تیم 
از نظـــر انگیزه در ســـطح بالایی بـــرای رویارویی 
با ایران نباشـــد یـــا در زمره تیم‌هـــای مطرح قرار 
نگیـــرد، طبیعی اســـت کـــه کیفیـــت رقابت نیز 
متفاوت باشـــد. در حالی‌که بـــه زودی ، تیم ملی 
بایـــد در بزرگ‌تریـــن رویـــداد فوتبـــال جهان به 
میدان بـــرود؛ جایی که ســـطح انگیـــزه، کلاس 
بـــازی و نوع مواجهه تیم‌ها کاملاً متفاوت اســـت 
و در نهایـــت به شـــخصیت تیم‌هـــا بازمی‌گردد.

با توجه به اینکه این ترکیب، تیم اصلی 
گامبیا نبود و در رده ۱۱۶ رنکینگ قرار دارد، آیا 

این مسائل بر میزان آمادگی تیم ملی تأثیر 
نمی‌گذارد؟

اگر قـــرار اســـت برنامه‌ای بـــرای آمادگی داشـــته 
باشـــیم، ابتـــدا بایـــد مشـــخص کنیم بـــرای چه 
هدفـــی آمـــاده می‌شـــویم. به‌عنوان مثـــال، یک 
سرباز در پادگان لزوماً برای شرایط واقعی جنگ 
آمـــاده نمی‌شـــود. در تعریف کلاســـیک، ســـطح 
مسابقه، کیفیت حریف در بازی تدارکاتی و حتی 
ویژگی‌های فیزیکی و رفتـــاری بازیکنان اهمیت 
دارد. تفاوت‌هایـــی که میـــان بازیکنان از مناطق 
مختلـــف جهان-اعـــم از آســـیایی، آفریقایـــی، 
اروپایی یـــا عرب-در واکنش‌هـــا، فیزیک بدنی و 
رفتارهای فوتبالی وجود دارد، قابل انکار نیست.

از ســـوی دیگر، جایگاه تیم‌ها در رنکینگ جهانی 
بر اســـاس نتایج شـــکل می‌گیـــرد و ایـــن نتایج 
نیـــز حاصـــل مجموعـــه‌ای از عوامل فنـــی مانند 
کیفیت پـــاس، دریافت توپ، بازی هوشـــمندانه، 
تصمیم‌گیـــری به‌موقع، دیـــد وســـیع در زمین و 
حضور بازیکنان در لیگ‌های معتبر جهان است. 
زمانی تیم ملـــی ایران از این مزیـــت برخوردار بود 
کـــه بـــا آغـــاز اردو، بازیکنانـــی مانند علـــی دایی، 
مهدی مهدوی‌کیا و مهدی پاشـــازاده از لیگ‌های 
معتبـــر اروپایی به تیم ملحق می‌شـــدند و به‌طور 
ناخودآگاه تفکر تاکتیکی مربیان باشگاهی خود را 
به تیم ملی منتقل می‌کردند. بازیکنی که شـــش 

ماه در سطح اول فوتبال اروپا بازی کرده، در نقش 
مهاجم مرکزی، سبک کلاسیک و باکیفیتی ارائه 
می‌دهـــد؛ این تفاوت قابل مقایســـه بـــا بازیکنی 
نیست که در لیگ‌های ســـطح پایین‌تر فعالیت 
داشـــته باشـــد. بنابراین، مجموعه ایـــن عوامل 
برعملکـــرد کادر فنی، از جمله امیـــر قلعه‌نویی، 
تأثیرگذار اســـت، در حالی کـــه او الزاماً نمی‌تواند 
بر کیفیت عناصـــر در اختیارش تأثیر مســـتقیم 

بگذارد.

مهم‌ترین استراتژی امیرقلعه‌نویی برای 
کسب نتیجه در سه بازی مرحله مقدماتی 

چه می‌تواند باشد؟
واقعیـــت ایـــن اســـت که فوتبـــال ما، دســـت‌کم 
روی کاغذ، در ســـطحی بالاتـــر از تیم‌هایی مانند 
بلژیـــک قـــرار نمی‌گیـــرد؛ هرچنـــد در فوتبـــال 
هیچ‌چیز قطعی نیســـت. بـــا این حـــال، به نظر 
می‌رســـد در دیدار با قهرمان آفریقا با چالش‌های 
جدی مواجه شـــویم؛ تیمی که هم از لژیونرهای 
متعـــدد در اروپـــا بهـــره می‌بـــرد و هـــم در داخل 
کشـــورش بازیکنان باکیفیتـــی دارد. ایـــن تیم از 
نســـلی جوان و مـــدرن برخـــوردار اســـت؛ پرس 
شـــدید و »های‌پـــرس« انجام می‌دهـــد، در میانه 
میـــدان با حملات ســـریع و حتـــی در زمین خود 
نیز با بازپس‌گیری ســـریع تـــوپ، ضدحمله‌های 

خطرناکی شـــکل می‌دهد. زمـــان بازپس‌گیری 
توپ در ایـــن تیم به حداقل رســـیده و گاه در 

عـــرض دو تـــا ســـه ثانیـــه انجام می‌شـــود. 
همچنین دوندگـــی گروهی و هماهنگ-
گاه با حضور هم‌زمان ۷ تـــا ۸ بازیکن-از 

ویژگی‌های بارز آنهاســـت.
در کنار ایـــن تیم، مصر نیـــز می‌تواند 
حریف دردسرســـازی برای ما باشـــد. 
بـــه نظـــر می‌رســـد بـــرای صعـــود به 

جمـــع ۳۲ تیـــم، احتمـــالاً بایـــد به‌عنوان 
تیـــم ســـوم امیدوار باشـــیم و در ایـــن میان، 
دیدار مقابل نیوزیلند نقش تعیین‌کننده‌ای 
خواهـــد داشـــت. بـــا ایـــن حـــال، از آنجا که 
بازی اول مـــا برابر نیوزیلند برگزار می‌شـــود، 
شـــناخت دقیقـــی از این تیـــم و نقاط ضعف 
آن نداریـــم و از ســـوی دیگـــر، آنهـــا نیـــز هنوز 
مســـابقه‌ای انجـــام نداده‌انـــد؛ بنابرایـــن این 

دیدار بـــرای مـــا حکم »جعبـــه ســـیاه« را دارد. 
حتـــی اگـــر موفق بـــه پیـــروزی شـــویم، ممکن 
اســـت اختـــاف گل کـــم، در سرنوشـــت صعود 
تأثیرگذار باشـــد. در مجموع، باید پذیرفت که 
در برابـــر تیم‌هایـــی مانند بلژیـــک و مصر، روی 

کاغذ برتـــری محسوســـی نداریم.

بازی با نیوزیلند حکم »جعبه سیاه« دارد
با این اوصاف می‌توان گفت شرایط صعود 

تیم ملی بسیار دشوار است؟
شـــرایط، هـــم از نظـــر فنـــی و هـــم از دیـــدگاه 
اســـتراتژیک بـــرای فوتبـــال ما دشـــوار اســـت؛ 
چراکـــه مســـیر تیـــم ملـــی در جـــام جهانـــی با 
دیـــدار مقابل تیمی آغاز می‌شـــود کـــه به‌ ظاهر 
ضعیف‌ترین تیم گروه اســـت، امـــا خود این تیم 
چنین برداشـــتی نـــدارد؛ بویژه آنکـــه هنوز گلی 
دریافت نکـــرده و با اعتمادبه‌نفـــس وارد میدان 
می‌شـــود. اگر اولین بـــازی ما مقابـــل تیم‌هایی 
ماننـــد بلژیک یا مصر بود و پـــس از آن به مصاف 
نیوزیلنـــد می‌رفتیم، شـــرایط متفاوت می‌شـــد. 
از ســـوی دیگـــر، تیم‌هایی مانند مصـــر و بلژیک 
در دیدارهـــای ابتدایی خود با آرامش بیشـــتری 
بـــازی می‌کننـــد و معمـــولاً تمام توان خـــود را به 
نمایـــش نمی‌گذارنـــد؛ ایـــن مســـابقات اغلـــب 
کم‌حادثه‌تر و با فشـــار بدنی کمتر همراه اســـت. 
در مقابل، دیـــدار ایران برابـــر نیوزیلند می‌تواند 
به مســـابقه‌ای پرتنـــش و تعیین‌کننـــده تبدیل 
شـــود؛ دیداری کـــه از همـــان ابتدا بـــار روانی و 
فنی بالایی بر دوش تیم ملی خواهد گذاشـــت.

موضوع ویزای بازیکنان تا چه حد می‌تواند 
برای سرمربی در انتخاب فهرست ۲۶ نفره 

چالش برانگیز  باشد؟
ماجرای ویزا شـــبیه معامله‌ای است که سند آن 
هنوز به نام فرد منتقل نشـــده؛ طبیعی است در 
چنین شـــرایطی، آرامش از بین مـــی‌رود. اکنون 
نیز تیم ملـــی در موقعیتی قـــرار دارد که بیش از 
هـــر زمان دیگـــری به یک مشـــاور مـــورد اعتماد 
نیـــاز دارد؛ فردی که هم بازیکنان و هم کادر فنی 
به حرف‌هایش اطمینان داشـــته باشند. در کنار 
این مســـأله، نگرانی‌های دیگری هم وجود دارد. 
از جمله بحث شـــیوع بیماری‌هایـــی مانند ابولا 
که گفته می‌شـــود به مکزیک رســـیده و احتمال 
ایجـــاد کانون شـــیوع وجـــود دارد؛ موضوعی که 
تیم باید نســـبت به آن بسیار هوشـــیار باشد. با 
در نظـــر گرفتن همه این شـــرایط، شـــاید بتوان 
بـــا قدری اغـــراق گفت حضور تیم ملـــی در جام 
جهانـــی چیزی شـــبیه »اعمال شـــاقه« اســـت. 
مکزیک نیز کشـــوری است با شـــرایط خاص که 
می‌توانـــد نگرانی‌هایی از نظر امنیت و ســـامت 
ایجـــاد کنـــد. از یک‌ ســـو دغدغه‌هـــای محیطی 
و از ســـوی دیگـــر احتمـــال ابتـــا به بیمـــاری و 
حتـــی قرنطینـــه، همه و همـــه باعث می‌شـــود 
این رقابـــت برای تیـــم ملی به تجربه‌ای دشـــوار 

شود. تبدیل 

امیر قلعه‌نویی با چه راهکاری می‌تواند 
بهترین ترکیب ۲۶ نفره را انتخاب کند؟

فوتبـــال در گذر زمان، دهه بـــه دهه دچار تحول 
و »پوســـت‌اندازی« می‌شـــود. ایـــن تغییـــرات 
را حتـــی در رفتـــار مربیـــان و نـــوع نگـــرش آنها 
نیـــز می‌بینیـــم؛ مربیانـــی کـــه بـــا نســـل جدید 
ســـازگار نمی‌شـــوند، به‌تدریـــج کنـــار می‌روند. 
بازیکنان نیـــز از این قاعده مســـتثنا نیســـتند؛ 
برای مثال، بازیکنی مانند لواندوفســـکی ممکن 
اســـت در تیمـــی ماننـــد بارســـلونا یا تیـــم ملی 
کشـــورش ســـتاره باشـــد، امـــا در تیمـــی دیگـــر 
نقـــش محدودتری پیـــدا کند. به ‌عبـــارت دیگر، 
هـــر بازیکـــن یـــک دوره اوج دارد و پـــس از آن 
به‌تدریـــج از ســـطح اول فاصلـــه می‌گیرد. 
در فوتبال ایران نیز همین اتفاق رخ داده 
اســـت. به نظر می‌رسد نســـل فعلی تیم 
ملـــی، مدت‌هاســـت از دوران اوج خود 
عبـــور کـــرده و این تیـــم در حـــدود یک 
دهه گذشـــته تغییر محسوسی نداشته 
اســـت. در حالـــی ‌کـــه فوتبال مـــدرن به 
ســـمت بازیکنـــان جوان‌تـــر، قدبلندتـــر، 
ســـریع‌تر و بـــا تکنیـــک بالاتر حرکـــت کرده 
اســـت؛ نمونـــه آن را می‌تـــوان در بازیکنـــان 
جوانـــی مانند یامال در بارســـلونا مشـــاهده 
کـــرد که نماد نســـل جدید فوتبال هســـتند.

چرا این تغییر نسل در تیم ملی ایران رخ 
نداده است؟

دلایل این موضوع گســـترده و چندلایه اســـت 
و به ســـاختار آمـــوزش فوتبـــال بازمی‌گردد؛ 
از شـــیوه تربیـــت مربـــی گرفته تـــا پرورش 
بازیکـــن. مشـــکل اصلـــی ایـــن اســـت که ما 
تولید مســـتمر و به‌روز نداریم. وقتی مربیان 
جدیـــد بـــا دانـــش روز تربیت نمی‌شـــوند و 
مدرسان آموزشـــی نیز به‌روزرسانی نمی‌شوند 

-برای مثال وقتی مدرس ۷۷ ســـاله همچنان با 
متدهای ۲۵ تا ۳۰ ســـال قبل آمـــوزش می‌دهد-
طبیعی اســـت کـــه خروجـــی این سیســـتم نیز 
متناســـب بـــا فوتبـــال مـــدرن نخواهد بـــود. در 
چنین شـــرایطی، بازیکنانی کـــه وارد چرخه ملی 
می‌شـــوند نیز محصول همان سیســـتم قدیمی 
هســـتند. نتیجـــه آن، شـــکل‌گیری تیمـــی بـــا 
میانگین ســـنی بالا و وابســـته به نســـل گذشته 
اســـت؛ تیمـــی که تغییـــر آن دشـــوار می‌شـــود، 
چـــرا که اعتمـــاد به ســـاختارهای جدید شـــکل 

نگرفته اســـت.

راهکار برون‌رفت از این وضعیت چیست؟
فوتبـــال ایران حدود ۲۵ ســـال اســـت که در یک 
چرخه تکراری گرفتار شـــده اســـت؛ از سیستم 
آموزشـــی و محتوای درســـی گرفته تـــا خروجی 
کمیتـــه آمـــوزش. بســـیاری از مربیـــان فعلـــی، 
متعلـــق به نســـل فوتبـــال گذشـــته‌اند و همان 
الگوهـــا را بازتولید می‌کننـــد. در نتیجه، فوتبال 
مـــا به‌تدریـــج ســـاده‌تر، کم‌کیفیت‌تـــر و دور از 
اســـتانداردهای روز دنیا شده اســـت. برای درک 
این فاصلـــه، کافی اســـت به فوتبال کشـــورهای 
پیشـــرو مانند آلمان، اســـپانیا و بویـــژه انگلیس 
نگاه کنیم؛ حتی تیم‌هـــای پایین جدول آنها نیز 
از نظر ســـاختاری و کیفی، قابل توجه هســـتند. 
راه‌حـــل، ایجـــاد تحـــول بنیادیـــن در ســـاختار 
مدیریـــت و آمـــوزش فوتبـــال اســـت؛ از کمیته 
آمـــوزش گرفته تا ســـطح مدیریت فدراســـیون. 
حضـــور نســـل جـــوان، تحصیلکـــرده و آشـــنا با 
فوتبال مدرن، می‌تواند آغازگر این تغییر باشـــد. 
هرچند در مقاطعـــی چنین ظرفیت‌هایی وجود 
داشـــته، امـــا بـــه‌ دلایل مختلـــف کنار گذاشـــته 

. ند ه‌ا شد

 با در نظر گرفتن همه این شرایط، 
پیش‌بینی شما از عملکرد تیم ملی در 

مرحله مقدماتی جام جهانی چیست؟
بـــه نظر من تیـــم ملی ایـــران از مرحله مقدماتی 
صعـــود خواهد کـــرد و به جمـــع ۳۲ تیـــم پایانی 
می‌رســـد؛ مرحله‌ای که در واقـــع می‌توان گفت 
از آنجـــا جام جهانـــی »واقعـــی« آغاز می‌شـــود. 
افزایـــش تعداد تیم‌ها بـــه ۴۸، بیشـــتر با هدف 
جهانی‌تـــر شـــدن ایـــن رقابت‌هـــا انجام شـــده 
اســـت. بنابراین عبور از مرحله مقدماتی، شبیه 
همان مرحله‌ای اســـت که در گذشـــته تیم‌ها را 
به محـــل برگزاری می‌بردند و تـــازه از آنجا رقابت 

جدی شـــروع می‌شد.

با توجه به مصدومیت روزبه چشمی و 
لزوم حذف چهار بازیکن از فهرست، به 

نظر شما کدام بازیکنان بیشتر در معرض 
کنار گذاشته شدن هستند؟

حذف بازیکن از فهرســـت نهایـــی، یک تصمیم 
کاملاً اســـتراتژیک اســـت و به‌طور مســـتقیم به 
سیستم بازی تیم بســـتگی دارد. وقتی سیستم 
مشـــخص می‌شـــود، نیازهای تیم نیز به ‌صورت 
دقیق‌تر تعریف می‌شـــود. برای مثـــال، اگر تیمی 
با آرایـــش ۱-۵-۴ یا ۱-۴-۵ بـــازی کند، طبیعتاً تنها 
به یک مهاجـــم نوک نیاز دارد و منطقی نیســـت 
که سه مهاجم در فهرســـت نهایی قرار بگیرند. 
در چنین شـــرایطی، انتخاب بازیکنان بر اساس 
»پســـت‌های مصرفـــی« انجـــام می‌شـــود؛ یعنی 
پســـت‌هایی کـــه در طول مســـابقات بیشـــتر در 
معرض فشـــار، خطا، مصدومیـــت یا محرومیت 
هســـتند. بـــا مصدومیـــت روزبه چشـــمی که در 
پســـت هافبک دفاعی )شـــماره ۶( بازی می‌کند، 
اهمیـــت ایـــن موضـــوع بیشـــتر هم می‌شـــود. 
این پســـت به‌طـــور طبیعـــی یکی از پســـت‌های 
پرمصـــرف اســـت؛ بازیکن ایـــن منطقه بیشـــتر 
درگیـــر نبردهـــای فیزیکـــی می‌شـــود، احتمال 
دریافـــت کارت زرد و قرمـــز برای او بالاتر اســـت و 
فشـــار بازی نیز روی او زیاد است. از سوی دیگر، 
بـــا ســـختگیری‌های داوری در فوتبـــال مـــدرن، 
ایـــن بازیکنـــان ناچارند محتاط‌‌‌تر بـــازی کنند تا 
از اخـــراج دور بماننـــد که خود بر عملکردشـــان 
تأثیر می‌گـــذارد. بنابراین کادر فنی با یک معادله 
پیچیـــده روبه‌رو اســـت؛ باید بررســـی کند کدام 
پست‌ها بیشـــترین ریســـک را دارند و بر اساس 
آن، ترکیـــب نهایـــی را انتخاب کنـــد. در چنین 
شرایطی، احتمال کنار گذاشته شدن بازیکنانی 
بیشـــتر اســـت کـــه در پســـت‌های کم‌مصرف‌تر 
بـــازی می‌کننـــد یا در سیســـتم مـــورد نظر نقش 
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