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مربی اسبق تیم ملی والیبال

عبدالرضا علیزاده

مربی سابق تیم ملی والیبال

یادداشت

یادداشت

سینا حسینی/ بازگشـــت روبرتو پیاتزا به تهران پس از ۹ ماه دوری، 
تنها یک حضور دوبـــاره در تمرینات تیم ملی نبـــود؛ بلکه آغاز یک 
پروژه تازه برای بازتعریف آینده والیبال ایران محســـوب می‌شـــود. 
تصمیـــم او برای عبـــور از برخی چهره‌هـــای باتجربـــه و حرکت به 
ســـمت نســـل جوان، در نگاه اول شـــوک‌آور بود، امـــا در لایه‌های 

عمیق‌تر، نشـــانه‌ای از یـــک تفکر راهبردی و آینده‌محور اســـت.
پیاتـــزا به‌خوبـــی می‌دانـــد کـــه نســـل طلایی والیبـــال ایـــران، که 
ســـال‌ها بـــار اصلی موفقیت‌هـــا را بر دوش کشـــیده، بـــه نقطه‌ای 
رســـیده که دیگر نمی‌توانـــد پاســـخگوی نیازهای والیبـــال مدرن 
باشـــد. فرســـودگی جســـمی، کاهـــش انگیـــزه و از همـــه مهم‌تر، 
تغییـــرات ســـریع در ســـبک بـــازی جهانـــی، عواملی هســـتند که 
هر تیمـــی را ناگزیـــر به بازســـازی می‌کننـــد. در چنین شـــرایطی، 

جوانگرایـــی نـــه یک انتخـــاب، بلکـــه یک ضرورت اســـت.

آنچه پـــروژه پیاتـــزا را متمایز می‌کنـــد، صرفاً اســـتفاده از بازیکنان 
جـــوان نیســـت، بلکه نـــوع نـــگاه او به این تغییر نســـل اســـت. او 
بـــه دنبال ســـاختن یک تیم بـــرای امروز نیســـت؛ بلکـــه در حال 
طراحی یـــک چرخه کامل تـــا المپیک 2028 لس‌آنجلس اســـت. 
این یعنـــی بازیکنانی کـــه امروز فرصت بـــازی پیـــدا می‌کنند، باید 
در چهار ســـال آینده بـــه اوج پختگی فنی و ذهنی برســـند. چنین 
رویکـــردی، نیازمنـــد صبـــر، برنامه‌ریزی دقیـــق و مهم‌تـــر از همه، 

حمایت ســـاختاری از ســـوی فدراســـیون و بدنه والیبال اســـت.
بزرگ‌تریـــن چالـــش این مســـیر، شـــکاف تجربه اســـت. تیم‌های 
جوان معمـــولاً در لحظات حســـاس دچار افت تمرکز می‌شـــوند؛ 
جایـــی که یک امتیاز می‌تواند سرنوشـــت یک ســـت یـــا حتی یک 
مســـابقه را تغییـــر دهد. اگـــر پیاتزا نتوانـــد این ضعـــف را مدیریت 
کنـــد، نتایج کوتاه‌مـــدت ممکن اســـت به‌گونه‌ای رقـــم بخورد که 

فشـــار افکار عمومی، کل پـــروژه را تحت تأثیر قـــرار دهد. بنابراین، 
حفظ تعادل میان جوانگرایی و تجربه، یکی از کلیدهای موفقیت 
ایـــن طرح خواهد بود. جوانگرایی بدون تغییر در ســـبک بازی، در 
عمل به نتیجه مطلوب نخواهد رســـید. والیبال امـــروز جهان، بر 
پایه ســـرعت، قدرت ســـرویس و انعطاف تاکتیکی بنا شده است. 
نســـلی که پیاتزا انتخـــاب کـــرده، باید بتوانـــد این ویژگی‌هـــا را در 
زمین پیاده کند. این همان نقطه‌ای اســـت که پـــروژه او را به دوران 
خولیو ولاســـکو نزدیک می‌کند؛ دوره‌ای کـــه در آن، تحول نه فقط 

در ترکیـــب تیم، بلکه در تفکر و فلســـفه بازی رخ داد.
اهـــداف پیاتـــزا نیـــز نشـــان می‌دهـــد کـــه او بـــه چیـــزی فراتـــر از 
موفقیت‌هـــای مقطعی فکر می‌کند. حضـــور قدرتمند در قهرمانی 
آســـیا، عملکرد قابل قبول در بازی‌های آسیایی ناگویا و در نهایت، 
ســـاختن تیمی رقابتی برای المپیک ۲۰۲۸، نقشـــه راهی است که 

این ســـرمربی ایتالیایی ترســـیم کرده اســـت. در این مسیر، لیگ 
ملت‌ها بیشـــتر به‌عنوان یک آزمایشـــگاه بزرگ عمل خواهد کرد؛ 
جایی برای آزمون، خطا و شـــناخت دقیق ظرفیت‌های بازیکنان.
باید گفت کـــه پروژه جوانگرایی پیاتزا، یک ریســـک حساب‌شـــده 
اســـت. اگر این مســـیر با مدیریت صحیح، صبـــر و حمایت همراه 
شـــود، می‌تواند به یک جهش تاریخـــی برای والیبـــال ایران منجر 
شـــود؛ جهشـــی کـــه یـــادآور دوران طلایی ولاســـکو باشـــد، اما با 
مختصـــات و الزامـــات والیبال مـــدرن. در غیراین صـــورت، خطر 
آن وجـــود دارد کـــه این تغییـــر بزرگ، به یـــک دوره‌گـــذار طولانی و 

پرهزینه تبدیل شـــود.
والیبـــال ایـــران امروز در یک نقطـــه عطف قـــرار دارد؛ جایی میان 
حفظ گذشـــته و ســـاختن آینده. انتخاب پیاتزا نشان می‌دهد که 
او مسیر دوم را برگزیده است؛ مســـیری دشوار، اما با افقی روشن.

سناریوی تغییر نسل با کارگردانی پیاتزا
»ایران« پروژه جوان‌گرایی در تیم ملی والیبال را بررسی می‌کند

این روزها، روند کار در اردوی تیم ملی 
چگونه پیش می‌رود؟

خوشـــبختانه شـــرایط فعلی بســـیار مطلوب 
اســـت؛ به‌ویـــژه پـــس از اضافه شـــدن پیاتزا، 
توتولو و جیووانی )مربی بدنســـاز( و همچنین 
پیوســـتن چهار بازیکن تیم فولاد ســـیرجان. 
پس از حـــدود یک مـــاه، ترکیب تیـــم به‌طور 

کامل شـــکل گرفته اســـت.
آیا با حضور پیاتزا، روند تمرینات جدی‌تر 

و هدفمندتر شده است؟
بـــا توجه به شـــرایطی که پیش آمـــد و تعطیلی 
لیـــگ، بازیکنان نزدیک به دو مـــاه از تمرینات 
توپـــی دور بودنـــد. بـــه همین دلیـــل، از دهم 
اردیبهشـــت تمرینـــات را بـــا حضـــور بازیکنان 
داخلـــی آغاز کردیم. با تأکیـــد و پیگیری جدی 
پیاتزا، تلاش شـــد هر دو بعد آمادگی بازیکنان، 
یعنی فیزیکـــی و تکنیکی، به‌صـــورت همزمان 
مـــورد توجه قـــرار گیرد تـــا به شـــرایط طبیعی 
بازگردنـــد. بـــا حضـــور مســـتقیم او، اطمینان 
دارم بازیکنـــان بـــه ســـطح ایـــده‌آل خواهنـــد 
رســـید. اکنـــون تیـــم به شـــرایطی رســـیده که 
تمرینات شش‌به‌شـــش را به‌طور روزانه انجام 
می‌دهـــد. همچنین تا بیســـتم خـــرداد کمتر 
از دو هفتـــه فرصـــت داریـــم تا ســـطح آمادگی 

بازیکنـــان را بیش از پیـــش ارتقا دهیم.
به نظر می‌رسد با ورود پیاتزا، فضای اردو 

هم تغییر کرده است؟
حضـــور پیاتـــزا و کادرش باعث ایجـــاد فضای 
مثبت و پرانرژی در اردو شـــده اســـت. انگیزه 
بازیکنان به شـــکل محسوســـی افزایش یافته 
و همه بـــا تمرکز بیشـــتری کار می‌کنند. نکته 
امیدوارکننـــده ایـــن اســـت کـــه بازیکنـــان با 
آگاهی کامل شـــرایط را پذیرفته‌انـــد و با تعهد 
و انگیـــزه بالا در مســـیر آماده‌ســـازی تیم ملی 

گام برمی‌دارنـــد.
گفته می‌شود با حذف اسامی و اضافه 
شدن چهار بازیکن جدید، فضای 

رقابتی میان بازیکنان بیشتر شده است؛ 
این موضوع را چگونه ارزیابی می‌کنید؟

عمـــاً با شـــرایطی که پیـــش آمـــده و اضافه 
شـــدن چهار بازیکـــن جدید، رقابـــت میان 
بازیکنـــان جدی‌تـــر شـــده اســـت. از طرفی، 
پیاتزا از همان روز نخســـت تأکیـــد کرده بود 
کـــه همـــه بازیکنان شـــانس دارنـــد و در این 
تابســـتان طولانـــی می‌تواننـــد توانایی‌هـــای 
خود را نشـــان دهند. نگاه او این نیســـت که 
روی کســـی خط بخـــورد، بلکه هـــدف ایجاد 
فرصـــت برابـــر بـــرای حضـــور در رقابت‌های 
لیـــگ ملت‌هاســـت. بازیکنانـــی هـــم که در 
مقطـــع فعلی کنـــار تیم نیســـتند، باید طبق 
برنامـــه آمادگـــی خود را حفظ کننـــد، چراکه 
در هفته‌هـــای دوم و ســـوم، بســـته بـــه نیاز 
تیـــم، احتمال تغییر در ترکیـــب وجود دارد.
آیا می‌توان گفت والیبال ایران در حال 
حاضر به مرحله‌ای رسیده که دیگر 
به بازیکن تک‌گزینه‌ای در پست‌ها 

وابسته نیست؟
خوشـــبختانه والیبـــال ایـــران بـــه ســـطحی 
رســـیده کـــه در بیشـــتر پســـت‌ها تنهـــا یک 
گزینه ثابت وجود ندارد. امروز در هر پســـت 
چنـــد بازیکـــن بـــا کیفیـــت و توانمندی‌های 
فنـــی متفـــاوت حضـــور دارنـــد. ایـــن تنـــوع 
بـــه کادر فنـــی، به‌ویژه پیاتـــزا این امـــکان را 
می‌دهـــد کـــه بـــر اســـاس ویژگی‌هـــای فنی 
و شـــرایط مســـابقه، انتخاب‌هـــای متنوعی 
داشـــته باشـــد؛ موضوعی کـــه قطعـــاً اتفاقی 

مثبـــت و امیدوارکننده اســـت.
گفته می‌شود پیاتزا هدف‌گذاری 

مشخصی برای فصل جاری از جمله 
صعود به دور نهایی دارد. این موضوع 

تا چه حد جدی است؟
پیاتـــزا آنچـــه از ابتـــدا بـــر آن تأکید داشـــته، 
اهمیـــت ســـه رویـــداد اصلی پیش‌روســـت؛ 
لیـــگ ملت‌هـــا، مســـابقات قهرمانـــی آســـیا 
ایـــن  از  یـــک  هـــر  آســـیایی.  بازی‌هـــای  و 
رقابت‌هـــا بـــرای تیم ملـــی اهمیـــت ویژه‌ای 
دارد؛ لیـــگ ملت‌ها به دلیل تأثیر مســـتقیم 
بـــر رنکینگ جهانی، قهرمانی آســـیا به خاطر 

ســـهمیه المپیـــک، و بازی‌های آســـیایی به 
دلیـــل جایـــگاه مهـــم آن در ورزش ایران. بر 
همین اســـاس، هدف‌گـــذاری صـــرف روی 
یـــک تورنمنـــت منطقـــی نیســـت و بایـــد در 
تمامی رقابت‌هـــا عملکرد مطلوبی داشـــت 

تا جایـــگاه تیـــم ارتقا پیـــدا کند.
 با توجه به نتیجه تیم ما در دوره قبل 
لیگ ملت ها، آیا تیم ملی ایران می 
تواند در این دوره از بازی ها نتیجه 

بهتری به دست آورد؟
رســـیدن به چنین هدفی کار ســـاده‌ای نیست 
و نیازمنـــد زمـــان و برنامه‌ریـــزی دقیق اســـت. 
لیگ ملت‌هـــای پیـــش‌ رو و دوره بعدی، نقش 
بسیار مهمی در مسیر کســـب سهمیه المپیک 
۲۰۲۸ دارنـــد. تیم‌هایـــی که از طریـــق انتخابی 
قاره‌ای موفق به کســـب ســـهمیه نشوند، تنها از 
طریق امتیازهای همیـــن دو دوره لیگ ملت‌ها 
شـــانس حضـــور خواهند داشـــت. بـــه همین 
دلیـــل بســـیاری از تیم‌ها تمرکز ویـــژه‌ای بر این 
رقابت‌ها دارند تا با کســـب امتیاز و جلوگیری از 
امتیازگیری رقبا، مسیر المپیک را هموار کنند. 
بنابراین رسیدن به جایگاهی بهتر از دوره قبل، 
نیازمند کار بلندمدت و بســـیار ســـختی اســـت 
و احتمـــالاً در بازه دو ســـاله می‌تـــوان به نتایج 

پایدارتر و بهتری دســـت یافت.
از نگاه کادر فنی، کسب چه جایگاهی 
در رقابت‌های امسال برای تیم ملی 
نتیجه‌ای مطلوب و قابل قبول 

محسوب می‌شود؟
اگر تیم ملی بتواند در مقایســـه با فصل 
گذشـــته ســـه تا چهـــار پلـــه در جدول 
ارتقـــا پیـــدا کنـــد، این یـــک دســـتاورد 
بســـیار خـــوب خواهـــد بـــود. به‌ویـــژه 
اینکه بازیکنـــان دومین ســـال همکاری 

خـــود را بـــا پیاتزا پشـــت ســـر می‌گذارند 
و او نیـــز شـــناخت کامل‌تـــری از شـــرایط و 

ظرفیت‌های تیـــم دارد؛ موضوعی که می‌تواند 
نقش مهمی در بهبود عملکرد و نتیجه‌گیری 

داشـــته باشد.

گـــروه ورزشـــی / والیبال ایـــران در آســـتانه لیگ 
ملت‌هـــای ۲۰۲۶ وارد مســـیری تـــازه و تـــا حدی 
جســـورانه شـــده اســـت؛ مســـیری که بـــا »پروژه 
جوان‌گرایـــی« روبرتـــو پیاتـــزا تعریف می‌شـــود و 
اکنون در قالب ســـفری ۵۰ روزه، شـــکل عملی به 

خود گرفته اســـت.
ماجراجویی دوردنیای تیم ملـــی، بامداد امروز با 
پـــرواز به برزیل آغاز شـــد؛ ســـفری طولانی با یک 
هدف روشـــن؛ به رخ کشیدن ظرفیت‌های نسل 
جدید والیبال ایـــران در صحنه جهانـــی، با امید 
صعود به جمع هشـــت تیم برتر جهان و کســـب 
جواز حضـــور در دور نهایی لیگ ملت‌های ۲۰۲۶.  
هشـــتمین دوره لیگ ملت‌های والیبـــال مردان 
نیز از ســـاعت ۸:۳۰ صبح چهارشـــنبه ۲۰ خرداد، 
با دیدار لهســـتان و کوبا در ســـالن پارک ورزشـــی 
المپیک شـــهر لین‌یی چین افتتاح خواهد شد. 
شـــاگردان پیاتـــزا کـــه در دوره گذشـــته، به گفته 
خـــود او، با کســـب رتبه نهـــم تنها یـــک گام کوتاه 
برداشـــتند، این‌بار بایـــد قدمی بلندتـــر بردارند؛ 
گامی در مســـیر تحقـــق هدفی بزرگ‌تر تـــا با یک 
تیـــر دو نشـــان بزنند: هم صعـــود بـــه دور نهایی 

لیگ ملت‌هـــا و هم کســـب امتیـــازات لازم برای 
ارتقـــا در رنکینـــگ جهانـــی و نزدیک‌تر شـــدن به 

سهمیه المپیک ۲۰۲۸.
فدراســـیون والیبال ابتـــدا در برنامه‌ای فشـــرده، 
پـــس از اردوی نـــور، ترکیـــه را به‌عنـــوان مقصـــد 
آماده‌ســـازی در نظر گرفتـــه بود تا پیاتـــزا در آنجا 
تیمـــش را تحویـــل بگیرد. امـــا با بهبود شـــرایط، 
میلاد تقوی با مشـــورت سرمربی مســـیر را تغییر 
داد تـــا کار از تهران و با تمرکز بیشـــتر آغاز شـــود.

پیاتـــزا به همـــراه دســـتیارش توتولـــو و جیووانی 
)بدنســـاز تیـــم(، مطابق وعـــده به تهـــران آمد تا 
از نزدیـــک بر روند آماده‌ســـازی نظـــارت کند. او از 
همان اولین حضور در ســـالن، با تعیین خطوط 
قرمـــز و افزایش فضـــای رقابتی، نبض تیـــم را در 
دســـت گرفـــت. اوج ایـــن رویکـــرد قاطـــع در روز 
دوم رقم خـــورد؛ جایی که نام‌هایـــی چون امین 
اسماعیل‌نژاد، احسان دانش‌دوست، اسماعیل 
مســـافر و علیرضا عبدالحمیدی بـــا عبور از خط 
قرمز، از فهرســـت خارج شـــدند و شـــوکی جدی 

به اردو وارد شـــد.
در ادامـــه، بازیکنانـــی چـــون حســـین خانـــزاده، 

حاجی‌پور، رمضانی و ولی‌زاده جایگزین شـــدند، 
امـــا زمـــان انـــدک بـــود و ملی‌پوشـــان تنهـــا تـــا 
پنج‌شـــنبه فرصت داشـــتند تا اعتماد ســـرمربی 
را جلـــب کننـــد. در نهایـــت، پیاتـــزا بـــا کاهـــش 
فهرســـت به ۱۶ بازیکن، اســـامی زیـــر را برای یکی 
از مهم‌ترین فصول والیبال ایران برگزید:عرشـــیا 
به‌نـــژاد ، عمـــران کوکجیلـــی، علـــی حاجی‌پور، 
پویـــا آریاخـــواه ، امیرمحمـــد گل‌زاده، مرتضـــی 
شـــریفی، پوریا حســـین خانزاده، مبیـــن نصری، 
علی حق‌پرست، امیرحسین اســـفندیار، محمد 
ولی‌زاده، یوســـف کاظمی، ســـید عیسی ناصری، 
آرمیـــن قلیچ‌نیـــازی، محمدرضـــا حضرت‌پـــور و 

حاجی‌کلاته. حســـین 
ســـرمربی تیم ملی که ســـال گذشـــته بـــه دلیل 
شرایط خاص ناشـــی از تجاوز رژیم صهیونیستی 
تجربه برگزاری اردو در خارج از کشـــور را داشت، 
ایـــن بار نیز همـــان الگو را دنبـــال می‌کند. بر این 
اســـاس، تیم ملی پس از ســـفر به برزیـــل، دیگر 
بـــه تهـــران بازنمی‌گـــردد و حضـــورش در خـــارج 
از کشـــور دســـت‌کم تا ۲۸ تیرمـــاه، یعنـــی پایان 
مرحلـــه مقدماتی لیـــگ ملت‌ها، ادامـــه خواهد 

داشـــت. در صـــورت صعـــود به جمـــع هفت تیم 
برتـــر، ادامه مســـیر در مرحله نهایی بـــه میزبانی 

چین پیگیری می‌شـــود.
آغـــاز این مســـیر از برزیل اســـت؛ جایـــی که یک 
اردوی یک‌هفتـــه‌ای در کمپ برازیلیـــا و دو دیدار 
تدارکاتـــی برابر تیـــم ملی این کشـــور برنامه‌ریزی 
شده است. ســـپس ملی‌پوشـــان در چهارچوب 
هفتـــه اول، مقابل برزیل، بلغارســـتان، آرژانتین 

و بلژیـــک به میـــدان خواهند رفت.
پـــس از آن، تیم راهی صربســـتان می‌شـــود تا در 
کمپ کلرادو خود را برای هفتـــه دوم، به میزبانی 
فرانســـه، آماده کند. در این مرحله نیز دیدارهای 
تدارکاتی پیش‌بینی شـــده و احتمالاً ســـه تا چهار 
بازیکـــن جدیـــد به ترکیـــب تیم اضافـــه خواهند 
شـــد تا دســـت پیاتزا بـــرای چرخـــش ترکیب در 

هفته‌های دوم و ســـوم بازتر باشـــد.
تیـــم ملی پـــس از پایـــان هفتـــه دوم، بـــار دیگر 
بـــه صربســـتان بازمی‌گـــردد تـــا آخریـــن مراحل 
آماده‌ســـازی را بـــرای هفتـــه پایانی انجـــام دهد؛ 
هفته‌ای که سرنوشـــت صعـــود بـــه دور نهایی در 

آن رقـــم خواهـــد خورد.

برنامه مسابقات لیگ ملت‌ها برای ایران
هفته اول – برزیل )۲۰ تا ۲۴ خرداد(

۲۱ خرداد، ۰۲:۳۰ بامداد: ایران - برزیل
۲۱ خرداد، ۲۳:۰۰: ایران - بلغارستان

۲۳ خرداد، ۰۲:۳۰ بامداد: ایران - آرژانتین
۲۴ خرداد، ۱۷:۳۰: ایران - بلژیک
هفته دوم - فرانسه )۳ تا ۷ تیر(

۳ تیر، ۲۲:۰۰: ایران - فرانسه
۴ تیر، ۱۸:۳۰: ایران - آمریکا

۵ تیر، ۱۸:۳۰: ایران - ژاپن
۷ تیر، ۱۵:۰۰: ایران - کوبا

هفته سوم - صربستان )۲۴ تا ۲۸ تیر(
۲۴ تیر، ۱۸:۰۰: ایران - اوکراین

۲۵ تیر، ۱۸:۰۰: ایران - آلمان
۲۶ تیر، ۲۱:۳۰: ایران - اسلوونی

۲۸ تیر، ۱۴:۳۰: ایران - ترکیه
در مجمـــوع، ایـــن ۵۰ روز نه فقط یـــک تورنمنت، 
بلکه آزمونـــی جدی برای تغییر نســـل در والیبال 
ایران اســـت؛ جایی کـــه نتیجه، تنهـــا در جدول 
رده‌بندی خلاصه نمی‌شـــود، بلکـــه در آینده این 

رشـــته معنا پیدا می‌کند.

از زمانی که فدراســـیون جهانی والیبال، رنکینـــگ تیم‌ها را به‌عنوان 
یکی از شـــروط اصلـــی صعود بـــه بازی‌هـــای المپیک تعییـــن کرده، 
رویکرد تیم‌ها در چینش ترکیب دچار تغییر شـــده اســـت. برخلاف 
ســـال‌های گذشـــته که فهرســـت نهایی بازیکنان در مراحـــل پایانی 
مشـــخص می‌شـــد، اکنـــون دو ســـالی اســـت کـــه تیم‌هـــا در همان 
هفته‌هـــای ابتدایی، ترکیب خود را تا حـــد زیادی تثبیت می‌کنند. بر 
این اســـاس، تا زمانی که اســـامی نهایی اعلام نشود، ارائه یک ارزیابی 

جامـــع و دقیق از وضعیـــت تیم‌ها چندان ممکـــن نخواهد بود.
در مســـابقاتی که طی هفته‌های اخیر از تیم‌هایی چون صربســـتان، 
بلغارســـتان و حتـــی لهســـتان دیده‌ایـــم، نشـــانه‌های روشـــنی از 
جوانگرایـــی به چشـــم می‌خورد؛ با وجـــود این، همچنـــان این ابهام 
وجـــود دارد کـــه در نهایـــت چـــه نام‌هایـــی در فهرســـت نهایی ثبت 
خواهد شـــد. دربـــاره تیم ملی کشـــورمان نیـــز با توجه به شـــناختی 
کـــه روبرتو پیاتـــزا از بازیکنـــان به دســـت آورده و همچنیـــن دعوت از 
‌۴۲بازیکـــن به اردو-کـــه برخی هرگز بـــه اردو ملحق نشـــدند و برخی 
دیگر نیز به‌ســـرعت از فهرست کنار گذاشته شـــدند- به ‌نظر می‌رسد 
ســـرمربی از پیش تصمیمات خـــود را اتخاذ کـــرده و چارچوب ذهنی 

مشـــخصی برای ترکیب نهایـــی دارد.
گرچه گفته می‌شـــود تیم ملی به ســـمت جوانگرایـــی حرکت کرده، 
اما کنار گذاشـــته شـــدن بازیکنانی چون اســـماعیل مســـافر، امین 
اســـماعیل‌نژاد و عبدالحمیـــدی کـــه هنوز در زمـــره بازیکنـــان پا به 
سن گذاشـــته محســـوب نمی‌شـــوند، این گزاره را تا حدی با چالش 
مواجه می‌کند. از ســـوی دیگر، جوانانی که در اختیـــار داریم، اغلب 
بازیکنانـــی بـــا تجربه قابـــل‌ توجه هســـتند. بـــا در نظـــر گرفتن این 
شـــرایط، شـــخصاً برای تیم ملی دســـت‌کم هشـــت پیـــروزی -و حتی 
بیشـــتر- متصورم؛ پیروزی‌هایی که در فصلی حســـاس می‌تواند تیم 
را تا هفتـــم مرداد و مرحله فینال، در جمع هفت تیـــم برتر نگه دارد.

بی‌تردیـــد تیم ملـــی از نقاط قـــوت قابل‌توجهـــی برخوردار اســـت؛ 
بویـــژه در اجـــرای ســـرویس‌های قدرتـــی و پرشـــی که بازیکنـــان به 
مهـــارت بالایی در آن دســـت یافته‌انـــد. نقطه‌ای کـــه می‌تواند محل 
نگرانـــی باشـــد، کیفیـــت دریافت‌هاســـت. ترکیـــب فعلـــی نشـــان 
می‌دهد بازیکنان یـــا صرفاً دریافت‌کننده‌های خوبی هســـتند، یا در 
دریافـــت توأم با حمله تخصـــص دارند، اما توازن ایـــده‌آل کمتر دیده 
می‌شـــود. کنار گذاشتن بازیکنانی چون اســـماعیل مسافر و احسان 
دانش‌دوســـت و همچنین تغییر در پســـت آرمان صالحـــی، مؤید آن 
اســـت که پیاتـــزا تمرکز ویـــژه‌ای بر فاز تهاجمـــی دارد. ایـــن در حالی 
اســـت که در ســـطح بـــالای رقابت‌ها، تحمل فشـــار ســـرویس‌هایی 
با ســـرعتی در حدود ۱۱۰ کیلومتر بر ســـاعت، نیازمنـــد ثبات و مهارت 
بـــالای دریافـــت اســـت؛ موضوعی کـــه نمونـــه آن را در عملکـــرد تیم 
فولاد ســـیرجان در جام باشـــگاه‌های آســـیا دیدیم؛ جایی که مقابل 
ســـرویس‌ها و دریافت‌های قدرتمند اندونزی دچار مشـــکل شدند و 

در نهایت بـــه نایب‌قهرمانی رضایـــت دادند.
در شـــرایط فعلـــی بایـــد به تصمیمـــات کادر فنـــی احترام گذاشـــت 
و از ترکیـــب انتخابـــی حمایـــت کرد. هرچنـــد در دوره گذشـــته رتبه 
تیـــم از پانزدهم به نهـــم ارتقا یافت، امـــا این تغییر لزومـــاً به معنای 
پیشـــرفت بنیادین نبود. اکنـــون فرصت آن فراهم اســـت که با تکیه 
بـــر مهم‌ترین ســـرمایه تیـــم -یعنی جوانـــی- و بـــا کار هدفمنـــد کادر 
فنی بـــر ابعاد روحـــی و ذهنی بازیکنان، شـــرایطی ایجاد شـــود تا آنها 
بتوانند فشار مســـابقات فشـــرده، بویژه برگزاری دو دیدار در یک روز 
را تـــاب بیاورنـــد. علاوه بر این، بـــا توجه به تغییرات اخیـــر در قوانین 
از ســـوی فدراســـیون جهانی کـــه به افزایش ســـرعت بـــازی منتهی 
شـــده، هماهنگـــی هرچه بیشـــتر تیم با ایـــن ریتم جدیـــد، ضرورتی 

انکارناپذیر اســـت.
در پایـــان، برای تیم ملی آرزوی موفقیت دارم. در ورزشـــی که همواره 
در آن ســـرآمد بوده‌ایـــم، حفـــظ و مدیریـــت صحیـــح ســـرمایه‌های 

انســـانی، مهم‌ترین تضمیـــن برای تـــداوم موفقیـــت خواهد بود.

جوانگرایی، اتفاق خوب در تیم ملی

به سرمربی اعتماد کنیم

۵۰ روز بیرون از خانه

سال گذشـــته، روبرتو پیاتزا شـــناخت عمیقی از والیبال ایران نداشت 
و همیـــن موضـــوع باعث شـــد تیم ملـــی در لیگ ملت‌ها بـــا تأخیر به 
ریتم مطلوب برســـد؛ به‌طوری‌که از مســـابقه ســـوم یا چهـــارم بود که 
نشـــانه‌های هماهنگـــی و ارائه بازی‌های قابل قبول در تیم دیده شـــد.
اما امســـال شرایط متفاوت است. ســـرمربی تیم ملی و کادر فنی او، از 
جمله توتولو، به درک دقیق‌تری از ســـاختار والیبال ایران رســـیده‌اند. 
بررســـی کامل مســـابقات لیگ داخلی و شـــناخت نزدیک‌تر بازیکنان، 
این امیـــد را ایجاد کرده که عملکرد تیم نســـبت به ســـال ۲۰۲۵ بهبود 

محسوسی داشته باشد.
پیاتزا نه‌تنها از نظر فنی تســـلط بیشـــتری بر بازیکنان پیدا کرده، بلکه 
از منظـــر روحی و اخلاقی نیـــز ارتباط مؤثری با آنها برقرار کرده اســـت. 
به نظر می‌رســـد او برنامه‌ها و اهداف مشـــخصی در ذهن دارد؛ چه‌بسا 
در هفتـــه اول برخـــی بازیکنان را کنار بگـــذارد، امـــا در ادامه رقابت‌ها 
دوبـــاره از آنها بهره ببـــرد. آنچه اهمیـــت دارد، اعتماد بـــه این مربی و 
فراهم‌کردن فرصت برای به‌کارگیری تجربه یک‌ســـاله‌اش در کنار تیم 
ملی اســـت؛ مســـیری که هدف نهایی آن، صعود به بازی‌های المپیک 
لس‌آنجلس خواهد بود. در هر رویـــداد، فراتر از نتیجه‌گرایی، کیفیت 
و زیبایـــی بازی اهمیـــت ویژه‌ای دارد. با این حال، به نظر می‌رســـد تیم 
ملی ایران امســـال نسبت به سال گذشـــته عملکرد بهتری ارائه دهد. 
هرچند همواره یکی از ویژگی‌های تیم ملی، شـــروع کند در مسابقات 
بـــوده، اما امیـــد می‌رود این بـــار این رونـــد تغییر کند و تیـــم بتواند در 
همان هفته اول، از چهار مســـابقه دســـت‌کم دو پیروزی کســـب کند 

تا مســـیر خود را هموار سازد.
البته نباید از شرایط متفاوت امســـال غافل شد. در دوره قبل، تیم 
ملی از اوایل فروردین وارد اردو شـــد و بـــا برگزاری بازی‌های تدارکاتی 
باکیفیـــت در اروپا و آمریکای جنوبی، آمادگی مطلوبی کســـب کرد. 
اما امســـال، به‌دلیل لغـــو لیگ برتـــر و برخی چالش‌هـــای داخلی، 
بازیکنـــان با آمادگی کمتری بـــه اردو پیوســـته‌اند و از آن برنامه‌های 
تدارکاتـــی خبـــری نیســـت. بـــا وجود ایـــن به نظـــر می‌رســـد مردم 
شـــرایط تیـــم را درک کننـــد و انتظـــارات خـــود را واقع‌بینانه تنظیم 
نماینـــد. انگیـــزه و انـــرژی جوانی در ترکیـــب تیم ملـــی نقطه امید 
بزرگـــی اســـت. پیاتزا نشـــان داده که بـــه خوبی می‌دانـــد چگونه از 
ظرفیت‌هـــای موجود بهره ببـــرد. امید می‌رود تیم با کســـب نتایج 
مناســـب، بـــه مرحله نهایـــی صعود کنـــد و حتی برای قـــرار گرفتن 
روی سکو رقابت کند؛ هرچند این مســـیر، دشوار و پیچیده خواهد 
بود. از ســـوی دیگـــر، نتایج تیـــم مقابـــل قدرت‌های برتـــر والیبال 
جهان اهمیت زیادی دارد. تیم ملی ایران امســـال ســـه بـــار با ژاپن 
روبـــه‌رو خواهد شـــد؛ تیمی کـــه همواره بـــا بازی هوشـــمندانه خود 

چالش‌ســـاز بوده است. 

کار کردن با پیاتزا لذت‌بخش است
رحمان محمدی راد، مربی تیم ملی والیبال در گفت‌وگو با »ایران«:

رسیدن به موفقیت کار ساده‌ای نیست

با توجه به اینکه تیم ملی سال گذشته 
علی‌رغم قرار گرفتن در رتبه هشتم به 
دلیل میزبانی چین از صعود به مرحله 
نهایی بازماند، شرایط و هدفگذاری 
امسال چگونه تعریف شده است؟

در فصل جاری نیز شـــرایط مشـــابهی وجود 
دارد، زیـــرا چیـــن همچنان میزبـــان مرحله 
نهایـــی اســـت و بـــرای صعـــود، تیم‌هـــا باید 
حداقـــل در جایـــگاه هفتم قـــرار بگیرند. در 
چنیـــن شـــرایطی، نیـــاز بـــه تأکید نیســـت؛ 
همه آگاه هســـتند که زمان ثبـــت یک اتفاق 
مهم و کســـب مدالی ارزشـــمند فرا رســـیده 
اســـت؛ مدالی کـــه می‌تواند بـــرای تیم ملی 
افتخارآفرین باشـــد. در تاریخ والیبال ایران، 
بهتریـــن نتایج تیم شـــامل مقـــام چهارمی 
لیگ ملت‌های ۲۰۱۴ و رتبه ششمی قهرمانی 
جهـــان بوده اســـت، اما آنچه اهمیـــت دارد، 
تثبیت جایگاه و دســـتیابی به موفقیت‌های 

پایدار اســـت.
آیا در حال حاضر رسیدن به چنین 
اهدافی قابل دستیابی است؟

آنچـــه مشـــاهده می‌شـــود ایـــن اســـت کـــه 
پیاتـــزا تمرکـــز ویـــژه‌ای بـــر روحیـــه و انگیزه 
بازیکنـــان دارد و در گفت‌وگوهـــای خـــود، 
تیم را به ســـمت کســـب مـــدال و خلق یک 
دستاورد ارزشمند ســـوق می‌دهد. در چنین 
رویکردی، صرفـــاً رتبه‌بندی ملاک نیســـت، 
بلکـــه نـــگاه بایـــد فراتـــر از جـــدول باشـــد و 
بـــه کســـب مـــدال و موفقیت‌هـــای بزرگ‌تر 
معطـــوف شـــود. نکته مهـــم این اســـت که 
او ایـــن هدفگـــذاری را به‌صـــورت مســـتمر با 
بازیکنـــان در میـــان می‌گذارد و تـــاش دارد 
شـــرایطی فراهم کند تا تیم به یک موفقیت 

قابل توجه برســـد.
برنامه بازی ها در هفته نخست 
نشان می‌دهد که بازی ها به ویژه 
در دیدارهای‌مان مقابل برزیل و 
بلغارستان، فشرده برگزار می شود، 
آیا برای ریکاوری بازیکنان تدابیری 

اندیشیده اید؟
در نگاه نخســـت، بـــه دلیل اختـــاف زمانی 
میان کشـــورها، این تصور ایجاد می‌شود که 
تیم باید در یک روز دو مســـابقه انجام دهد، 
امـــا در واقـــع بازی‌هـــا طبق ســـاعت محلی 

برگزار می‌شود و چنین فشردگی مستقیمی 
وجود نـــدارد.  فاصله زمانی اســـتراحت تیم 
بـــه کمتر از ۲۴ ســـاعت می‌رســـد که همین 
موضوع ممکن اســـت این ذهنیـــت را ایجاد 
کند. البتـــه این شـــرایط برای ســـایر تیم‌ها 
نیـــز وجـــود دارد و مســـأله‌ای غیرمعمـــول 
نیســـت. تیم ملی نیز در دوره‌های گذشـــته 
تجربه مواجهـــه با چنین برنامه فشـــرده‌ای 
را داشـــته و از این نظر با شـــرایط آشناست . 
با توجه بـــه اینکه تیم ملی نخســـتین دیدار 
خود را مقابل برزیـــلِ میزبان برگزار می‌کند 
و ســـپس بـــا بلغارســـتان روبه‌رو می‌شـــود، 
طبیعی اســـت کـــه هـــر کادر فنی بـــرای این 
شـــرایط برنامه‌ریزی ویژه‌ای داشـــته باشد. 
پیاتـــزا نیـــز بـــا تجربه‌ای کـــه در این ســـطح 
دارد، قطعـــاً با بهره‌گیری از تنوع بازیکنان، از 
ترکیب‌های متفاوت اســـتفاده خواهد کرد. 
در چنین شـــرایطی، نتیجه دیـــدار با برزیل 
می‌توانـــد از نظر ذهنی تأثیرگذار باشـــد، اما 
در مجموع اهمیت ریکاوری ذهنی بازیکنان 
حتی از ریکاوری فیزیکی نیز بیشـــتر است و 
نقش تعیین‌کننده‌ای در عملکرد تیم دارد.
برای رسیدن به موفقیت و امتیازگیری 
از تیم های قدرتمند چه برنامه ای 

دارید؟
در حـــال حاضر خوشـــحالیم که یکـــی از ده 
مربی برتر جهـــان در کنار تیـــم ملی حضور 
دارد کار کـــردن بـــا پیاتزا لذت‌بخش اســـت. 
فدراســـیون تـــاش زیـــادی انجـــام داده تـــا 
با جـــذب چنیـــن مربیانی، مســـیر رشـــد و 
پیشـــرفت تیـــم هموار شـــود. حضـــور پیاتزا 
باعـــث شـــده تـــا حـــدی خیـــال کادر فنی از 
مدیریت شـــرایط راحت‌تر باشـــد، چراکه او 
با تجربه و شـــناخت بالایی کـــه از رقبا دارد، 
می‌توانـــد تشـــخیص دهد کدام مســـابقات 

اهمیت و حساســـیت بیشـــتری دارند.
با وجود اینکـــه همه بازی‌ها مهم هســـتند، 
امـــا او قـــادر اســـت بـــا تحلیـــل دقیـــق، 
اولویت‌بنـــدی مناســـبی انجام دهـــد تا تیم 
از ۱۲ مســـابقه بیشـــترین امتیـــاز ممکن را 
کســـب کنـــد. تیـــم ملـــی در ایـــن رقابت‌ها 
بـــا چنـــد تیـــم هم‌ســـطح ماننـــد اوکراین و 
همچنیـــن تیم‌هایـــی بالاتر از خـــود روبه‌رو 

خواهد شـــد. 

ماجراجویی جهانی تیم جوان پیاتزا برای بازنویسی آینده والیبال ایران

ارزیابی شما از تعامل و میزان اثرگذاری مشورت‌ها میان کادر ایرانی و 
سرمربی جدید چیست؟

در یـــک ماه گذشـــته، همکاری فشـــرده و منظمـــی در جریان بوده اســـت. البته 
بایـــد از همـــکاران خودم که زحمات زیادی کشـــیدند قدردانی کنـــم، همچنین از 
بازیکنانی کـــه با وجود خســـتگی و درد، با تعصب بالا در تمرینات حاضر شـــدند.
پیاتـــزا در ابتدای کار نام ۳۰ بازیکن را برای اردو اعلام کرد و تیم به دو گروه تقســـیم 
شـــد. تمرینات به‌صورت صبـــح و بعدازظهر و در مجموع حدود پنج ســـاعت در 
روز برگزار می‌شـــد تـــا ضعف‌های تکنیکـــی ناشـــی از دوری از تمرین برطرف 
شـــود و بازیکنان دوباره به ســـطح مطلوب برسند. همچنین با کمک آنالیزور 
و ارســـال فیلم‌ها، پیاتزا اشراف کاملی بر وضعیت بازیکنان داشت. در نهایت 
همـــه بازیکنـــان در اردو باقـــی ماندند و تنها چهـــار بازیکن با تصمیـــم نهایی از 
تیم کنار گذاشـــته شدند. واقعیت این اســـت که در بســـیاری از موارد، او بیش از 
آنکه به کمک ما نیاز داشـــته باشـــد، خود تســـلط کامل بر شـــرایط داشـــت و تنها 
در مـــواردی کـــه ابهام یا تردید وجود داشـــت، با کادر فنی مشـــورت می‌کرد؛ ما نیز 

صادقانه درباره توانایی‌ها و شـــرایط بازیکنـــان توضیح می‌دادیم.

برش

مهـــری رنجبر/ رحمـــان محمدی‌راد پس از ۱۲ ســـال بـــار دیگر 
بـــه کادر فنی تیم ملی والیبال بازگشـــته اســـت؛ چهره‌ای که در 
کارنامـــه خود تجربه همـــکاری با مربیانی چون ولاســـکو و کواچ 
را دارد و این‌بـــار در کنـــار روبرتـــو پیاتزا روی نیمکـــت تیم ملی، 
در ســـه تورنمنـــت مهم حضـــور خواهد داشـــت. او بـــا آگاهی از 
اینکـــه تیم ملی والیبال در ســـالی پرترافیک و پرچالش مســـیر 
دشـــواری پیش رو دارد، امیدوار اســـت با همراهـــی و مدیریت 
ســـرمربی جـــدی ایتالیایـــی دســـت تیم ملـــی خالـــی نماند و 
ثمـــره این همـــکاری به نتایج درخشـــان منتهی شـــود. به گفته 
محمـــدی‌راد، اگر تیم ملی قصد صعود به المپیک ۲۰۲۸ را دارد، 
بایـــد لیگ ملت‌هـــا را با شـــروعی قدرتمنـــد آغاز کنـــد؛ چرا که 
این آغـــاز می‌تواند هم فاصلـــه امتیازی با تیم‌هـــای پایین‌تر در 
رنکینـــگ جهانی را افزایش دهد و هم با بهبود جایگاه، شـــانس 
کســـب ســـهمیه المپیک را به شـــکل قابل توجهی بیشتر کند.

بسیاری از 
تیم‌ها تمرکز 

ویژه‌ای بر 
این رقابت‌ها 

دارند تا با 
کسب امتیاز 

و جلوگیری از 
امتیازگیری رقبا، 

مسیر المپیک 
را هموار کنند. 

بنابراین رسیدن 
به جایگاهی 
بهتر از دوره 

قبل، نیازمند 
کار بلندمدت 

و بسیار سختی 
است


