
اخبار

 وزیر بهداشت لیست 
کالاهای آسیب رسان را اعلام کرد

وزیر بهداشـــت، درمـــان و آموزش پزشـــکی در نامه‌ای، 
فهرســـت کالاهای آسیب‌رسان ســـامت در سال ۱۴۰۵ 
را بـــه وزرای آمـــوزش و پـــرورش و علـــوم، تحقیقـــات و 

فناوری اعـــام کرد.
بـــه گزارش وبـــدا، محمدرضـــا ظفرقنـــدی در نامه‌ای 
بـــه وزرای آمـــوزش و پـــرورش و علـــوم، تحقیقـــات و 
فنـــاوری اعـــام کـــرد: بـــه اســـتناد مـــاده ۴۸ قانون 
الحـــاق برخـــی مـــواد بـــه قانـــون تنظیـــم بخشـــی از 
مقـــررات مالی دولت )۲( و بنـــد )ج( ماده )۷( قانون 
احکام دائمی برنامه‌های توســـعه کشـــور و در راستای 
اجرای تکلیف قانونی این وزارتخانه، فهرســـت کالاها 
و خدمات آســـیب رســـان به ســـامت که برای اعلام 
در ســـال ۱۴۰۵ مورد بازنگری قرار گرفته است، اعلام 

. د می‌شو
مواد غذایی مندرج در این فهرســـت به دلیل داشتن 
کالری بالا )وجود شـــکر و روغن افزوده، چربی اشباع 
و ترانـــس( یا نمـــک و همچنیـــن مـــواد نگهدارنده به 
عنوان عوامل بیماری‌های غیرواگیر محســـوب شـــده 
و مصـــرف آنها می‌توانـــد در درازمـــدت، موجب اضافه 
وزن، چاقی، فشـــار خون، دیابت و ســـایر بیماری‌های 
غیرواگیـــر شـــود. بـــر اســـاس ایـــن گـــزارش؛ انـــواع 
سوســـیس و کالبـــاس، انواع نوشـــابه گازدار، نوشـــابه 
انـــرژی‌زا )فاقـــد شـــماره اســـتاندارد ملی( طعـــم‌دار و 
نوشیدنی، مایونز و ســـس‌های سرد، تنقلات )چیپس 
و خـــال ســـیب زمینـــی( فراورده‌های ســـرخ شـــده، 
ســـیگار و محصـــولات دخانـــی، برخـــی فرآورده‌هـــای 
آرایشـــی تاتـــو و فراورده‌های طراحی پوســـت از جمله 

کالاهای آســـیب رسان ســـامت اعلام شـــده‌اند.

 پرداخت مستمری ۶.۵ میلیونی 
به خانواده‌های دارای چند قلو

مدیـــرکل دفتـــر خانواده، بانـــوان و ســـامت اجتماعی 
ســـازمان بهزیستی کشـــور از پرداخت مستمری ماهانه 
تا ســـقف ۶ میلیون و ۵۷۰ هزار تومـــان به خانواده‌های 

دارای سه‌قلو و بیشـــتر خبر داد.
بـــه گزارش ایرنا، مریـــم خاک رنگین با اعـــام این خبر 
گفـــت: »۴۱ هـــزار و ۶۵۳ خانـــواده دارای فرزند دوقلو و 
ســـه هزار و ۱۹۱ خانواده دارای فرزند ســـه‌قلو و بیشـــتر، 
تحت پوشـــش خدمات حمایتی این سازمان هستند. 
خانواده‌هـــای دارای فرزنـــد ســـه‌قلو و بالاتـــر تـــا دهک 
درآمـــدی هفـــت و خانواده‌هـــای دارای دوقلـــو تا دهک 

درآمـــدی پنج تحت پوشـــش قـــرار می‌گیرند.«
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پرســـتاران گفت: »در کل کشـــور، کمبود پرســـتار 
داریم، اما در اســـتان‌هایی مثل تهران، هرمزگان 
و سیســـتان و بلوچستان ابعاد وســـیع‌تری دارد. 
در اســـتان‌هایی مثل اردبیل، بیـــش از 20 نفر به 
ازای هر مجوز اســـتخدام، متقاضی وجود داشت. 
در تهـــران نیـــز شـــاهد این هســـتیم کـــه برخی 
بیمارستان‌های خصوصی، تعدیل نیروی انسانی 
انجـــام داده‌اند کـــه در حال ایجاد شـــرایطی برای 
جـــذب این افراد هســـتیم؛ احتمالاً ایـــن افراد در 
تهـــران بین 500 تا هـــزار نفر هســـتند. مراجعه به 
بخش دولتی بـــه دلیل افزایش هزینه‌ها بیشـــتر 
شـــده و در نتیجه برخی مراکـــز خصوصی، نیروها 

را تعدیـــل کرده‌اند.«

ایران پیشتاز اهدای عضو در جهان
پیوند اعضـــا از افراد مـــرگ مغزی یک دســـتاورد 
پـــس از پیـــروزی انقـــاب اســـامی اســـت و در 
ســـال 1370 اولیـــن پیونـــد کلیه از مـــرگ مغزی 
انجام شـــد. ایران طی سالیان گذشـــته رتبه اول 
اهدای عضـــو را در منطقه داشـــته و فقط در یک 
بیمارســـتان در شـــیراز 700 پیوند انجام می‌شود 
و ایران پیشـــتازترین کشـــور جهان در این زمینه 
اســـت. امید قبادی، نایب‌ رئیس انجمن اهدای 
عضـــو ایرانیان بـــا بیان ایـــن مطالب گفـــت: »تا 
امـــروز 15 هزار خانـــواده اهداکننـــده رضایت به 
اهدای عضـــو داده‌اند و 85 هـــزار نفر پیوند عضو 

شده‌اند.«
نایب‌ رئیس انجمـــن اهدای عضو ایرانیان توضیح 
داد: »تـــا جنگ تحمیلـــی اخیر روزانـــه 10 تا 12 نفر 
در لیســـت اهدای عضـــو به دلیل نرســـیدن عضو 
پیونـــدی فوت می‌کردنـــد، اما اکنون ایـــن آمار در 
پی جنگ افزایش یافته اســـت و پیوند عضو افت 
کرده اســـت چون امـــکان انتقال ارگان‌ به شـــکل 
هوایی نداشـــته‌ایم و در بحث نیروی انســـانی نیز 
بیشـــتر نیروها در بخش‌های دیگر بـــه کار گرفته 
شـــده‌اند؛ همچنیـــن در زمینـــه واردات داروهـــا 
دچار مشـــکلاتی بوده‌ایم.« قبادی بـــا بیان اینکه 
افـــرادی که در لیســـت پیوند فـــوت می‌کنند تنها 
راه نجاتشـــان دریافت عضو از مرگ مغزی اســـت، 
توضیـــح داد: »3 هزار مـــورد از افـــراد مرگ مغزی 
در ایـــران امـــکان اهدا دارنـــد. افراد مـــرگ مغزی 
به کمک دســـتگاه اکســـیژن و حـــرکات مصنوعی 
تنفـــس دارنـــد و همیـــن موضوع باعث می‌شـــود 
میانگیـــن زمـــان رضایت‌دهـــی در ایـــران 6 تـــا 90 
ســـاعت باشـــد در حالی که در اســـپانیا میانگین 
زمانی 3 تا 5 دقیقه اســـت.« قبادی درباره جزئیات 
این تفاهمنامه گفـــت: »4 رأس اصلی تفاهمنامه 
شـــامل درج نشـــان در کارت نظـــام پرســـتاری، 
فرهنگســـازی برای اهدای عضـــو، پیگیری درج در 
کوریکولوم پرستاری و برگزاری دوره‌های بازآموزی 

با موضـــوع اهدای عضو اســـت.«

رئیس کل سازمان نظام پرستاری خبر داد

 اعلام آمادگی 5 هزار پرستار داوطلب 
برای جنگ تحمیلی

توجه قـــرار ‌گیرند، گفت: »نباید پـــس از پایان هر 
دوره خاص، تمام مســـائل را به دســـت فراموشی 
بســـپاریم؛ به طـــور مثال شـــرایطی ماننـــد دوران 
کرونا و جنـــگ 12 روزه را تجربـــه کرده‌ایم و پس از 
آن پرستاران فراموش شـــدند. جنگ رمضان هم 
بـــا اقتدار کشـــور به پایـــان می‌رســـد و امیدواریم 
پرســـتاران فراموش نشـــوند. البته مـــا همچنان 

پیگیر مسائل پرســـتاران هستیم.«

 نظام هماهنگ پرداخت ناهماهنگ 
شده است

رئیس‌ کل سازمان نظام پرســـتاری درباره افزایش 
حقـــوق و دســـتمزد پرســـتاران گفـــت: »افزایش 
حقـــوق اعضـــای هیأت‌علمـــی را تجربـــه کرده‌ایم 
و بـــر این باور هســـتم که افزایش حقـــوق اعضای 
هیـــأت‌ علمی بر اســـاس قانون و بـــا توجه به نرخ 
تورم افزایش یافته اســـت. این انتظـــار وجود دارد 
کـــه ســـایر حوزه‌هـــا نیز بـــر همین اســـاس انجام 
شـــود.« او توضیح داد: »نظام هماهنگ پرداخت 
به یک نظـــام ناهماهنگ تبدیل شـــده، به نحوی 
که شـــاهد حضـــور گروه‌هـــای مختلـــف در نظام 
ســـامت با نظام‌های حقوقی متفاوت هســـتیم. 
ایـــن احتمال وجـــود دارد که چنیـــن موضوعی در 
حـــوزه دیگـــر اتفـــاق نیفتـــد و این موضوع ریشـــه 
در تفکـــر جزیـــره‌ای دارد کـــه گروه‌هـــای مختلف 
برای گروه‌هـــای دیگر تصمیم می‌گیرند. شـــرایط 
حقوقی به نحوی اســـت که دریافتی یک پرســـتار 
با 10 ســـال سابقه و مســـئولیت یک بخش نسبت 
بـــه یک نیـــروی خدماتی بـــا مدرک ســـیکل کمتر 
اســـت.« نجاتیان گفت: »از طرفی ســـاعت کاری 
کارمنـــدان کاهش یافتـــه و عنـــوان دورکاری بر آن 
گذاشـــته شده اســـت؛ در حالی که در نظام اداری 
چیـــزی بـــه نـــام دورکاری نداریـــم و در عمل این 
موضوع، کاهش ساعت کاری کارمندان است، اما 
یک پرستار در طول ماه حدود 50 ساعت افزایش 
ســـاعت کار دارد و کار بیمارســـتان قابـــل تعطیلی 
نیســـت. در همیـــن رابطـــه از رئیس‌جمهـــوری 
درخواســـت کرده‌ایـــم که بـــرای فوق‌العاده خاص 
پرســـتاران در زمان جنگ و کاهش ســـاعت کاری 
تصمیم گرفته شـــود.« نجاتیان دربـــاره تغییر نرخ 
تعرفه‌ها گفت: »پیشـــنهاد ما برای افزایش میزان 

تعرفه‌هـــا 85 درصد بود اما حـــدود 60 تا 70 درصد 
مورد پذیرش قـــرار گرفت.«

 جولان پرستارنماها 
در برخی بیمارستان‌های خصوصی

نجاتیـــان گفـــت: »این‌قـــدر کـــه درگیر مســـائل 
معیشت پرســـتاران هســـتیم، گاهی حقوق مردم 
را فرامـــوش می‌کنیـــم؛ از جملـــه ایـــن حقـــوق، 
صلاحیـــت پرســـتاران اســـت. امـــروزه بـــا پدیده 
پرســـتارنما در برخـــی بیمارســـتان‌های خصوصی 
مواجه هســـتیم. در همین زمینه، بـــرای اولین‌بار 
ســـامانه اســـتعلام پرســـتار در ســـایت ســـازمان 

نظام پرســـتاری فعال شـــده که با ثبت‌نـــام و نام 
خانوادگی، هویت پرستار قابل شناسایی است.«
بـــا نهادهـــای  او گفـــت: »همـــکاری مناســـبی 
مختلـــف و به خصوص مجلس شـــورای اســـامی 
داشـــته‌ایم و اخیراً نشست کمیســـیون بهداشت 
و درمـــان مجلـــس در ســـازمان نظـــام پرســـتاری 
برگـــزار و مســـائل پرســـتاری مطرح شـــد؛ اصلاح 
قانون ســـازمان نظـــام پرســـتاری، ورود همکاران 
فوریت‌های پزشـــکی بـــه اعضای هیـــأت مدیره و 
نقـــش ســـازمان در زمینه نظـــارت، از جمله موارد 

مطـــرح شـــده در این نشســـت بوده اســـت.«
رئیس کل ســـازمان نظام پرســـتاری درباره کمبود 

رئیس‌ کل ســـازمان نظام پرســـتاری در نشســـت 
خبـــری هفتـــه ســـامت کـــه روز دوشـــنبه 28 
اردیبهشـــت در محل این ســـازمان برگزار شد، با 
اشاره به جانفشـــانی پرســـتاران در جنگ رمضان 
و بـــا تأکیـــد بر لـــزوم پاسداشـــت خدمـــات آنها، 
گفت: »در دوران جنگ تحمیلی در سازمان نظام 
پرســـتاری فراخوانی صادر کردیـــم و 5000 نفر برای 
ارائه خدمـــات داوطلبانه اعـــام آمادگی کردند.«
دکتر احمد نجاتیان با بیان اینکه ســـال گذشـــته 
حـــوادث تلـــخ متعـــددی ماننـــد جنـــگ 12 روزه، 
حوادث دی ماه و جنگ رمضـــان را تجربه کردیم، 
گفـــت: »در تمـــام این مدت شـــاهد جانفشـــانی 
پرســـتاران بوده‌ایـــم.« رئیـــس‌کل ســـازمان نظام 
پرســـتاری با اشاره به شـــهادت 16 نفر از پرستاران 
در جنـــگ 12روزه و جنـــگ تحمیلی ســـوم، درباره 
ترک خدمـــت پرســـتاران در دوران جنگ توضیح 
داد: »در جنگ رمضان جامعه پرســـتاری 11 شهید 
تقدیم کشـــور کـــرد و در جنـــگ 12 روزه 5 شـــهید 
از جامعه پرســـتاری کشور داشـــته‌ایم. همچنین 
میـــزان ترک خدمـــت در دوران جنگ نســـبت به 
گذشـــته کمتر بود. پیـــش از دوران جنگ، میزان 
تـــرک خدمت حدود یک درصد بـــود که در دوران 

جنگ بـــه نیم درصد رســـید.«
رئیـــس‌ کل ســـازمان نظـــام پرســـتاری بـــا بیـــان 
اینکـــه حملـــه بـــه بیمارســـتان‌ها و مـــدارس بـــه 
امـــری طبیعـــی و نامیمـــون از ســـوی دشـــمن در 
جنـــگ تبدیل شـــده اســـت، گفـــت: »از ظرفیت 
بین‌المللـــی ســـازمان بهـــره گرفته‌ایـــم و چندین 
نامه بـــه مراجـــع بین‌المللی نوشـــته‌ایم. آخرین 
نامه خطاب به شـــورای حقوق بشـــر سازمان ملل 
اســـت.« نجاتیان با بیان اینکه پرستاران کمترین 
گلایه‌هـــا را در دوران جنـــگ داشـــته‌اند؛ گفـــت: 
»جنـــگ دوره همدلـــی اســـت، اما جانفشـــانی‌ها 
نبایـــد بـــه عاملـــی تبدیـــل شـــود کـــه معیشـــت 

پرســـتاران را به فراموشـــی بســـپاریم.«
 

 بعد از پایان بحران 
پرستاران را فراموش نکنیم

بـــه گفتـــه رئیـــس‌ کل ســـازمان نظام پرســـتاری، 
کارگـــروه ویـــژه‌ای به دســـتور رئیس‌جمهـــوری در 
ارتباط با معیشـــت پرستاران تشـــکیل شده بود، 
او توضیح داد: »هفت پیشـــنهاد در ایـــن کارگروه 
مطرح شـــد، اما هیچ کدام از این مـــوارد اجرایی 
نشـــده‌اند.« نجاتیان با بیـــان اینکه پرســـتاران و 
نظام ســـامت نباید فقط در بحران‌هـــا در کانون 

رنا
: ای

س
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ثبت نشان اهدای عضو در کارت پرستاران
تفاهمنامـــه ســـازمان نظام پرســـتاری و انجمـــن اهدای عضـــو ایرانیان بـــرای ترویج 
فرهنگ اهدای عضو و درج نشـــان »رضایت به اهدای عضو« در کارت نظام پرســـتاری 
پرستاران منعقد شـــد. احمد نجاتیان، رئیس سازمان نظام پرستاران در این مراسم 
با بیـــان اینکه پرســـتاران در تمام مراحل اهـــدای عضو نقش دارند، گفت: »در ســـه 
سال گذشـــته 12 اهدای عضو از سوی جامعه پرســـتاری انجام شده است.« نجاتیان 
گفـــت: »این تفاهمنامه حرکت مشـــترکی با انجمن اهدای عضو اســـت. پرســـتاران 
می‌تواننـــد با پـــر کردن فـــرم رضایـــت، تمایل خـــود به درج نشـــان اهـــدای عضو در 

کارت‌های نظام پرســـتاری را اعلام کنند.«
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