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گروه‌های امدادی مانند آتش‌نشـــانی، اورژانس 
و... ماهیـــت امـــدادی دارنـــد و در آماده‌باش 
دائـــم قـــرار دارنـــد. بـــه ســـایر دســـتگاه‌ها هم 
اعلام هوشـــیارباش بیشـــتر داده شـــده است. 
همچنیـــن مطالـــب آموزشـــی مورد نیـــاز مردم 
که باید به آن دسترســـی داشـــته و آشنا باشند 
در فضای مجازی و از طریق کانال‌های رســـمی 
مدیریـــت  پیشـــگیری  و  مدیریـــت  ســـازمان 
بحـــران و جمعیت هـــال احمر در دســـترس 
قـــرار گرفته اســـت.« نصیـــری معتقد اســـت، 
از  کمتـــر  کـــه  کوچـــک  زلزله‌هـــای   معمـــولاً 
پنج و نیـــم ریشـــتر هســـتند خیلـــی خســـارات 
مهمـــی ندارنـــد، ولـــی اگـــر زلزله‌هـــای بزرگتر 
اتفـــاق بیفتـــد، ممکـــن اســـت اثـــرات مخرب 
سازه‌ای و غیرســـازه‌ای داشته باشـــد، بنابراین 
مـــردم باید هوشـــیار باشـــند. او می‌گویـــد: »از 
مـــردم می‌خواهیـــم ملاحظاتی را کـــه در طول 
ســـال به طور دائم اعلام می‌کنیم، در این ایام 
جـــدی بگیرند و به مـــوارد ایمنی بیشـــتر توجه 
کننـــد. مثلاً از خوابیـــدن زیر پنجره، لوســـتر و 
تابلوهـــای بزرگ خـــودداری کننـــد. محل‌های 
امـــن خانه و محـــل کار را شناســـایی کنند و در 
لحظه وقوع زلزله همـــه باید در این مکان‌های 
امن پناه بگیرند. اگر خواســـتند از ســـاختمان 
خارج شـــوند بایـــد بعـــد از توقـــف لرزش‌ها با 
آرامـــش و ســـرعت کافـــی از ســـاختمان خارج 
شـــوند تـــا در هنـــگام خـــروج دچـــار آســـیب 
نشوند.« رئیس ســـازمان مدیریت و پیشگیری 
مدیریت بحـــران می‌گوید: »ایـــن زلزله معنای 
خاصـــی نـــدارد. یعنـــی بـــه ایـــن معنا نیســـت 
که زلزلـــه بزرگتری در راه اســـت. چـــون زلزله 
قابـــل تشـــخیص نیســـت. بنابراین بـــه لحاظ 
فنـــی بـــی معنی اســـت کـــه بگوییم امشـــب یا 
فرداشـــب با وقوع زلزله شـــش دهم ریشـــتری 
زلزلـــه بزرگتـــری در پیـــش خواهیم داشـــت.« 
نصیری بـــا تأکید بـــر آمادگی مدیریـــت بحران 
توضیـــح می‌دهـــد: »تـــاش بـــر این بـــوده که 
زیرســـاخت‌های ایمنـــی برای شـــهر پیش‌بینی 
شـــود. پایگاه‌هـــای مدیریت بحـــران که نقش 
فرماندهی محلـــی را دارنـــد و مکان‌هایی برای 
اســـکان مردم نیســـتند، در حالـــت آماده‌باش 
قرار دارنـــد. دپوی اقـــام در این مراکـــز انجام 
و به روزرســـانی شـــده اســـت. همچنین تعداد 
پایگاه‌هـــای مدیریت بحران به نســـبت ســـال 
گذشـــته دو برابر شـــده اســـت. البته جمعیت 

آمـــوزش دیده هـــم امروز به نســـبت دو ســـال 
قبـــل افزایش داشـــته اســـت. در حـــال حاضر 
بیش از یک میلیون شـــهروند تهرانی در حوزه 
بحران آموزش دیده‌اند.« او با اشـــاره به تجهیز 
ماشـــین‌آلات امـــدادی و عملیاتـــی می‌گویـــد: 
»ماشـــین‌آلات آواربـــرداری و امـــدادی توســـط 
سازمان آتش‌نشانی و سازمان مدیریت بحران 
خریـــداری یا به روز‌رســـانی شـــده‌اند. در حوزه 
تجهیـــزات هم وضعیت خیلی بهتر از دو ســـال 
گذشته اســـت.« نصیری می‌گوید: »ان‌شاءالله 
کـــه زلزلـــه اتفـــاق نیفتد ولـــی مـــردم مطمئن 
باشـــند، دســـتگاه‌های امدادی از آمادگی کافی 
برخـــوردار هســـتند. هر چند بـــا نقطه مطلوب 
فاصلـــه داریم، اما امروز به نســـبت ســـال‌های 

گذشـــته در وضعیـــت خوبی قـــرار داریم.«

 جنگ، آمادگی دستگاه‌ها را 
افزایش داده است

او با اشـــاره به وجود 112 پایـــگاه فعال مدیریت 
بحـــران در تهـــران توضیـــح می‌دهـــد: »تعداد 
پایگاه‌هـــای مدیریـــت بحـــران در شـــهر تهران 
112 پایگاه اســـت. در هر منطقه یک پایگاه ویژه 
داریم یعنـــی 22 پایـــگاه ویژه در تهـــران وجود 
دارد. در بقیـــه مناطـــق هم پایگاه‌هـــای معین 
قرار دارد که اگر لازم بود در اختیار اســـتان‌های 
معیـــن قـــرار می‌گیـــرد و بقیـــه پایگاه‌هـــا هـــم 
پایگاه‌هـــای پشـــتیبانی هســـتند.« نصیـــری با 
اشـــاره به برگـــزاری مانورهـــای مختلـــف برای 
بالا بـــردن آمادگی نیروهای امـــدادی می‌گوید: 
»مانورهـــای مختلفی برگزار شـــده اســـت. اما 
جنگ تحمیلی هـــم آمادگی دســـتگاه‌ها را بالا 
برده اســـت. روزهـــای جنگ تحمیلـــی 12 و 40 
روزه باعـــث شـــده‌اند تا دســـتگاه‌ها عملیاتی‌تر 
شـــوند. به هر حـــال امیـــدوارم که نیاز نشـــود 
امـــا مـــردم مطمئن باشـــند نیروهـــای امدادی 
همانند ورزشـــکارانی که در مســـابقات مختلف 
شـــرکت کرده‌اند و از آمادگی خوبـــی برخوردار 
شـــده‌اند در وضعیـــت مطلوبـــی قـــرار دارند.« 
رئیس ســـازمان مدیریت و پیشگیری مدیریت 
بحـــران از مـــردم می‌خواهـــد بـــا مراجعـــه بـــه 
ســـایت مدیریـــت بحـــران و کانال‌های رســـمی 
این ســـازمان در پیام‌رســـان‌های بلـــه و ایتا در 
جریان آموزش‌ها و هشـــدارهای این ســـازمان 
قـــرار بگیرنـــد و نقشـــه مناطـــق و پایگاه‌هـــای 

بحران را مورد بررســـی قـــرار بدهند.

رئیس سازمان پیشگیری و مدیریت بحران در گفت‌و‌گو با »ایران«:
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استاد پژوهشگاه بین‌المللی زلزله‌شناسی:

زنگ خطرها را باید جدی بگیریم

گزارش میدانی از مردمی که شب را در خیابان گذراندند

هم زمین لرزید؛ هم دل ها

ع:  زار
لرزه‌های اخیر در 
منطقه تلاقی دو 

گسل بسیار مهم 
و فعال، یعنی 

گسل مشا و گسل 
شمال تهران 

رخ داده است. 
این منطقه به 

دلیل پیچیدگی 
زمین‌ساختی، 

کانون تمرکز 
زمین‌لرزه‌های 

متعدد در استان 
تهران است

لرزش خیلی 
شدید بود، فکر 

کردیم سقف 
روی سرمان 

خراب می‌شود. 
لوسترها 

خیلی بد تکان 
می‌خوردند. 

بچه‌ها خیلی 
می‌ترسند، 

تصمیم گرفتیم 
امشب را در 

پارک چادر 
بزنیم

زمین‌لـــرزه‌ای بـــه بزرگـــی ۴.۶ ریشـــتر شـــامگاه 
سه‌شنبه پردیس در شمال‌شـــرق تهران را لرزاند 
و در حالـــی که در بســـیاری از مناطق پایتخت نیز 
احساس شد، ســـاکنان تهران و شهرهای اطراف 
را نیمه‌شـــب بـــه خیابان‌هـــا کشـــاند؛ رخـــدادی 
کـــه در ادامـــه توالی ۹ لـــرزه‌ای از عصر سه‌شـــنبه 
تا بامـــداد چهارشـــنبه در این منطقه ثبت شـــد.
ع، اســـتاد پژوهشـــگاه بین‌المللـــی  مهـــدی زار
زلزله‌شناســـی و مهندســـی زلزلـــه در گفت‌و‌گو با 
»ایران« درباره رخدادهای زلزله ۲۸ فروردین ۱۴۰۵ 
و ۲۲ اردیبهشـــت ۱۴۰۵ در پردیـــس می‌گوید: »هر 
چند بر اســـاس بازدیدی که از ســـوی پژوهشـــگاه 
زلزله در ۲۳ ‌اردیبهشـــت داشتیم خسارتی جدی 
بجز ترک‌های محـــدود در دیوارهای روســـتاهای 
»جـــورد«، »ایـــرا« و »آردینـــه« در پی نداشـــت، اما 
ایـــن لرزه‌ها یک هشـــدار جـــدی و بموقـــع برای 
کلان‌شـــهر تهران اســـت. ایـــن لرزه‌هـــا خطری را 
کاهـــش نـــداده و آرامش قبـــل از طوفـــان را به ما 

یـــادآوری می‌کنند.«
ع توضیـــح می‌دهد: »لرزه‌های اخیر در منطقه  زار

تلاقی دو گســـل بســـیار مهم و فعال، یعنی گسل 
مشـــا و گســـل شـــمال تهران رخ داده است. این 
منطقه به دلیل پیچیدگی زمین‌ســـاختی، کانون 
تمرکـــز زمین‌لرزه‌هـــای متعدد در اســـتان تهران 
اســـت و پتانســـیل تولیـــد زلزله‌هایی بـــا بزرگای 
بیـــش از ۷ ریشـــتر را دارد. زلزله‌هـــای کوچـــک را 
نشانه‌ای از انباشت تنش این رویدادها و انباشت 
فشـــار در پوســـته زمین می‌دانند، نـــه تخلیه آن. 
ایـــن لرزه‌هـــای کوچـــک نمی‌تواننـــد انـــرژی یک 
زلزله بـــزرگ را آزاد کنند و صرفـــاً وضعیت بحرانی 

و قفل شـــدن گســـل‌ها را یادآور می‌شـــوند.«
او می‌گویـــد: »آخرین زمین‌لرزه مخرب در شـــرق 
تهران در ســـال ۱۸۳۰ میلادی )۱۲۰۹ شمســـی( با 
بزرگـــی تخمینـــی ۷.۱ رخ داده کـــه باعث تخریب 
گســـترده در مناطق دماوند و شمیرانات شد. این 
فاصله زمانی طولانی، فرصت کافی برای انباشـــت 
تنـــش را فراهم کـــرده اســـت. آمـــار و مدل‌های 
علمی نشـــان می‌دهند کـــه احتمـــال وقوع یک 
زمین‌لـــرزه مخرب )بـــا بزرگی بیش از ۷ ریشـــتر( 
در تهران طی ۳۰ ســـال آینده بیـــن ۵۰ تا ۷۰ درصد 
اســـت. این یک زنگ خطر بزرگ اســـت که نباید 
نادیده گرفته شـــود. با رخداد‌هـــای کوچک اخیر 
بـــرآورد می‌شـــود احتمـــال یـــک زلزله با بـــزرگای 
بیش از ۷ ریشـــتر در همیـــن پهنه ۵ تـــا ۱۰ درصد 

افزایش یافته باشـــد.«
این اســـتاد پژوهشـــگاه بین‌المللی زلزله‌شناسی 
و مهندســـی زلزله با بیـــان اینکه عـــاوه بر خطر 

زمین‌شـــناختی، آســـیب‌پذیری شـــهر تهـــران را 
در برابـــر زلزلـــه به‌شـــدت افزایـــش داده اســـت، 
می‌گویـــد: »گســـتره تهـــران و پیرامـــون آن بـــا 
جمعیتی بیش از ۱۴ میلیون نفر، شـــهری بســـیار 
متراکم با زیرســـاخت‌های فرســـوده است. وجود 
رسوبات آبرفتی سســـت در برخی مناطق )مانند 
دشـــت پردیـــس( باعث می‌شـــود امواج لـــرزه‌ای 
هنگام رســـیدن به ســـطح زمین بزرگ‌تر شـــده و 
قدرت تخریب بیشـــتری پیدا کننـــد )پدیده‌ای به 

نام اثر ســـاختگاهی(.«
او دربـــاره تخمیـــن خســـارات انســـانی توضیـــح 
می‌دهد: »مدل‌های پیش‌بینی نشـــان می‌دهند 
کـــه در صورت وقوع یک زلزله با بزرگای ۷ ریشـــتر 
در تهـــران، بیـــش از ۶۴۰ هـــزار واحد مســـکونی 
ویران شـــده و قربانیان آن می‌توانـــد تا یک و نیم 
میلیـــون نفر برســـد. وقوع زلزله بـــزرگ در تهران 
یـــک عامل قطعی اســـت، نـــه یک احتمـــال دور. 
زلزله‌هـــای پردیـــس یـــک فرصـــت طلایـــی برای 

بازنگـــری و افزایش آمادگی‌ها هســـتند.«
ع می‌گویـــد: »طبـــق داده‌هـــای علمـــی، ایـــن  زار
زلزله‌هـــا کامـــاً طبیعـــی و زمین‌ســـاختی بوده و 
کوچک‌تریـــن ارتباطی با آزمایش‌های هســـته‌ای 
یا انفجارهای نظامی ندارند. رفع شـــائبه آزمایش 
هســـته‌ای را اینطور می‌شـــود توضیـــح داد، ژرفای 
رخـــداد ایـــن زمین‌لرزه‌هـــا در عمـــق حـــدود ۸ 
تـــا ۱۰ کیلومتـــری زمیـــن ثبـــت شـــده‌اند. این در 
حالـــی اســـت کـــه عمیق‌تریـــن آزمایش‌هـــای 

آخرین زلزلـــه بزرگ تهـــران که بیش از 5 ریشـــتر 
داشـــت حدود 50 سال قبل در ســـال 1352 اتفاق 
افتاده اســـت. در تمام ســـال‌های گذشته تهران و 
شـــهرهای اطرافش زلزله‌های متعـــددی را تجربه 
کرده‌انـــد. گاهـــی لـــرزش و تکان‌ها آنقدر شـــدید 
بـــوده که مـــردم را بـــه کوچـــه و خیابان کشـــانده 
اســـت و گاهی آنقدر خفیف بوده که هیچ صدایی 
از کســـی در نیامـــده اســـت. با این اوصـــاف مردم 
در شـــامگاه 22 اردیبهشـــت ماه دقایقـــی مانده به 
ساعت دوازده نیمه شب در برخی نقاط از تهران، 
پردیـــس و دماوند تکان‌هایی را احســـاس کردند. 

تکان ده ثانیـــه‌ای و صدای فریـــاد» وای زلزله«.
هنوز چند ثانیه از شـــروع لرزش نگذشـــته است 
کـــه همه‌چیز رنـــگ ترس می‌گیـــرد. زمیـــن زیر پا 
می‌لـــرزد، دیوارهـــا نالـــه می‌کنند و صـــدای فریاد 
در کوچه‌هـــا می‌پیچـــد. مـــردم بـــا چهره‌هایـــی 
رنگ‌پریـــده، بی‌آنکـــه حتـــی فرصـــت برداشـــتن 
وسایلشـــان را داشته باشـــند، به‌سمت خیابان‌ها 
می‌دونـــد؛ خیابان‌ ناگهـــان پر از اضطـــراب، فریاد 

و گریـــه می‌شـــود. در میـــان این همه آشـــفتگی، 
مادرانـــی دیـــده می‌شـــوند کـــه کودکانشـــان را در 
آغوش می‌فشـــارند. ترس، ســـردرگمی و ســـکوتی 
ســـنگین میان مردم جریـــان دارد. شـــقایق یکی 
از ســـاکنین غرب تهران اســـت. او در شب ترس، 
کودکانش را در آغـــوش گرفته و از خانه بیرون زده 
اســـت، شـــقایق به »ایـــران« می‌گوید:»خانه ما در 
طبقه چهـــارم اســـت. در حال خوابانـــدن بچه‌ها 
بـــودم که لـــرزش را احســـاس کـــردم. تنها چیزی 
که به ذهنم رســـید بچه‌هـــا را برداشـــتم و از خانه 
بیرون زدم.« شقایق به همراه همسر و فرزندانش 
بالش و پتو در دســـت، شب را در ماشین به صبح 
رســـانده‌اند. او می‌گوید:»نگرانـــم، همه می‌گویند 
گســـل‌های تهران فعال شده اســـت. هر شب که 
نمی‌توانیم با بچه‌ها در ماشین بخوابیم.« نگرانی 
از زلزلـــه باعث شـــده تا بســـیاری از شـــهروندان از 
تـــرس پس‌لرزه‌هـــا شـــب را در فضای باز ســـپری 
کننـــد. علـــی بـــه همـــراه خانـــواده‌اش بـــه پارک 
آمده‌انـــد. او می‌گوید:»لرزش خیلی شـــدید بود، 
فکر کردیم ســـقف روی ســـرمان خراب می‌شـــود. 
لوســـترها خیلی بـــد تـــکان می‌خوردنـــد. بچه‌ها 
خیلی می‌ترســـند، تصمیـــم گرفتیم امشـــب را در 
پارک چـــادر بزنیـــم، چون همـــه می‌گوینـــد اینها 
همـــه پیش‌لـــرزه اســـت و زلزلـــه بزرگ‌تـــر تهران 
حتمـــاً امـــروز یـــا فـــردا از راه می‌رســـد.« مریم زن 
جوانی اســـت که به همـــراه دختـــرش تکان‌های 

زلزله تنشـــان را لرزانده و آنها را راهی خیابان کرده 
اســـت. او می‌گوید:»خانه هایمـــان چندان مقاوم 
نیســـت که با 4 ریشـــتر اینقـــدر لرزیده‌ایم. دختر 
من هنـــوز با اســـترس و اضطـــرابِ روزهای جنگ 
تحمیلـــی کنار نیامـــده که بـــا این بحـــران مواجه 
شـــده‌ایم. از امشـــب به بعد تـــرس از زلزله هم به 
ترس‌هـــای دیگرش اضافه شـــده اســـت. او وقتی 
لرزش را احســـاس کرد فقط گریـــه می‌کرد و جیغ 
می‌کشـــید. تنهـــا کاری که از ما بر می‌آمـــد این بود 
که او را به فضای باز بیاوریم تا کمی آرام‌تر شـــود.«
در زمان وقوع زلزله کودکان و ســـالمندان بیش از 
دیگران دچار ترس و اضطراب می‌شـــوند و همین 
نیـــاز بـــه حمایت روانـــی در ایـــن افـــراد را بیش از 

بیش گوشـــزد می‌کند. 
امـــا بـــه گفته مریـــم هنـــوز بســـیاری از مـــردم در 
مواجهه با بحـــران نمی‌دانند که باید چه اقداماتی 
را برای خود و اطرافیانشـــان انجام بدهند. به نظر 
او اینکـــه مدارس ســـالانه فقـــط یک مانـــور زلزله 
برگزار کنند کافی نیست. بســـیاری از کارشناسان 
هم معتقدنـــد که با توجـــه به اینکه کشـــورمان با 
بحران‌هـــای مختلفـــی مواجه اســـت بایـــد نحوه 
مواجهـــه با این بحران‌ها به خصـــوص بحران‌های 
طبیعـــی ماننـــد زلزلـــه در کتاب‌هـــای آموزشـــی 

مدارســـمان گنجانده شود.
 چـــراغ خانه‌هـــای شـــهر یکـــی در میان روشـــن و 
خاموش اســـت. صدای آژیـــر خودروهـــای امداد 

گزارش خبری

مرجان قندی
گروه اجتماعی

گزارش

گروه اجتماعی

هســـته‌ای جهـــان حداکثـــر در اعمـــاق حدود 
۱.۵ تـــا ۲ کیلومتری انجام شـــده‌اند. به همین 
دلیـــل، وقوع چنیـــن رویدادهایـــی در عمق ۱۰ 
کیلومتـــری، عمـــاً احتمـــال هســـته‌ای بودن 
را منتفـــی می‌کنـــد. الگـــوی امـــواج لـــرزه‌ای 
انفجارهای زیرزمینی امواج فشـــاری )P( بسیار 
قوی و امواج برشـــی )S( بســـیار ضعیفی تولید 
می‌کنند. در مقابل، زلزله‌هـــای طبیعی هر دو 
نوع موج P و S را با شـــدت بالا ایجاد می‌کنند. 
داده‌های ثبت‌شـــده از ایـــن رویدادها با الگوی 
زلزله‌هـــای طبیعـــی مطابقـــت کامـــل دارد و 
داده‌هـــای زلزله‌هـــا طبیعی بودن ایـــن لرزه‌ها 

را تأییـــد می‌کنند.«
او بـــا بیان اینکه منطقه پردیس و شـــرق تهران 
درســـت روی محـــل برخورد و تلاقی دو گســـل 
فعال و خطرناک، گسل »مُشا« و گسل »شمال 
تهـــران« قـــرار دارد، توضیـــح می‌دهـــد: »ایـــن 

منطقـــه همـــواره یکـــی از لرزه‌خیزترین نقاط 
ایـــران بـــوده و زمین‌لـــرزه در آن کامـــاً قابـــل 
ع بـــا بیـــان اینکـــه بعضی  انتظـــار اســـت.«  زار
شـــائبه‌ها زلزله‌های اخیـــر را بـــه آزمایش‌های 
موشـــکی ربـــط می‌دهـــد، بـــا تأکید بـــر اینکه 
درباره آزمایش موشـــکی نکته کلیـــدی، قدرت 
مخـــرب آن اســـت، می‌گویـــد: »انفجارهـــای 
موشـــکی هر چقدر هم بـــزرگ باشـــند، انرژی 
مورد نیـــاز برای ایجـــاد امواجی که در سراســـر 
تهران حس شـــود، ندارند و داده‌هـــای لرزه‌ای 
نیـــز ایـــن موضـــوع را تأییـــد می‌کننـــد.«  ایـــن 
اســـتاد پژوهشـــگاه بین‌المللی زلزله‌شناســـی 
و مهندســـی زلزلـــه همچنین ارتبـــاط طوفان 
سه‌شنبه‌شـــب با زلزلـــه را رد می‌کند و توضیح 
می‌دهد: »رخداد طوفان پدیده ســـطحی آب و 
هوا شـــناختی اســـت که به زمین‌لرزه در ژرفای 

۸ تـــا ۱۲ کیلومتـــری مربوط نمی‌شـــود.«

کـــه در خیابان به گوش می‌رســـد انـــگار امید را 
در دل مـــردم زنـــده می‌کند؛ اما نگرانـــی هنوز از 
چهره‌ها پاک نشـــده اســـت. برخـــی خانواده‌ها 
با چشـــمانی اشـــک‌آلود، کنار خانه‌هایشـــان در 
فضای باز ایســـتاده‌اند و به آینـــده فکر می‌کنند؛ 
آینـــده‌ای کـــه ممکن اســـت در یک لحظـــه، زیر 
لرزش زمین تغییر کند. انـــگار زلزله فقط زمین 
را نلرزانده، بلکه دل‌های بســـیاری را نیز لرزانده؛ 
دل‌هایی که هنوز از شـــوک آن لحظه‌ لرزش آرام 

نگرفته‌اند.

از جنگ که ترسناک‌تر نیست
زلزله اخیر تهران اما مانند زلزله‌های چند ســـال 
گذشـــته نبود، آخریـــن باری که در تهـــران زلزله 
آمـــد در همـــان لحظـــات اولیه پمـــپ بنزین‌ها 
شـــلوغ شـــد و همـــه بـــه خیابـــان آمدنـــد. اما 
سه‌شنبه شـــب افراد زیادی هم در خانه‌هایشان 
ماندند. این افراد معتقد بودند که بعد از پشـــت 

ســـر گذاشـــتن دو جنـــگ در کشـــور دیگر ترس 
از زلزلـــه چنـــدان منطقـــی بـــه نظر نمی‌رســـد. 
مجیـــد یکـــی از این افـــراد اســـت او بـــه »ایران« 
می‌گوید: »مـــا در خانه ماندیـــم، در کل روزهای 
جنگ تحمیلی هـــم در خانه مانـــده بودیم، اگر 
قرار باشـــد اتفاقـــی بیفتد، چه در خانه باشـــیم 
و چـــه در خیابـــان می‌افتـــد. بـــه نظـــرم دلیلی 
برای ترســـیدن وجود نـــدارد. بیشـــتر مردم هم 
همین طـــور فکر می‌کنند بـــرای همین خیابان 
و پمـــپ بنزین‌هـــا شـــلوغ نشـــده اســـت. من 
کـــه اصـــاً نترســـیدم. وقتـــی زلزله آمـــد خواب 
بـــودم و فقـــط از خـــواب پریـــدم و روی تخـــت 
نشســـتم و بعد از ایـــن پهلو به آن پهلو شـــدم و 
خوابیـــدم.« اگر چه این زمین‌لـــرزه هیچ تلفات 
و خســـاراتی نداشته اســـت، اما بار دیگر اهمیت 
مقاوم‌ســـازی ســـاختمان‌ها، آمادگـــی عمومی و 
آمـــوزش همگانی در برابـــر بلایای طبیعـــی را به 

همـــه یـــادآوری می‌کند.

تهـــران لرزیـــد. از ســـاعت حـــدود 8 شـــب 22 
اردیبهشـــت فعالیـــت لـــرزه‌ای در شـــرق تهران 
و در فاصلـــه 8 کیلومتـــری پردیـــس بـــا وقـــوع 
زمین‌لـــرزه‌ای بـــه بزرگی ۳.۴ به‌طور محســـوس 
آغاز شد؛ لرزشی که بســـیاری از ساکنان مناطق 

مختلف تهران، پردیس و دماوند آن را احساس 
کردنـــد. پس لـــرزه‌ای هـــم از آن زمـــان تا صبح 
چهارشـــنبه در پردیس احساس شـــده و همین 
نگرانـــی مردم بـــرای وقـــوع زلزلـــه‌ای بزرگ‌تر را 
بـــه دنبال داشـــته اســـت. امـــا رئیس ســـازمان 
پیشـــگیری و مدیریت بحران شهر تهران معتقد 
اســـت، وقوع زلزله‌های متعدد بـــه معنای وقوع 
زلزلـــه‌ای بزرگ‌تر نیســـت. علی نصیـــری رئیس 
ســـازمان پیشـــگیری و مدیریـــت بحـــران شـــهر 
تهران بـــا بیان این مطلب به »ایـــران« می‌گوید: 
»از شـــب سه‌شـــنبه تـــا ظهر چهارشـــنبه شـــرق 
اســـتان تهران در محدوده پردیس بارها لرزیده 

اســـت.« او در مورد ایـــن پس لرزه‌هـــا می‌گوید: 
»پـــس لرزه‌هایـــی از یک و نیم ریشـــتر تا شـــش 
دهم ریشـــتر در این مناطق رخ داده است. البته 
گســـل پردیـــس و بخش‌هایی از گســـل شـــمال 

تهران نیز فعال شـــده اســـت.«

دستگاه‌های امدادی آماده‌باش هستند
بـــه گفتـــه رئیـــس ســـازمان مدیریـــت بحـــران 
شـــهر تهران، آماده‌باش نســـبی به دســـتگاه‌ها 
اعلام شـــده اســـت. او با بیـــان اینکه چـــه زلزله 
بیاید و چه نیایـــد گروه‌های امـــدادی از آمادگی 
لازم برخـــوردار هســـتند، می‌گویـــد: »برخـــی از 

سمیه افشین فر
گروه اجتماعی

گزارش  خبری

اخبار

معاون وزارت بهداشت: 

 گزارشی از ابتلا به هانتاویروس 
در ایران نداریم

دکتر علیرضا رئیســـی، معاون بهداشـــت وزارت بهداشت با 
بیان اینکه »هانتاویروس« ویروس جدیدی نیســـت، گفت: 
»درمـــان ویژه‌ای بـــرای این ویـــروس وجود نـــدارد؛ منظور از 
درمـــان ویـــژه این اســـت که اگر تصور شـــود کـــه مصرف یک 
قـــرص یـــا داروی خاص ســـبب بهبـــود بیمار می‌شـــود، باید 
گفت، بـــه هیچ وجـــه این‌گونـــه نیســـت. درمـــان بیماری، 
حمایتی اســـت چون این هانتاویروس هیچ واکسنی ندارد.«
به گزارش ایران، رئیســـی با اشـــاره به اینکـــه هانتاویروس به 
طـــور معمول از طریـــق فضولات جوندگان بـــه ویژه موش‌ها 
به انســـان منتقل می‌شـــود توضیح داد: »انتقال این بیماری 
از انســـان به انســـان به نـــدرت اتفـــاق می‌افتد، مگـــر اینکه 
ارتبـــاط نزدیـــک و طولانی‌مـــدت وجود داشـــته باشـــد. این 
بیمـــاری دوره کمون یک تا هشـــت هفتـــه دارد. دو فرضیه در 
ارتباط با شـــرایط کنونی مطرح اســـت، نخســـت اینکه افراد 
از موش‌ها بیماری را گرفته‌اند و در کشـــتی مبتلا شـــده‌اند. 
فرضیـــه دوم این اســـت کـــه ابتلا در بیـــرون از کشـــتی هم 
می‌توانـــد رخ داده باشـــد امـــا بنابـــر اعلام ســـازمان جهانی 
بهداشـــت، احتمـــال پاندمـــی ایـــن ویـــروس پایین اســـت. 
همچنیـــن شـــانس ابتـــا در کشـــور ما نیـــز پاییـــن قلمداد 
می‌شـــود.«  او درباره کشندگی هانتاویروس گفت: »براساس 
آمارهای جهانی، میزان مرگ‌ومیر ناشـــی از ابتلای انســـانی 
به این ویـــروس در حالت معمـــول بین یک تـــا 15 درصد در 
آســـیا و اروپا و البته در قاره آمریکا تا حدود 50 درصد اســـت.«

رئیس سازمان ملی تعلیم و تربیت کودک:

 امکان فعالیت موردی و مشروط 
برخی مهدها وجود دارد

حمیدرضـــا شیخ‌الاســـام رئیـــس ســـازمان ملـــی تعلیم و 
تربیت کـــودک با اشـــاره بـــه ممنوعیت فعالیـــت مهدهای 
کودک و دغدغه والدین شـــاغل برای نگهـــداری از فرزندان 
در ســـاعات کاری، گفـــت: »بـــه صـــورت رســـمی، مهدهای 
کودک در سراســـر کشـــور فعلاً بازگشـــایی نمی‌شـــوند، اما 
بـــا تدبیر اندیشـــیده شـــده، ارائه خدمـــات بـــه خانواده‌ها 
بـــه صورت مـــوردی و بـــر مبنای رضایـــت خانـــواده، مربی و 
مؤســـس، در محل‌های مورد اعتماد و به صـــورت محدود، 

امکان‌پذیر اســـت.«
به گزارش ایســـنا، او درباره زمان بازگشـــایی مهدهای کودک 
با توجه بـــه اطلاعیه اســـتانداری مبنی بـــر فعالیت حضوری 
۱۰۰ درصـــدی کارمنـــدان گفت: »این موضـــوع در روزهای اول 
جنـــگ یکـــی از دغدغه‌های مهم ســـازمان تعلیـــم و تربیت 
بود. بســـیاری از اولیـــای نوآموزان درگیر کار اداری هســـتند، 
بســـیاری در مراکـــز درمانـــی فعالیـــت دارنـــد و نمی‌تواننـــد 
فرزندشـــان را به جایی بســـپارند، بنابراین در همان روزهای 
اول، مربیانی که روحیه جهادی داشتند داوطلبانه در محل 
کار اولیا حضور پیدا کرده و در فضای آماده شـــده، نگهداشت 

و آموزش نوآمـــوزان را برعهده گرفتند.«
شیخ‌الاســـام بـــا بیـــان اینکـــه جلســـات متعـــددی درباره 
حضوری کردن مدارس داشـــتیم، توضیـــح داد: »با توجه به 
مشـــکلات عدیده‌ای که بـــرای معلمان و مربیـــان در فضای 
مجـــازی وجـــود دارد، اعتقاد داریـــم که حضـــور و اجتماعی 
زندگی‌کردن و برقـــراری ارتباط کلامی ‌مســـتقیم می‌تواند در 
تربیت، یادگیری و آموزش تأثیرگذار باشـــد ولی واقعیت این 
اســـت که تصمیم گیرنده صرفاً آموزش و پرورش نیست لذا 
کســـب تکلیف برعهده مســـئولان تصمیم‌گیرنده اســـت که 

این اجازه را صـــادر کنند.«
 

 اصلاح محتوای آموزشی مرتبط با 
اعتیاد کتب درسی

دکتـــر زهـــرا عابدینـــی، مدیرکل پیشـــگیری ســـتاد مبـــارزه با 
موادمخدر با بیان اینکه پیشـــگیری یکی از بخش‌های کلیدی 
و نرم‌افـــزاری در مبارزه با مواد مخدر اســـت گفت: »طی توافق 
بـــا وزارت آمـــوزش و پـــرورش در پی اصلاح محتوای آموزشـــی 
کتب درســـی هســـتیم.« به گـــزارش ایســـنا، عابدینی توضیح 
داد: »سیاســـت کلـــی نظام در زمینـــه مبارزه با مـــواد مخدر، بر 
پیشـــگیری به عنـــوان اولویـــت اول تأکید دارد و پـــس از آن به 
درمـــان و مقابله می‌پـــردازد. اهمیت این موضـــوع در ماده 85 
برنامه هفتم توســـعه هم آمده و هـــدف آن، کاهش 10 درصدی 
ضریـــب اعتیاد در کشـــور تا پایان برنامه هفتم اســـت. بودجه 
پیشـــگیری در ســـال 1404 دو برابر شـــد به همیـــن دلیل ما به 
ســـمت یکپارچه‌ســـازی تمام دســـتگاه‌ها در قالـــب مدیریت 
واحـــد، هماهنگ و مســـأله‌محور حرکت کردیم و پیشـــگیری 
را به عنوان مســـأله اصلی ســـتاد مطرح کردیم. البته در حوزه 
گفتمان‌ســـازی پیشـــگیری از اعتیـــاد هم بســـیار خوب عمل 
کردیم و همکاران مـــا در اداره کل روابط عمومی، فعالیت‌های 

رســـانه‌ای قابل توجهـــی را در این زمینه داشـــته‌اند.«
مدیرکل پیشـــگیری ســـتاد مبارزه با موادمخـــدر به فعالیت 
31 خانـــه یاریگر زندگی در اســـتان‌ها اشـــاره کـــرد و گفت: »از 
ســـال گذشـــته، کیفیـــت فعالیت‌هـــا در این خانه‌هـــا بهبود 
یافتـــه اســـت. در ایـــن مراکـــز، والدیـــن تحـــت برنامه‌هـــای 
فرهنگی و آموزشـــی قرار می‌گیرنـــد و همچنین دانش‌آموزان 
آموزش‌هایـــی دریافـــت می‌کننـــد که بـــه افزایش تـــاب‌آوری 
اجتماعی، توانایی نـــه گفتن و تقویت قـــدرت تصمیم‌گیری 
آنها در مواجهه با آســـیب‌های اجتماعی کمـــک می‌کند.« او 
از همکاری ســـتاد مبارزه با موادمخدر با وزارت علوم خبر داد 
و گفت: »برای نخســـتین بار در نیمه دوم سال گذشته، طرح 
»تربیت کادر متخصص« را در دســـتور کار قرار دادیم و موفق 
شـــدیم در بیش از 22 اســـتان بین 120 تا 200 نفـــر از کارکنان 
بخش‌های مختلف از جمله نظام بهداشـــت و درمان، نظام 
آموزشـــی و هلال‌احمر را از طریق جلســـات تخصصی آموزش 

دهیم و بـــرای آنها گواهی صـــادر کنیم.«

نصیری:
 معمولاً 

زلزله‌های 
کوچک 

که کمتر از 
پنج‌ونیم ریشتر 

هستند خیلی 
خسارات مهمی 

ندارند، ولی 
اگر زلزله‌های 
بزرگتر اتفاق 

بیفتد، ممکن 
است اثرات 

مخرب سازه‌ای 
و غیرسازه‌ای 
داشته باشد، 

بنابراین مردم 
باید هوشیار 

باشند


