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آمـــار نشـــان می‎دهـــد، خانواده‎ها در سراســـر 
کشـــور از اهمیت تزریق به موقع واکســـن برای 
کودکانشـــان حتی در ایام جنگ غافل نشدند. 
نکتـــه بعدی این اســـت که وزارت بهداشـــت در 
ایام جنگ چالشـــی برای تهیـــه، توزیع و تزریق 

واکســـن کودکان نداشـــته است.«

 واکسن سرخک 
و نجات جان سه هزار کودک در سال

 رئیـــس اداره بیمـــاری های قابل پیشـــگیری با 
واکســـن وزارت بهداشـــت بـــا اشـــاره بـــه اینکه 
هنوز تا پوشـــش 100درصدی واکسیناســـیون در 
کشـــور فاصلـــه داریـــم، توضیح می‎دهـــد: »هر 
یک درصدی که از پوشـــش واکسیناســـیون 100 
درصدی فاصله بگیریم، یعنی در کشـــور نزدیک 
بـــه 10 هزار کـــودک برای دریافت واکســـن اقدام 
نکرده‌انـــد کـــه عـــدد بزرگـــی در جامعـــه آماری 
کـــودکان محســـوب می‎شـــود. مثلاً اگـــر وزارت 
بهداشـــت موفق شود 990 هزار کودک را واکسن 
بزند، یعنـــی پوشـــش 99 درصدی ایجـــاد کرده 
که در جای خودش به نســـبت ســـایر کشـــورها 
پوششـــی عالی اســـت. اما باید به فکـــر 10 هزار 
کودکـــی که هنوز واکســـینه نشـــدند، باشـــیم. 
چون بـــدن این کـــودکان در برابـــر بیماری‎های 
واگیـــری کـــه ســـال‎ها بـــرای حـــذف آن تلاش 

کردیم، ایمنـــی ندارد.«
گســـترده  پوشـــش  از  »قبـــل  می‎گویـــد:  او 
واکسیناســـیون در ایـــران، ســـالانه چندهـــزار 
مـــورد فلج اطفال در کشـــور ثبت می‌شـــد یا در 
بیمـــاری ســـرخک ســـالانه 250 هزار مـــورد ابتلا 
داشـــتیم کـــه متأســـفانه دو تا ســـه هـــزار مورد 
مـــرگ را بـــرای کـــودکان رقم مـــی‌زد‌. اگـــر امروز 
بخش بهداشـــت و درمـــان کشـــور در وضعیتی 
قـــرار دارد که می‎گوید، سال‌هاســـت بیماری‌ای 
مثل فلج اطفال نداشـــته‌ایم، خانواده‌ها نباید 
تصـــور کنند پس دیگر این بیمـــاری وجود ندارد 

و نوزادان تازه متولد شـــده اکنـــون نیازی به این 
واکســـن پیدا نمی‌کنند. درحقیقت این بیماری 
هنوز در بعضی از کشـــورها زنده اســـت. مثلاً دو 
کشور همسایه شـــرقی ایران هنوز نتوانسته‌اند 
بیماری فلج اطفال را در کشورشـــان پاک کنند. 
مثل بیماری کووید19 که از یک گوشـــه کوچک 
دنیا شـــروع شـــد و همه کشـــورها را درگیر کرد. 
بیماری‌هـــای فلـــج اطفـــال، ســـرخک و... هم 
می‎تواننـــد بـــه همین شـــکل گســـترش یابند و 
همه‌گیـــری ایجـــاد کننـــد. بنابرایـــن مهم‌ترین 
ســـپر دفاعـــی ما میـــزان پوشـــش واکســـن در 
جامعـــه اســـت. بـــه همیـــن دلیـــل امیدواریم 
بتوانیـــم به پوشـــش صـــد درصـــدی در جامعه 

هدفمان برســـیم.«

بیش از ۱۴ میلیون کودک در دنیا 
واکسینه نشده‌اند

رئیـــس اداره بیماری‌هـــای قابـــل پیشـــگیری با 
واکســـن وزارت بهداشـــت بـــا اشـــاره بـــه هفته 
جهانـــی واکسیناســـیون می‎گوید: »کشـــورهای 
عضـــو ســـازمان جهانـــی بهداشـــت، ایـــده‌ای 
 ، ی ز یمن‌ســـا ا مـــه  برنا شـــت  ا رگد بز ی  بـــرا
 ، لیت‌هـــا فعا ید  تشـــد  ، یش ها د ر و ســـتا د
تشـــویق کارکنـــان نظـــام ســـامت و تشـــویق 
خانواده‌هـــا بـــرای تزریق واکســـن پیاده‌ســـازی 
کـــرده و هفتـــه‌ای را به عنـــوان »هفتـــه جهانی 
واکسیناســـیون« اختصاص داده‌اند. هر ســـاله 
هفتـــه آخر آوریل کـــه تقریباً معـــادل هفته اول 
اردیبهشـــت مـــاه در ایـــران اســـت، بـــه عنوان 
هفتـــه جهانـــی واکسیناســـیون در نظـــر گرفته 
می‌شـــود تـــا کشـــورها در ایـــن ایـــام برنامه‌هـــا 
پوشـــش  گســـترش  بـــرای  فعالیت‌هایـــی  و 
واکسیناســـیون داشـــته باشند. براســـاس آمار 
ســـازمان جهانـــی بهداشـــت در ســـال 2024، 
حـــدود 14.3 میلیـــون کـــودک هیچ واکســـنی 
دریافـــت نکرده‌اند؛ بـــه این کـــودکان اصطلاحاً 

»زیـــرو دوز« گفتـــه می‌شـــود. اگر به آمار ســـال 
2021 نـــگاه کنیـــم، تعداد کـــودکان »زیـــرو دوز« 

حـــدود 19 میلیـــون نفـــر بود.«

تأخیر در تزریق واکسن جایز نیست
زهرایـــی با بیـــان اینکه جنـــگ اخیر در کشـــور 
ما هـــم می‌توانـــد در پوشـــش واکسیناســـیون 
اثر‌گـــذار باشـــد، توضیـــح می‎دهـــد: »گاهـــی 
نکته‎ای کوچک امـــا تأثیرگـــذار در آمارها دیده 
می‎شـــود؛ باوجـــود اینکـــه پوشـــش واکســـن 
مناســـبی داریـــم امـــا کودکانـــی هســـتند که با 
تأخیـــر واکســـن را دریافت می‎کنند. مثلاً ســـه 
هفتـــه تا دو مـــاه دیرتـــر بـــرای تزریق واکســـن 
مراجعـــه می‎کننـــد که ایـــن تأخیـــر می‌تواند در 
آن فاصلـــه زمانـــی کـــودک را آســـیب‌پذیر کند. 
این موضـــوع در بـــازه زمانـــی جنـــگ اخیر هم 
وجود داشـــت و بعضی از افراد بـــا فاصله زمانی 
بـــرای دریافت واکســـن اقدام کردند. همیشـــه 
تأکیـــد می‎کنیـــم، خانواده‌هـــا تـــاش کننـــد 
هرچـــه ســـریع‌تر بـــرای دریافت واکســـن عقب 
افتـــاده فرزندشـــان اقـــدام کننـــد. بـــه همین 
دلیـــل تمـــام مراکـــز بهداشـــت درمانی ســـطح 
کشـــور و مراکـــز واکسیناســـیون در زمان جنگ 
فعـــال بودنـــد. البتـــه در ایـــام جنـــگ رمضان 
مـــردم جابه جایی جمعیتی داشـــتند، بعضی از 
هموطنان به منزل بســـتگان در شهرســـتان‎ها 
رفتنـــد که با توجـــه به تدابیر وزارت بهداشـــت، 
می‎توانســـتند بـــه عنـــوان میهمـــان، واکســـن 
فرزندشـــان را در شـــهر دیگـــری دریافت کنند. 
این فرآینـــد در تمام مراکز بهداشـــت درمانی و 
مرکز واکسیناســـیون کشـــور وجود دارد. با این 
اوصاف، مادر می‌تواند به مراکز واکسیناســـیون 
مراجعـــه و به عنـــوان میهمان در شـــهر دیگری 
واکسیناســـیون کودکش را انجـــام دهد، چون 
اطلاعات به شـــکل سیســـتمی در ســـامانه‎های 

وزارت بهداشـــت ثبت می‎شـــود.«

طی 50 سال 
گذشته با 

واکسیناسیون 
کودکان جلوی 

بیش از 154 
میلیون مرگ 

گرفته شده که 
موفقیت بسیار 

بزرگی محسوب 
می‎شود. البته 

همچنان در 
تلاش هستیم 

این موفقیت را 
به صد درصد 

در کودکان 
برسانیم

برای اینکه 
بخش عملی 

آموزش‌ها را 
تا حد ممکن 

پوشش دهیم، 
حدود ۱۰ 

هزار محتوای 
آموزشی آفلاین 

در رشته‌های 
مختلف فنی و 
حرفه‌ای تولید 

و تهیه شده 
است

رئیس اداره بیماری‌های قابل پیشگیری با واکسن 
وزارت بهداشت در گفت‌و‌گو با »ایران« اعلام کرد

وزارت بهداشـــت در 10 ســـال گذشـــته پوشـــش 
واکسیناســـیون کشـــوری را به بـــالای 98 درصد 
در جمعیت کودکان رســـانده اســـت. موضوعی 
که طی ســـال‌های گذشـــته باعث حذف بعضی 
بیماری‌هـــا در کشـــور شـــده اســـت. بـــه همین 
دلیـــل تزریـــق واکســـن از اهمیـــت بالایـــی در 
کنتـــرل بیماری‌های واگیـــر دارد، امـــا همچنان 
نزدیـــک به دو درصـــد از جامعه هـــدف به دلایل 
مختلـــف واکســـن دریافـــت نکرده‌انـــد. گاهـــی 
بعضـــی مســـائل مثل جنـــگ می‌توانـــد در روند 
دریافـــت واکسیناســـیون اختـــال ایجـــاد کند، 
موضوعـــی که طـــی 40 روز جنـــگ تحمیلی اخیر 
هم دور از ذهن نبود. در دو ماه گذشـــته بعضی 
از خانواده‌هـــا ناچـــار به جابه جایی در شـــهرها 
شـــدند و این احتمال وجود داشـــت که نتوانند 
بـــرای دریافت واکســـن اقدام کننـــد، به همین 
دلیل وزارت بهداشـــت تلاش کرد تـــا والدین به 
عنوان میهمان بتوانند از مراکز بهداشـــت دیگر 
شـــهرها خدمت مورد نیاز را دریافت کنند.  این 
موضوع باعث شـــد حتی در ایام جنگ مشکلی 
در روند واکسیناســـیون کودکان ایجاد نشود. به 
گفته مســـئولان وزارت بهداشت، در بازه زمانی 9 
اســـفند 1404 تا اول اردیبهشت ماه سال جدید، 
نزدیک به163 هـــزار و 400 کودک بـــرای دریافت 
انـــواع مختلـــف واکســـن بـــه مراکز بهداشـــت 

مراجعه و ایـــن خدمت را دریافـــت کردند.
ه  ر ا د ا ئیـــس  ر یـــی  ا هر ز محســـن  سید دکتر
بیماری‌های قابل پیشـــگیری با واکســـن وزارت 
بهداشـــت با بیـــان اینکـــه واکسیناســـیون یکی 
از موفق‌تریـــن برنامه‌هـــا در ارتقـــای ســـامتی 
کودکان اســـت به »ایران« گفت: »طی 50 ســـال 
گذشـــته با واکسیناســـیون کودکان جلوی بیش 
از 154 میلیـــون مرگ گرفته شـــده که موفقیت 
بسیار بزرگی محســـوب می‎شود. البته همچنان 
در تلاش هســـتیم این موفقیت را به صد درصد 
در کـــودکان برســـانیم. در حال حاضر ســـازمان 
جهانـــی بهداشـــت همه کشـــورها را تشـــویق به 
گسترش پوشـــش واکسیناســـیون کودکانشان 
می‎کنـــد تـــا بتوانـــد ســـالانه از مـــرگ و میـــر 5 

میلیـــون کـــودک در دنیا جلوگیـــری کند.«

 هدف دنیا پوشش واکسیناسیون 
بالای ۹۵ درصد است

او بـــا اشـــاره به آخریـــن آمـــار ســـازمان جهانی 
بـــا  بهداشـــت دربـــاره کاهـــش مـــرگ و میـــر 
واکسیناســـیون می‎گویـــد: »براســـاس آمارهای 
ســـال 2023 میـــادی، تزریق به موقع واکســـن 
و پوشـــش همگانی آن توانســـته از مرگ حدود 
4.1 میلیـــون نفـــر در ســـال جلوگیـــری کنـــد و 
کشـــورها همچنان در تلاش هســـتند تا بتوانند 
با ارتقای پوشـــش واکسیناســـیون به پیشگیری 
از 5 میلیـــون مرگ در ســـال هم دســـت یابند. 
در ایـــن مـــورد بایـــد توجه کـــرد، همه کشـــورها 
پوشش واکسیناســـیون یکدستی ندارند. بعضی 
از کشـــورها معمولاً ســـاختار بهداشـــتی ضعیفی 
دارنـــد کـــه همیـــن موضـــوع باعث می‌شـــود در 
دســـتیابی بـــه اهـــداف واکسیناســـیون عقـــب 
بماننـــد. بـــه همین دلیـــل برای نزدیک شـــدن 
به هـــدف برنامـــه ســـازمان جهانی بهداشـــت، 
همـــه کشـــورها بایـــد تـــاش کننـــد تـــا حداقل 
95 درصـــد کـــودکان را تحـــت پوشـــش برنامـــه 

واکسیناســـیون قـــرار دهند، یعنی پوششـــی ۹۵ 
درصـــدی ایجـــاد کنند.«

اداره بیماری‌هـــای قابـــل پیشـــگیری  رئیـــس 
بـــه  بـــا اشـــاره  بـــا واکســـن وزارت بهداشـــت 
تلاش‎هـــای ایـــران بـــرای رســـیدن به پوشـــش 
بـــالای 95 درصـــدی در برنامـــه واکسیناســـیون 
کشـــوری توضیح می‎دهد: » با مشـــارکت خوب 
خانواده‎هـــا و حمایـــت‎ دولت‌هـــای مختلـــف از 
برنامه واکسیناســـیون، طی ۳۰ ســـال گذشـــته 
توانســـتیم پوشـــش واکسیناســـیون‌مان را بـــه 
بالای 95 درصد برســـانیم و در یک دهه گذشته 
هم هر ســـاله پوشش واکسیناســـیون را بالاتر از 
98 درصـــد در واکســـن‌های مختلف رســـاندیم. 
ایـــن پوشـــش بـــالا باعـــث شـــد، موفقیت‎های 
خوبی در حوزه بهداشـــت و کنترل بیماری‎های 
واگیر به دســـت آوریـــم کـــه از نمونه‎های واضح 
آن دســـتیابی به حذف کزاز نوزادی و پاک شدن 
کشـــور از بیماری فلج اطفال اســـت. همچنین 
توانســـتیم تأییدیـــه حذف ســـرخک، ســـرخچه 
و کاهش شـــیوع هپاتیـــت B را هم از ســـازمان 
 Bبهداشـــت جهانـــی بگیریم. شـــیوع هپاتیت
هـــم در جامعه ما از حدود ســـه و نیـــم درصد به 
حـــدود یک درصـــد کاهـــش پیدا کرده اســـت.«

بـــه گفته او، امـــروزه دیگـــر از آن همه‌گیری‌های 
وحشـــتناک و مـــرگ‌آور دیفتـــری هـــم خبـــری 
نیســـت و ابتلا به این بیماری بســـیار نادر شـــده 
که نشـــان دهنـــده دســـتاورد مهم در پوشـــش 
بالای واکسیناســـیون کودکان کشـــورمان است.
زهرایی بـــا اشـــاره بـــه ایجـــاد بحران‎هایی مثل 
جنگ در کشـــور که می‎توانـــد در به موقع تزریق 
کردن واکســـن اثرگذار باشـــد، می‎گوید: »گاهی 
بعضـــی از اتفاقات در پوشـــش واکســـن اثرگذار 
اســـت. کشـــور بیـــش از 40 روز درگیـــر جنگ و 
وقایـــع بعـــد از آن بوده اســـت. در ایـــن دو ماه 
برخـــی از خانواده‌هـــا مجبور به جابـــه جایی در 
شـــهرها شـــدند. یعنی از شـــهر محـــل زندگی به 
شهر دیگری ســـفرکردند. همین موضوع ممکن 
اســـت باعـــث توقـــف در برنامه واکسیناســـیون 
کودکان یـــا تأخیر در تزریق واکســـن آنها شـــود 
و میزان مشـــارکت خانواده‎هـــا را کاهش بدهد. 
والدیـــن بایـــد بدانند تـــا زمانی که فرزندشـــان 
واکســـن مـــورد نظـــر را دریافت نکرده، نســـبت 
به آن بیماری همچنان آســـیب‌پذیر و حســـاس 
خواهـــد بود. پس بهتر اســـت، در اولین فرصت 
نســـبت به تزریـــق واکســـن کودکانشـــان اقدام 
کنند. خوشـــبختانه بـــا برنامه‌ریزی‌هـــای انجام 
شـــده در ســـطح کشـــور، وزارت بهداشت تلاش 
کـــرد خدمـــات بهداشـــتی و درمانـــی اولیـــه از 
جمله واکسیناســـیون متوقف نشـــود و در تمام 
ایـــام جنـــگ تحمیلی ســـوم افـــراد بـــا مراجعه 
بـــه خانه‌های بهداشـــت محلات می‎توانســـتند 
نســـبت بـــه دریافـــت خدمـــات مورد نظرشـــان 

اقـــدام کنند.«

فعالیت مراکز واکسیناسیون 
حتی در ایام جنگ

قابـــل  بیماری‌هـــای  اداره  رئیـــس  گفتـــه  بـــه 
پیشـــگیری با واکسن وزارت بهداشت، در دوران 
جنگ، بعضی از مناطق پرخطر و آســـیب دیده از 
بمباران دشمن صهیونیســـتی- آمریکایی، حتی 
مراکز بهداشـــت درمانی‌شـــان هم تعطیل شده 
بود اما برای اینکه وقفـــه‎ای در دریافت خدمات 
رخ ندهـــد، بـــا نصـــب پـــاکارد، پارچه‌نویســـی، 
اطلاعیـــه و... خانواده‌ها بـــرای دریافت خدمت 
راهنمایی شدند. خوشبختانه در همین مدت، 
یعنی از 9 اســـفند ســـال قبل تا اول اردیبهشـــت 
ماه امســـال، نزدیک بـــه163 هـــزار و 400 کودک 
بـــرای تزریـــق واکســـن مراجعـــه کردنـــد. ایـــن 
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چرا با خواندن بیشتر خبر، کمتر می‌فهمیم؟

راهنمایی برای خبرخواندن در دوره بحران
در روزهایی که جریان اخبار متوقف نمی‌شـــود، بســـیاری از 
افراد بیش از گذشـــته در معرض اطلاعات قـــرار می‌گیرند. 
اما ایـــن افزایش آگاهـــی لزوماً به درک بهتـــر رویدادها منجر 
نمی‌شـــود. گاهی برعکس، آنچه باقـــی می‌ماند، نوعی درگیر 
مانـــدن با خبر اســـت. در هفته‌ها و روزهای اخیر، بســـیاری 
از افراد زمان بیشـــتری را صرف پیگیری اخبـــار می‌کنند. نه 
برای دانســـتن نکتـــه‌ای تازه، بلکـــه برای اطمینـــان از اینکه 

چیزی از قلم نیفتاده اســـت.
ایـــن رفتار در شـــرایطی که فضا با ابهـــام و نااطمینانی همراه 
اســـت، طبیعی به نظر می‌رســـد. ذهـــن انســـان تمایل دارد 
آنچـــه را نمی‌داند به شـــکلی روشـــن‌تر درک کنـــد و از طریق 
دنبـــال کردن خبر، تصویری منســـجم‌تر از وضعیت بســـازد. 
دانســـتن آنچه در حال وقوع است، احســـاس کنترل ایجاد 
می‌کند و از فشـــار ناشـــی از ندانســـتن می‌کاهد. چون برای 
ســـاختار روانـــی انســـان تحمل ابهام دشـــوار اســـت و برای 
فـــرار از ایـــن ابهام، ذهن تمایـــل دارد به آنچـــه ناتمام مانده 
بازگـــردد و آن را کامل کند، حتی اگر این بازگشـــت به صورت 
تکرار یـــک تیتر یا تصویر در ذهن باشـــد. این روند همیشـــه 

در همیـــن نقطه باقـــی نمی‌ماند. 
هرچـــه حجـــم خبر بیشـــتر می‌شـــود، فاصلـــه میـــان آنچه 
دریافـــت می‌کنیـــم و آنچـــه واقعـــاً می‌فهمیـــم نیـــز بیشـــتر 
می‌شـــود. اطلاعات از مســـیرهای مختلف و با ســـرعتی بالا 
وارد ذهـــن می‌شـــوند، امـــا فرصتی بـــرای مکث، بررســـی و 
کنار هـــم گذاشـــتن آنهـــا فراهـــم نمی‌شـــود. در نتیجه، به 
جای شـــکل‌گیری یک تصویر روشـــن، ذهن بـــا مجموعه‌ای 
از داده‌هـــای پراکنده روبـــه‌رو می‌شـــود. در چنین وضعیتی، 
رابطـــه فرد بـــا اخبـــار تغییر می‌کنـــد. آنچه در ابتدا تلاشـــی 
بـــرای فهمیدن بـــود، به‌تدریج بـــه نوعی حضور مـــداوم در 

جریان اطلاعـــات تبدیل می‌شـــود. 
در ایـــن صـــورت توجه فرد از یـــک موضوع بـــه موضوع دیگر 
منتقل شـــود، بدون آن‌که امکان تمرکز بر یک مســـأله برای 
ذهـــن فراهم شـــود. در این میـــان تازگی خبـــر نقش مهمی 
پیـــدا می‌کند. هـــر خبر جدیـــد، مهم‌تـــر به نظر می‌رســـد و 
توجـــه را بـــه خود جلـــب می‌کنـــد. این رونـــد نوعـــی انتظار 
دائمـــی ایجـــاد می‌کند؛ انتظاری بـــرای آنچه قرار اســـت بعد 

از این؛ اتفـــاق بیفتد. 
ذهـــن کمتـــر درگیـــر فهم عمیـــق می‌شـــود و بیشـــتر درگیر 
دنبـــال کـــردن جریـــان می‌ماند. در ایـــن نقطه، بســـیاری از 
افـــراد متوجـــه تغییـــری در خود می‌شـــوند. آنـــان می‌بینند 
کـــه پیگیـــری مـــداوم خبـــر، تمرکزشـــان را کاهـــش داده یا 
نوعی خســـتگی در آنان ایجاد کرد. اینجاســـت که مســـأله از 
»اطلاع داشـــتن« فراتر می‌رود. گویی رابطه‌ای شـــکل گرفته 
که فـــرد را در این چرخه نگه می‌دارد، حتـــی زمانی که اثر آن 
برایـــش مطلوب نیســـت. این درگیری در ســـطح ذهن باقی 
نمی‌مانـــد و به‌تدریـــج در بدن نیـــز خود را نشـــان می‌دهد. 
خواب ســـبک‌تر می‌شـــود، تمرکز دشـــوارتر، همـــراه با نوعی 
ســـردرگمی. گویـــی ذهـــن و بدن بـــرای مدتـــی در وضعیت 
آماده‌بـــاش قـــرار می‌گیرنـــد. از ســـوی دیگـــر ایـــن تجربـــه 
تنهـــا به یک فـــرد محـــدود نیســـت. زمانی کـــه بخش‌هایی 
از جامعـــه به‌طـــور هم‌زمـــان در معـــرض حجـــم بالایـــی از 
خبـــر قـــرار می‌گیرنـــد، واکنش‌ها نیـــز حالتی گروهـــی پیدا 
می‌کنـــد. گفت‌وگوهـــا، بازنشـــر اخبـــار و توجه مشـــترک به 
یـــک موضوع، باعث می‌شـــود جمعی از افـــراد در یک فضای 
ذهنی مشـــترک قـــرار بگیرنـــد. در چنین شـــرایطی، فاصله 
گرفتـــن از این جریان دشـــوارتر می‌شـــود، زیرا فـــرد فقط با 
خبر روبه‌رو نیســـت، بلکه با نوعی تجربه در زیســـت جمعی 

مواجه اســـت.
در ایـــن میـــان، تمایـــزی مهـــم وجـــود دارد. خبـــر به‌عنوان 
بخشـــی از واقعیت بیرونی، کارکرد خود را دارد، اما تجربه‌ای 
کـــه از آن در ذهن باقی می‌ماند، صرفـــاً به خود خبر محدود 
نمی‌شـــود. آنچـــه تعیین‌کننـــده اســـت، نحـــوه رابطـــه ما با 
ایـــن جریان اســـت. اینکـــه در چـــه زمانی در حـــال دریافت 
اطلاعات هســـتیم و در چـــه زمانی در حال درگیـــر ماندن با 
آن. ممکن اســـت اخبـــار تغییر کنند، ســـرعت انتشـــار آنها 
کاهـــش یابـــد یا فضـــای عمومی به ســـمت آرامـــش حرکت 
کنـــد، اما آنچـــه در ذهن شـــکل گرفتـــه، لزومـــاً هم‌زمان با 
ایـــن تغییرات از بین نمـــی‌رود. این ادامه دادن همیشـــه به 
این معنا نیســـت که هنوز چیزی برای دانســـتن باقی مانده 
اســـت.  گاهی به این معناســـت که چیزی در این رابطه هنوز 
کامل نشـــده و ذهـــن همچنان در تلاش اســـت آن را بفهمد 

یا به پایان برســـاند.

مدیرکل دفتر فنی‌وحرفه‌ای و کاردانش وزارت آموزش و پرورش:

دروس عملی هنرستان‌ها تابستان برگزار می‌شود

دانش‌آموزان هنرســـتانی در مقایســـه با سایر 
مقاطع تحصیلی، بیشـــترین حجم واحدهای 
عملـــی و کارگاهـــی را در برنامه آموزشـــی خود 
دارنـــد؛ واحدهایی کـــه ماهیت آنهـــا نیازمند 
حضـــور فیزیکـــی در کارگاه‌هـــا، اســـتفاده از 
تجهیـــزات تخصصـــی و انجـــام تمرین‌هـــای 
عملی اســـت. با ایـــن اوصاف، پـــس از حمله 
دشـــمن صهیونی‌‌ـآمریکایـــی بـــه ایـــران و بـــه‌ 
دنبال آن غیرحضوری شـــدن مـــدارس، روند 
آموزش در هنرســـتان‌ها نیز دچار تغییر شد و 
بخش قابل‌توجهـــی از آموزش‌های عملی که 
نیازمند حضور در کارگاه اســـت، به‌طور موقت 
کمرنـــگ و اجرای کامـــل آنها به پـــس از پایان 
شـــرایط جنگی و بازگشـــت آمـــوزش حضوری 

موکول شـــده است. 
احمد آقامحمدی، مدیرکل دفتر آموزش‌های 
فنی‌وحرفـــه‌ای و کاردانـــش وزارت آمـــوزش و 
پـــرورش درباره وضعیـــت برنامه‌ریـــزی و ارائه 
دروس عملـــی در هنرســـتان‌ها بـــه »ایـــران« 
می‌گوید:»بخـــش قابل‌توجهی از آموزش‌های 
کارگاهـــی شـــامل مباحـــث نظـــری و دانشـــی 
اســـت که می‌توان آنها را از طریق بســـترهای 
آموزشـــی مجـــازی ارائه کـــرد. در حـــال حاضر 
ایـــن بخـــش از آموزش‌هـــا از طریـــق شـــبکه 
دانش‌آموزی »شـــاد« در اختیـــار دانش‌آموزان 
قـــرار می‌گیـــرد تـــا رونـــد یادگیـــری متوقـــف 
فنی‌وحرفـــه‌ای  رشـــته‌های  برخـــی  نشـــود. 
مانند حســـابداری، شـــبکه و نرم‌افزار به دلیل 
ماهیـــت آموزشـــی خود امـــکان ارائـــه بخش 
قابل‌توجهـــی از آموزش‌ها را به شـــکل مجازی 
دارند و دانش‌آمـــوزان می‌توانند بخش زیادی 
از مهارت‌هـــای مربـــوط بـــه ایـــن رشـــته‌ها را 
بـــا اســـتفاده از رایانـــه و محیط‌های آموزشـــی 

آنلاین فـــرا بگیرند.«
مدیـــرکل دفتـــر آموزش‌هـــای فنی‌وحرفه‌ای و 
کاردانش با اشـــاره به تمهیـــدات در نظر گرفته 
شـــده برای جبـــران محدودیت‌هـــای آموزش 
حضـــوری می‌گوید:»برای اینکـــه بخش عملی 
آموزش‌هـــا را تا حـــد ممکن پوشـــش دهیم، 
حدود ۱۰ هـــزار محتـــوای آموزشـــی آفلاین در 

رشـــته‌های مختلف فنـــی و حرفـــه‌ای تولید و 
تهیه شـــده اســـت. ایـــن محتواهـــا در اختیار 
هنرســـتان‌ها قرار گرفته تـــا در دوران آموزش 
غیرحضوری مورد اســـتفاده دانش‌آموزان قرار 
گیـــرد. علاوه بر ایـــن محتواها، در بســـیاری از 
درس‌های کارگاهی از نرم‌افزارهای شبیه‌ســـاز 
و محیط‌های »سیمولیشن« استفاده می‌شود 
تا دانش‌آمـــوزان بتوانند تا حـــدی فرآیندهای 
عملـــی و مهارتـــی را به شـــکل مجـــازی تجربه 
کنند. ایـــن ابزارها امـــکان شبیه‌ســـازی کار با 
دســـتگاه‌ها، انجام فرآیندهای فنـــی و تمرین 
مهارت‌هـــای تخصصی را فراهـــم کرده و کمک 
می‌کنند دانش‌آموزان پیـــش از حضور دوباره 
در کارگاه‌هـــا، با مراحل و مفاهیم عملی آشـــنا 
شـــوند.« او درباره افـــت کیفیت آموزشـــی در 
پی کاهش ســـاعات آمـــوزش می‌گوید:»اینکه 
ساعات اســـتاندارد آموزشـــی در همه حوزه‌ها 
نمی‌شـــود،  داده  پوشـــش  کامـــل  به‌طـــور 
موضوعـــی اســـت کـــه نمی‌تـــوان آن را انـــکار 
کـــرد. تلاش مـــا این اســـت کـــه دانش‌آموزان 
تا حـــد ممکن از این شـــرایط متضرر نشـــوند 
و بـــا برنامه‌ریزی مناســـب، کیفیـــت یادگیری 
حفظ شـــود. در چنین شـــرایطی بایـــد تمرکز 
بیشـــتری بر تعمیـــق یادگیـــری دانش‌آموزان 
داشـــته باشـــیم تا آنچه آموزش داده می‌شود، 
با کیفیت و اثرگذاری بیشـــتری همراه باشد.«

 
دروس عملی به شکل فشرده 

برگزار خواهد شد
مدیـــرکل دفتـــر آموزش‌هـــای فنی‌وحرفـــه‌ای 
و کاردانـــش بـــا بیـــان اینکـــه میزان ســـاعات 
آموزشـــی در رشـــته‌های مختلف هنرســـتانی 
متفاوت اســـت، می‌گوید:»برخی رشـــته‌ها در 
طـــول هفته حدود ۴۰ ســـاعت آمـــوزش دارند 
و برخـــی دیگـــر حـــدود ۳۵ ســـاعت و بخش 
قابل‌توجهـــی از این زمان بـــه دروس کارگاهی 
اختصاص دارد. در برخـــی پایه‌های تحصیلی، 
مجموع ســـاعات دروس کارگاهی در هفته به 
حدود ۱۶ ســـاعت می‌رســـد. در شرایط فعلی، 
بخـــش نظـــری ایـــن دروس بـــه دانش‌آموزان 
آمـــوزش داده می‌شـــود و بخـــش عملـــی آن 
قرار اســـت در قالـــب برنامه‌هـــای جبرانی در 
تابســـتان برگـــزار شـــود. برنامه‌ریـــزی ما این 
اســـت کـــه بلافاصلـــه پـــس از عـــادی شـــدن 
شـــرایط، بـــرای دروس کارگاهـــی دوره‌هـــای 
فشـــرده آمـــوزش حضوری برگـــزار کنیـــم. در 
وزارت آمـــوزش و پـــرورش، دبیرخانـــه‌ای بـــا 

عنوان »کیفیت‌بخشی رشـــته‌ها« فعال است 
که وظیفه آن شناســـایی کاستی‌های آموزشی 
و تعییـــن مهارت‌ها و آموزش‌هـــای باقی‌مانده 
در هر رشـــته اســـت. ایـــن دبیرخانه بررســـی 
می‌کند چـــه بخش‌هایـــی از آموزش‌ها به‌طور 
کامل ارائه نشـــده تا پس از بازگشـــت شـــرایط 
به حالت عـــادی، دوره‌های فشـــرده حضوری 
بویـــژه بـــرای دانش‌آمـــوزان پایـــه دوازدهـــم 

برگزار شـــود.«
بـــه  ه  ر شـــا ا بـــا  همچنیـــن  ی  محمـــد قا آ
پایه‌هـــای پایین‌تـــر  شـــرایط دانش‌آمـــوزان 
می‌گوید:»دانش‌آمـــوزان پایه دهـــم و یازدهم 
در ســـال تحصیلی آینده همچنان در سیستم 
آموزشـــی حضور دارند و این امکان وجود دارد 
که بخشـــی از آموزش‌های باقی‌مانـــده آنها در 
مهرمـــاه ســـال تحصیلی جدید جبران شـــود. 
اما دانش‌آمـــوزان پایه دوازدهم پـــس از پایان 
غ می‌شـــوند،  ســـال تحصیلـــی از مدرســـه فار
بنابراین لازم اســـت حتماً بـــرای آنها دوره‌های 
فشـــرده حضوری برگزار شـــود تـــا مهارت‌های 

عملـــی مورد نیـــاز را دریافـــت کنند.«
 

امتحان کارگاه‌های عملی 
تا پایان شهریور تمدید شد

مدیـــرکل دفتـــر آموزش‌هـــای فنی‌وحرفـــه‌ای 
ی  وره‌هـــا د ن  زمـــا ره  بـــا ر د نـــش  ا رد کا و 
فشـــرده آمـــوزش حضـــوری می‌گوید:»بـــرای 
نیـــز  یازدهـــم  پایـــه دهـــم و  دانش‌آمـــوزان 
تـــاش می‌کنیم مباحـــث عملـــی باقی‌مانده 
پیـــش از آغـــاز ســـال تحصیلی آینـــده آموزش 
داده شـــود. ایـــن دوره‌هـــای جبرانـــی ممکن 
اســـت حـــدود ۱۵ روز تا یـــک ماه زمـــان ببرد، 
امـــا اولویـــت اصلـــی مـــا دانش‌آمـــوزان پایـــه 
دوازدهم هســـتند؛ چون آنها در ســـال پایانی 
تحصیل قرار دارند و بسیاری‌شـــان در آســـتانه 
شـــرکت در آزمون‌هـــای ورودی دانشـــگاه‌ها 
هســـتند. بر اســـاس آیین‌نامه، دانش‌آموزان 
فنی‌وحرفه‌ای و کاردانش تا پایان شـــهریورماه 
فرصت دارنـــد در آزمون‌هـــای دروس کارگاهی 
شـــرکت کنند. بنابراین الزامی وجود ندارد که 
امتحانـــات عملی حتمـــاً تا خردادمـــاه برگزار 
شـــود. ایـــن امکان بـــه مـــا اجـــازه می‌دهد در 
شـــرایط ضروری، زمـــان برگـــزاری آزمون‌های 
عملـــی را تـــا پایـــان شـــهریورماه بـــه تعویـــق 
بیندازیم تـــا دانش‌آموزان ابتـــدا آموزش‌های 
لازم را دریافـــت کـــرده و ســـپس در آزمون‌هـــا 

شـــرکت کنند.«

غزل رضایی‌ثانی
گروه اجتماعی
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