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اجتماعی

غـــزل رضایـــی ثانـــی/ دسترســـی اعضـــای 
هیأت‌علمـــی به اینترنـــت بین‌الملل تا حدی 
از طریق ســـرورهای دانشـــگاه و خطوط تلفن 
همـــراه فراهم شـــده، امـــا دانشـــجویان هنوز 
بـــرای دسترســـی بـــه اینترنـــت بین‌الملل و 
منابع علمی خارجی با مشـــکل جدی مواجه‌ 
هســـتند. علیرضا زارعی، مدیـــر مرکز فناوری 
اطلاعات و ارتباطات دانشگاه صنعتی شریف، 
در گفت‌و‌گـــو بـــا »ایـــران« دربـــاره وضعیـــت 
اینترنت دانشـــجویان و اســـاتید بـــرای تداوم 
آموزش مجـــازی می‌گویـــد: »اینترنت اعضای 
هیأت‌علمی از دو مســـیر فراهم می‌شود؛ یک 
مســـیر، از طریق تجهیزات ســـروری است که 
وزارت علوم اختصـــاص داده و ما نیز پیرو آن، 
اینترنت را در اختیار اســـاتید قـــرار می‌دهیم. 
مســـیر دیگر نیز از طریق خطوط تلفن همراه 
اســـاتید دانشگاه‌هاســـت کـــه اطلاعـــات آن 
پیش‌تـــر بـــه وزارت علـــوم اعلام شـــده بود و 
بـــا ایـــن برنامه‌ریـــزی، اســـاتید توانســـتند به 
اینترنـــت دسترســـی داشـــته باشـــند. البته 
نمی‌توان گفت دسترســـی ۱۰۰ درصدی است، 
امـــا تقریبـــاً اینترنـــت اعضـــای هیأت‌علمـــی 
فراهم شده؛ هرچند در خصوص دانشجویان 

هنوز مشـــکلاتی وجود دارد.«
او دربـــاره این موضـــوع که آیـــا اینترنتی که در 
اختیار اســـاتید قـــرار گرفته، پلکانی اســـت؟ 
توضیح می‌دهـــد: »نه پلکانی نیســـت. چون 
تأکید ما بیشـــتر بر دسترسی به منابع علمی 
است؛ مانند مجلات تخصصی، کنفرانس‌ها و 
ژورنال‌های پژوهشی که اساتید و دانشجویان 
برای فعالیت‌های آموزشی و تحقیقاتی به آنها 
نیـــاز دارند. این دسترســـی‌ها در بســـته‌های 
اعلام‌شـــده فراهم شده اســـت. برنامه‌هایی 
ماننـــد واتس‌اپ هـــم اصلاً مـــاک ارزیابی ما 
نیستند، چون ماهیت کار دانشگاهی - علمی 

و پژوهشی است.«
بـــا توجه بـــه اینکـــه موضـــوع اصلی، تـــداوم 
پژوهش در دانشـــگاه اســـت و دانشـــجویان و 
اســـاتید برای ادامه فعالیت‌های تحقیقاتی به 
اینترنت آزاد نیاز دارند، او در توضیح وضعیت 
اینترنت دانشـــجویان می‌گوید: »متأســـفانه 
دانشـــجویان همچنـــان بـــرای دسترســـی به 
اینترنت بین‌الملل با مشکل روبه‌رو هستند. 
در حال حاضر، دسترســـی به ســـرویس‌های 
دانشـــگاهی که روی شـــبکه داخلی کشور قرار 
دارند برای دانشـــجویان فراهم است؛ اما برای 
انجام تحقیقات، دسترســـی به منابع علمی 
خارجـــی و ارتباطـــات بین‌المللـــی، همچنان 
چالـــش جـــدی وجـــود دارد و اتصـــال آنها به 
منابع علمی بین‌المللی برقرار نشده است.«

مدیـــر مرکـــز فنـــاوری اطلاعـــات و ارتباطات 
دانشـــگاه صنعتـــی شـــریف در پاســـخ به این 
ســـؤال کـــه آیـــا دانشـــگاه یـــا وزارت علـــوم 
برنامه‌ای برای ارائه بســـته‌های اینترنت ویژه 
دانشـــجویان با هـــدف حمایت از پیشـــرفت 
تحصیلـــی آنهـــا دارد، می‌گویـــد: »دانشـــگاه 
در ایـــن زمینـــه تصمیم‌گیر نیســـت و امکان 
فراهم کـــردن چنین تســـهیلاتی را به‌صورت 
مســـتقل نـــدارد. اگـــر چنین مجـــوزی وجود 
داشـــت، شـــاید می‌توانســـتیم از مسیرهای 
موجود راهـــکاری ارائـــه کنیـــم و اینترنت در 
اختیار دانشـــجویان بگذاریم. البته اینترنت 
اســـاتید از طریـــق تلفـــن همـــراه تـــا حـــدی 
برقرار شـــده، اما در مورد دانشجویان چنین 
امکانـــی وجود ندارد و آنهـــا در انجام درس‌ها 
و فعالیت‌های پژوهشـــی خود با مشـــکلات و 
چالش‌های زیادی روبه‌رو شـــده‌اند. بسیاری 
از دانشـــجویان می‌پرســـند بـــرای ادامه روند 
پژوهش‌هایشـــان چـــه کاری می‌توانند انجام 
دهند. آنها از ما می‌خواهند مســـیری فراهم 
کنیـــم تا بتواننـــد به اینترنت متصل شـــوند، 
اما متأســـفانه در حال حاضـــر چنین امکانی 

در اختیـــار نداریم.«
او در پاســـخ به این ســـؤال که آیـــا وزارت علوم 
و وزارت ارتباطـــات بـــرای تأمیـــن اینترنـــت 
دانشـــجویان مکاتباتی باهم داشـــته‌اند یا نه، 
توضیـــح می‌دهد: »تـــا جایی که مـــن اطلاع 
دارم مکاتباتی که از ســـوی وزارت علوم انجام 
شده بیشـــتر درباره زیرســـاخت‌های ارتباطی 
دانشـــگاه‌ها و اعضـــای هیأت‌علمـــی بـــوده 
اســـت. البته ممکن اســـت سیاســـت‌گذاری 
اصلـــی در ایـــن زمینه بـــر عهـــده وزارت علوم 
نباشـــد و از ســـوی مرجع دیگری تعیین شود 
که دسترســـی کاربران با چه مدل و سازوکاری 

فعال خواهد شـــد.«
مدیـــر مرکـــز فنـــاوری اطلاعـــات و ارتباطات 
دانشگاه صنعتی شـــریف درباره نحوه برگزاری 
امتحانـــات دانشـــگاه بـــا ادامه رونـــد آموزش 
آنلایـــن می‌گویـــد: »فعلاً هیـــچ تصمیم‌گیری 
در مورد نحوه برگزاری امتحانات انجام نشـــده 
و این بســـتگی به حضـــوری و یـــا غیرحضوری 
بودن دانشـــگاه‌ها دارد. باید ببینیم شـــرایط 
کشـــور تـــا پایـــان تـــرم جـــاری چگونـــه رقـــم 

می‌خـــورد.«

مدیر مرکز فناوری اطلاعات دانشگاه شریف:

 مشکل دسترسی دانشجویان 
به اینترنت بین‌الملل حل نشده
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سالمندان 

کشور به 
حدود 30 
درصد کل 

جمعیت 
کشور 

می‎رسد. 
سالمندان 

در همه 
بحران‎های 

طبیعی و غیر 
طبیعی جزو 

گروه‎های 
آسیب پذیر 

هستند

و مادربـــزرگ حضور دارنـــد اینها چیزهایی 
اســـت که بچه‌های ما در مراکـــز از آنها دور 
هســـتند. کـــودکان مراکز هیـــچ‌گاه تجربه 
یـــک میهمانی‌خانوادگـــی را ندارنـــد. همه 
این مـــوارد باعث می‌شـــود تا ایـــن کودکان 

شـــرایط خاص‌تری پیـــدا کنند. 
برای همیـــن وقتی وارد خانواده می‌شـــوند 
بـــا چیزهـــای جدیـــد مواجـــه می‌شـــوند و 
شرایط‌شـــان بهتـــر می‌شـــود. ولـــی هـــم 
خانـــواده و هـــم کـــودک مخصوصـــاً وقتی 
کـــه در ســـنین بالاتر باشـــند بایـــد آموزش 
ببیننـــد. این آموزش‌ها از طـــرف همکاران 
مـــا بـــه خانواده‌هـــا ارائـــه می‌شـــود تـــا در 
فرآینـــد میزبانـــی نه کـــودک و نـــه خانواده 
دچار مشـــکل نشـــوند.« شـــاکری در مورد 
این آموزش‌ها توضیـــح می‌دهد: »خانواده 
باید این آمادگی را داشـــته باشـــد که با بچه 
چطـــور رفتار کنـــد، تـــا زمانی کـــه جدایی 
انجـــام می‌شـــود برایش ســـخت نباشـــد. 
بچه‌هـــا حتـــی وقتـــی در مراکـــز هســـتند 
هـــم آمـــوزش می‌بینند تـــا اگر قرار باشـــد 
روزی وارد فرآینـــد فرزندخواندگی شـــوند، 
بتوانند بـــه محیط جدید عـــادت کنند. ما 
آموزش‌هـــای لازم را می‌دهیـــم کـــه رفتارها 
و روش‌هـــای مراقبـــت باید چگونه باشـــد 
تـــا کمترین آســـیب برای خانـــواده و فرزند 
وجود داشـــته باشـــد.« او می‌گویـــد: »همه 
نگران آســـیب بـــه کـــودک هســـتند، ولی 
خانواده‌های میزبانمان هم ممکن اســـت 
آســـیب ببیننـــد. وقتی قـــرار اســـت از یک 
انســـان نگهداری ‌کنید چـــه بخواهید و چه 

نخواهید جدایی از او بســـیار سخت است. 
ما خانواده‌هایـــی داریم که تاکنون میزبان 
یـــازده کـــودک بوده‌انـــد و برگردانـــدن این 
کـــودکان واقعـــاً نیازمند قلب‌هـــای بزرگی 
اســـت. آنهـــا مجبورند هـــر بـــار جدایی را 
تجربـــه کننـــد و تـــا یکـــی دو روز نیازمنـــد 
ترمیـــم خودشـــان هســـتند تـــا بتواننـــد 
دوبـــاره به حالـــت عـــادی برگردنـــد. برای 
همیـــن همـــکاران مـــا در کنـــار خانواده‌ها 
هســـتند. تیم‌هـــای تخصصـــی ســـازمان با 
حضور مـــددکار و روان‌شـــناس تقریباً روی 
پرونده‌ها به شـــکل تخصصی کار می‌کنند. 
در هر ساعتی از شبانه‌روز هر مشکلی برای 
خانواده‌ها وجود داشـــته باشد همکاران ما 
آمادگـــی پاســـخگویی دارنـــد. حتـــی برای 
کارهای پزشـــکی و دارویی بچه‌ها، پزشـــک 
و پرســـتار دائمـــاً بـــا خانواده‌هـــا در تماس 

هســـتند و همه اقدامات پزشکی بچه‌ها با 
نظارت ســـازمان بهزیستی انجام می‌شود.« 
مدیر بهزیســـتی شـــهر تهـــران با اشـــاره به 
موفقیـــت اجـــرای ایـــن طـــرح می‌گویـــد: 
»براســـاس تجربه‌ای که در مـــورد خانواده 
میزبان داشـــته‌ایم با اینکـــه طرح جدیدی 
اســـت کـــه در کشـــورمان اجـــرا می‌شـــود 
تاکنون به بهترین نحو اجرا شـــده اســـت. 
بر اســـاس تجربیـــات ما نگهـــداری بچه‌ها 
در خانواده هم در رشدشـــان هم در اخلاق 
و رفتارشـــان واقعـــاً کمـــک کننده بـــوده و 
تأثیـــر خوبـــی داشـــته اســـت. امیدواریم 
بـــه کمـــک مـــردم بتوانیـــم ایـــن طـــرح را 
گسترش بدهیم و ان‌شـــاءالله روزی برسد 
که اصـــاً هیـــچ کودکـــی از خانـــواده جدا 
نشـــود تا مجبور به نگهـــداری از او در مراکز 

شـــبانه‌روزی باشیم.«

می‎خواهیـــم  وقتـــی  کشـــور  ســـامت 
سیســـتماتیک  شـــکل  بـــه  را  اقدامـــی 
از پایین‎تریـــن ســـطح  انجـــام دهیـــم 
یعنی مراقبان ســـامت شروع می‎کنیم. 
این افـــراد بـــا ســـالمندان تنها زیســـت 
در ایـــن ســـه منطقـــه تمـــاس گرفتند و 
یکســـری از نیازهای آنها را احصا کردند. 
شـــرط ورود ســـالمندان بـــه ایـــن طرح 
ایـــن اســـت، فـــرد در زمـــان جنـــگ در 
تهران مانده باشـــد، تنهـــا زندگی کند یا 
همسری داشـــته باشد که او نیز سالمند 
بـــوده و نیازمند بـــه کمک باشـــد. البته 
گزینه ســـوم بـــرای ســـالمندانی اســـت 
که همـــراه فرزندشـــان زندگی می‎کنند، 
امـــا او نیز دچـــار مشـــکل اســـت، مثلاً 
ن  ا لمند ســـا یـــن  ا  ، رد ا د لیـــت  معلو
 شناســـایی شـــدند و در طرح پایلوت ما 

قرار گرفتند.«
رئیس اداره سلامت ســـالمندان وزارت 
بهداشـــت بـــا اشـــاره بـــه اینکـــه در این 
مـــدت حـــدود 1700 ســـالمند را ارزیابی 
کردیـــم، می‎گویـــد: »مراقبین ســـامت 
وزارت بهداشـــت بـــا ایـــن افـــراد تماس 
گرفتنـــد و از این تعداد حـــدود 1500 نفر 
در زمـــان تماس در تهـــران بودند و 912 
نفرشان سالمندانی هســـتند که تنها یا 
با همســـر سالمندشان زندگی می‎کنند. 
از بیـــن ایـــن آمارها فقـــط 86 نفر اعلام 
کردنـــد کـــه تنها زندگـــی می‎کننـــد و در 
صورت نیـــاز، به فردی که بـــه آنها کمک 

کند، دسترســـی ندارند.«

حل بحران سالمندی
کار تیمی است

صالحـــه مرتضوی بـــا بیان اینکـــه بعد از 
شناســـایی جامعـــه هدفی کـــه نیازمند 

واقعـــی کمـــک هســـتند باید بـــرای رفع 
نیازهایشـــان اقداماتـــی انجـــام شـــود، 
کار  ایـــن  »بـــرای  می‎دهـــد:  توضیـــح 
بـــه تیـــم مشـــترکی نیـــاز داشـــتیم کـــه 
تعـــدادی از ســـازمان‎هایی کـــه اعـــام 
کـــردم، وارد میـــدان شـــدند و هرکدام 
بخشـــی از کار را بر عهده گرفتند. البته 
گروه‎هـــای داوطلـــب و ســـازمان‎های 
مـــردم نهـــاد هـــم بـــه مـــا پیوســـتند تا 
بتوانیـــم از ظرفیت آنها بـــرای ارائه بهتر 
خدمات به ســـالمندان شناسایی شده 
اســـتفاده کنیم. در این مدت مجموعه 
نیازهایـــی را احصا کردیم و هر ســـازمان 
قســـمتی را بـــر عهـــده گرفته اســـت. به 
طـــوری که بخشـــی از نیازهـــا مربوط به 
بهره‌منـــدی از خدمـــات ســـامت مثل 
ویزیت پزشـــک، تمدید نســـخه یا خرید 
دارو از داروخانـــه اســـت. بخـــش دیگر 
مربـــوط بـــه نیازهـــای روزمـــره زندگـــی 
مثل حمـــام کردن، پختن غـــذا و خرید 
بـــرای منزل اســـت کـــه در بخـــش دوم 
نیروهای داوطلـــب و مردمی ورود کرده 
و کار را برعهـــده گرفتنـــد. اگـــر به دلیل 
شـــرایط جنگی منـــزل این ســـالمندان 
دچار آســـیب شـــده باشـــد، شـــهرداری 
ورود می‎کنـــد تـــا مشـــکل را حـــل کند. 
در ایـــن میـــان شـــاخص دیگـــری را هم 
مدنظر قـــرار دادیـــم که اگر ســـالمندی 
وضعیـــت معیشـــتی مناســـبی نـــدارد، 
سازمان بهزیســـتی در بحث تهیه بسته 
ارزاق یا تهیه پوشـــینه ســـالمندان ورود 
کند تا نیازهای این افراد برطرف شـــود. 
بحـــث ســـالمندی موضوع یـــک وجهی 
نیســـت که یـــک ســـازمان آن را برعهده 
بگیـــرد، بلکـــه میان حـــوزه‎ای اســـت و 
همـــه ســـازمان‎ها باید نقش‎شـــان را به 

درســـتی ایفا کنند. علـــت اینکه طرح را 
به شـــکل پایلوت اجرا کردیـــم برای این 
اســـت کـــه دریابیـــم ســـازمان‎ها چطور 
بایـــد کنار هم قـــرار بگیرنـــد و هر کدام 
چـــه نقشـــی را ایفـــا کنـــد. امیدواریـــم 
بتوانیـــم در آینده همـــه مناطق تهران را 
پوشـــش دهیم و همچنین ســـالمندان 
اســـتان‎های دیگـــر را هـــم شناســـایی 

» . کنیم

رشد سالمندی، ابرَ بحران آینده
رئیس اداره سلامت ســـالمندان وزارت 
بهداشـــت دربـــاره تعـــداد ســـالمندان 
پرخطـــر تهـــران می‎گویـــد: »براســـاس 
آمـــاری کـــه در ســـامانه ســـیب ثبـــت 
رصـــد  د  10  ز  ا بیـــش   ، ســـت ا ه  شـــد
سالمندان ســـاکن در شـــهر تهران تنها 
زندگـــی می‎کننـــد کـــه شناســـایی آنهـــا 
بـــا چالش‎هایـــی روبـــه روســـت. همـــه 
ســـالمندان بـــه مراکـــز جامع ســـامت 
وزارت بهداشـــت برای دریافت خدمات 
موضـــوع  ایـــن  و  نمی‎کننـــد  مراجعـــه 
شناســـایی آنهـــا را ســـخت‎تر می‎کند به 
همیـــن دلیـــل ممکـــن اســـت آن گروه 
از ســـالمندانی که در زندگـــی با چالش 
بیشـــتری روبه رو هســـتند، در دسترس 
ما قـــرار نگیرند. به همیـــن دلیل گاهی 
بـــرای شناســـایی این افراد هـــم نیازمند 
ســـازمان‎های دیگر یا نیروهای داوطلب 
محلی هســـتیم تـــا بتوانیم دسترســـی 
بهتری بـــه ســـالمندان پرخطر داشـــته 
باشـــیم. همـــواره تأکیـــد مـــا برهمکاری 
بین بخشی با ســـایر نهادهاست. چون 
اگـــر این اقدامات انجام نشـــود در آینده 
ســـالمندی به ابـــر بحران کشـــور تبدیل 

» . د می‎شو

مریم شاکری، مدیر بهزیســـتی شهر تهران 
در گفت‌و‌گـــو با »ایران« بـــا بیان اینکه بیش 
از دو ســـال از اجرای طرح میزبان می‌گذرد، 
می‌گویـــد: »هدف طـــرح میزبـــان خانواده 
محـــور، نگهـــداری از کودکان اســـت. یعنی 
نگهداری که در مراکز شبانه‌روزی از کودکان 
داریم، به این صورت که کودکان در خانواده 
میزبان نگهداری می‌شـــوند.« او با اشاره به 
اینکه تعداد بسیاری از کودکان بهزیستی در 
ایـــن طرح شـــرکت داده شـــده‌اند، توضیح 
می‌دهـــد: »کودکانـــی کـــه بـــه خانواده‌های 
میزبان می‌روند تـــا زمانی که تعیین تکلیف 
شـــوند در ایـــن خانواده‌هـــا می‌ماننـــد.« به 
گفته شـــاکری تعیین تکلیف کـــودکان هم 
یعنی به این شـــکل است که یا باید بازپیوند 
بچه‌هـــا بـــا خانواده‌ها انجام ‌شـــود یـــا وارد 
رونـــد فرزندخواندگـــی شـــوند. او می‌گوید: 
»گاهی امکان بازپیوند وجـــود ندارد یعنی یا 
خانواده آنها شناســـایی نمی‌شوند یا فرآیند 
صلاحیت خانواده‌هـــا تأیید نمی‌شـــود. در 
این شرایط کودک وارد روند فرزندخواندگی 
می‌شـــود، بنابراین فرآینـــد میزبانی موقتی 
اســـت. بچه‌ها در ایـــن فرآینـــد موقت کنار 

خانواده‌هـــا می‌مانند.«

جنگ و حضور کودکان بهزیستی
 در خانواده‌های میزبان

مدیر بهزیســـتی شـــهر تهـــران بـــا تأکید بر 
اینکه روند میزبانـــی روندی کاملاً تخصصی 
اســـت، توضیح می‌دهد: »وقتی کودکی به 
خانـــواده میزبان مـــی‌رود تیم کارشناســـی 

کارشناســـان  از  متشـــکل  کـــه  ســـازمان 
روان‌شناســـی و مددکاری است، به صورت 
مســـتمر اوضاع او را بررسی و رصد می‌کنند 
تا مشـــکلی بـــرای کـــودک ایجاد نشـــود. در 
جنـــگ تحمیلـــی اخیـــر هم بـــا توجـــه به 
شرایط ســـختی که در تهران وجود داشت 
تعـــداد بســـیاری از بچه‌هایـــی کـــه داخل 
مراکز بودند وارد خانواده میزبان شـــدند.« 
او بـــا بیان اینکـــه فرآیند نگهـــداری بچه‌ها 
در خانواده بســـیار بهتر از فرآیند نگهداری 
در مراکز بهزیســـتی است می‌گوید: »تعداد 
بچه‌هـــا در مراکـــز زیـــاد اســـت بـــه همین 
دلیـــل مربیان نمی‌توانند، بـــه همه بچه‌ها 
به انـــدازه کافی توجه کنند. طبیعی اســـت 
کـــه بچه‌هـــا در خانواده‌ها توجه بیشـــتری 
جـــذب می‌کننـــد. روابـــط یـــک خانـــواده 
به یـــک بچـــه را نمی‌توانیـــم بـــا رابطه یک 
مربـــی با 20 بچه مقایســـه کنیـــم. بنابراین 
هدف اول و آخر ســـازمان بهزیســـتی ورود 
بچه‌هـــا بـــه خانواده اســـت. در ســـال‌های 
گذشـــته فرآیندهـــا طولانـــی و ســـخت بود 
و فرهنگ‌ســـازی مناســـبی در خانواده‌هـــا 
پیرامـــون این موضـــوع ایجاد نشـــده بود، 
بنابرایـــن اســـتقبالی از ایـــن طـــرح وجود 
نداشـــت.« به گفته شـــاکری در سال‌های 
همیـــن  و  انجـــام  فرهنگ‌ســـازی  اخیـــر 
باعث شـــده تا متقاضیـــان فرزندخواندگی 
در همـــه مدل‌هـــا هـــم بیشـــتر شـــود. او 
می‌گویـــد: »البتـــه روی بازپیونـــد بچه‌هـــا 
بـــه خانواده‌هـــای زیســـتی خودشـــان هم 
اقدامات تخصصی بـــرای خانواده‌ها انجام 

می‌شـــود تا بتوانند دوباره فرزندانشان را به 
آغـــوش خودشـــان برگردانند.«

کودکان بزرگ‌تر در مراکز می‌مانند
 شاکری با بیان اینکه در حال حاضر تعداد 
کمی از کودکان در مراکز بهزیســـتی ماندگار 
می‌شـــوند، می‌گوید: »مانـــدگاری کودکان 
هـــم دلایـــل مختلفـــی دارد. مثـــاً بعضـــی 
از بچه‌هـــا شـــرایط خـــاص دارنـــد. بعضی 
نیازمنـــد درمان هســـتند و نگهداری برخی 
از آنهـــا از عهـــده خانواده‌هایشـــان خارج 
اســـت. در جنـــگ اخیر هـــم بچه‌هایی که 
پیـــش ما مانـــده بودنـــد بیشـــتر بچه‌های 
پیگیر درمان بودنـــد یعنی کودکانی که باید 
حتماً پزشـــک یا پرســـتار کنارشـــان حضور 

داشـــته باشد.«
مدیـــر بهزیســـتی تهـــران دربـــاره کمپیـــن 
فراتـــر از نـــوزاد بـــه حضـــور کـــودکان بالای 
ســـه ســـال و رغبت کمتـــر خانواده‌ها برای 
به سرپرســـتی گرفتـــن آنها اشـــاره می‌کند 
و می‌گویـــد: »بچه‌هـــای بزرگ‌تـــر زمانی که 
داخـــل مراکز هســـتند دائم عوض شـــدن 
مربی‌هـــا را تجربـــه می‌کننـــد. مربی‌هـــا 
شـــیفتی در مراکز هســـتند یعنـــی در عمل 
بچه‌هـــا در داخل مراکز چنـــد نوبت تغییر 
را احســـاس می‌کنند. به همین دلیل این 
کـــودکان بـــا تغییـــر بیگانه نیســـتند. نکته 
مهـــم این اســـت کـــه کـــودک در خانـــواده 
محبـــت و آرامـــش یـــک خانـــواده را کامل 
احســـاس می‌کند. در خانواده پـــدر، مادر، 
خواهر، برادر، عمه، خاله، دایی، پدربزرگ 

سالمندان از جمله گروه‌های آسیب‌پذیری  
هســـتند که به نســـبت گروه‌های ســـنی 
دیگـــر در بحران و به خصوص در شـــرایط 
جنگـــی به توجـــه بیشـــتری نیـــاز دارند. 
بـــه همیـــن دلیـــل وزارت بهداشـــت بـــا 
همکاری ســـایر نهادها طرحی را به شکل 
پایلوت برای شناسایی و احصای نیازهای 
ســـالمندان پرخطر تهرانی در ایام جنگ 
تحمیلی ســـوم اجرا کـــرد تـــا دریابد چند 
نفر از سالمندان نیازمند کمک در شرایط 

هستند. بحرانی 
دکتـــر ســـیده صالحه مرتضـــوی، رئیس 
اداره ســـامت ســـالمندان دفتر جوانی 
جمعیت، ســـامت خانـــواده و مدارس 
آمـــوزش  وزارت بهداشـــت، درمـــان و 
آزمایشـــی  ح  اجـــرای طـــر از  پزشـــکی 
از ســـالمندان  شناســـایی و حمایـــت 
تنهازیســـت شـــهر تهران در زمان جنگ 
تحمیلی ســـوم به »ایران« می‎گوید: »در 
جنگ اخیر شـــهر تهران آمـــاج حملات 
موشـــکی دشـــمن بود، به همین دلیل 
طرحـــی با حمایـــت معاونت بهداشـــت 
وزارت بهداشـــت و رئیـــس مرکز جوانی 
جمعیت، ســـامت خانـــواده و مدارس 
و بـــا همـــکاری معاونت بهداشـــت ســـه 
دانشـــگاه علوم پزشـــکی تهـــران، ایران 
و شـــهید بهشـــتی و همچنین مشارکت 
فعـــال دفتـــر زنـــان و خانـــواده وزارت 
رفـــاه، ســـازمان بهزیســـتی، شـــهرداری 
تهـــران، کارگروه ســـامت ســـالمندان 
وزارت بهداشـــت، دبیرخانـــه شـــورای 
ملـــی ســـالمندان، گروه‎هـــای داوطلب 
و  زندگـــی(  بـــرای  انســـانی  )زنجیـــره 
ســـازمان‎های مـــردم نهـــاد بـــه شـــکل 
آزمایشـــی در ســـه منطقـــه تهـــران اجرا 

. یم کرد
 در این طرح بـــه دنبال احصای نیازهای 
فـــوری ســـالمندانی هســـتیم کـــه تنهـــا 
زندگـــی می‎کنند و به کمـــک نیاز دارند، 

امـــا کســـی را بـــرای بـــرآوردن نیازها در 
دســـترس ندارند.«

10 درصد جمعیت ایران
 بالای 60 سال است

بحران ســـالخوردگی جمعیـــت بحرانی 
جهانی اســـت و کشـــور ما کم و بیش در 
این بحران درگیر اســـت و در ســـال‎های 
آینـــده خـــودش را بیشـــتر هـــم نشـــان 
می‎دهـــد. مرتضوی با بیـــان این مطلب 
می‌گویـــد: »در حـــال حاضـــر بیـــش از 
 60 بـــالای  ایـــران  10 درصـــد جمعیـــت 
ســـال ســـن دارند و ســـالمند محسوب 
می‎شوند، اما براســـاس پیش‌بینی‌های 
انجـــام شـــده، تـــا ســـال 1430، نســـبت 
ســـالمندان کشـــور به حـــدود 30 درصد 

کل جمعیت کشـــور می‎رســـد. 
ســـالمندان در همه بحران‎های طبیعی 
و غیـــر طبیعی جـــزو گروه‎های آســـیب 
پذیر هســـتند. بـــا این اوصـــاف در میان 
این جمعیت ســـالمند، افرادی را داریم 
کـــه تنهـــا زندگـــی می‎کننـــد و مبتـــا به 
بیماری‌هـــای مزمـــن یـــا صعـــب العلاج 
هســـتند. به همین دلیل نیازمند توجه 
ویژه و کمک‌هـــای بیشـــتری در جامعه 
هســـتند. وقتـــی بحرانی در کشـــور رخ 
 ،19 می‎دهـــد، مثـــل پاندمـــی کوویـــد 
جنـــگ 12 روزه یا جنـــگ تحمیلی اخیر، 
ایـــن گـــروه از جامعـــه دچار مشـــکلاتی 
 ، قبتـــی ا مر ت  عـــا ضو مو  . ند می‎شـــو
بهداشـــتی، درمانـــی یا تهیـــه دارو تحت 
تأثیر قـــرار می‌گیـــرد؛ حتـــی در مواردی 
ســـالمندانی کـــه ناتوانی حرکتـــی دارند 
در انجـــام کارهـــای شـــخصی و روزمـــره 
بـــا چالش‎هایـــی  زندگـــی خـــود هـــم 
مثـــل پخـــت غـــذا، تهیـــه مـــواد اولیه، 
جـــه  ا مو  . . . . و ن  د کـــر م  ســـتحما ا
هســـتند. بنابراین نیازمنـــد کمک برای 
خ زندگی روزمره‎شـــان  چرخیـــدن چـــر

 هستند.«

7 میلیون سالمند در دوران کرونا 
نشانه دار شدند

مرتضـــوی بـــا بیـــان اینکـــه ایـــن گـــروه 
توجـــه  بـــه  بحران‎هـــا  در  جامعـــه  از 
ســـازمان‎ها و گروه‎هـــای مردمـــی نیـــاز 

»وزارت  می‎دهـــد:  توضیـــح  دارنـــد، 
برنامـــه  ونـــا  کر دوران  در  بهداشـــت 
شناســـایی و طبقه‌بنـــدی ســـالمندان 
پرخطـــر کشـــور را کلید زد. ســـالمندانی 
که تنها زندگـــی می‎کننـــد، بیماری‎های 
صعـــب العـــاج یـــا مشـــکلات حرکتـــی 
دارنـــد و فـــردی در اطرافشـــان نیســـت 
کـــه در رفـــع نیازهای آنها کمـــک کننده 
باشـــد را ســـالمندان پرخطر می‎نامند. 
در آن دوران حدود 7 میلیون ســـالمند 
در کشـــور مورد ارزیابی قـــرار گرفت و در 
سامانه سیب وزارت بهداشت نشانه‎دار 
شـــدند. از این تعداد، حـــدود 350 هزار 
نفرشـــان جـــزو ســـالمندان پـــر خطـــر 
محســـوب می‎شـــدند. امـــا متأســـفانه 
ایـــن برنامه بـــا فروکش کـــردن پاندمی 
کرونا متوقف شـــد و حالا پیگیری‎هایی 
برای از ســـرگیری این برنامه در دســـت 

اقدام اســـت.«
 این عضـــو هیأت علمی دانشـــگاه علوم 
پزشـــکی ایران با اشـــاره به اینکه کشـــور 
در یـــک ســـال دو بـــار تجربـــه جنـــگ را 
پشـــت ســـر گذاشـــته، می‎گویـــد: »این 
بحران‎هـــای انســـانی موجـــب شـــد به 
ســـمت احیای شناســـایی و طبقه‌بندی 
ســـالمندان پرخطـــر برویم تـــا تأثیرات 
ایـــن جنـــگ را بـــر زندگـــی آنهـــا کاهش 
بدهیم. امیدواریم بعـــد از پایان یافتن 
بحران بتوانیـــم این برنامـــه را زنده نگه 
داریـــم و پوشـــش آن را در کل کشـــور 

گســـترش بدهیم.«
طرح حمایت از ســـالمندان تنهازیست 
در مناطـــق 4، 9 و 10 تهـــران بـــه شـــکل 
پایلـــوت در حال اجراســـت. مرتضوی با 
اشـــاره به این موضوع توضیح می‎دهد: 
»با شـــروع تجاوزات دشـــمن و شـــدت 
گرفتـــن حمـــات در شـــهرهای بزرگـــی 
مثل تهـــران تصمیم گرفتیم، به شـــکل 
پایلوت طرح حمایت از سالمندان تنها 
زیست را در ســـه منطقه مختلف تهران 
آغـــاز کنیـــم. منطقـــه 4 زیـــر مجموعـــه 
دانشـــگاه علوم پزشکی شـــهید بهشتی، 
منطقه 9 که زیرمجموعه دانشگاه علوم 
پزشـــکی ایـــران و منطقـــه 10 کـــه تحت 
پوشـــش علوم پزشـــکی تهران قرار دارد 
را انتخـــاب کردیم. معمولاً در سیســـتم 

 ســـازمان بهزیســـتی در طرح میزبان، کودکان را بـــه جای نگهداری 
در مراکز شـــبانه‌روزی بـــه خانواده‌هـــای متقاضی واگـــذار می‌کند. 
این طرح تکمیل‌کننده ســـایر طرح‌های خانواده‌محوری اســـت که 
در ســـال‌های گذشته در کشـــور اجرا شده اســـت. به گفته مدیرکل 
دفتر توانمندســـازی کودکان و نوجوانان ســـازمان بهزیســـتی کشور 
بیـــش از 4 هزار کـــودک در روزهـــای جنگ تحمیلی ســـوم با اجرای 

سیاســـت‌های خانواده‌محـــور از مراکـــز شـــبه خانواده خـــارج و به 
آغـــوش خانواده‌ها رفته‌انـــد. با این اقـــدام تعداد کـــودکان در این 
مراکـــز از 9300 نفـــر به کمتـــر از 5 هزار نفـــر کاهش یافته اســـت. با 
ایـــن اوصاف واگـــذاری کودکان بـــه خانواده‌ها مشـــکلاتی هم برای 
ســـازمان دارد. مثلاً اغلـــب خانواده‌ها در طرح میزبانـــی از فرزندان 
بهزیســـتی تمایل به پذیرش نـــوزادان و کودکان زیر دو ســـال دارند، 
به گفته دکتر مریم شـــاکری، مدیر بهزیســـتی شهرســـتان تهران در 
این شـــرایط کودکان بزرگ‌تر مجبور به ماندن در مراکز شـــبانه‌روزی 
می‌شـــوند. به همین دلیل او با راه‌اندازی کمپین »فراتر از نوزادان« 
به ضرورت توجه به ایـــن کودکان در مراکز شـــبانه‌روزی اقدام کرده 
اســـت و با وجود چالش‌های اولیـــه، از خانواده‌ها بـــرای میزبانی از 
»کودکان بزرگ‌تر« بهزیســـتی بـــه دلیل اثرگذاری عمیـــق‌ بر زندگی 

این کودکان دعـــوت می‌کند.

فقط نوزادان کودک نیستند

10 درصد از سالمندان تهران
 تنها زندگی می‎کنند

مدیر بهزیستی شهرستان تهران با اشاره به طرح میزبان به »ایران« می‌گوید:

رئیس اداره سلامت سالمندان وزارت بهداشت در گفت‌و‌گو با »ایران«:

چه طور میزبان کودکان بهزیستی شویم؟
به گفته مدیر بهزیســـتی شـــهر تهران متقاضیـــان برای خانـــواده میزبان باید 
ابتـــدا در ســـامانه فرزند خواندگی ســـازمان بهزیســـتی مراجعه و در قســـمت 

میزبان ثبت‌نـــام کنند. 
همکاران ما با این افراد تماس می‌گیرند و فرآیند شـــروع می‌شـــود. او در مورد 
ایـــن فرآیند می‌گوید: »یـــک مصاحبه داریـــم، بعد مراحل روان‌شناســـی‌ طی 
می‌شـــود و پزشـــک معتمد هم باید آنهـــا را تأیید کند. همه ایـــن موارد مراحل 
اولیه برای تشـــکیل پرونده اســـت. بعد از اینکه تشـــکیل پرونده انجام شـــد 
افـــراد وارد فرآیند خانواده‌هـــای میزبان می‌شـــوند و می‌تواننـــد در کنار ما به 

نگهداری بچه‌هـــا کمک کنند.«

گزارش خبری

سمیه افشین‌فر

گروه اجتماعی

گزارش خبری

محدثه جعفری

گروه اجتماعی


