
 روایت مهدی جلوه، بازیکن تیم ملی والیبال 
از دیدار با رهبری 

هدیه رهبری را هنوز دارم

گـــروه ورزشـــی/ مهدی جلـــوه، ســـرعتی‌زن ملی‌پوش 
والیبال، بعد از قهرمانـــی در رقابت‌های جوانان جهان 
در ســـال ۲۰۱۹ بـــا رهبر شـــهید دیـــدار کرد؛ دیـــداری که 
مادرش هنگام اســـتقبال از تیم در فرودگاه امام خمینی 
)ره( درخواســـت کرده بـــود. انتظار مـــادر مهدی جلوه 
بـــرای دیدار با رهبر خیلی طولانی نشـــد. او با پســـرش، 
  و بعد از ملاقات  همراه نخبگان دانشگاهی با رهبر دیدار
عمومـــی، جداگانه و از نزدیک بـــا رهبر گفت‌وگو کردند. 
جلوه، ســـرعتی‌زن والیبـــال، آن روز را خیلـــی خوب به 
خاطر دارد:»من و خانواده‌ام همراه نخبگان دانشگاهی 
با رهبر دیدار داشتیم. آن روز رهبر درباره مسائل متفاوت 
دینی، اعتقادی و مسائل روز سیاسی صحبت کردند. اما 
سخنی که از ایشان به دل من نشست، ملکهٔ ذهنم شد 
و ســـرلوحهٔ کارم قرار دادم، با این مضمون که هر سختی 
و مشـــکلی هست و هر فشـــاری باید انگیزه‌ای شود برای 
عملکرد بهتر و ایجاد شـــرایط بهتـــر. این بیانات رهبری 
انگیزهٔ خیلی زیادی به من داد. یاد گرفتم شـــاید شرایط 
سخت باشـــد، اما نباید بهانه‌ای برای نرسیدن به هدف 
شود. چرا که وقتی باور، ایمان و عزم باشد، بقیه مسائل 

مهم نیست.«
به نظر او، نکاتی که رهبر مطرح می‌کردند واقعاً کارگشـــا 
بود:»صحبت‌هـــای آیـــت‌الله خامنه‌ای انگیـــزه و انرژی 
زیـــادی به من داد، به ویژه که من آن موقع ۱۸-۱۹ ســـاله 
بودم و برایم خیلی جالب بود که شخص اول مملکت را 
می‌دیدم. کسی که به رغم همه مشغله‌ها، وقت گذاشته 
بود برای صحبت با جوانان کشور. وقتی از ما تقدیر کرد، 
حس خیلی خوبی به من مـــی‌داد. صحبت‌هایی که به 
دل می‌نشســـت. ســـوای از فن بیان بی‌نقص ایشـــان و 

شخصیت کاریزماتیک و مهربانی که داشتند.«
هم‌صحبتـــی با رهبـــر از نزدیک، بعـــد از دیدار عمومی، 
همراه پـــدر و مادرش، بـــرای جلوه خاطـــره‌ای ماندگار 
شـــد:»وقتی جلسهٔ عمومی با نخبگان دانشگاهی تمام 
شـــد، من، مادر و پدرم از نزدیک با حضرت آقا صحبت 
کردیم. ایشـــان بعد از شوخی و گپ‌وگفتِ خودمانی به 
من گفتند: »خدا شما را برای هم حفظ کند و همه را برای 
من.« حتی پرسیدند قدت چقدر است. صحبت‌هایی 
کـــه هنوز وقتـــی یادم می‌آید باعث شـــور و شـــعف من 
می‌شـــود. و جدای از هدیه‌ای که به همـــه داده بودند، 
انگشـــتری که به دست داشتند را به من هدیه دادند که 

هنوز آن را دارم.«

 خاطره گویی صادق بیگدلی 
از دیدارهای متعدد با رهبر شهید

 آقا گفتند مدال پارالمپیک 
دو برابر ارزش دارد

پریســـا غفاری/ صادق بیگدلی، بازیکن باسابقه والیبال 
نشسته ایران که از بازی‌های پارالمپیک آتن، پکن، لندن، 
ریو، توکیو و پاریس موفق به کسب ۶ مدال )شامل ۴ طلا و 
۲ نقره( شده است، از رهبر شهید انقلاب خاطرات زیادی 
دارد. او چفیه و انگشـــتر امـــام را به‌عنوان هدیه دریافت 
کرده است. گرفتن این دو هدیه، خاطره‌ای جالب برای 

کاروان پارالمپیکی‌ها رقم زده است.
این ورزشـــکار در ابتدای صحبت‌هایش از شهادت مقام 
معظم رهبری گفت:»ضمن تسلیت به همه مردم ایران 
و جامعه مسلمان جهان، باید بگویم اتفاق بسیار تلخی 
بود. خاطرات بسیاری از رهبر دارم و بیشترین آنها مربوط 
به دیدارهایی اســـت که پس از بازگشـــت از هـــر رویداد 
پاراآســـیایی یا پارالمپیک برگزار می‌شد؛ ایشان پیش از 
هر نهاد و ســـازمانی، با فاصلـــه چهار تا پنج هفته برای ما 
مراسم ترتیب می‌دادند و همه به دیدارشان می‌رفتیم که 

خیلی ارزشمند بود.«
بیگدلی با ذکر خاطره‌ای از دیدار با رهبر یادآور شـــد:»در 
آخرین دیداری که با رهبری داشتیم، ایشان گفتند مدال 
پارالمپیکی‌ها دو برابر ارزشمندتر از سایر مدال‌هاست. این 
برای ما ورزشکاران توان‌یاب بسیار ارزشمند و مهم بود و 
روحیه‌ای مضاعف به ما داد. رهبر شـــهید چنان صحبت 
می‌کردند و نکات مختلف را بیان می‌داشتند که گویی در 
تمام رشته‌ها حضور دارند و همه چیز را دنبال می‌کنند. 
تیم ما همیشه و در همه مسابقات پرچم بزرگی به همراه 
داشت که بعد از قهرمانی بر آن بوسه می‌زدیم و با آن روی 
سکو می‌رفتیم. ایشان با اشاره به آن لحظات، نشان دادند 
در شـــرایطی که به‌عنوان یک رهبر بـــزرگ، دغدغه‌های 
بزرگی داشتند، از نکاتی می‌گفتند که ما تعجب می‌کردیم 
و در کنارش صحبت‌های پدرانه می‌کردند و درس زندگی 
می‌دادند. ما کم‌کم متوجه می‌شویم چه گوهر بزرگی را از 

دست داده‌ایم.«
کاپیتان تیم ملی والیبال نشسته در ادامه به نکته‌ دیگری 
اشاره کرد:»دیدارهای زیادی با ایشان داشتیم و به خاطر 
دارم اولین‌بار که با رهبر روبه‌رو شدم، سن کمی نداشتم 
ولی چهره نورانی و برجســـته ایشان باعث شد زبانم بند 
بیاید. روبوسی کردم و ایشان با دلگرمی از والیبال نشسته 

صحبت کردند که تیم بسیار قدرتمندی است.«

مصاحبه

گـــروه ورزشـــی/ رهبـــر شـــهید انقـــاب در طول 
حیات خود همیشـــه به موضـــوع ورزش اهمیت 
فوق‌العـــاده‌ای می‌دادنـــد و در مناســـبت‌های 
مختلـــف در ملاقات با قهرمانان و افتخارآفرینان 
بـــه جایـــگاه آنهـــا در جامعـــه اشـــاره می‌کردند و 
به مدیـــران دســـتگاه ورزش توصیـــه می‌کردند، 
مســـیر لازم را بـــرای تـــداوم موفقیت‌هـــا و فتـــح 
قله‌هـــای قهرمانـــی همـــوار کنند تا ورزشـــکاران 
به عنوان ســـفیران جمهوری اسلامی در میادین 
بین‌المللی تنها به کســـب افتخار و اهتزاز پرچم 

خوش رنگ جمهوری اســـامی بیندیشـــند.
یکـــی از مهم‌تریـــن نکاتـــی که حضـــرت آیت‌الله 
خامنـــه‌ای، در جمـــع ورزشـــکاران، قهرمانـــان 
المپیـــک و پارالمپیـــک بـــه رعایـــت آن تأکیـــد 
داشـــتند، موضـــوع ایجاد و شـــکل‌گیری »ورزش 
قوی« بـــود که مـــورد توجـــه عموم ورزشـــکاران، 
مربیـــان و مدیـــران ورزش قـــرار گرفـــت. تأکید 
رهبر شـــهید انقلاب اســـامی به موضوع »ایران 
قـــوی، ورزش قوی« نشـــان داد، حضرت آیت‌الله 
خامنه‌ای به تأثیرگذاری حـــوزه ورزش در جامعه 
اعتقاد راســـخ داشـــتند و این که بایـــد همچنان 
ایـــن موضوع بـــه عنوان یـــک اســـتراتژی کلیدی 
مـــورد توجـــه مســـئولان ورزش ایران قـــرار گیرد 
تا ایـــران قدرتمند به ورزشـــی قوی و مســـتحکم 

دســـت یابد.
بازخوانی بیانات رهبر شـــهید انقلاب در ملاقات 
متعدد با ورزشکاران و قهرمانان در ادوار مختلف 
می‌تواند چشـــم‌انداز پیـــش‌روی مدیریت ورزش 
ایران را به خوبی ترســـیم کند تا به دستاوردهای 
مهم دســـت یابیم. حضرت آیت‌الله خامنه‌ای در 
یکـــی از ملاقات‌های خود با اعضـــای کاروان‌های 
اعزامـــی ایران به بازی‌هـــای المپیک و پارالمپیک 
۲۰۲۴ پاریـــس نـــکات مهمی را مطـــرح کردند که 
بـــه نظـــر می‌آیـــد مـــرور بیانـــات رهبر شـــهید در 
چهلمین روز شـــهادت ایشان می‌تواند در آستانه 
رویدادهـــای مهـــم آســـیایی و جهانی چـــراغ راه 

مدیران ورزش ایران محســـوب شود.

حضرت آیـــت‌الله خامنه‌ای در شـــهریورماه 1403 
در ملاقـــات بـــا قهرمانـــان و مـــدال‌آوران تأکید 
کردنـــد: »به ورزش بـــه عنوان یک کار نمایشـــی 
نبایـــد نـــگاه کرد؛ یـــک کار جـــدی اســـت. آقای 
دنیامالـــی، وزیـــر محتـــرم، اینجا خیلـــی خوب و 
جامـــع صحبت کردنـــد و ابعـــاد مختلـــف تأثیر 
شـــد:  ذکـــر  ایشـــان  صحبت‌هـــای  در  ورزش 
تأثیـــر اجتماعـــی دارد، تأثیـــر روانـــی دارد، تأثیر 
دیپلماســـی دارد و یـــک عمل مهم و اساســـی در 
دیپلماســـی عمومی اســـت، تأثیـــرات گوناگونی 
دارد و مجموعـــاً کشـــور را بـــالا می‌برد، لـــذا باید 

مســـأله ورزش را جـــدی گرفت.«
رهبر شـــهید انقلاب به موضـــوع ورزش بانوان و 
موفقیت ورزشـــکاران خانم در میادین جهانی و 
بین‌المللی نیز اهمیت بســـیار زیادی می‌دادند، 
ایشـــان در این باره می‌فرمایند: » در ورزش‌های 
بین‌المللـــی و آوردگاه‌هـــای جهانـــی در ورزش، 
فقـــط قـــدرت بدنـــی و مهارت ورزشـــی نیســـت 
که نشـــان داده می‌شـــود، ]بلکه[ قـــدرت روحی 
و اعتمـــاد بـــه نفـــس ملـــت ایـــران هـــم بـــه رخ 
بدخواهان کشـــیده می‌شـــود؛ ایـــن خیلی مهم 
اســـت. اینکه این دختر عزیز مـــا مدال خودش 
را اهـــدا می‌کند بـــه بچه‌های غزه یا فلســـطین، 
ایـــن در دنیا خیلـــی پرُمعناســـت یا اینکه اســـم 
»خادم‌الرضـــا«،  می‌گذارنـــد  مثـــاً  را  کاروان 
خیلـــی معنا در این هســـت. حفـــظ حجاب این 
خانم‌هـــای ورزشـــکار، یـــا اینکـــه ورزشـــکار ما و 
قهرمـــان ما بـــا زن بیگانـــه وقتی کـــه می‌خواهد 
جایـــزه‌اش را اهدا کنـــد، دســـت نمی‌دهد، این 

خیلی پرُمعناســـت.
ایـــن نشـــان‌دهنده‌ اعتماد به نفس اســـت؛ این 
نشان‌دهنده‌ آن اســـت که ایرانی هویت خودش 
را ارج می‌نهد، برای هویـــت خودش ارزش قائل 
اســـت. هویت ملی و هویت اعتقادی و اسلامی؛ 
این در امســـال کاملاً برُوز و ظهور داشـــت؛ این، 
نشـــان داده شـــد. پرچـــم فلســـطین را نشـــان 
دادنـــد. ورزشـــکار ما می‌آیـــد با رفقایـــش پرچم 
فلســـطین را نگـــه می‌دارنـــد، بـــه قول شـــماها 
عکس ســـلفی می‌گیـــرد؛ اینهـــا خیلی بـــاارزش 
اســـت، این خیلی بااهمیت اســـت. من به هیچ 
وجه از ایـــن چیزها آســـان عبـــور نمی‌کنم؛ من 

تجلی هویت در میدان ورزش
بازخوانی بخشی از بیانات رهبر شهید انقلاب در جمع قهرمانان، مدال‌آوران و نخبگان ورزش ایران:

مهـــری رنجبـــر/ کیومـــرث هاشـــمی، رئیـــس 
اســـبق کمیتـــه ملـــی المپیـــک و وزیر ســـابق 
ورزش و جوانان، رهبر شـــهید را مدافع اصلی 
پـــا گرفتـــن ورزش قهرمانـــی در ایـــران پس از 
انقـــاب می‌دانـــد؛ چـــرا کـــه ایشـــان معتقـــد 
بودند ورزش نماد امید و هویت ایران اســـت. 
او می‌گوید:»رهبـــر شـــهید، در قامـــت رهبـــر، 
همیشـــه نـــگاه ویـــژه‌ای بـــه ورزش داشـــتند. 
شـــاید تذکر این نکته لازم باشـــد کـــه در دهه 
اول انقـــاب، ورزش قهرمانی در ایران که نماد 
امیـــد و هویـــت می‌شـــود، خیلی مـــورد توجه 
نبـــود و حتـــی بعضی‌ها آن را قبول نداشـــتند، 
اما رهبر شـــهید تنهـــا مدافـــع ورزش قهرمانی 
به‌عنـــوان نمـــاد امید بودنـــد. زمانـــی ورزش 
قهرمانی رســـماً اعلام شـــد که مرحوم علیرضا 
ســـلیمانی در فینـــال ۱۳۰ کیلوگـــرم قهرمانـــی 
جهـــان کشـــتی )۱۹۸۹ مارتینتی( با شکســـت 
کشـــتی‌گیر آمریکایـــی، قهرمان جهان شـــد. 
او در حالی روی ســـکو رفت که یک ســـمت او 
کشتی‌گیر شـــوروی ســـابق بود و سمت دیگر 
کشـــتی‌گیر آمریکایـــی و پرچم ایـــران بالاتر از 
آنهـــا قرار گرفـــت. همـــان موقع حضـــرت آقا 
اعـــام کردند:»مـــن بارها گفته‌ام کـــه ورزش 

قهرمانـــی نه‌تنهـــا لازم، بلکه واجب اســـت.« 
ایـــن شـــروع ورزش قهرمانـــی در ایـــران بود و 
ایشـــان تأکید زیادی روی هویت ملی داشتند 
کـــه ورزش قهرمانـــی می‌تواند هویـــت ملی ما 
باشد. ورزشـــکاران می‌توانند نماد امید باشند 
و خودشـــان را بـــه دنیا نشـــان دهند. شـــاید 
دســـتاوردهای زیادی داشـــتیم، اما سیســـتم 
رسانه‌ای دنیا آن را سانسور می‌کرد؛ اما ورزش 
و ســـکوی قهرمانی دیگر سانسورشدنی نبود. 
وقتی ورزشـــکار ایرانی در بازی‌هـــای المپیک، 
قهرمانـــی جهـــان و حتـــی رقابت‌های ســـطح 
آســـیا روی ســـکو می‌رود، دنیـــا او را می‌بیند و 

دیگـــر نمی‌تواننـــد جلـــوی آن را  بگیرند.«
کیومرث هاشـــمی نکات مهم در صحبت‌های 
رهبـــر شـــهید در دیـــدار بـــا جامعـــه ورزش را 
اینچنیـــن برمی‌شمارد:»ایشـــان روی مســـائل 
اخلاقی در ورزش تأکید زیادی داشـــتند. البته 
مـــدال هم مهـــم بود، امـــا از نظر حضـــرت آقا 
چیزی که بـــه ورزش قهرمانـــی ارزش می‌داد، 
مســـئولیت‌های  ادای  و  اخلاقـــی  مســـائل 
اجتماعـــی بود. حضرت آقا ورزش را ســـکویی 
بـــرای خودبـــاوری جوانـــان در عرصه‌هـــای 
بین‌المللـــی می‌دانســـتند تـــا آنهـــا بـــه قله‌ها 

برســـند. ورزش، بویژه قهرمانی را برای کشـــور 
حیاتی می‌دانســـتند. بـــه نظر ایشـــان، نقش 
قهرمانـــان در میـــدان ورزش خیلـــی مهـــم و 
اثرگذار اســـت؛ وقتی ورزشکار بعد از قهرمانی 
به پرچم ســـجده می‌کند و قرآن را می‌بوســـد، 
تأثیر این حرکات خیلی بیشـــتر اســـت تا ده‌ها 
ســـخنرانی. جدای از آن، همیشه بر رسیدگی 
مشـــکلات  رفـــع  و  اشـــتغال  معیشـــت،  بـــه 
قهرمانان )در بخش قانونگذاری و قوه مجریه 
و در بخش اجرایی که وزارت ورزش و جوانان 
متولـــی بود( تأکید می‌کردند. اگر ورزشـــکاران 
بـــرای  بـــه مســـئولان  گلایه‌هایـــی داشـــتند، 
رســـیدگی تذکر می‌دادند، چرا که ورزشـــکاران 
را ســـرمایه بزرگ کشور می‌دانســـتند که اگر به 
آنها توجه نشـــود، آســـیب آن بـــه صورت کلان 
به کشـــور می‌رســـد. امـــا مهم‌تریـــن فرمایش 
رهبر شـــهید در دیداری بود کـــه بحث »ایران 
قـــوی و ورزش قـــوی« را مطـــرح کردند؛ نکات 
کلیـــدی کـــه می‌تواند ایـــران را بـــا ورزش قوی 
کند؛ اصلـــی که خیلی از کشـــورها با پی بردن 
به نقش مهـــم آن، ســـرمایه‌گذاری کلانی روی 

آن انجـــام دادند.«
وی در ادامه توضیح داد:»ایشان توجه خاصی 

هـــم بـــه ورزش زنـــان داشـــتند، چرا کـــه بعد 
از انقلاب نســـبت بـــه حضور زنـــان در ورزش 
قهرمانی ســـختگیری می‌شـــد و حتـــی بعضی 
نگاه‌هـــای محدودکننـــده وجود داشـــت، اما 
وقتی فدراســـیون‌ها لباس بچه‌هـــا را به تأیید 
فدراســـیون‌های جهانی رساندند، حضور زنان 
پررنگ‌تر و باعث رشـــد ورزش زنان شد. حتی 
زنـــان ایران قبـــل از انقـــاب مـــدال المپیک 
نداشـــتند، اما حالا در دو المپیک، دختران ما 
مدال‌آور شـــده‌اند. ورزش زنان ما در قهرمانی 
جهـــان هـــم موفقیت‌هـــای خیلـــی خوبـــی 
گرفته یـــا حتـــی در بازی‌های آســـیایی بخش 
عمـــده‌ای از مدال‌آوری روی دوش آنهاســـت. 
مقام معظـــم رهبری جدای از مـــدال‌آوری، به 
حضور زنـــان با پوشـــش اســـامی در میادین 

توجه ویژه‌ای داشـــتند.«
از  پـــس  شـــهید  رهبـــر  پیام‌هـــای  هاشـــمی 
افتخارآفرینـــی ورزشـــکاران را حرکتی بی‌نظیر 
در دنیا می‌داند:»توجه رهبر شـــهید به ورزش 
و ورزشـــکاران، رفتـــاری بی‌نظیـــر در دنیا بود. 
یـــک بچه در خانواده با حرکـــت کوچکی مورد 
تشـــویق پدر یـــا مادر قـــرار می‌گیـــرد و انگیزه 

زیـــادی پیـــدا می‌کند.«

رهبر شهید 
انقلاب 

اسلامی به 
موضوع 

»ایران قوی، 
ورزش قوی« 

نشان داد، 
حضرت 
آیت‌الله 

خامنه‌ای به 
تأثیرگذاری 

حوزه ورزش 
در جامعه 

اعتقاد راسخ 
داشتند و 

این که باید 
همچنان این 

موضوع به 
عنوان یک 

استراتژی 
کلیدی 

مورد توجه 
مسئولان 

ورزش ایران 
قرار گیرد

حضرت آقا 
ورزش را 

سکویی برای 
خودباوری 
جوانان در 
عرصه‌های 

بین‌المللی 
می‌دانستند 

تا آنها به 
قله‌ها برسند. 
ورزش، بویژه 

قهرمانی را 
برای کشور 

حیاتی 
می‌دانستند

کیومرث هاشمی، رئیس اسبق کمیته ملی المپیک در گفت‌و‌گو با »ایران«:

رهبر شهید، مدافع ورزش قهرمانی بودند

روی تک‌تـــک اینهـــا تکیه می‌کنـــم و در ذهن 
خـــودم و در زبان خودم یکایک ایـــن کارها را 
برای مردم معنا می‌کنـــم. بنابراین یک نکته 
این اســـت که شـــما در میدان ورزش، علاوه 
بـــر قدرت بدنی، عـــاوه بر مهارت ورزشـــی و 
توانایی‌هـــای جســـمی، یک توانایـــی معنوی 
را هـــم نشـــان دادیـــد، هویـــت را هـــم ارائـــه 
کردیـــد. این را قـــدر بدانیـــم و ارج بگذاریم؛ 

این یـــک نکته.«
حضرت آیـــت‌الله خامنـــه‌ای در ملاقات‌های 
خـــود بـــا ورزشـــکاران و مدیـــران ورزشـــی به 
موضـــوع اهمیـــت ورزش همگانی همیشـــه 
تأکیـــد داشـــتند، ایشـــان در بیانـــات خود در 
خصـــوص اهمیت این حوزه تأکید داشـــتند: 
»یـــک نکتـــه‌ دیگر توجـــه بـــه ورزش همگانی 
اســـت که مـــورد غفلـــت قـــرار نگیـــرد؛ البته 

بنده طرفدار توجه کامل بـــه ورزش حرفه‌ای 
و ورزش قهرمانی هســـتم و بارها هم گفته‌ام، 
اما این مـــا را از ورزش همگانـــی غافل نکند. 
مـــردم باید همـــه ورزش کنند؛ ایـــن امروز در 
کشـــور ما وجود نـــدارد. بســـیاری از جوان‌ها 
ورزش نمی‌کننـــد. جوان‌ها هـــم باید ورزش 
کننـــد، میانســـال‌ها هـــم بایـــد ورزش کنند، 
پیرهـــا هـــم بایـــد ورزش کنند؛ هر کســـی بر 
حســـب وضـــع خـــودش و توانایـــی خودش 
ورزشـــی دارد، بایـــد همـــه ورزش کننـــد. این 
ورزش‌ همگانی بســـیاری از هزینه‌های کشـــور 
را کـــم می‌کنـــد، نه‌فقط هزینه‌های جســـمی 
مثل ســـامت و مانند اینها، بلکه هزینه‌های 

اخلاقـــی را هم کـــم می‌کند.«
یکـــی دیگر از مواردی که رهبر شـــهید انقلاب 
بـــه رعایـــت و اجـــرای آن تأکیـــد داشـــتند، 

موضـــوع توجه بـــه اســـتعدادهای موجود در 
حـــوزه مربیگری داخل کشـــور بود، ایشـــان 
در ایـــن رابطـــه تأکیـــد داشـــتند: »امـــروز در 
تعدادی از کشـــورها مربیان ایرانی استخدام 
شـــده‌اند، مشـــغول کارند، ]ولی[ ما خودمان 
از مربیـــان ایرانـــی کمتـــر اســـتفاده می‌کنیم 
و دنبـــال مربیـــان خارجـــی هســـتیم. مربی 
ایرانی، ایرانی اســـت و بیشـــتر با حال و هوای 
کشـــور آشناســـت. امیدواریم ان‌شـــاء‌الله که 
خدای متعال، هم به شـــما ورزشـــکارها و هم 
بـــه مســـئولان محتـــرم ورزش در بخش‌های 
مختلـــف توفیق بدهـــد تـــا بتوانیـــد کارها را 
بـــه بهتریـــن وجـــه پیش ببریـــد. بنـــده هم 
از اینکـــه بحمـــدالله ورزش رو  خوشـــحالم 
بـــه پیشـــرفت اســـت و ایـــن پیشـــرفت باید 

ان‌شـــاءالله ادامه پیـــدا کند.«

گزارش

گـــروه ورزشـــی/آرش میراســـماعیلی 
که بـــه دلیل مبـــارزه نکـــردن با حریف 
اســـرائیلی در المپیـــک آتـــن، یکـــی از 
محبوب‌ترین ورزشـــکاران رهبر شهید 
محســـوب می‌شـــد، درباره خاطراتش 
از ملاقـــات بـــا رهبـــر شـــهید انقـــاب 
می‌گویـــد:» رهبـــر شـــهید در آخریـــن 
دیدارشـــان با جامعه ورزش به موضوع 
»ایـــران قوی، ورزش قوی« اشـــاره کرده 
بودنـــد، پس پیـــروان راه ایشـــان باید 
در تمامـــی مســـیر قهرمانی خـــود این 

نکتـــه را به خاطر داشـــته باشـــند تـــا همیشـــه ورزش ایران 
قدرتمنـــد بماند.«

رئیس فدراسیون جودوی کشـــورمان ضمن عرض تسلیت 
بـــه جامعه ایـــران، از دیدارهای خود با رهبر شـــهید صحبت 
کرد: »جای ایشـــان در این ۴۰ روز خالی اســـت و همه دلمان 
بـــرای ایشـــان و ســـخنرانی‌های کوبنـــده و دلگرم‌شـــان که 
جامعه را رهبری می‌کردند، بســـیار تنگ شـــده است. البته 
در حال حاضر رهبر کشـــورمان که فرزند خلف رهبر شـــهید 
ما هســـتند، مطمئناً راه پدر را ادامـــه خواهند داد و همچون 

ایشـــان پیگیر ورزشـــکاران و قهرمانان خواهند بود.«
او در ادامـــه نیز توضیح داد:» به خاطر دارم بعد از بازگشـــت 
از المپیک آتن، هنگام دیدار رهبری با ورزشـــکاران المپیکی، 
من درســـت پایین پای آقا نشســـته بودم و ایشان مستقیماً 

گفـــت: » آرش عزیـــز، کاری کـــه انجام 
دادی کمتر از مدال طلا نیســـت.« نام 
بردن من به اســـم کوچک برایم بسیار 
ارزشـــمند بـــود. یک بـــار هـــم نامه‌ای 
از روی دلتنگـــی بابـــت مشـــکلی که در 
فدراســـیون برایـــم ایجـــاد شـــده بود، 
برای ایشـــان نوشـــتم و پدرانه جوابم را 

به طور شـــفاهی دادند.«
میراســـماعیلی در خصوص دیدارهای 
جمعـــی ورزشـــکاران و قهرمانـــان بـــا 
رهبـــری هـــم گفـــت: » در هر دیـــدار، 
رهبـــر نکات فنـــی را به مـــا یـــادآوری می‌کردند کـــه غافلگیر 
می‌شـــدیم. ذوق و شـــوقی کـــه در ایـــن ملاقات‌هـــا از خود 
نشـــان می‌دادند، تمامی ما را به وجد می‌آورد و اینکه ایشان 

چقـــدر بـــه ورزش اهمیـــت می‌دادند.«
او همچنیـــن با اشـــاره به گـــذر از جنگ تحمیلـــی و روزهای 
پیش روی ورزش کشـــور مطرح کرد: »همان‌طـــور که ۴۰ روز 
کامـــل مـــردم و رزمندگان مـــا دلاورانه در خیابـــان جنگیدند 
و ایـــن پیـــروزی بـــزرگ را به دســـت آوردنـــد، اکنـــون نوبت 
قهرمانان و ورزشـــکاران ماســـت که در تمامی میادینی که از 
امروز هســـتیم، با توجه به فرمایشـــات رهبر شـــهید، ورزش 
قـــوی را بـــه نمایـــش بگذاریم. مطمئنـــم ایشـــان زنده‌اند و 
بـــر کارهـــا و تلاش‌هـــای ما واقـــف هســـتند و با دعـــای امام 

شـــهیدمان در میـــدان قوی‌تر ظاهر می‌شـــویم.«

رســـتمی،  روح‌الله  ورزشـــی/  گـــروه 
قهرمـــان پـــارا وزنه‌بـــرداری جهـــان و 
پارالمپیک، معتقد اســـت رهبر شهید 
در دیدارهایـــی کـــه بـــا ورزشـــکاران 
داشتند، با تسلط کامل درباره ورزش 
صحبـــت می‌کردند. ایشـــان علاوه بر 
تشویق آنها، همیشـــه نکات کاربردی 
را هم به ورزشـــکاران و هم به مدیران 
گوشـــزد می‌کردند:»حضـــرت آقـــا در 
صحبت‌هـــای خـــود روحیـــه و انگیزه 
زیـــادی بـــه ورزشـــکاران می‌دادنـــد. 

مباحثـــی مطـــرح می‌کردند کـــه واقعاً برای ما ورزشـــکاران 
قابل فهـــم و اســـتفاده بود. مثـــاً دربـــاره فرهنگ ورزش 
و ورزشـــکاری همیشـــه می‌فرمودند: » قهرمانـــان زیر نظر 
مردم هســـتند. مردم شـــما را می‌شناســـند، امـــا نه فقط 
در میـــدان ورزش که در خیابـــان، محـــل کار و امثال آن. 
شـــما می‌توانید الگوی اصلاح، نجابت، شـــرافت و طهارت 
باشـــید. رفتارتـــان را در بیـــرون میدان قهرمانـــی و ورزش 
جـــوری تنظیـــم کنید که با رفتـــار خوب در میـــدان ورزش 

تطبیـــق کند.«
قهرمان پارا وزنه‌برداری معتقد اســـت، رهبر شـــهید، ورزش 
قهرمانـــی را قلـــه می‌دانستند:»ایشـــان می‌فرمودند ورزش 
قهرمانـــی یـــک قله اســـت و باید محرکی شـــود تا مـــردم به 
ســـمت آن حرکت کننـــد، نه اینکـــه همـــه ورزش قهرمانی 

کنند، بلکـــه همه برای انجـــام ورزش 
تشـــویق شـــوند. یعنی ورزش در چشم 
مردم از جوان گرفته تا پیرها شـــیرین 

شود.«
به گفته رســـتمی، رهبر همیشـــه پس 
از ترغیب جوانـــان به ورزش، آنها را به 
تهذیب نفس نیز تشـــویق می‌کردند: 
»ایشـــان کنـــار تشـــویق جوانـــان بـــه 
ورزش، همیشـــه تهذیـــب نفس را هم 

به جوانـــان تذکـــر می‌دادند. 
حضرت آقـــا تأکید داشـــتند کـــه کنار 
تربیـــت بدنـــی، بایـــد بـــه تربیت نفـــس در همـــه جوانب 
انســـانی، اخلاقی و دینی هم رســـیدگی کرد و خود را از این 

بعُد نیز رشـــد داد.«
قهرمان پـــارا وزنه‌برداری پارالمپیـــک همه صحبت‌های رهبر 
را کاربردی می‌داند: » تســـلط کامل رهبر شهید بر موضوعات 
ورزشـــی بـــرای ورزشـــکاران و مباحـــث مدیریتی طـــوری بود 
کـــه ما فکـــر می‌کردیم سال‌هاســـت ایشـــان در رأس ورزش 
هســـتند. در دیدارها نکات مدیریتی و کاربردی مثل پیگیری 
ورزش بـــه صـــورت علمـــی و تخصصـــی را به مدیـــران ورزش 
گوشـــزد می‌کردنـــد. بعـــد از آن هـــم ورزش ایران به ســـمت 
علمی‌تر شـــدن حرکت کـــرد و با متدهای علمی و پزشـــکی، 
شرایط جســـمانی ورزشکاران مورد بررســـی قرار می‌گرفت و 
برای بهبود عملکرد ورزشـــکاران کارهای خوبی انجام شد.« 

میراسماعیلی، رئیس فدراسیون جودو در گفت و گو با »ایران«:

با دعای رهبر شهید، ورزش را قوی ادامه می‌دهیم
روح الله رستمی، قهرمان پاراوزنه‌برداری پارالمپیک پاریس در گفت و گو با »ایران«:

رهبر شهید انگیزه زیادی به ورزشکاران می‌دادند
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