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سحرگاه دوشنبه ســـوم فروردین ۱۴۰۵ 
ناگهان فضا تیره و تار شد و خاک، غبار 
و سکوت مرگبار همه جا را پر کرد.پدر، 
مادر و دو فرزندشان)یک دختر و یک 
پســـر( در حمله وحشـــیانه صهیونی- 
آمریکایی به منزل مســـکونی در تبریز 
شهید شـــدند، اما گویی روح آن چهار 
فرشته در گوش امدادگر زمزمه کردند: 
»پایت را آهسته بلند کن که زیر پایت، 
زیر سنگ و خاک خرابی‌ها، حلمای ما، 

آرام نفس می‌کشد...«
کارشناســـان اورژانـــس تبریـــز پس از 
نجـــات و انجام خدمـــات فوریت‌های 
پزشـــکی، با قربان‌صدقه‌هـــای پدرانه 
سعی می‌کردند حلمای کوچک را آرام 
کنند تا برای ادامه روند خدمات درمانی 
به بیمارســـتان برســـانند. سید معین 
بابائی، کارشـــناس بالینی فوریت‌های 
پزشکی شاغل در اورژانس تبریز، حلما 
را در آن شب هولناک از نیروهای هلال 
احمـــر تحویل گرفـــت. او در گفت‌وگو 
با »ایـــران« دربـــاره اتفاقات آن شـــب 
می‌گوید: »شب حادثه حوالی ساعت 
۳:۳۰ بامداد بود که مأموریت حمله به 
ساختمان مسکونی را دریافت کردیم. 
محل مـــورد اصابت، طبقـــه دهم برج 
مســـکونی بود. صدای جیـــغ و فریاد 
از همـــه طبقـــات مجتمـــع بـــه گوش 
می رســـید. همســـایه‌ها با اســـتیصال 
و وحشـــت به زور می‌توانســـتند از آن 

مهلکه فرار کنند؛ هرکدام به فکر جان 
خود و بچه‌هایشان بودند. چندین نفر 
از بچه‌ها و خانم‌ها از شدت اضطراب 
دچار حمله عصبی شده بودند و قادر 
به راه رفتن و حتی صحبت کردن هم 

نبودند.«
او کـــه ســـابقه ۱۰ ســـال خدمـــت در 
فوریت‌های پزشـــکی اورژانس تبریز را 
دارد، توضیح می دهـــد:» راه پله ها با 
آوار مســـدود شـــده بود. صدای جیغ 
و کمک افـــراد گیر افتـــاده در برخی از 
طبقات به گوش می رسید. به زور راه 
را بـــاز کردیـــم و راهی واحدی شـــدیم 
که هیچ چیز از آن باقـــی نمانده بود. 
دنبال نشـــانه‌ای از حیات بودیم که در 
میان بهت و ســـکوت همـــه، ناگهان 
صدای ضعیف گریه کودک به گوشمان 
رسید. با احتیاط شـــروع به برداشتن 
آوار کردیم و ناگهان معجزه‌ای نمایان 
شد و حلما تنها بازمانده خانواده پنج 
نفـــره در آن واحـــد از زیر خـــاک و آوار 
ســـالم بیرون آمـــد. همـــه امدادگران 
اشـــک شـــوق می ریختند. به سرعت 
کارهـــای درمانی این طفـــل معصوم را 
انجام دادیم و سریع او را به بیمارستان 

منتقل کردیم.«

بهانه‌های حلما برای آغوش 
مامان و بابا

محمدحســـن قاری راثی دایی شهیده 
رقیـــه حاجبـــی اصغری،مـــادر حلما 
میرزاده در گفت‌وگو بـــا »ایران«، از آن 
شب تلخ می‌گوید: »روز سوم فروردین 
صدای پدافنـــد هوایی آمـــد و متوجه 
شـــدیم دوباره دشـــمن قصـــد حمله 
دارد. نصف شب بود که همسایه‌های 
خواهرزاده‌ام با خواهرم تماس گرفتند 

و اطلاع دادنـــد که خانه رقیـــه خانم، 
در این حمله مورد اصابت قرار گرفته 
اســـت. به ما هم خبر دادند و به آنجا 
رفتیـــم و همانجا متوجه شـــدیم همه 
عزیزان ما شهید شده‌اند و فقط حلما 
توسط نیروهای هلال احمر و اورژانس 

نجات پیدا کرده است.«
او می‌گویـــد: »ســـریع خودمـــان را به 
اورژانس و پیش حلما  رساندیم. بچه 
اصلاً حال طبیعی نداشـــت و هنوز در 
شوک بود. اما الحمدلله در بیمارستان 
از همه نظر معاینه شـــد و بعد از اینکه 
کادر درمان گفتند مشـــکل جســـمی 
ندارد، مرخص شـــد. خدا را شـــکر در 
حال حاضـــر وضعیت جســـمی‌ حلما 
خوب اســـت و مشـــکل خاصی ندارد. 
فقـــط روی صورتـــش کمـــی جراحت 

سطحی دارد.«
حلما به دلیل سن خیلی کمی که دارد، 
متوجه اتفاق تلخی کـــه برایش افتاده 
نیســـت، اما چون خیلی دختر بابایی 
بوده، بهانه نبود پدرش را می‌گیرد. او 
می گوید:»حلما ۱۶ ماهه اســـت و تازه 
زبان باز کرده و اسم پدرش جزو اولین 
کلماتی است که یاد گرفته و حالا اسم 
حمید از زبانش نمی‌افتد و مدام اسم 
پـــدرش، »حمیـــد« را صـــدا می‌زند اما 

جوابی نمی شنود...«
با توجه بـــه اینکه حلما همـــه اعضای 
خانواده‌اش را از دست داده، قاری راثی 
توضیح می‌دهد: »حلمـــا مادربزرگ، 
عمه و خاله‌‌ای دارد که خیلی مراقبش 
هســـتند، امـــا در حـــال حاضـــر کنار 
خاله‌اش در خانه مادربزرگش است. 
آنقدر مردم نســـبت به اتفاقی که برای 
حلما افتاده محبت دارند که به دختر 

تبریز شناخته شده است.«
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صحنه‎هـــای تلـــخ و خبرهـــای دلخـــراش موجب 
می‎شـــود مـــردم در معـــرض آســـیب‎های مختلف 
روانی قرار گیرند. به همین دلیل افراد باید بدانند 
بخشی از واکنش‎هایی که تجربه می‎کنند، طبیعی 
اســـت. نگرانی، اضطراب و حتی تنش بی‌خوابی، 
نشـــانه‎های بیمـــاری محســـوب نمی‎شـــود، بلکه 
واکنش‎های طبیعی بدن نسبت به شرایط موجود 
اســـت. با این اوصاف، اگر تنش‎هـــا از حد معمول 
عبور کنند، مردم می‎توانند بـــا مراجعه به بیش از 
پنج هزار مرکز جامع ســـامت و ۱۰۵ مرکز ســـراج 
در سراسر کشـــور از خدمات سلامت روان و کمک 

روانشناسان بهره‌مند شوند.
دکتر محمدرضا شـــالبافان، رئیس مرکز سلامت 
روان و اعتیـــاد وزارت بهداشـــت، درمان و آموزش 
پزشـــکی با اشـــاره به اقدامات این وزارتخانه برای 
ایجاد امنیـــت روانـــی و آمـــوزش خودمراقبتی در 
بحران و شـــرایط جنگی به »ایـــران« می‌گوید:»با 
شـــروع این بحران جنگی، فعالیت‌های مختلفی 
را که از قبل هم برنامه‌ریزی و ســـاماندهی شـــده 
بـــود، آغاز کردیـــم. وزارت بهداشـــت بـــا همکاری 
دانشـــگاه‌های علوم پزشکی سراسر کشـــور از آغاز 
حمـــات صهیونی‌‌ـآمریکایی به خاک کشـــورمان، 
روزانه بروشورهای آموزشـــی جدید و به‌روزرسانی 
شـــده عمومی را دربـــاره نحوه مواجهه با شـــرایط 
بحرانی، مدیریت استرس‌ها، برخورد با گروه‌های 
در معـــرض خطـــر مثـــل کـــودکان، نوجوانـــان، 
سالمندان و بیماران خاص جسمی و روانپزشکی 
از طریق سایت و کانال‌های وزارت بهداشت »وبدا« 
منتشر کرد. این بروشورها کوتاه و مختصر در چند 
صفحه که قابل درک عامه مردم باشـــد، تهیه و از 
طریق تیم رســـانه‌ای وزارت بهداشـــت و همکاری 
دیگـــر رســـانه‌ها در فضـــای مجازی و شـــبکه‌های 
داخلی نشر داده شد تا در دسترس اکثریت جامعه 

قرار گیرد.«
دکتر شالبافان درباره انتشار کتابچه‌ای در خصوص 
اختـــالات روانپزشـــکی مرتبط با ســـانحه به زبان 
ســـاده در این دوران برای عموم مردم هم توضیح 
می‌دهد:»مردم با مطالعه ایـــن کتابچه درمی‌یابند 
اگر دچار بحران روانی ناشی از سوانح شدند، چه 
علائمی را جـــدی بگیرنـــد و برای درمـــان مراجعه 
کننـــد. در کنار ایـــن اقدامـــات، در روزهـــای قبل 
از جنـــگ هم محتـــوای آموزشـــی تخصصـــی برای 
روانشناسان سراســـر کشـــور تهیه کرده بودیم که 
در ســـامانه آموزشـــی وزارت بهداشـــت به شـــکل 
چندرسانه‌ای بارگذاری شد. این محتوا با همکاری 

دانشـــگاه‌های علوم پزشـــکی، انجمن‌های علمی 
روانپزشـــکان و روانشناســـان ایـــران تهیه شـــد تا 
روانشناسان در شـــرایطی مثل بحران‌های جنگی 
بتواننـــد تخصصی‌تـــر مشـــاوره‌های لازم را به مردم 

ارائه کنند‌.«

غربالگری اختلالات روانپزشکی پس از 
سانحه

رئیس مرکز سلامت روان و اعتیاد وزارت بهداشت 
با اشـــاره به اینکه یک ماه قبل از آغاز جنگ اخیر، 
غربالگری اختلالات روانپزشکی پس از سانحه در 
تمام مراکز جامع سلامت آغاز شد، می‌گوید:»این 
غربالگری‌ها با اولویت مناطق بیشتر آسیب دیده 
در جنگ ۱۲ روزه یعنی تهران و البرز کلید خورد و به 
تمام مناطق کشـــور تعمیم داده شد؛ به این شکل 
که هر شـــهروندی به مراکز جامع سلامت مراجعه 
می‌کند، سؤالات مهم و اولیه‌ای در خصوص اینکه 
در مواجهه با یک صحنه جنگـــی، بحران یا صحنه 
آســـیب‌زا در ماه‌های گذشـــته قرار گرفته و علائم 
روانپزشـــکی بعد از آن پیدا کرده اســـت یا نه، از او 
پرســـیده می‌شـــود. اگر فرد علائم داشـــته باشد، 
درمان‌های مناســـب به او ارائه می‌شـــود. در زمینه 
درمان‌های دارویی هم دستورالعمل‌های ساده‌ای 
برای پزشـــکان عمومـــی در مراکز جامع ســـامت 
ارســـال کردیم و در حـــال حاضر ایـــن خدمات در 
مراکز جامع سلامت توسط پزشـــکان عمومی هم 
قابل ارائه است. همچنین دو هفته بعد از حملات 
جنگی به کشـــورمان با همکاری و همراهی انجمن 
روانشناســـی ایران، راهنمایـــی عملیاتی و اجرایی 

برای روانشناســـان کشـــور، مراکز جامع ســـامت 
و مراکز ســـراج تهیـــه کردیم تـــا نحـــوه مداخلات 
روانشناســـی را برای افـــرادی که دچـــار اختلالات 

جدی پس از سانحه شده‌اند، آموزش دهند.«

افتتاح صدو‌ششمین مرکز سراج در میناب
دکتر شالبافان با اشاره به دستور معاونت بهداشت 
وزارت بهداشت درباره مراکز سراج می‌گوید:»همه 
۱۰۵ مراکز سراج موظف هســـتند در طول این ایام 
بدون وقفه فعالیت خود را ادامه دهند. همچنین 
با توجه به اتفـــاق ناگواری که در مدرســـه دخترانه 
خ داد، تصمیم بر آن شـــد در مـــاه آینده  مینـــاب ر
صدوششمین مرکز سراج در این شهرستان ایجاد 
شود تا بتوانیم به خانواده‌های این عزیزان و سایر 
ساکنان این منطقه خدمات تخصصی سلامت روان 
ارائه دهیم. متأســـفانه آســـیب بزرگی در جمعیت 
آن منطقه ایجاد شـــده و تبعات روانشـــناختی‌اش 
در آینده نیز بروز خواهد کرد. به همین دلیل باید 
بتوانیـــم افرادی را کـــه علائم روانشـــناختی از این 
حادثه پیدا کردند، شناسایی و به‌موقع برای درمان 

آنها اقدام کنیم.«
همچنین حدود ۷۰۰ نفر از روانشناســـان کشور در 
هفته‌های اخیر به خطوط مشاوره تلفنی پیوسته‌اند 
تا خدمات مناسبی به مردم ارائه کنند. شالبافان 
می‌گوید:»مشاوران ما بر اساس دستورالعملی که 
در دفتر ســـامت روانی اجتماعـــی و اعتیاد وزارت 
بهداشت با کمک همکاران دانشگاه علوم پزشکی 
ایران تهیه شـــده، آموزش‌های مناسب را دیده‌اند 

که چگونه خدمات را به جامعه هدف ارائه کنند.«

گزارش

محدثه جعفری
گروه اجتماعی

اصـــولاً در روابـــط بین‌الملـــل، جنگ‌هایی 
که منافـــع طیف متعـــددی از بازیگـــران را 
تحت‌تأثیر قرار می‌دهند، به‌ســـرعت ابعاد 
منطقـــه‌ای و حتـــی بین‌المللـــی بـــه خود 
می‌گیرنـــد. این قاعـــده در مورد ایـــران نیز 
به‌وضـــوح مصـــداق دارد. ایـــران بـــه دلایل 
گوناگون در موقعیتی قـــرار دارد که هر گونه 
درگیـــری نظامـــی علیـــه آن، ناگزیـــر واجد 

ماهیتی منطقه‌ای می‌شود.
اول آنکـــه ورود ایالات‌متحـــده از خـــارج از 
منطقه خلیج فارس، مستلزم هماهنگی و 

همکاری نظامی با شرکای منطقه‌ای، به‌ویژه 
کشورهای عربی است. در چنین شرایطی، 
ایران نیز به‌طور طبیعـــی ناگزیر خواهد بود 
مواضع و منافع آمریکا در این کشـــورها را در 

دایره پاسخ خود قرار دهد.
دوم، به ماهیت قـــدرت آمریکا بازمی‌گردد؛ 
قدرتی که واجد مؤلفه‌های قهری و تحمیلی 
در وادار کردن سایر کشورها به همراهی در 
منازعات اســـت. با این حال، این همراهی 
در مورد جنگ علیه ایران، عمدتاً به‌صورت 
غیرتهاجمی و با نوعی ملاحظه‌کاری از سوی 
کشـــورهای منطقه بـــروز یافته و نشـــانه‌ای 
از مشـــارکت مســـتقیم در عملیات نظامی 

حداقل تاکنون وجود نداشته است.
سوم، به ظرفیت‌های منطقه‌ای ایران مربوط 
می‌شود. ایران دارای شبکه‌ای از هم‌پیمانان 
و بازیگران همسو در خاورمیانه و حوزه خلیج 
فارس است؛ از جمله در یمن، عراق و سایر 
گروه‌هـــای مقاومت. این واقعیـــت، به‌طور 

طبیعی دامنه هر گونه درگیری را گســـترش 
می‌دهد و آن را از ســـطحی صرفـــاً دوجانبه 

خارج می‌کند.
در نهایت، باید به بعد ژئو‌اکونومیک جنگ 
اشاره کرد. تحولات مرتبط با امنیت انرژی و 
به‌ویژه موقعیت راهبردی تنگه هرمز، موجب 
شده است منافع سایر بازیگران بین‌المللی 
نیز به‌طور مســـتقیم در معـــرض تأثیر این 
جنگ قرار گیرد و همین امر، به بین‌المللی 

شدن پیامدهای آن دامن زده است.
با این حال، یک ماه پـــس از آغاز این تجاوز 
نظامـــی، برآیند ایـــن صف‌بندی‌ها نشـــان 
می‌دهد ایالات‌متحده و رژیم صهیونیستی 
در شـــکل‌دهی بـــه یـــک جبهـــه تهاجمـــی 
و منســـجم بین‌المللـــی علیه ایـــران ناکام 
بوده‌اند. به بیان دیگر، هیچ‌یک از بازیگران 
اصلی به‌طور مستقیم وارد همراهی نظامی و 

تهاجمی علیه ایران نشده‌اند.
ضمن اینکه بـــه تبع این منطقه‌ای شـــدن 

نشانه‌های شکست آمریکا
جنگ، صف‌بندی‌ها و آرایش‌های متفاوتی 
در سطح بین‌المللی شکل گرفته است.  در 
این چهارچوب، پنج دسته‌بندی از بازیگران 

قابل احصاست.
دسته اول کشورهای حاشیه جنوب خلیج 
فارس هســـتند که به‌صورت  ناخواســـته یا 
داوطلبانه، اما عمدتاً غیررســـمی وارد این 
منازعه شـــده‌اند. این بازیگران بیشـــتر در 
چهارچوب دیپلماسی پنهان عمل می‌کنند. 
اگرچه برخی از آنهـــا اهدافی مغایر با منافع 
ایران دارند و در مواردی نیز مانند امارات و 
بحرین این مواضع را آشـــکار کرده‌اند؛ )که 
البته بعداً تعدیل شـــد( اما رفتـــار همه آنها 
یکسان نیست. به‌عنوان نمونه، عربستان 
سعودی تلاش کرده است مواضع خود را در 
قالبی محتاطانه و در چهارچوب دیپلماتیک 
و نه به‌صورت صریح علیه ایران، تنظیم کند. 
کویت نیز در همین دسته قرار می‌گیرد. در 
مقابل، بازیگری مانند قطر رویکردی دوگانه 
اتخاذ کرده؛ دوحه در عین انتقاد از ایران در 

پی کاهش تنش و میانجیگری است.
دسته دوم بازیگرانی که به لحاظ گفتمانی 
و بعضـــاً جغرافیایـــی در بلـــوک غـــرب قرار 
می‌گیرنـــد و عمدتـــاً اعضای ناتو را شـــامل 
می‌شوند. این کشورها، نه در قالب رویکرد 
تهاجمی و نه حتـــی در چهارچوب دفاعی، 
تمایلی به ورود مســـتقیم به جنگ ندارند. 
مواضع کشورهایی مانند آلمان و انگلستان 
نشان می‌دهد آنها در عمل، آمریکا را عامل 
اصلی تشـــدید تنش‌هـــا تلقـــی می‌کنند. 
در مجمـــوع، ایـــن رویکرد در بلـــوک غرب 
دارای اکثریت نسبی اســـت و حتی برخی 
کشورهای شرق آســـیا نیز که سیاست‌های 
تهاجمی دولت ترامپ را به زیان اقتصاد و 
امنیت جهانی می‌دانند، در این طیف قابل 

ارزیابی هستند.
دسته ســـوم قدرت‌های منطقه‌ای جهان 
اسلام هســـتند که به‌طور آشکار تمایلی به 
درگیر شدن در جنگ ندارند. این کشورها، 
از یک‌ سو اقدامات آمریکا را مورد انتقاد قرار 
می‌دهند و از ســـوی دیگر، برخی اقدامات 
ایران به‌ویژه در قبال کشورهای حوزه خلیج 
فارس را نیز محکوم می‌کنند. کشورهایی 
مانند ترکیه، اندونزی و پاکســـتان در این 
دسته جای می‌گیرند. این بازیگران تلاش 

می‌کنند با حفـــظ تـــوازن در مواضع خود، 
بیشـــترین انتقاد را متوجه سیاســـت‌های 
آمریکا در منطقه کنند. آنها مخالفت خود 
را با رویکردهای آمریکا و رژیم صهیونیستی 
به‌صراحـــت بیان کـــرده و در پـــی تضعیف 
موقعیت این دو بازیگر هستند. سوریه نیز تا 
حدی در این چهارچوب قابل تحلیل است.
دسته چهارم بازیگرانی که به‌صورت صریح 
از مواضع دفاعی جمهوری اســـامی ایران 
حمایت می‌کنند، امـــا وارد کمپین نظامی 
نشده‌اند. این کشورها اقدامات ایران را در 
چهارچوب دفاع مشروع ارزیابی کرده و در 
سطح سیاسی و دیپلماتیک از آن حمایت 
می‌کنند. چین، روســـیه و دولـــت عراق از 
مهم‌ترین مصادیق این دســـته هســـتند و 
حتی در مواردی، کشورهایی مانند ترکیه و 
پاکستان نیز به‌صورت محدود به این طیف 

نزدیک می‌شوند.
دسته پنجم بازیگرانی که به‌طور مستقیم در 
حمایت از ایران وارد عمل شده‌اند. نمونه 
بارز این دسته، یمن است که در هماهنگی 
با ایران و گروه‌های مقاومت، در چهارچوب 
راهبرد »وحدت ســـاحات« اقـــدام کرده و 
به‌صورت تهاجمی علیه دشمنان ایران وارد 

عمل شده است.
برآیند این دسته‌بندی‌ها نشان می‌دهد که 
نخست، فرضیه منطقه‌ای شدن جنگ که 
پیش‌تر نسبت به آن هشدار داده شده بود 
به‌طور کامل محقق شـــده و همین امر، به 
نوعی موجب غافلگیری آمریکا شده است. 
دوم، با گذشـــت زمـــان و گســـترش دامنه 
درگیری‌ها به‌ویژه با هدف قرار گرفتن منافع 
آمریکا در منطقه هیچ‌گونه کمپین تهاجمی 
منسجم منطقه‌ای علیه ایران شکل نگرفته 
است. سوم، با وجود تأثیرات گسترده جنگ 
بر اقتصاد جهانی و مســـأله راهبردی تنگه 
هرمز، ایـــالات متحده همچنـــان در ایجاد 
یک ائتلاف بین‌المللـــی برای اقدام نظامی 
 مســـتقیم علیه ایـــران ناکام مانده اســـت.
بین‌المللـــی  کمپیـــن  چـــرا  اینکـــه  امـــا 
علیـــه ایـــران شـــکل نگرفـــت را می‌تـــوان 
کـــرد: تبییـــن  اصلـــی  دلیـــل  ســـه   بـــه 
دلیـــل اول نحـــوه عملکـــرد ایـــران و محور 
مقاومـــت در میـــدان نبـــرد اســـت. دفاع 
گســـترده و ضربات متقابل ایران به طرف 

مقابـــل طی یک مـــاه اخیـــر، عمـــاً انگاره 
»شکســـت‌پذیری ایران« را در ذهن آمریکا 
و رژیم صهیونیســـتی تضعیف کرده است. 
به‌تبع این تحـــول، اهـــداف اعلامی جنگ 
نیز دچار تغییر شده‌اند؛ به‌گونه‌ای که دیگر 
مفاهیمی چـــون »تغییر رژیم« یا »تســـلیم 
بی‌قید و شـــرط« جایـــگاه پیشـــین خود را 
 در ادبیـــات آغازکننـــدگان جنـــگ ندارند.
این تغییـــر، موجب شـــکل‌گیری تردید در 
میان سایر بازیگران بین‌المللی درباره نتیجه 
نهایی جنگ شده است. بسیاری از کشورها 
اکنون با این پرسش مواجه‌اند که برنده این 
جنگ چه کســـی خواهد بـــود و در صورت 
خروج ایران از این منازعه با روایت پیروزی، 

چه پیامدهایی متوجه آن‌ها خواهد شد.
چنیـــن  در  کـــه  اســـت  آن  واقعیـــت 
ســـناریویی، کشـــورهای منطقـــه چـــه از 
نظر جغرافیایی و چـــه از حیث اقتصادی 
ناگزیـــر خواهنـــد بـــود با ایـــرانِ پـــس از 
 جنگ و قواعـــد جدید آن تعامـــل کنند.
یکـــی از مهم‌تریـــن این قواعـــد، ترتیبات 
جدیـــد در حوزه امنیـــت انـــرژی و به‌ویژه 
تنگـــه هرمـــز اســـت. از لبنان تـــا خلیج 
فـــارس، بازیگـــران مختلـــف بین‌المللی 
مثـــل فرانســـه و انگلیـــس دارای منافعی 
هســـتند که در شرایط پســـاجنگ، ناچار 
به تنظیـــم آن‌هـــا در تعامـــل با ایـــران به 
عنوان یک قدرت پیروز جنگ در منطقه 
خواهند بـــود. افزون بر این، کشـــورهای 
منطقه ایـــن درک را دارند کـــه  در صورت 
ورود ناگهانـــی دولـــت آمریـــکا به مســـیر 
مذاکره با ایران، در موقعیتی قرار گیرند که 
 ناچار به تعامل یک‌جانبه با تهران شوند.
دلیـــل دوم عـــدم هم‌ســـویی راهبـــردی 
در درون بلـــوک غرب اســـت. بســـیاری از 
کشـــورهای غربی، این جنـــگ را »جنگ 
خـــود« تلقـــی نمی‌کننـــد، بلکـــه آن را در 
درجه نخســـت، جنگ رژیم صهیونیستی 
و شـــخص بنیامین نتانیاهو و در سطحی 
کلان‌تر، بخشی از رویکردهای حداکثری 
دونالد ترامـــپ می‌دانند. این برداشـــت، 
ریشـــه در شـــکاف‌های عمیق ایجادشده 
میان آمریـــکا و متحدانش در ســـال‌های 
اخیر دارد. تحقیر مـــداوم اروپا  و آســـیا و 
حتی کشـــورهایی مثل عربستان از سوی 

ترامپ بخشـــی از بازیگران غربی را برآن 
داشته که از گســـترش نفوذ و ابتکار عمل 
ترامپ و نتانیاهو جلوگیـــری کنند و مانع 
 از تعمیم این الگو به سایر مناطق شوند.

دلیـــل ســـوم تردیـــد فزاینده در ســـطح 
نظـــام بین‌الملل نســـبت به آینـــده نظم 
جهانـــی و جایـــگاه آمریـــکا در آن اســـت. 
در شـــرایطی کـــه چشـــم‌انداز روشـــنی از 
توازن قدرت آینده وجود ندارد، بســـیاری 
از کشـــورها ترجیـــح می‌دهنـــد از ورود به 
 صف‌بندی‌های پرهزینه خودداری کنند.

نمونه‌هایـــی ماننـــد هند به‌عنـــوان یکی 
از شـــرکای مهم آمریکا در آســـیا یا برزیل 
به‌عنوان یک قدرت نوظهور نشان می‌دهد 
که ایـــن بازیگـــران، رویکـــردی محتاطانه 
و عمدتـــاً نظاره‌گرانه اتخـــاذ کرده‌اند این 
در حالی اســـت که در دهه‌های گذشته، 
ایـــالات متحده قـــادر بـــود صرفاً بـــا اتکا 
بـــه اجماع‌ســـازی سیاســـی، ائتلاف‌های 
بین‌المللـــی گســـترده‌ای را علیـــه عراق، 
 افغانســـتان، ســـوریه یا لیبی شکل دهد.

در پایان باید گفت، یک ماه پس از تهاجم 
نظامـــی آمریـــکا و رژیم صهیونیســـتی به 
ایران، یک واقعیـــت مهم در عرصه روابط 
بین‌الملـــل تثبیـــت شـــد؛ تـــداوم برتری 
ژئوپلتیک بر ســـایر مؤلفه‌هـــا. این تحول 
نشان می‌دهد که برخلاف برخی تصورات 
در سه دهه گذشته که بر ارجحیت اقتصاد، 
فناوری و روندهـــای نوین جهانـــی تأکید 
داشتند در بزنگاه‌های راهبردی، همچنان 
ایـــن ملاحظـــات ژئوپلتیکی هســـتند که 
می‌کننـــد. ایفـــا  تعیین‌کننـــده   نقـــش 

در این میان، جایگاه تنگه هرمز به‌عنوان 
یکـــی از حیاتی‌تریـــن گذرگاه‌هـــای انرژی 
جهان، نمونه‌ای روشـــن از ایـــن واقعیت 
است. همین منطق درباره سایر گلوگاه‌های 
ژئوپلتیکـــی ماننـــد تنگه‌هـــای بســـفر و 
 داردانل و باب‌المندب نیز صادق اســـت.
در مجمـــوع، جنگ آمریـــکا علیـــه ایران 
حامل این پیام کلیدی است که در صورت 
تثبیت روایت پیروزی ایران، نظم پساجنگ 
می‌تواند به‌گونه‌ای شکل گیرد که زمینه‌ساز 
افزایش نقش و قدرت‌نمایی ایران، نه‌تنها 
در ســـطح منطقـــه‌ای، بلکـــه در مقیاس 

فرامنطقه‌ای نیز باشد.

حسین آجرلو 
 مدرس دانشگاه

و کارشناس ارشد مسائل منطقه

یادداشت

رئیس مرکز سلامت روان و اعتیاد وزارت بهداشت با اشاره به تهیه بسته‌های آموزشی 
سلامت روان برای کادر درمان توضیح می‌دهد:»در دوران جنگ و بحران باید از وضعیت 
ســـامت روان کادر درمان، مراقبت ویژه انجام شـــود‌. همکاران مـــا در انجمن علمی 
روانپزشکان ایران به سفارش دفتر سلامت روان در حال انجام این آموزش‌ها هستند. با 
این اوصاف، اعلام آمادگی می‌کنیم تا به افرادی مثل نیروهای آتش‌نشانی، هلال‌احمر و 
اورژانس کشور که در سر صحنه‌های دلخراش حضور دارند و دچار آسیب روانی شده‌اند، 

خدمات درمانی و مشاوره‌ای ارائه کنیم.«
دکتر شـــالبافان با اشـــاره به اینکه ۵ هزار و ۷۵۷ مرکز جامع ســـامت در سراسر کشور 
توســـط 3 هـــزار و ۵۰۰ روانشـــناس در حال ارائـــه خدمت به مـــردم هســـتند، توضیح 
می‌دهد:»ما پوشش حداکثری در تمام شهرستان‌ها و روستا‌ها داریم تا بتوانیم خدمات 
مناسب سلامت روان را به‌موقع و با بهترین کیفیت به مردم ارائه دهیم. توصیه می کنیم 
مردم حتماً از خدمات مراکز جامع سلامت و مراکز سراج استفاده کنند و به همکاران ما 

اعتماد داشته باشند و درمان‌های دارویی و غیردارویی‌شان را جدی بگیرند.«
طبق اعلام شـــالبافان، بیش از ۲۰ هزار نفر از افرادی کـــه در جنگ تحمیلی اخیر دچار 
آسیب شده‌اند، مورد غربالگری قرار گرفته‌اند و تاکنون بیش از ۷ هزار تماس مشاوره‌ای 

توسط روانشناسان در دانشگاه‌های علوم پزشکی پاسخ داده شده است.

 بسته آموزش سلامت روان
برای کادر درمان و امداد و نجات

ـــرش بـ

دشمن در ایجاد ائتلاف علیه ایران ناکام ماند


