
سخنی با بچه‌ها!سخنی با بچه‌ها!

سخنی با کودکانِ دوست‌داشتنی

15پنجشنبه   29 آبان   1404  شماره 8891 کتاب
irannewspaper irannewspapper

مـــا  بـــه  آســـمان  فـــراز  از  کســـی  اگـــر 
می‌نگریســـت، جهانـــی را می‌دیـــد، پـــر از 
انســـان‌هایی که بـــا شـــتاب و عرق‌ریزان، 
خســـته و نگـــران، در حـــال دویـــدن بـــه 
این ســـو و آن ســـو هســـتند. روح‌های این 
آدم‌ها همیشه از شـــتاب زندگی آنها عقب 
می‌ماننـــد و در نهایـــت تـــوی ایـــن هیاهو 
گـــم می‌شـــوند. »روح گمشـــده« کتابـــی 
اســـت که با وجود نام ترسناکش، همانند 
یک نســـخه پزشـــکی به ما کمـــک می‌کند 
تـــا بـــه زندگی‌مـــان عمیق‌تـــر نـــگاه کنیم 
و بـــه آرامـــش برســـیم. ایـــن اثر بـــا ترجمه 
حســـین عیـــدی‌زاده، می‌توانـــد مرهمـــی 
باشـــد بـــر اضطـــراب، ناامنـــی و غم‌هایی 
کـــه این روزها بســـیاری از مـــا را درگیر کرده 
اســـت. الُگا توکارچوک، نویسنده لهستانی 
و برنـــده نوبـــل ادبیـــات، ایـــن کتـــاب را به 
عنوان یـــک زنگ هشـــدار ملایـــم طراحی 
کرده اســـت؛ دعوت‌نامه‌ای بـــرای همه، از 
کودک تا بزرگســـال، تا لحظه‌ای بایســـتند، 
نفس بکشـــند و با خود و روحشـــان آشتی 
کنند. این کتـــاب تصویری، بـــا تصویرگری 
شـــگفت‌انگیز یوانا کنسیو، سفری کوچک 
امـــا عمیـــق بـــه درون خودمـــان و یافتـــن 
معنـــای آرامـــش و صبـــر اســـت. جایی در 
میـــان انبـــوه جنـــگل از شـــما می‌خواهـــد 
همکاری و تعاملی با تصاویر داشـــته باشید 
و خود را در نقطه‌ای تسکین‌دهنده تجسم 
کنیـــد و صبر کنیـــد. نقطه‌ای که خـــود را از 
مســـابقه با ثانیه‌ها رها و احساس می‌کنید 
زمان متوقف شده اســـت. پس بیایید این 
ســـفر را آغاز کنیـــد و به خـــود فرصتی برای 
آرامـــش و بازگشـــت به خویشـــتن بدهید. 
»روح گمشـــده« می‌توانـــد نـــگاه شـــما به 

زندگی را تغییـــر دهد.
 

چرا بچه‌ها »روح گمشده« را دوست 
دارند؟

عکس‌هـــا و تصاویـــر رویایـــی آن همـــه را 
جـــذب می‌کنـــد؛ نقاشـــی‌های هنرمندانه 
یوانا کنســـیو، مخاطب را به شکلی ماهرانه 
بـــه اعماق باغـــی زیبا می‌برد. هـــر صفحه، 
دنیای خود را دارد. بعضی صفحه‌ها ســـاده، 
شـــفاف و بـــدون طـــرح هســـتند و حس 
معلق بـــودن در دنیایـــی خیال‌انگیز را القا 

. می‌کنند
داســـتان کم‌کـــم رنـــگ می‌گیـــرد؛ مثـــل 
جســـمی کـــه جـــان می‌گیـــرد. بچه‌هـــا با 
ورق زدن کتـــاب می‌بیننـــد رنگ‌هـــا در 
صفحات آخر پررنگ‌تر، براق‌تر و روشـــن‌تر 
می‌شـــوند. ایـــن تغییـــر بصـــری آنهـــا را به 
کشـــفی جالب می‌رســـاند؛ زندگـــی و روح 

مرد بـــا رنگ‌هـــا برمی‌گـــردد.
مســـیری آرام برای اندیشـــیدن؛ این کتابی 
از مجموعـــه »قصه‌هایی بـــرای فکر کردن« 
انتشـــارات اندیشه است و بچه‌ها را ترغیب 
می‌کند دربـــاره آرامـــش، صبوری، شـــلوغ 
‌نکردن بیش‌ از حد زندگـــی فکر کنند و به 

خودشان بیشـــتر اهمیت بدهند.
داســـتان یـــک صفحـــه‌ای، امـــا اثربخش؛ 
بچه‌هـــا اصلاً حوصله داســـتان‌های بلند را 
ندارند. »روح گمشـــده« دقیقـــاً به اندازه‌ای 

اســـت که آنها را به تفکـــر وادارد.
در پایـــان بچه‌ها می‌فهمند بایـــد با ریتمی 
آهســـته‌تر حرکت کنند تا خودِ واقعی‌شان 

بتواند با آنها هم‌قدم شـــود.
 

چرا »روح گمشده« انتخاب خوبی 
است؟

تحلیلی ویـــژه والدین: »روح گمشـــده« از 
آن دســـته کتاب‌هایی اســـت که هم برای 
کودکان مفید است و هم برای بزرگسالان. 
در بسیاری از کشورها، آن را »کتاب تصویری 
بین‌نســـلی« می‌داننـــد؛ یعنـــی کتابـــی که 
خواندنـــش مختـــص کـــودکان نیســـت و 
حتـــی روی والدیـــن اثربخش اســـت؛ مثل 
یـــک تجربـــه احساســـی ارزشـــمند. هدف 
ایـــن کتـــاب، بـــالا بـــردن درک کـــودک از 
مفهوم »آرام‌ زیســـتن« در جهانی پرسرعت 
اســـت. کودکان امروزی در محیطی زندگی 
می‌کننـــد کـــه ســـرعت آن بـــرای جثه‌های 
کوچـــک آنـــان خیلـــی بالاســـت. تصـــور 
کنیـــد، کلاس‌های متعدد، ســـرگرمی‌های 
دیجیتال، تکالیـــف زیاد و کمبود زمان برای 

بـــازی آزاد از مضرات زندگـــی مدرن امروزی 
اســـت. ایـــن کتـــاب، در برابر ایـــن جریان 
پرســـرعت مانند تابلوی قرمز ایست است؛ 
با پیام »کم کردن ســـرعت برای رســـیدگی 
به خویشـــتن«؛ پیامی که در سطحی ساده 
و تصویـــری بـــه کـــودکان منتقل می‌شـــود 
و ذهـــن آنهـــا را غیرمســـتقیم بـــا آرامش و 

صبـــوری آشـــنا می‌کند.
 

فرصتی برای گفت‌وگوی خانوادگی
والدیـــن می‌تواننـــد هنـــگام خوانـــدن این 
کتـــاب بـــا فرزندشـــان دربـــاره موضوعاتی 
مانند: خســـتگی ذهنـــی، اهمیـــت بازی، 
احساســـات واقعـــی، »خـــود وجـــودی ما« 
و نیازهایـــش و »معنـــای روح« به‌عنـــوان 
اســـتعاره‌ای از هویـــت صحبـــت کنند. این 
کتاب دقیقـــاً به همین دلیل در فهرســـت 
کلاغ سفید و IBBY قرار گرفته است: چون 
فرصت گفت‌وگو میان اعضـــای خانواده را 

خلـــق می‌کند.
 کیفیـــت هنری بالا و آشـــنا کـــردن بچه‌ها 
بـــا ادبیـــات و هنر جهانـــی از دیگـــر مزایای 
ایـــن کتـــاب اســـت. کتابـــی کـــه فقـــط 
داستان نیســـت و هنر در میان صفحاتش 
انســـان را به وجـــد مـــی‌آورد. بچه‌ها نوعی 
زیبایی‌شناســـی را تجربـــه می‌کننـــد کـــه 
با مدادهـــای نـــرم، رنگ‌گـــذاری تدریجی، 
ترکیب‌بندی‌هـــای شـــاعرانه، بـــازی با نور 
و ســـایه خلـــق شـــده اســـت. ایـــن کتاب 
تجربـــه‌ای بصری اســـت کـــه نـــگاه بچه‌ها 
را تقویـــت می‌کنـــد، زیرا هر صفحـــه مانند 
یـــک پازل کوچک اســـت. بخش زیـــادی از 
معناها در تصاویر پنهان شـــده‌اند؛ بنابراین 
فرزندتـــان مجبـــور می‌شـــود دقیق‌تـــر به 
جزئیـــات نگاه کنـــد و با تصاویـــر مختلف و 

ریـــز ارتباط بگیـــرد. این مهـــارت بعدها در 
درس خوانـــدن، محیط‌پذیـــری و تحلیـــل 

مســـائل به کار خواهـــد آمد.
 

بازیابی کودک درون
ایـــن اثـــر والدیـــن را هـــم جـــذب می‌کند 
و بیشـــتر بـــه هشـــداری لطیـــف و عمیـــق 
می‌ماند؛ در شـــلوغی زندگـــی، روح خود را 
رهـــا و گـــم نکنید. ایـــن پیام دقیقـــاً چیزی 
اســـت کـــه امـــروز بســـیاری از والدیـــن در 
جســـت‌وجویش هســـتند. خوانـــدن این 
کتـــاب کنـــار فرزندتـــان، یـــک یـــادآوری 
شـــاعرانه اســـت دربـــاره اینکـــه فرزندان، 
ســـرعتِ طبیعی زندگـــی را بهتـــر از ما بلد 
هستند. نســـخه فارســـی کتاب از کیفیت 
چـــاپ، صفحه‌آرایـــی و پـــردازش تصویری 
بالایـــی برخـــوردار اســـت و بـــا ۴۸ صفحه 
رنگی، کاغذ مرغوب و طراحی تأمل‌برانگیز 
منتشـــر شـــده و ارزش ســـال‌ها ماندن در 
کتابخانه خانوادگی شـــما را دارد. در نهایت 
می‌تـــوان گفت »روح گمشـــده« یک لحظه 
تنفس، مکث و درس آرام زیســـتن اســـت؛ 
کتابـــی بـــرای کنار هم نشســـتن، آهســـته 

ورق زدن و بـــا دقـــت نـــگاه کردن.

کتـــاب »شـــهر زیـــر ذره‌بیـــن« بـــا ترجمـــه 
لیـــا حسین‌رشـــیدی، کشـــف حقایقـــی 
شـــگفت‌انگیز دربـــاره جهانـــی کوچـــک و 
پنهـــان در زیـــر پاهـــای ما اســـت. جزئیات‌ 
ریزی کـــه اغلب آنهـــا را نادیـــده می‌گیریم 
و از کنارشـــان بی‌تفاوت رد می‌شویم. حالا 
ایـــن جزئیـــات ریـــز در انتظـــار بیننده‌های 
کنجـــکاوی هســـتند کـــه دوســـت دارند با 
طبیعـــت ارتباط بگیرند. لازم نیســـت برای 
کشـــف این دنیای عجیـــب راه دور و درازی 
برویـــد؛ کافی اســـت کمی چشـــم خـــود را 
باز کنیـــد و روی زمیـــن را با دقـــت ببینید. 
در میـــان برج‌های ســـر به فلک کشـــیده و 
چهره ســـنگی شـــهر، طبیعتی سرســـبز به 
شـــیوه‌های کوچک و سرگرم کننده شکوفا 
می‌شـــود. در میان ســـاختمان‌های بزرگ، 
مورچه‌ای را می‌بینیـــد و دنبالش می‌کنید. 
حتـــی تکه‌هایـــی از طبیعـــت بکـــر در بزم 
شـــاعرانه گیاهان و جانوران شـــهری پنهان 
شـــده‌اند کـــه شـــما می‌توانیـــد آن را پیـــدا 
کنیـــد. این کتـــاب را دبورا فرنکل نوشـــته، 
اینگریـــد بارتکوویـــاک تصویرســـازی کرده و 
بـــرای گروه ســـنی ۴ ســـال به بالا مناســـب 
اســـت. این کتاب آنقدر خـــوب و تأثیرگذار 
بـــوده که برنـــده طلایـــی جایـــزه ناتیلوس 
شد و شایسته تقدیر توســـط شورای کتاب 

کودک اســـترالیا.

 چرا شهر زیر ذره‌بین انتخابی 
ارزشمند است؟

تحلیلی ویژه والدین: »شـــهر زیر ذره‌بین« 
تنها یک کتاب مصور نیســـت؛ بلکه تجربه 
نگریســـتن دقیق به جزئیات ریز، کشـــف و 
پـــرورش حس توجـــه و آگاهـــی در کودکان 
اســـت. دبورا فرانـــکل در این اثـــر با ترکیب 
شـــعرگونه‌ متن و نکات علمی بسیار دقیق، 
کودکان را تشـــویق می‌کند تا فضای شهری 
اطرافشان را دوباره کشف کنند. این کتاب 
در عین ســـادگی، نـــگاه علمی مهمـــی را با 
تخیـــل کودکانه پیوند می‌دهـــد؛ هر صفحه 
یک داســـتان کوچک دارد و در کنار آن یک 
»حقیقت علمی کوتـــاه« دربـــاره گیاهان یا 
جانوران شـــهری ارائه می‌دهد. بنابراین هم 
بـــرای مطالعه در خانه و هم برای اســـتفاده 
آموزشی در کلاس‌های درس ایده‌آل است.

 تصویرگری؛ ترکیبی از واقع‌گرایی 
علمی و شاعرانه هنری

تصویرگـــری اینگریـــد بارت‌کویـــاک نقطـــه 
قوت ایـــن کتاب اســـت؛ چراکـــه رنگ‌های 
بسیار زنده و چشـــم‌نواز را برای نشان دادن 
شـــلوغی شـــهر به کار بـــرده. او با اســـتفاده 
از آبرنـــگ و رنـــگ روغن، تصاویـــری جذاب 
خلـــق کـــرده اســـت؛ جزئیاتی ریـــز و دقیق 
در تصاویـــر، حـــس مشـــاهده‌گری انســـان 
را تقویـــت می‌کنـــد. وضـــوح علمـــی لازم 
برای شـــناخت گونه‌هـــا و فضای شـــاعرانه‌ 
تصویرهـــا، بـــه کتـــاب عمقی احساســـی و 
علمـــی می‌بخشـــد و از نظـــر تربیتـــی، این 
کتـــاب پیـــام‌ مهـــم دارد: تـــاب‌آوری؛ یعنی 
طبیعـــت حتـــی در ســـخت‌ترین محیط‌ها 

راه خـــود را پیـــدا می‌کند.
دقـــت نظـــر و احســـاس نســـبت جزئیات 
کوچـــک؛ مهارتـــی کـــه در رشـــد ذهنـــی و 

هیجانـــی کـــودکان نقـــش کلیـــدی دارد.
ارتبـــاط با محیط زیســـت و آشـــنایی عملی 

بـــا مفاهیم بوم‌شناســـی از ســـنین پایین.
تصاویـــر ایـــن کتـــاب بـــرای کودکانـــی کـــه 
به نقاشـــی و هنـــر علاقـــه دارنـــد می‌تواند 
الهام‌بخـــش باشـــد و از آن الگـــو بگیرنـــد.
کـــه  هســـتید  کتابـــی  دنبـــال  بـــه  اگـــر 
می‌خواهیـــد کـــودک خـــود را به مشـــاهده 
و کنجـــکاوی تشـــویق کنیـــد و نـــگاه او را از 
صفحه موبایـــل به دنیای واقعـــی اطرافش 
بازگردانیـــد، در عین حال هم قصه داشـــته 
باشـــد، هم دانش، زیبا، هنری و چشم‌نواز 
باشـــد، کتاب »شـــهر زیر ذره‌بیـــن« یکی از 
بهتریـــن انتخاب‌هـــا خواهد بود و شـــما را 

بـــه اهدافتـــان نزدیک خواهـــد کرد.
کتابـــی که نه‌تنهـــا خوانده می‌شـــود، بلکه 
زیســـته می‌شـــود. پـــس از خواندنـــش، 
کودکتـــان هنـــگام بیـــرون رفتن و عبـــور از 
هر کوچـــه و خیابانـــی، با نگاهی تـــازه روی 
سنگفرش‌های پیاده‌رو پا خواهد گذاشت.
یکـــی از جذاب‌تریـــن ویژگی‌های »شـــهر زیر 

ذره‌بین« این اســـت کـــه دنیای طبیعـــی را از 
دیدگاهی بررســـی می‌کند که معمولاً کمتر به 
آن توجه می‌کنیم؛ زاویـــه دید موجودات ریز 
و پنهان. کـــودک هنگام خوانـــدن کتاب، نه 
فقط ناظـــر، بلکه همراهِ موجـــودات کوچک 
می‌شـــود. او هم‌قـــدِ مورچه‌هـــا راه مـــی‌رود، 
هم‌قـــد قاصدک‌هـــا می‌ایســـتد و جهـــان را 
از فاصلـــه‌ای می‌بیند کـــه برای انســـان‌های 
بزرگسال کاملاً ناشـــناخته است. این تجربه 
تغییر زاویـــه دید، که با تصویرگری هنرمندانه 
و متـــن شـــاعرانه در هم تنیده شـــده، باعث 
می‌شـــود کودک درک عمیق‌تـــری از زندگی، 
احترام بـــه طبیعـــت و ارزش‌هـــای جزئیات 
ریز پیدا کند؛ مهارت‌هایی که روان‌شناســـان 
رشد آنها را بخشـــی از شکل‌گیری شخصیت 
سالم و کنجکاو در ســـال‌های آغازین زندگی 

می‌دانند.

زیبایی پنهان در دل شهر: دعوت به 
کشف، نه تماشا

یکـــی از پیام‌هـــای محوری کتاب این اســـت 
که زیبایی، همیشه در دوردست‌ها نیست. 
در هـــر پیاده‌رو، میان شـــکاف آجرها، زیر هر 
برگ خشکیده، یک جهان دیگر وجود دارد. 
دبورا فرانکل این پیام را با جمله‌ای شـــاعرانه 
آغاز می‌کنـــد: »دقیق‌تـــر نگاه کن… شـــاید 
جنگلـــی پیدا کنـــی.« این کتاب بـــه کودکان 
می‌آموزد کـــه دیدن کافی نیســـت؛ باید نگاه 
کرد؛ نگاهی متفکرانه، دقیـــق و کنجکاوانه. 
همیـــن پیـــام ســـاده، درعین‌حـــال عمیق، 
می‌تواند نقطه شروعی برای پرورش مهارتی 
باشـــد کـــه امـــروزه در بســـیاری از کـــودکان 
و حتـــی بزرگســـالان کمیاب شـــده اســـت؛ 

تمرکز.  مهارت 

 شخصیت‌پردازی از موجودات 
کوچک

این کتـــاب با حضـــور یک مورچـــه خاص - 
مورچه ماســـه‌ای یا گوشـــت‌خوار - شـــروع 
می‌شـــود. اما این مورچه فقط یک حشـــره‌ 
نیســـت؛ بلکه اولین راهنمـــای کودک برای 
ورود به دنیای پنهان شـــهر است. نویسنده 
با افـــزودن توضیحـــات واقعی دربـــاره رفتار 
ایـــن مورچه‌ها، مثـــل: زندگـــی در لانه‌های 
بـــزرگ، تقســـیم کار در میـــان اعضای کلنی 
و جســـت‌وجوی طولانـــی بـــرای غـــذا؛ بـــه 
کـــودکان می‌آمـــوزد کـــه حتـــی موجـــودات 
ظاهـــراً کوچـــک هـــم نظـــم، همـــکاری و 
مســـئولیت‌پذیری دارند. ایـــن پیام اخلاقی 
به‌صـــورت غیرمســـتقیم و کامـــاً طبیعـــی 
منتقل می‌شـــود، بدون آنکه لحن آموزشی 

خشـــک پیدا کند.
ت  ا د جـــو مو بـــت  نو  ، رچـــه مو ز  ا پـــس 
دیگـــر می‌رســـد: قاصدک‌هایـــی کـــه مثـــل 
می‌کننـــد،  حرکـــت  بـــاد  پیام‌رســـان‌های 
ســـرخس‌هایی کـــه در تاریکـــی هـــم امیـــد 
کـــه  عنکبوت‌هایـــی  و  دارنـــد  رشـــد  بـــه 
تارهایشـــان مانند معماری‌هـــای هنری در نور 
می‌درخشـــد. ایـــن مجموعه کوچک نشـــان 
می‌دهد طبیعت هیچ‌گاه تســـلیم نمی‌شود.

جادویی‌ترین سفرقصه‌ای آرامش‌بخش

کرگدن بامزه

جادوی کتابجادوی کتاب

کشف عجایب زندگی در شهر زیر ذره‌بینسفری به عمق وجودتان با کتاب روح گمشده

توبی کتابی پر از دوستی و شادی

ایـــن کتاب برای گروه ســـنی )ج( و بالاتر مناســـب اســـت؛ یعنـــی دانش‌آموزانـــی که کلاس‌ 
چهـــارم‌، پنجم  یا ششـــم و حتی بزرگ‌تر هســـتند. »روح گمشـــده« شـــما را دعوت می‌کند 
تـــا در دنیایی سرشـــار از آرامش و خیـــال پا بگذارید. اگر دنیای شـــما پر از بـــازی، هیجان و 
تحرک شـــده یا از بازی با گوشـــی خســـته شـــده‌اید، کتاب »روح گمشـــده« برای شما عالی 
اســـت. چون بعضـــی وقت‌ها وســـط همین بازی‌هـــا باید مکث کوچکی داشـــته باشـــید؛ 
مثل تابلوی ایســـت! بعد ببینید دلتان چـــه می‌خواهد؟ واقعاً فکر کنید؛ خســـته‌اید از این 
همه تکـــرار؟ این کتاب مخصوص همین لحظات اســـت؛ مثل دوســـتی مهربـــان، قصه‌ای 
کوچـــک و جادویـــی تعریف می‌کنـــد؛ قصه مردی که آن‌قدر عجله داشـــت کـــه روحش جا 
مانـــد! بله، دقیقاً درســـت متوجه شـــدید او روحش را گم کـــرد... ولی نترســـید؛ این قصه 

ترسناک نیست. 
برعکس، آرامش‌بخش اســـت و شـــما را به دنیایی می‌برد که صـــدای طبیعت، خش‌خش 
برگ‌هـــا و وزیدن بـــاد از میان درخت‌هـــا را می‌شـــنوید. کم‌کم رنگ‌های خاکســـتری و تیره 
جای خود را به رنگ‌های ســـبز و لطیف می‌بخشـــند و زندگی در این کتاب با ریتمی آهســـته 
زیباتر می‌شـــود. شما همســـفر این مرد خســـته می‌شـــوید و به او کمک می‌کنید تا روحش 
را پیـــدا کند. در ایـــن کتاب، روح مرد در شـــمایل یک دختربچه به تصویر کشـــیده شـــده؛ 
دختـــری آرام کـــه کتی چهارخانه با یقـــه‌ خزدار به تـــن دارد. همین تصویر باعث می‌شـــود، 
حس کنید روح، ترســـناک و عجیب نیســـت، بلکه شـــبیه همان »کـــودک درون« خودمان 

اســـت که لبخند می‌زنـــد، بازی دوســـت دارد و جهان را بـــا دقت می‌بیند.

بچه‌هـــا! آیا تا به حال فکـــر کرده‌اید که در میان ســـاختمان‌های بلند و خیابان‌های 
شـــلوغ، چه دنیای کوچک و عجیبی قایم شـــده اســـت؟ کتاب »شـــهر زیر ذره‌بین« 
شـــما را بـــه یک ســـفر جادویی می‌برد! ایـــن ســـفر از پیاده‌روها و حیـــاط خانه‌هایی 
شـــروع می‌شـــود که هر روز از کنارشـــان رد می‌شـــوید. هر صفحه از این کتاب شـــما 
را دعـــوت می‌کند که بگوییـــد: »نگاه کن...اینجـــا را ببین... شـــاید چیز جالب‌تری 

باشد!« هم 
ایـــن دعوت به جســـت‌وجو باعث می‌شـــود که شـــما مثل یک کاوشـــگر کوچک فکر 
کنیـــد. اینجا، در دل شـــهر خاکســـتری، موجـــودات‌ ریزی زندگـــی می‌کنند که فقط 
یـــک چیـــز می‌خواهند: چشـــمان کنجـــکاو مثل چشـــمان تو! شـــما در ایـــن کتاب 
همراه یـــک مورچه پـــرکار و قهرمان ســـفر می‌کنید تـــا دانه‌های قاصدکـــی را ببینید 
کـــه مثل بادبادک‌هـــای کوچک در هوا می‌رقصند. ســـرخس‌های نـــازک را پیدا کنید 
کـــه آرام و بی‌صـــدا از دل دیوارهـــای نمور بیـــرون زده‌اند. عنکبوت‌هـــای هنرمند را 
تماشـــا می‌کنید که تارهایشـــان را مثل یک نقاشـــی زیبـــا می‌بافند. یـــاد بگیرید که 

حتـــی کوچک‌تریـــن موجودات هـــم نقش مهمی در شـــهر دارند!
تصویرهـــای ایـــن کتـــاب آن‌قدر زیبـــا و زنده‌اند کـــه انگار یـــک ذره‌بیـــن جادویی در 
دســـت داریـــد و وارد جنگلـــی پنهانی شـــده‌اید. این کتاب به شـــما یـــاد می‌دهد که 

اگـــر دقیق‌تر نـــگاه کنید، شـــهر هم خـــودش یک جنگل اســـت!

سلام کوچولوهای عزیز!
ایـــن کتـــاب درباره یـــک کرگدن بزرگ و مهربون به اســـم توبیـــه. توبی خیلی دوســـت داره با همه بـــازی کنه. اون 
ماشین‌سواری دوست داره، موســـیقی دوست داره، آشپزی هم خیلی براش هیجان‌انگیزه! ولی گاهی چون خیلی 
ذوق‌زده می‌شـــه، یه‌کوچولـــو خرابـــکاری می‌کنه... مثـــاً اتوبوس رو له می‌کنه یا صدای موســـیقی دوســـتانش رو 
بـــا صدای کلفتش قاطـــی می‌کنه! امـــا می‌دونی چی می‌شـــه؟ توبی ناراحـــت نمی‌مونه. یه فکر بامـــزه به ذهنش 
می‌رســـه و تبدیـــل به یک قایـــق بزرگ برای دوســـتانش می‌شـــه؛ اون‌قدر بزرگ که همه می‌تونن ســـوارش بشـــن 
و بـــا هـــم خوش بگذرونـــن. این کتاب بـــه تو یاد مـــی‌ده اگر گاهی اشـــتباه کردی، ناراحت نشـــی؛ چـــون می‌تونی 
دوبـــاره امتحان کنی، فکـــر جدیدی پیدا کنی و بهتریـــن کار رو انجام بدی. تو هم مثل توبی خاص و مهم هســـتی 

و می‌تونی برای خودت و دوســـتانت دنیای شـــادی رو بسازی. 
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 انتشارات: کتاب چ

 تعداد صفحات: 48 صفحه
 قیمت: 290000 تومان

توبی
 کرگدنی که می‌خواست

با همه بازی کند
 نویسنده و تصویرگر: لو کل

 مترجم: نیلوفر کشتیاری
 انتشارات: کتاب چ

 تعداد صفحات: 30 صفحه
 قیمت: 180000 هزار تومان

امـــروز، روزی ویژه و پر از رنگ و شـــادی بـــرای همه کودکان جهان اســـت! روزی که به 
نام شـــما عزیزان ثبت شـــده تا دنیای زیبا و رنگارنگ‌تان را جشـــن بگیریـــم. اما این 
روز بـــا یک رویـــداد جالب دیگر گره خورده اســـت: هفتـــه کتـــاب و کتابخوانی که هر 
ســـال از ۲۴ آبان‌ آغاز می‌شـــود. این نشـــان می‌دهد که کتاب چقدر ارزشمند است، 
چرا که هر ســـال یک هفتـــه را به آن اختصاص داده‌اند، درســـت همان‌طور که شـــما 
بچه‌هـــا نیز یـــک روز مخصوص به خـــود دارید. حالا، چـــه هدیه‌ای می‌توانـــد در این 
روز زیباتـــر و ارزشـــمندتر از یک کتاب باشـــد؟ کتاب‌هایی که پر از دوســـتی، تخیل و 
کشـــف دنیای نو هســـتند. از کرگدن مهربانی که با دوســـتانش بازی می‌کند، تا سفر شـــگفت‌انگیز به شهری زیر ذره‌بین 
و آرامش یافتن با »روح گمشـــده«، این سه کتاب شـــگفت‌انگیز همچون پنجره‌هایی به سوی دنیای شگفتی‌ها هستند. 
ایـــن کتاب‌ها هر یک بـــه نوبه خود، درس‌هایی از مهربانی، کشـــف تازه‌ها و درک آرامش را با زبانی دل‌نشـــین برای شـــما 
روایـــت می‌کنند و یادآور می‌شـــوند کـــه دنیایی پر از شـــگفتی و زیبایی در انتظار شماســـت. پس بیایید با هـــم، این روز 

را جشـــن بگیریم و با کتاب‌هایمـــان به دنیای خیال و ماجراجویی ســـفر کنیم!

معرفی سه کتاب جذاب به مناسبت روز جهانی کودک

ایـــن روزها که کودکان در جهانی پرهیاهو زندگی می‌کنند، 
داســـتان‌ها همچنان دلنشـــین‌ترین و امن‌ترین پناهگاه‌ 
بـــرای رشـــد عاطفـــی و خیال‌پـــردازی آنهاســـت. این‌بار، 
مجموعه محبوب »قصه‌هایی برای دوســـت داشـــتن« در 
کتاب چ )بخش کودک و نوجوان نشـــر چشمه(، میهمان 
تـــازه‌ای دارد: »توبی«، کرگدن آبی بســـیار بـــزرگ با قلبی 
مهربان. او آمده اســـت تا به بچه‌ها یـــادآوری کند متفاوت 
بودن، دســـت‌وپاچلفتی بودن، حتی اشتباه کردن، پایان 
دنیـــا نیســـت؛ گاهی وقت‌هـــا همین ویژگی‌هـــا که خیال 
می‌کنیـــم مشـــکل بزرگی‌انـــد، تبدیـــل به نقطه قـــوت ما 
می‌شـــود. کتـــاب خوش‌رنگ و پرشـــور »توبـــی؛ کرگدنی 
کـــه می‌خواســـت بـــا همه بـــازی کند« بـــا ترجمـــه نیلوفر 
کشـــتیاری، شـــادی، پذیرفتـــن اشـــتباه و دوســـت‌یابی را 
بـــه کـــودکان ۳ ســـال بـــه بـــالا می‌آمـــوزد. ایـــن کتـــاب با 
تصویرگـــری جســـورانه، طنزی بامـــزه و روایتی ســـاده اما 
پراحســـاس از همان صفحه‌ اول کودک را جذب می‌کند. 

توبی آن‌قـــدر بزرگ اســـت که 
گاهـــی تـــوی یـــک صفحـــه جا 
نمی‌شود و مهم‌تر از آن، آن‌قدر 
هیجـــان‌زده اســـت کـــه اغلب 
پیـــش از آنکه به هیکل بزرگش 
فکر کند، وارد بازی با دوســـتان 
می‌شـــود.  خـــود  ریزه‌میـــزه 
همین اشـــتیاق کنترل‌نشده، 
او را وارد ماجراهایـــی می‌کنـــد 
که خنده‌دار و آموزنده اســـت. 
همیـــن بامزگـــی بـــا ظرافتـــی 
بـــه کوچولوهـــا درک  خـــاص 
حجم، ظرفیـــت و اندازه‌ بزرگی 
یـــا کوچکی را می‌آمـــوزد و اینکه 
هر کســـی با توجه به شرایطش 

می‌توانـــد کاری انجـــام بدهد.
ماجراهـــای توبـــی در دنیایـــی 
پـــر از پرنـــدگان ماشین‌ســـوار، 
و  موســـیقی‌دان  موش‌هـــای 
حیوانات آشپز شکل می‌گیرد. 
هر بار کـــه توبی به جمـــع آنها 

می‌پیوندد، فاجعه‌ای رخ می‌دهد. مثلاً اتوبوســـی زیر وزن 
او طاقت نمی‌آورد و خم می‌شـــود. با صدای گوشـــخراش 
آواز می‌خوانـــد و ارکســـتر موش‌هـــای کوچـــک را بـــه هم 
می‌زند. توبی حتی نتوانســـت با هیـــکل گنده‌اش هنگام 
پخت شـــیرینی به دوســـتانش کمک کند و شاخ او کتاب 
را ســـوراخ می‌کند. این ســـوراخ واقعـــی روی صفحه کتاب 
و بالای شـــاخ توبـــی، خلاقیتی‌ اســـت که ذهن کـــودک را 
بیشـــتر درگیـــر می‌کند؛ یک بـــازی تصویری هوشـــمندانه 
که کودک را شـــگفت‌زده می‌کند و بخشـــی از طنز دیداری 
کتاب اســـت. توبـــی در نهایت از اشـــتباهاتش خســـته و 
غمگین می‌شـــود. خـــودش را روی آب غوطه‌ور می‌کند و 
وقتی در ســـکوت آرامش پیدا می‌کند، ایـــده‌ای جالب در 

ذهنش جرقه می‌زند: ســـاختن بزرگ‌ترین قایق کرگدنی 
جهان. او با فکری خلاقانه، دوســـتان کوچک زیادی پیدا 
می‌کند. حیواناتی که بلد نیســـتند شنا کنند روی پشتش 
ســـوار می‌شـــوند و او تبدیل بـــه باحال‌تریـــن قایق-گَدَن 
برای دوســـتانش می‌شـــود. این کتاب می‌آموزد که اندازه 
آدم‌ها، توانایی‌ها یا اشتباهات‌شـــان، تعریف‌کننده ارزش 
آنها نیســـت و فقـــط دل بزرگ و تـــاش آنها بـــرای یافتن 

راهی بهتـــر اهمیت دارد.
 

چرا توبی انتخاب خوبی است؟
تحلیلـــی ویژه والدیـــن: این کتاب ارزشـــمند اســـت، زیرا 
باعـــث تقویت عـــزت نفـــس و درک تفاوت‌هـــا در کودکان 
می‌شـــود. توبی نمـــادی از بچه‌هایی اســـت کـــه پرانرژی، 
مشـــتاق، هیجان‌زده و گاهی بی‌دقت‌ هســـتند. بســـیاری 
از کـــودکان احســـاس می‌کننـــد زیادی پرشـــور، شـــلوغ یا 
متفاوت هســـتند. این کتاب به بچه‌ها می‌آموزد: »تو کافی 
هستی؛ فقط باید راه خودت را پیدا 
کنی.« والدین هـــم هنگام خواندن 
کتـــاب کمـــک می‌کننـــد تـــا کودک 
احساســـاتش را بشناسد و خودش 
را همان‌طـــور که هســـت دوســـت 
بدارد. دومین ویژگی کتاب آموزش 
مهارت‌های اجتماعـــی با زبان قصه 
اســـت. توبی با موقعیت‌های ساده 
و کودکانه، مفاهیمـــی چون رعایت 
نوبـــت، توجـــه بـــه کوچک‌ترهـــا، 
کنتـــرل هیجـــان، حل مســـأله، کار 
گروهـــی بـــدون قهـــر و ناراحتـــی را 
می‌آمـــوزد و این آمـــوزش مهارت‌ها 
به شـــکل تجربی در جریان روایتی 
شـــاد انجـــام می‌شـــود. ســـومین 
مزیـــت آن، تقویـــت تفکـــر خـــاق 
و ناامیـــد نشـــدن در هـــر شـــرایطی 
اســـت: توبـــی پـــس از ناکامی‌های 
مختلـــف، به‌جـــای گریـــه کـــردن 
یـــا کنارکشـــیدن، بـــه فکـــر راه‌حل 
می‌افتـــد. دیگـــر ویژگـــی مثبـــت 
جذابیت بصـــری و تقویت حس زیبایی‌شناســـی اســـت. 
لو کل، نویسنده انگلیســـی به‌دلیل مهارت در تصویرگری، 
صفحه‌هایـــی خلق کرده کـــه کودک را به کشـــف جزئیات 
دعـــوت می‌کنـــد. رنگ‌هـــای زنـــده، ترکیب‌بندی‌هـــای 
جســـورانه و شـــخصیت‌های بامـــزه، ذهن کـــودک را فعال 
نگـــه می‌دارنـــد و او بارها می‌خواهـــد آن را دوبـــاره برایش 
بخوانیـــد. »توبی؛ کرگدنی که می‌خواســـت بـــا همه بازی 
کند« کتابی اســـت درباره شـــور زندگی، اهمیت دوســـتی 
و زیبایی و اینکه همه یک شـــکل و یکســـان نیســـتند؛ اما 
می‌توانند شخص مهمی باشـــند. این کتاب با تصویرهایی 
جســـورانه و داستانی ساده، اما پراحساس، قلب کودکان و 

ذهـــن والدیـــن را به یک انـــدازه تســـخیر می‌کند.

شهر زیر ذره‌بین
 قصه‌هایی برای آموختن

 نویسنده: دبورا فرانکل
 تصویرگر: اینگرید بارت‌کویاک

 مترجم: لیلا حسین‌رشیدی
 انتشارات: کتاب چ

 تعداد صفحات: 36 صفحه
 قیمت: 220000 تومان

کتاب  »توبی« 
ارزشمند 

است، زیرا 
باعث تقویت 
عزت نفس و 

درک تفاوت‌ها 
در کودکان 

می‌شود. توبی 
نمادی از 

بچه‌هایی است 
که پرانرژی، 

مشتاق، 
هیجان‌زده و 

گاهی بی‌دقت‌ 
هستند

»شهر زیر 
ذره‌بین« تنها 

یک کتاب مصور 
نیست؛ بلکه 

تجربه نگریستن 
دقیق به جزئیات 

ریز، کشف و 
پرورش حس 

توجه و آگاهی در 
کودکان است

 راضیه خوئینی
گروه کتاب

ادبیات کودک


