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گروه ورزشـــی / در ششـــمین دوره رقابت‌های جام همبســـتگی 
کشـــورهای اســـامی، کارنامـــه تیم ملـــی وزنه‌بـــرداری ایـــران با 
کســـب ۱۵ مـــدال شـــامل ۲ طـــا، ۴ نقـــره و ۹ برنز توســـط هفت 
وزنه‌بـــردار و همچنیـــن ناکامـــی مطلـــق ســـه ملی‌پـــوش دیگر، 
تصویری نگران‌کننده از وضعیت فعلی این رشـــته ارائه داد. این 
عملکرد در مقایســـه با دوره گذشته مســـابقات، یعنی بازی‌های 
کشـــورهای اســـامی به میزبانی قونیه ترکیه، نشان‌دهنده افت 
محســـوس و قابل تأمل این رشـــته المپیکی اســـت؛ چـــرا که در 
آن رقابت‌ها ایران موفق شـــد ۲۷ مدال شـــامل ۹ طـــا، ۶ نقره و 

۱۲ برنز کســـب کند که در میان آنها ســـه مدال ارزشـــمند طلای 
مجمـــوع نیز به چشـــم می‌خـــورد؛ مدال‌هایی که معیـــار واقعی 
و معتبـــر ســـنجش قدرت یـــک وزنه‌بردار محســـوب می‌شـــوند.
اختلاف آمـــاری میـــان دو دوره نه‌تنها در کمیـــت مدال‌ها بلکه 
در کیفیـــت آنهـــا نیـــز قابل مشـــاهده اســـت. اگرچه کســـب ۱۵ 
مـــدال در نـــگاه اول عـــددی قابـــل توجه بـــه نظر می‌رســـد، اما 
نبـــود مدال‌هـــای طـــای مجمـــوع و فقـــدان برتـــری مقتدرانه 
در وزن‌هـــای مختلـــف، نشـــانه‌ای واضـــح از پســـرفت فنـــی و 
فاصلـــه گرفتـــن از ســـطح مطلوب آمادگـــی اســـت. واقعیتی که 

نمی‌تـــوان از آن چشـــم پوشـــید، واگـــذاری عرصـــه رقابـــت بـــه 
حریفـــان منطقـــه‌ای اســـت؛ جایی کـــه رقیبـــان نه‌تنهـــا از نظر 
نتیجه‌گیـــری بهتـــر عمـــل کردنـــد، بلکـــه نشـــان دادنـــد رونـــد 
آنـــان ســـریع‌تر و منظم‌تـــر از ماســـت. رشـــد و برنامه‌ریـــزی 
ایـــن نتایـــج هشـــداری جـــدی بـــرای بدنـــه مدیریتـــی و فنـــی 
وزنه‌بـــرداری ایـــران اســـت؛ هشـــداری کـــه تأکیـــد می‌کنـــد اگر 
بازنگری در برنامه‌های تمرینی، استعدادیابی، روان‌سازی مسیر 
حرفه‌ای ورزشـــکاران و ایجاد زیرســـاخت‌های اســـتاندارد انجام 
نشـــود، خطر ادامه روند نزولی بیش از پیش جدی خواهد شد.

»ایران« بررسی می‌کند:عملکرد تیم ملی وزنه‌برداری ایران در ریاض و چالش‌های پیش رو در آسیا

خروج از دایره مدعیان پولاد سرد

 ســـینا حســـینی / رونـــد نتیجه‌گیـــری وزنه‌برداری 
ایران در جریان بازی‌های همبســـتگی کشـــورهای 
اســـامی نشـــان می‌دهـــد حـــال و روز این رشـــته 

المپیکی چنـــدان مطلوب نیســـت. 
قـــرار گرفتـــن تیم ملـــی وزنه‌بـــرداری ایـــران در دو 
بخش زنان و مردان در رده نهم مســـابقات ریاض، 
نه‌تنهـــا نتیجـــه‌ای رضایت‌بخـــش برای این رشـــته 
به شـــمار نمـــی‌رود، بلکه نشـــان‌دهنده شـــرایطی 
وخیم‌تـــر از حـــد انتظار اســـت و اگر بـــرای خروج 
از وضعیـــت فعلـــی چاره‌اندیشـــی نشـــود، شـــاید 
ناچار باشـــیم قیـــد موفقیت در بازی‌های آســـیایی 
ناگویا را نیـــز بزنیم.آنالیـــز مـــدال‌آوری وزنه‌برداری 
ایـــران در پایـــان رقابت‌های ریاض نشـــان می‌دهد 
کـــه رونـــد نتیجه‌گیـــری برخـــاف پیش‌بینی‌های 
ســـجاد انوشـــیروانی پیـــش نرفتـــه و اکنـــون ایـــن 
رشـــته المپیکـــی در ردیـــف رشـــته‌های نـــاکام قرار 
گرفته اســـت. در جریان این رقابت‌ها، تیم مردان 
ایـــران یک مدال طلا، ســـه نقـــره و پنج برنـــز و تیم 

زنان یک طلا و چهار برنز کســـب کردنـــد؛ اما نکته 
قابل تأمل اینجاســـت که هیچ‌یـــک از ۱۰ ملی‌پوش 
حاضـــر در این رویداد موفق به کســـب مدال طلای 
مجموع نشـــدند و بار دیگر ســـبد مدالـــی ایران در 
بخـــش اصلـــی رقابت‌ها خالـــی از طـــای مجموع 
باقـــی مانـــد؛ اتفاقـــی که مشـــابه آن در مســـابقات 

جهانی نیـــز رخ داد.
ویـــژه‌ای  اهمیـــت  از  فعلـــی  شـــرایط  در  آنچـــه 
برخـــوردار اســـت، واقع‌بینـــی مدیـــران وزنه‌برداری 
و ارائـــه تحلیـــل درســـت از وضعیـــت نامطلـــوب و 
نگران‌کننـــده ایـــن رشـــته در بخـــش نتیجه‌گیری 
اســـت. پنهان کـــردن مشـــکلات زیر ســـایه عنوان 
»قهرمانی امتیـــازی جهان«، نه‌تنهـــا کمکی به رفع 
بحران‌هـــا نمی‌کنـــد، بلکـــه مســـیر را بـــرای تداوم 
ناکامـــی همـــوار خواهد ســـاخت و حاصـــل چنین 
رونـــدی چیـــزی جـــز شکســـتی تلـــخ در بازی‌های 

آســـیایی ناگویـــا نخواهـــد بود.
ازبکســـتان،  تیم‌هـــای  ریـــاض،  رقابت‌هـــای  در 

بحریـــن، اندونـــزی، قزاقســـتان و قطـــر به‌عنوان 
کشورهای آســـیایی حاضر در این رویداد، رتبه‌های 
بالاتـــری نســـبت به ایـــران کســـب کردنـــد. این در 
حالی اســـت که در ناگویا، تیم‌های قدرتمند شرق 
آســـیا نیز به جمع رقبا اضافه خواهند شـــد و بدون 

شـــک ســـطح رقابت‌هـــا به‌مراتب 
دشـــوارتر خواهد بود. اگـــر امروز 

بـــرای حـــل مشـــکلات عمیـــق 
و انباشته‌شـــده وزنه‌بـــرداری 
راه‌حلـــی منطقـــی، اصولـــی و 

کارآمـــد اتخـــاذ نشـــود، بی‌تردید 
شـــرایط بـــرای ایـــران ســـخت‌تر و 

پیچیده‌تر خواهد شـــد؛ موضوعی که 
نه بـــرای ورزش ایران و نه بـــرای جامعه وزنه‌برداری 
قابل قبول و خوشایند نیســـت. پس قبل از آن‌که 
دیر شـــود، بـــرای درمان مشـــکلات این رشـــته وارد 
عمـــل شـــوید و عینـــک خوش‌بینـــی و توجیه‌گری 

را کنـــار بگذارید.

پنهان کردن مشکلات دردی را دوا نمی کند

 پریســـا غفـــاری/ مهســـا بهشـــتی 
وزنه‌برداردســـته 86 کیلوگـــرم تیم 
ملـــی زنـــان ایـــران در بازی‌هـــای 
همبســـتگی کشـــورهای اســـامی 
یـــک طـــا و دو برنـــز را به دســـت 
آورد. او کمتـــر از 20 روز پیـــش در 
بازی‌هـــای آســـیایی جوانـــان هـــم 

مـــدال برنـــز گرفتـــه بود.
او پـــس از کســـب مـــدال طـــای 
دو ضـــرب بـــه خبرنـــگار »ایـــران« 
می‌گوید: »درســـت است که مدال 
طـــا گرفتـــم ولـــی اشـــتباهاتی در 
حـــرکات یـــک ضـــرب داشـــتم که 
مـــن را از طـــای مجمـــوع و یـــک 
ضـــرب دور کـــرد. در حرکـــت دوم 
یـــک ضـــرب عجلـــه کـــردم و زود 
وزنه را بالای ســـربردم و از دســـتم 
افتـــاد ولی بعـــد از آن استرســـم را 
کنتـــرل کـــردم و در حرکت ســـوم 
به راحتی وزنه را بـــالا بردم. همین 
تجربـــه در دو ضرب بـــه کمکم آمد 
و طلایـــی شـــدم. البته بـــه اندازه 
بحرین اســـترس نداشـــتم و چون 
می‌دانســـتم روی مـــدال هســـتم، 

اضطرابـــم کمتـــر بود.«
ایـــن وزنه‌بـــردار بـــه فاصلـــه کوتاه 

از بازی‌هـــای آســـیایی جوانـــان در 
بحریـــن راهی ریاض شـــد: »حضور 
در دو مســـابقه بـــه فاصلـــه کوتاه و 
پشـــت سرهم دشـــوار است و بدن 
بـــه ریـــکاوری نیـــاز دارد. ریـــکاوری 
مـــا  وزنه‌بـــرداران  مشـــکل همـــه 
بـــود. بایـــد اعتراف کنم بـــه لحاظ 
رکـــوردی در یـــک ضـــرب از خودم 
ناراضی‌ام. چـــرا که رکـــورد تمرین 

را هم نـــزدم.«

گـــروه ورزشـــی/ علیرضـــا نصیـــری، 
ملـــی  تیـــم  ســـاله   ۱۹ ملی‌پـــوش 
وزنه‌بـــرداری ایـــران، در رقابت‌هـــای 
بازی‌هـــای  کیلوگـــرم   ۱۱۰ دســـته 
کشـــورهای اســـامی ۲۰۲۵ ریاض، با 
کســـب مدال نقـــره حرکت دوضرب 
به کار خود پایـــان داد. این رکورددار 
جوانـــان جهان کـــه یک مـــاه پیش 
مـــدال نقـــره دوضـــرب و مجمـــوع 
رقابت‌هـــای جهانی را کســـب کرده 
بـــود، در حرکـــت یک‌ضـــرب ایـــن 
بازی‌هـــا روز خوبـــی را تجربـــه نکرد 
و در نهایـــت از جـــدول کنـــار رفت؛ 
جایی کـــه اکبـــر ژورایـــف، وزنه‌بردار 
ازبکســـتانی و قهرمان المپیک، وزنه 
۱۷۵ کیلوگرمـــی را مهار کرد. نصیری 
بـــا »ایـــران« دربـــاره  در گفت‌وگـــو 
ناکامی خـــود در حرکـــت یک‌ضرب 
توضیـــح داد: »دســـته ۱۱۰ کیلوگـــرم 
یکـــی از ســـخت‌ترین اوزان اســـت و 
رقبـــای سرســـختی ماننـــد ژورایف را 
پیش رو داشـــتم. اما به دلیل فاصله 
زمانـــی کم میـــان مســـابقات جهانی 
و بازی‌هـــای کشـــورهای اســـامی، 
نتوانســـتم ریکاوری مناســـب داشته 
باشـــم و حتی نتوانستم رکورد خودم 

را در نـــروژ تکـــرار کنـــم. از این بابت 
شـــرمنده مـــردم شـــدم.« بـــا وجود 
ایـــن، نصیـــری در بخـــش دوضـــرب 
عملکـــرد به‌مراتب بهتری داشـــت و 
با ثبـــت رکـــورد ۲۲۴ کیلوگرم، مدال 
نقـــره را از آن خود کـــرد. او در ادامه، 
اعتـــراف کـــرد: »در دوضـــرب قصـــد 
داشـــتم به رکورد جهـــان حمله کنم 

اما ایـــن اتفـــاق نیفتاد.«

گـــروه ورزشـــی/ ایلیـــا صالحی‌پور، 
وزنه‌بردار دســـته ۸۸ کیلوگرم ایران 
پس از درخشـــش در ششمین دوره 
بازی‌هـــای همبســـتگی کشـــورهای 
اســـامی و کســـب مـــدال طـــای 
یک‌ضـــرب، برنـــز دو‌ضـــرب و نقـــره 
خیلـــی  «  : یـــد می‌گو  ، ع مجمـــو
صاحـــب  کـــه  هســـتم  خوشـــحال 
اولیـــن مـــدال طلایـــم شـــدم، امـــا 
دوســـت داشـــتم پـــس از این‌همـــه 
تمریـــن بهتریـــن نتیجـــه را کســـب 
کنـــم. اگـــر وزنـــه ۲۰۲ کیلوگـــرم را از 
دســـت نداده بودم، حالا ســـه طلا 
گرفته بـــودم، امـــا نشـــد.« هرچند 
تیم وزنه‌بـــرداری ایـــران ۱۵ مدال به 
دســـت آورد، امـــا صالحی‌پور معتقد 
اســـت: »وزنه‌بـــردار ازبکســـتانی که 
قهرمـــان جهـــان اســـت، به‌همـــراه 
وزنه‌بـــردار عمانی کـــه رکوردهایش 
با مـــدال جهانـــی برابـــری می‌کرد، 
رقبای بســـیار سرســـختی بودند. به 
نظـــرم رقابت‌های دســـته‌های ۸۸، 
۹۴ و ۱۱۰ کیلوگرم در ســـطح بســـیار 
بالایـــی برگـــزار شـــد.« او همچنین 
دربـــاره موضوع ریـــکاوری نه‌چندان 
مطلـــوب تیـــم ملی که برخـــی دیگر 

از وزنه‌بـــرداران نیـــز بـــه آن اشـــاره 
داشـــتند، توضیـــح می‌دهـــد: »۲۰ 
روز قبـــل در مســـابقات جهانی نروژ 
وزنه زدم. بلافاصله بعد از بازگشت، 
حتـــی فرصـــت رفتـــن بـــه خانـــه و 
اســـتراحت پیـــدا نکـــردم و اردوهـــا 
شـــروع شـــد. تمرینات زیادی برای 
اصـــاح حـــرکات دو‌ضـــرب و قیچی 
انجـــام دادم. از نظر بدنی مشـــکلی 

» . شتم ا ند

 مهـــری رنجبـــر / علیرضـــا معینـــی 
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کیلو، بعـــد از نایب قهرمانی جهان، 
در بازی‌هـــای کشـــورهای اســـامی 
ریـــاض هـــم مـــدال نقـــره مجموع 
را گرفـــت. او دربـــاره ثبـــت رکـــورد 
پایین در ریاض به خبرنگار »ایران« 
می‌گویـــد:» رکوردهایم در بازی‌های 
کشـــورهای اســـامی بالا نبود، چرا 
کـــه اوج آمادگـــی بدنـــی مـــا بـــرای 
مســـابقات جهانی بـــود و وزنه‌های 
اصلـــی را در نروژ زدیم. مســـابقه‌ای 
دیگـــری  مســـابقه  هیـــچ  بـــا  کـــه 
قابـــل مقایســـه نیســـت و بنابراین 
بازی‌هـــای کشـــورهای اســـامی در 

برابـــر آن خیلـــی مهـــم نبود.«
وزنه‌بـــردار ملی‌پـــوش بـــا این حال 
خوشـــحال است که دســـت خالی 
به ایران برنگشـــته: »طبیعی است 
کـــه بعـــد از جهانی و نبـــود فرصت 
کافی بـــرای ریکاوری، بـــدن ما افت 
کنـــد. به هر حـــال مـــدال نقره هم 
ارزش دارد، هـــر چنـــد از عملکردم 
راضـــی نیســـتم، اما دســـت خالی 

هم بـــه ایران برنگشـــتم.«
پرچمدار کاروان ایران در بازی‌های 

کشـــورهای اســـامی 2025 معتقد 
اســـت رقیـــب قـــزاق او بـــا آمادگی 
بـــود:  آمـــده  ریـــاض  بـــه  کامـــل 
»وزنه‌بـــردار قزاقســـتانی، رقیـــب 
اصلی من در بازی‌های کشـــورهای 
اســـامی بود. البتـــه او در قهرمانی 
جهـــان غایـــب بـــود و بـــه همیـــن 
خاطـــر بـــا آمادگـــی صد درصـــد به 

ریـــاض آمد.«

گـــروه ورزشـــی / علـــی 
جبـــاری، مربـــی تیـــم 
ملی وزنه‌بـــرداری ایران 
ه  ر و د ششـــمین  ر  د
بازی‌هـــای کشـــورهای 
ن  شـــا ملی‌پو ســـت  ا معتقـــد   ، ســـامی ا
می‌توانســـتند در ریـــاض عملکـــرد بهتـــری 
بـــا  گفت‌وگـــو  ر  د و  ا  . شـــند با شـــته  ا د
خبرنگار»ایـــران« می‌گویـــد:» در دســـته ۹۴ 
کیلوگـــرم، وزنه‌بـــرداران مطرح قزاقســـتانی 

در  گذشـــته  ســـال  کـــه  داشـــتند  حضـــور 
مســـابقات جهانـــی بحرین قهرمـــان جهان 
 ۱۱۰ دســـته  در  همچنیـــن  بودنـــد.  شـــده 
کیلوگـــرم، اکبـــر ژورائـــف، قهرمـــان نامـــدار 
جهـــان و المپیک و در دســـته فوق‌ســـنگین 
وزنه‌برداران عنوان‌داری چون گورمیناســـیان 
از بحریـــن و علـــی عمـــار از عراق بـــه ریاض 
آمده بودنـــد که حضور همیـــن وزنه‌برداران، 
شرایط مسابقات را سخت کرد. در خصوص 
تیـــم خودمـــان نیـــز بایـــد بگویـــم اگـــر آیت 

شـــریفی و علی داوودی با ما بودند، احتمالاً 
رتبـــه بهتـــری کســـب می‌کردیـــم و شـــانس 

رســـیدن بـــه ســـکو بیشـــتر می‌شـــد.«
انتظـــار  مجمـــوع  در  ملـــی  تیـــم  مربـــی 
بیشـــتری از شـــاگردانش داشـــت: »نصیری 
در حرکـــت یک‌ضـــرب خـــوب کار نکـــرد، 
امـــا ایلیـــا صالحی‌پـــور عملکـــرد قابل‌قبولی 
داشـــت. حســـن‌پور نیـــز در روز آخـــر و در 
دســـته فوق‌ســـنگین دو مدال برنـــز گرفت. 
پیش‌بینی مـــا این بود که بـــا توجه به ضعف 

او در یک‌ضـــرب، در دو‌ضـــرب و مجمـــوع 
جایگاه مناســـبی کســـب کند کـــه در نهایت 
همین اتفـــاق افتاد. بـــا وجود ایـــن به نظرم 
فراتـــر از انتظار ظاهر شـــد ولی بایـــد بگویم 
انتظار ما از علیرضا معینی کســـب مدال طلا 
بود، اما بـــه دلیل فاصله کم بین مســـابقات 
جهانـــی و بازی‌هـــای کشـــورهای اســـامی و 
همچنیـــن حضور رقبـــای قدرتمنـــد از عراق 
و بحرین و وزنه‌برداران اصلی از ازبکســـتان، 

ایـــن امکان بـــرای او فراهم نشـــد.«

بهداد سلیمی پاسخ نداد
 گروه ورزشـــی / بهداد ســـلیمی ســـرمربی جوان تیم ملی وزنه‌برداری اما مثل همیشه تلفن 
همـــراه خود را جـــواب نداد. او طبق رســـمی که این روزهـــا بین ســـرمربیان تیم‌های ملی و 
مسئولان فدراســـیون‌های ورزشی باب شـــده، تماس خبرنگار »ایران« را جواب نداد. بهداد 
ســـلیمی ظاهراً بـــا پایه‌گذاری بدعتی فقط در اردوها به ســـؤال خبرنـــگاران جواب می‌دهد؛ 
ســـؤالاتی دربـــاره عملکرد تیـــم ملی وزنه‌بـــرداری و انتقادات بـــه نتیجه تیـــم و افت عملکرد 
آن در بازی‌های کشـــورهای اســـامی. این در حالی اســـت که ســـرمربی تیم ملی مسئولیت 

صفـــر تا صد موفقیت‌هـــا و ناکامی‌های تیـــم را برعهده دارد.

زنگ خطر در وزنه‌برداری
  از وقتـــی با هدف امتیاز تیمی در 
مسابقات شـــرکت کردیم و برای 
وزنه‌بـــردار مـــدال طـــا را تعریف 
نکردیـــم، زنـــگ خطر بـــرای این 
رشـــته بـــه صـــدا درآمده اســـت. 
بـــه دنبـــال آن وزنه‌بردار بـــا وزنه 
کـــم شـــروع می‌کنـــد تـــا حداقل 
در جدول باقی بمانـــد، ولی باید 
بدانیـــم برای بازی‌های آســـیایی، 
المپیـــک و کشـــورهای اســـامی 
اولویت کسب مدال اســـت. اگر با این استراتژی روحیه 
جنگندگی‌مـــان را پـــرورش ندهیم، کســـب مدال طلا 
همیشه دور از دســـترس خواهد بود. در ریاض، زنان 
مـــا همانند مـــردان صاحب یـــک مدال طلا شـــدند که 
جای خوشـــحالی دارد ولی این شـــادمانی یک شمشـــیر 
دولبه اســـت. از ســـویی زنان وزنه‌بردار به دلیل ســـابقه 
کم توانســـتند طـــا بگیرند که ارزشـــمند اســـت ولی از 
طرفی جـــای بســـی انتقاد هســـت کـــه چرا مـــردان در 

مجموع صاحـــب مدال طلا نشـــدند.
تیـــم ملـــی بـــا دو،ســـه چهـــره خـــوب و آینـــده‌دار کـــه 
می‌تواننـــد در المپیـــک بدرخشـــند؛ علیرضـــا نصیری و 
علیرضا معینی بـــه ریاض رفت و هـــر دو عملکرد خوب 
جهانی‌شـــان را نداشتند. این مســـأله دو نکته به همراه 
دارد:اول بـــه دلیـــل فاصلـــه زمانی کـــم بیـــن جهانی و 
کشـــورهای اســـامی، وزنه‌بـــرداران ریـــکاوری خوبـــی 
نداشـــتند و دوم اینکه بـــرای جانشـــین‌پروری تیم ملی 
اقدامی نشـــده اســـت. وقتی فدراســـیون فاصله زمانی 
کـــم دو رویداد نـــروژ و ریـــاض را می‌داند، چـــرا در هیچ 
دســـته‌ای بجز فوق‌ســـنگین جایگزینی نداشـــته است.
مـــن یک پیشـــنهاد به فدراســـیون دارم که تیـــم امید را 
تشـــکیل دهد؛ جوانان بـــالای 21 ســـال را در قالب این 
تیم، نه در تیم ملی بزرگســـالان، آن‌هم به دلیل تفاوت 
رکوردی دو و ســـه ســـال، حفظ کند تا به‌عنوان تیم ملی 
امید و »ب« در رویدادهایی چون بازی‌های کشـــورهای 
اســـامی شـــرکت دهد. در کل این تعـــداد مدال خوب 

اســـت ولی زنگ خطری جـــدی خواهد بود.

خوش‌خیالی نگران کننده
ی  طـــا ل  ا مـــد ســـه  ه  وعـــد  
ی  ی‌هـــا ز با ر  د ی  ر ا وزنه‌بـــرد
آســـیایی 2026 ناگویا یک خوش 
خیالـــی بـــزرگ اســـت. چـــرا که 
نتایج تیـــم ملی وزنه‌بـــرداری در 
ریاض اظهرمن الشـــمس است. 
بازی‌های کشـــورهای اســـامی، 
در مجموع تورنمنت‌های آســـیا 
ضعیف‌تریـــن مســـابقه اســـت. 
ایـــران در  وقتـــی وزنه‌بـــرداران 
مســـابقه‌ای که کشـــورهایی مثل ســـوریه، پاکســـتان، 
اردن و افغانســـتان درآن شـــرکت می‌کننـــد، نتیجـــه 
نگیرنـــد چه توقعـــی از آنها برای قهرمانـــی در بازی‌های 
آســـیایی ناگویـــا و رقابت با چیـــن، ژاپن و کره اســـت. 
وزنه‌برداری کـــه روزی مدعی طـــای المپیک بود حالا 
کارش بـــه کجـــا رســـیده کـــه در بازی‌های کشـــورهای 
اســـامی هم دســـتش به مدال طلا نمی‌رســـد.فاصله 
کـــم بیـــن مســـابقات قهرمانـــی جهـــان و بازی‌هـــای 
کشـــورهای اســـامی، اصلاً توجیه قابل قبولی نیست. 
مگر بقیه کشـــورها بعد از جهانی کجـــا رفته‌اند و چطور 
ریکاوری کرده‌اند که طلا گرفتند؟ وقتی کســـی که فنی 
نیست سرمربی می‌شـــود نتیجه بهتر از این نمی‌شود. 
چرا باید کوروش باقری بیرون بماند و شـــاگرد شـــاگرد 
او بدون هیچ تجربه، ســـرمربی تیم شـــود. کســـی که 
آمده تجربه‌اندوزی کند نه اینکه قهرمان بســـازد. 
وزنه‌بـــرداری مربی و ورزشـــکار خـــوب زیاد دارد 
امـــا اجـــازه کار به آنهـــا نمی‌دهند.آقایـــان فرار 
رو به جلـــو می‌کنند، 15 وزنه‌بـــردار نوجوان به 
تیم ملی تزریق شـــدند کـــه رکوردهـــای آنها با 
ملی‌پوشـــان برابـــری می‌کرد، اما حـــالا خبری از 
آنها نیســـت. مگر می‌شـــود 7 وزنه‌بـــردار ملی‌پوش 
بـــا هم زیـــر تیـــغ جراحـــی بروند.وقتـــی از افـــراد فنی 
خبری نیســـت، نتیجه بهتر از این هم نمی‌شود و افت 
وزنه‌برداری رقم می‌خورد. کســـی از نابـــودی قهرمانان 
خوشـــحال نیســـت و حالا وقت آن رســـیده که وزارت 

ورزش دســـت به کار شـــود. 

محسن بیرانوند
سرمربی 

سابق تیم ملی 
وزنه‌برداری

هادی پانزوان
مربی سابق 

تیم وزنه‌برداری 
نوجوانان

 وزنه‌برداران می‌توانستند 
عملکرد بهتری داشته باشند

 جباری: انتظار مان 
از معینی مدال طلا بود

بهشتی: مشکل وزنه برداران ما »ریکاوری« بود

نصیری: شرمنده مردم شدم

صالحی‌پور: باید سه مدال طلا می‌گرفتم

معینی: مدال ریاض خیلی مهم نبود!

از  بســـیاری  کـــه  کنونـــی  روزگار  در 
خانواده‌هـــا دغدغه رشـــد چندبعدی 
فرزنـــدان خـــود را دارنـــد، نـــام »امیر 
ز  ا یـــی  لگو ا ن  ا به‌عنـــو  » فتی شـــرا
تـــوازن میـــان »دانـــش، ورزش و هنر« 
کـــودکان مطـــرح شـــده اســـت. ایـــن 
دانش‌آمـــوز هشت‌ســـاله پایـــه ســـوم 
ابتدایی دبســـتان غیردولتی »ســـام 
یاسین«، مدرســـه‌ای که به شکوفایی 
اســـتعدادهای فردی و جمعی توجهی 
ویـــژه دارد، توانســـته اســـت با نشـــان 
 ، یر لیت‌پذ مســـئو حیـــه  و ر ن  د ا د
دوستی، نظم و پشـــتکار، دل معلمان 
و هم‌کلاســـی‌هایش را به‌دست آورد و 
در تاریـــخ 25 آبان‌ماه ســـال جاری، به 
واسطه پشـــتکار، اســـتعداد و انضباط 
در  مشـــارکت  بـــا  خـــود،  درخشـــان 
رقابت‌های »تنیس« شـــورای ســـالانه 
دانش‌آمـــوزان، نامش را در فهرســـت 
درخشان‌ترین اســـتعدادهای ورزشی 
هم‌ســـالانش ثبـــت و عنوان نفـــر برتر 
را از میـــان ۴۰۰ دانش‌آمـــوز و بیســـت 
منتخـــب، بـــا بیـــش از ‌۹۰درصـــد آرا 
در ایـــن رقابـــت‌ بـــه خـــود اختصاص 
دهـــد. موفقیتی کـــه یـــادآور آینده‌ای 
درخشان برای نســـل تازه‌ای چون این 
دانش‌آمـــوز موفـــق در عرصه ورزشـــی 
کشـــور اســـت. انتخابی که تنها نشانه 
محبوبیت او نیســـت، بلکـــه بازتابی از 
بلوغ فکری و اجتماعی کودکی اســـت 
کـــه در میـــدان ورزش جایگاهی ویژه 

یافته اســـت.
این دانش‌آمـــوز پیش‌تر نیـــز چندین 
مدال طـــای قهرمانی را از مســـابقات 
مختلـــف بـــه خانـــه بـــرده و در یکی از 

ایـــن رقابت‌هـــا، افتخار یافـــت مدال 
طـــا را از دســـتان »حمید اســـتیلی« 
چهـــره مانـــدگار و محبـــوب فوتبـــال 
ایـــران نصیب خود کنـــد؛ لحظه‌ای که 
بـــه گـــواه او الهام‌بخش‌تریـــن خاطره 
مســـیر ورزشـــی‌اش به‌شـــمار می‌رود.
و  یـــت  ا هد تحـــت  ن  کنـــو هم‌ا و  ا
آموزش »اســـتاد تقی اکبـــری«، یکی از 
نام‌آورترین تنیسورهای کشور، تمرین 
می‌کنـــد و در پی تلاش‌های پیوســـته 
و انضبـــاط مثال‌زدنـــی‌اش، موفـــق به 
دریافـــت »پیراهـــن تیم ملـــی تنیس« 
نیز شده اســـت؛ نشـــانه‌ای روشن که 
روایتگـــر قابلیت‌هـــای فنـــی و ذهنی 

ایـــن قهرمان کوچک اســـت.

هنر در کنار ورزش
ورزش  کنـــار  در  شـــرافتی«  »امیـــر 
حرفـــه‌ای، اســـتعداد قابل‌توجهی در 
زمینـــه »هنر خوش‌نویســـی« نیز دارد. 
او از همان سال‌های نخست دبستان 
علاقه‌اش به خط و هنرهای نوشتاری 
را بـــروز داد و توانســـت در رقابت‌های 
هنـــری مدرســـه خـــوش بدرخشـــد. 
معلمانـــش از او بـــه عنـــوان »کودکی 
آرام، دقیـــق و ذوق‌مند« یـــاد می‌کنند 
کـــه در کنـــار تمرین‌هـــای ســـنگین 
ورزشـــی، با شـــور و تمرکـــز مثال‌زدنی 
روی ظرافت‌هـــای هنـــری کار می‌کند.

توانایی‌هـــای هنـــری ایـــن دانش‌آموز، 
وجه انسانی و فرهنگی شخصیت او را 
برجســـته کرده و  ســـبب شده است تا 
موفقیت‌های ورزشـــی‌ او نـــه تنها برای 
خانواده و مدرســـه، بلکه برای جامعه 

دانش‌آمـــوزی نیز الهام‌بخش باشـــد.

 پیامی برای جامعه ورزشی 
و نهادهای مسئول

اهمیـــت  ورت  ضـــر کـــه  ایامـــی  در 
پرورش اســـتعدادها در ســـنین پایین 
بیـــش از پیـــش احســـاس می‌شـــود، 
»امیـــر شـــرافتی« نمـــادی از نتیجه‌ی 
»برنامه‌ریـــزی و حمایـــت هدفمنـــد 
آموزشـــی و خانوادگـــی« اســـت کـــه 
ضـــرورت هواخواهی و یـــاری از چنین 
اســـتعدادهایی را در راستای حمایت 
از آنها از ســـوی جامعه ورزشـــی کشور 
به‌ویـــژه »وزارت ورزش و جوانـــان« 
یادآور می‌شـــود. چـــرا که می‌تـــوان با  
هموارکردن مســـیر رشـــد و شکوفایی 
فرزندانمان که همانـــا در جایگاه خود 
ســـرمایه‌های ورزشـــی کشـــور به‌شمار 
می‌رونـــد، آینـــده‌ی ورزش حرفـــه‌ای 
بنابرایـــن  کـــرد.  تضمیـــن  را  ایـــران 
ضـــرورت دارد کـــه ســـاز‌وکارهای ملی 
برای »شناســـایی و حمایت از کودکان 
مســـتعد ورزشـــی و هنری« بـــا جدیت 

دنبال شـــود. 
رس  ا مـــد د  یجـــا ا ن  میـــا یـــن  ا ر  د
ورزش‌محور، برنامه‌های استعدادیابی 
ز  ا لـــی  ما یـــت  حما و  ی  ســـر ا سر
خانواده‌هـــای دارای فرزنـــدان نخبـــه، 
به‌ویـــژه رشـــته‌هایی چـــون »تنیس« 
بـــه دلیـــل کمبـــود امکانـــات و  کـــه 
هزینه‌های بالای تمریـــن و تجهیزات، 
در میـــان کـــودکان کمتر مـــورد توجه 
قـــرار گرفته‌انـــد؛ می‌توانـــد بـــه تداوم 
موفقیت‌های چشـــم گیری در عرصه 
هـــای مختلـــف ورزشـــی، فرهنگـــی و 
علمـــی منجـــر شـــود کـــه ایـــن مهـــم 
نیازمنـــد نگاه راهبـــردی و پشـــتیبانی 

همه‌جانبـــه از ســـوی مســـئولین امـــر 
اســـت تا فرصت رشـــد برابر برای همه 
کـــودکان ایـــن ســـرزمین را فراهـــم و 
بـــه جریـــان عمومی موفقیـــت تبدیل 

. د گرد

قدردانی از مسئولین مدرسه 
غیر دولتی »سلام یاسین«

بدون تردید، موفقیـــت دانش‌آموزان 
ن  همچـــو جهـــی  و چند و  نـــه  نمو
»امیـــر شـــرافتی«، حاصل همـــکاری و 
هم‌دلی مدیـــران، معلمـــان، خانواده 
اســـت،  ایـــن مدرســـه  و مســـئولین 
بســـترهای  ایجـــاد  بـــا  بدان‌ســـبب 
فرهنگی و ورزشـــی پویا، نقش مؤثری 
در پیشرفت همه‌جانبه دانش‌آموزانی 
ایفـــا کرده‌انـــد؛ نقشـــی که شایســـته 
قدردانـــی و الگوبـــرداری بـــرای ســـایر 

مدارس در کشـــور اســـت. 
بایـــد گفـــت مدرســـه‌ای کـــه چنیـــن 
اســـتعدادهایی را پـــرورش می‌دهـــد، 
تنها یک نهاد آموزشـــی نیســـت، بلکه 
کارگاهی برای »ســـاخت آینده‌ای بهتر« 
اســـت؛ آینـــده‌ای کـــه در آن، علـــم و 
هنـــر و ورزش در کنـــار هم معنـــا پیدا 

می‌کننـــد.
»امیر شـــرافتی«، بـــا وجود ســـن کم، 
نماد تلاش، پشـــتکار و تمرکز اســـت. 
کودکـــی کـــه توانســـته اســـت میـــان 
درس، ورزش و هنر تعادلی مثال‌زدنی 
برقـــرار کند. او اکنون نـــه تنها قهرمان 
زمیـــن تنیس، بلکـــه نماینده نســـلی 
نـــو از کـــودکان ایرانـــی اســـت کـــه بـــا 
هوشمندی، نظم و حمایت خانواده و 
مدرســـه، مسیر رشـــد را طی می‌کنند.
او یادآور این نکته است که »قهرمانان 
آینـــده، امـــروز در کلاس‌هـــای درس و 
زمین‌های بـــازی پـــرورش می‌یابند« و 
حمایت از آنان، وظیفـــه‌ای ملی برای 
ساختن آینده‌ای روشن‌تر برای ورزش 

و فرهنگ ایران اســـت. 

 اسامی کاندیدای شورای 
 دانش آموزی دبستان پسرانه 

»سلام یاسین« 
اسامی کاندیدای شورای دانش آموزی 
دبســـتان غیر دولتی گســـرانه »سلام 

یاسین« عبارتند از:
»امیرشرافتی ،سام شـــکارچی، آدرین 
پـــاک‌دل، کارن خضـــر کدخدا‌منش، 
موســـوی،  داریـــو  الماســـی،  آریـــن 
آرویـــن آخونـــد‌زاده، شـــهداد غفاری، 
محمد‌پارســـا نیرومند‌پور، سام زر‌دوز، 
ژوبیـــن امینـــی، علـــی حیـــدری، باردا 
بیانانـــی، آدریـــن شـــریفیان، حامـــی 
حجتـــی، علیرضـــا ســـجادی، باربـــد 
صیرفی، رادین اســـتاد حیـــدر، آدرین 

خلوتـــی، امیـــن همایون دانشـــور«.

روایتی از استعداد چندوجهی یک کودک ایرانی؛

درخشش »امیر شرافتی«؛ کودک هشت‌ساله‌ای که 
مرزهای توانمندی ورزش و هنر جابه‌جا کرد 

بنگاه


