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چشـــمگیر  موفقیـــت   / حســـینی  ســـینا   
ورزشـــکاران جوان کشورمان در بازی‌های 
آســـیایی منامـــه بار دیگـــر ثابت کـــرد که 
ورزش ایـــران سرشـــار از اســـتعدادهای 
؛  ســـت ا یلـــی  ‌بد بی و  ن  خشـــا ر د
اســـتعدادهایی کـــه می‌تواننـــد آینده‌ای 
طلایی و درخشـــان را برای کشـــورمان در 
میادیـــن آســـیایی و جهانـــی رقـــم بزنند. 
اما پرسش اساســـی و راهبردی اینجاست 
کـــه آیـــا در مقطـــع کنونـــی، اســـتراتژی و 
برنامه‌ریزی لازم بـــرای مدیریت و هدایت 
ایـــن اســـتعدادها در ســـطوح مدیریتـــی 
ورزش کشـــور وجـــود دارد یـــا آنکـــه ایـــن 
جوانـــان پـــس از دوره‌ای کوتـــاه به حال 
خود رها می‌شـــوند تـــا گوهر وجودشـــان 

ر  غبـــا ر  د  ، نشـــیند ر  بـــا بـــه  نکـــه  بی‌آ
بی‌توجهـــی فرامـــوش شـــود؟

 درخشـــش خیره‌کننده دختران شایسته 
حقیقتـــی   ، بت‌هـــا رقا یـــن  ا ر  د ن  یـــرا ا
انکارناپذیـــر را پیش روی مدیـــران ورزش 
کشـــور نهـــاد و آن، ایـــن اســـت که مـــا از 
پتانســـیل و توانایی لازم برای حضور مؤثر 
و درخشـــان در عرصه‌هـــای بین‌المللـــی 
برخورداریم، به شـــرط آنکه اســـتمرار این 
موفقیت‌هـــا را بـــا برنامه‌ریـــزی دقیـــق، 
حمایـــت همه‌جانبـــه و نـــگاه بلندمـــدت 
تضمین کنیـــم. اگر امروز بـــرای اولین‌بار 
دختـــران ایرانـــی در رشـــته‌هایی چـــون 
والیبال، کبـــدی، وزنه‌برداری، فوتســـال، 
هندبـــال، بســـکتبال، جـــودو، بوکـــس، 

بـــر  و  درخشـــیدند   MMA و  موی‌تـــای 
ســـکوهای افتخار ایســـتادند، ایـــن نقطه 
پایـــان راه نیســـت؛ بلکـــه آغـــاز مســـیری 
اســـت دشـــوار اما امیدبخش کـــه تنها با 
حمایـــت اصولـــی و اســـتراتژی هدفمنـــد 
ر  د فقیت‌هـــا  مو ر  تکـــرا بـــه  نـــد  ا می‌تو
عرصه‌هـــای بین‌المللـــی و جهانـــی ختم 

. د شو
 بی‌تردیـــد اگـــر ایـــن قهرمانان جـــوان به 
حال خـــود واگذار شـــوند، در حـــق آنان 
ظلمـــی بـــزرگ روا داشـــته‌ایم، چـــرا کـــه 
بدون پشـــتیبانی و نقشـــه راهـــی مدون، 
تـــداوم موفقیـــت در ایـــن ســـطح ممکن 

بود. نخواهـــد 
 پاشنه‌آشیل ورزش ایران در طول سالیان 

متمـــادی، »رهاشـــدگی اســـتعدادها« در 
رشـــته‌های مختلف ورزشـــی بوده است؛ 
آســـیبی مزمـــن کـــه در مـــورد دختـــران 
ورزشـــکار نمـــود بیشـــتری یافته اســـت. 
تـــا زمانـــی کـــه بـــرای پـــرورش، رشـــد و 
شـــکوفایی دختـــران و پســـران مســـتعد 
این ســـرزمین برنامه‌ای جامع، استاندارد 
و اصولی تدوین نشـــود، نمی‌تـــوان انتظار 
درخشـــش مـــداوم آنـــان در صحنه‌هـــای 

بین‌المللـــی را داشـــت.
می‌تواننـــد  بی‌شـــک  ایرانـــی  جوانـــان   
آینده‌ای طلایی و کم‌نظیـــر را برای ورزش 
کشـــور رقم بزننـــد، اما تحقق ایـــن آرمان 
ســـاختار  در  نوینـــی  معمـــاری  نیازمنـــد 
مدیریتی و فنی ورزش اســـت؛ معماری‌ای 

مبتنـــی بـــر اســـتراتژی هدفمنـــد، نظـــم 
ســـازمان‌یافته و نگاهی ملـــی و آینده‌نگر. 
تنها در این صورت اســـت کـــه می‌توان به 
تکـــرار و ثبـــت افتخارات تـــازه در میادین 

جهانی دل بســـت و امید داشـــت.
 بـــرای واکاوی آنچـــه در بحریـــن توســـط 
دختـــران و پســـران جـــوان ایرانـــی رقـــم 
خـــورد و نیز بررســـی چالش‌هـــا و موانعی 
آینده‌ســـاز  قهرمانـــان  راه  ســـر  بـــر  کـــه 
کشـــورمان قرار دارد، ســـراغ کارشناسان 
و صاحب‌نظـــران ایـــن حـــوزه رفتیـــم تـــا 
بـــا تحلیـــل دیدگاه‌هـــای آنـــان دریابیـــم 
چگونـــه می‌تـــوان بـــا بهره‌گیـــری از این 
ســـرمایه‌های انســـانی، فردایی روشن‌تر 
و پرافتخارتـــر برای ورزش ایران ســـاخت.

بررسی کارنامه کاروان جوانان ایران در بحرین و نیاز به حمایت بیشتر از نگاه کارشناسان 

مدال‌های رنگارنگ و جایگاه تاریخی دختران ایران در آسیا

پرچم دختران همچنان بالاست!
مهـــری رنجبـــر/ دختـــران ایـــران بـــا 
درخشـــش خیره‌کننـــده در بازی‌های 
بحریـــن   ۲۰۲۵ نـــان  جوا آســـیایی 
نشـــان دادند کـــه پرچم آنهـــا همواره 
بـــا  می‌تـــوان  و  اســـت  برافراشـــته 
اطمینـــان روی آن‌هـــا حســـاب کـــرد. 
حمـــد  ا پیش‌تـــر  کـــه  ن‌گونـــه  هما
دنیامالـــی، وزیـــر ورزش، گفتـــه بود: 
»ورزش زنـــان زودبـــازده اســـت.« بـــا 
وجـــود آن‌کـــه بـــرای نخســـتین‌بار پا 
به میـــدان بـــزرگ بازی‌های آســـیایی 
جوانان می‌گذاشـــتند، اما با جسارت 
و اعتمادبه‌نفس، تـــوان و اراده‌ خود را 
به نمایش گذاشـــتند و با ایستادن بر 
بام آســـیا، برگ تازه‌ای به تاریخ ورزش 

ایـــران افزودند.
تیم‌هـــای والیبال، هندبال، فوتســـال 

و رشـــته‌های جودو،MMA  و تکواندو 
در مجموع ۱۰ مدال از ۲۲ مدال طلای 
کاروان »ســـفیران امیـــد« را بـــه خـــود 
اختصـــاص دادنـــد و ۱۲ طـــای دیگر 
سهم پســـران بود. این نخســـتین بار 
نیســـت که دختران ایرانی در میادین 
قاره‌ای می‌درخشـــند. در ســـال ۲۰۰۹، 
نازنیـــن‌گل احمـــدی، پرتابگـــر وزنـــه، 
تنهـــا طلایـــی کاروان ایـــران بـــود و در 
بازی‌هـــای آســـیایی ۲۰۱۳ نیـــز مرضیه 
پرورش‌نیـــا، تیرانداز اهـــداف پروازی، 

مـــدال نقـــره را از آن خود کرد.
اما در بحرین، ۱۰ دختر طلایی شدند؛ 
و بماند که آنها از نقره و برنز نیز ســـهم 
قابل‌توجهی داشتند. پرچم دختران 
بالاســـت و این آغاز راهی درخشـــان‌تر 

برای ورزش زنان ایران اســـت.

۷ تیم تازه‌وارد در بحرین
گروه ورزشـــی/  کاروان ایران در دو دوره پیشـــین )۲۰۰۹ و ۲۰۱۳( تنها با ورزشـــکاران رشـــته‌های بســـکتبال ســـه‌نفره 

پســـران، فوتبـــال، دوومیدانـــی، تیراندازی، شـــنا، هندبال، جـــودو و تنیس روی میز شـــرکت کـــرده بود. اما 
در منامـــه، این کاروان با حضور گســـترده‌تر و متنوع‌تری شـــرکت کـــرد.  در این دوره، تیم‌هـــای دختران و 
پســـران در رشـــته‌های والیبال، کبدی، تکواندو، وزنه‌بـــرداری، MMA، موی‌تای و فوتســـال برای اولین‌بار 

پـــا به میدان بازی‌ها گذاشـــتند. افزون بر این، در رشـــته‌های هندبال، دوومیدانی، تنیـــس روی میز، جودو 
و بســـکتبال ســـه‌نفره نیز، عـــاوه بر تیم‌های پســـران کـــه پیش‌تر تجربه حضـــور در بازی‌هـــا را داشـــتند، این بار 

تیم‌هـــای دختران نیز به ترکیـــب کاروان ایران اضافه شـــدند.

زنان ورزشکار و نیاز مبرم به امکانات حرفه‌ای
 پریســـا غفاری/  دختران ایرانـــی در بازی‌های آســـیایی جوانان 
در بحرین بار دیگر فراتر از انتظار ظاهر شـــدند؛ اما پشـــت این 
درخشـــش، واقعیتی تلخ پنهان اســـت که هیچ کس نمی‌تواند 
منکر آن شـــود و آن هـــم امکانات ضعیـــف و نبـــود برنامه‌ریزی 

علمی در حوزه بانوان اســـت.
 در حالی ‌که کشـــورهای رقیب سال‌هاست مسیر استعدادیابی، 
پـــرورش و حمایت از قهرمانان آینده را در قالب برنامه‌های ملی 
منســـجم دنبـــال می‌کنند، مـــا همچنـــان درگیـــر تصمیم‌های 
مقطعـــی و بودجه‌های ضعیف هســـتیم که بیشـــتر بر اســـاس 
مناســـبات اداری توزیع می‌شـــوند تا نیازهای واقعی ورزشکاران.  
موفقیت دختـــران جوان ایرانـــی در بحرین، نتیجـــه نظام‌مند 
بـــودن تصمیمـــات در حـــوزه زنـــان نیســـت؛ بلکـــه در کنـــار 
برنامه‌ریزی‌هـــای مناســـب، حاصـــل غیـــرت فـــردی، تـــاش 
شـــخصی و حمایت خانواده‌هایی اســـت که جـــای خالی برخی 
از حمایت‌هـــای لازم را پـــر کرده‌انـــد. در بســـیاری از رشـــته‌ها، 
ورزشـــکاران ما هنوز از کمبود امکانات تمرینی، تغذیه ورزشـــی، 
خدمات پزشـــکی و حتی دسترســـی به ســـالن‌های اســـتاندارد 

رنـــج می‌برند.
 زیرساخت‌های فرســـوده، نبود تجهیزات مناسب برای بانوان و 
کمبود مربیان متخصص زن، تصویـــری واقعی از وضعیت امروز 

ورزش قهرمانی بانوان است.
 اگر قرار اســـت درخشـــش دختـــران ایرانـــی تداوم یابـــد، باید 
از نگاه شـــعاری به اســـتعداد و افتخـــار عبور کـــرد. برنامه‌ریزی 
علمـــی، ســـرمایه‌گذاری زیرســـاختی و اصلاح نظـــام مدیریتی 
ورزش، دیگـــر انتخاب نیســـت، ضـــرورت اســـت.  ورزش ایران 
نمی‌توانـــد تنها بـــر دوش انگیزه جوانـــان بماند. آنهـــا کار خود 
را کرده‌انـــد، حـــال نوبـــت مدیرانی اســـت کـــه بایـــد کمربندها 
را محکم‌تـــر ببندنـــد و نقش خود را در پیشـــرفت و شـــکوفایی 

اســـتعدادها ایفا کنند.

 رشد 950 درصدی مدال آوری 
گروه ورزشـــی / کمیته ملی المپیک جمهوری اســـامی ایران در 
بیانیـــه‌ای از افتخارآفرینـــان اعزامی به ســـومین دوره بازی‌های 
آســـیایی جوانان بحریـــن۲۰۲۵، با عنـــوان »ســـفیران امید« در 
ایـــن رقابت‌ها قدردانی و تشـــکر کـــرد.  در بخشـــی از این بیانیه 
آمده اســـت: »از زمان قطعی شـــدن میزبانی بحرین، جلســـات 
مشـــترکی میـــان وزارت ورزش و جوانان و کمیتـــه ملی المپیک 
برگزار شـــد تا با دو رویکرد حمایتی و مدال‌آوری، برنامه اعزامی 
هدفمند تدوین شـــود. نشســـت‌های تخصصی با فدراسیون‌ها، 
مربیان و کارشناســـان علم تمرین به‌منظور ارزیابی ظرفیت‌ها، 
برنامه‌ریـــزی تمرینی و ســـنجش علمـــی تیم‌ها انجـــام گرفت. 
همچنین برای تقویـــت آمادگی روانی، از حضور روان‌شناســـان 
ورزشـــی در کنار تیم‌ها اســـتفاده شـــد.کمیته ملـــی المپیک با 
پرداخـــت به‌موقـــع بودجه‌هـــا و تأمیـــن زیرســـاخت‌های لازم، 
زمینه حضور ۲۳۹ ورزشـــکار در ۲۲ رشـــته را فراهم کرد. با وجود 
شرایط سخت ناشـــی از جنگ ۱۲ روزه، عزم و انگیزه ورزشکاران 
تضعیـــف نشـــد و آنان با روحیـــه‌ای مضاعف تمرینات خـــود را از 
ســـر گرفتند.«  در بخش دیگـــری از این بیانیـــه از حمایت‌های 
دولـــت، مجلس، وزارت ورزش و فضـــای همدلانه جامعه ورزش 
قدردانی شـــده و این عوامل را زمینه‌ســـاز جهش تاریخی کاروان 
ایـــران می‌دانـــد؛ به‌طوری‌کـــه ایران بـــا صعود ۱۶ پله‌ای نســـبت 
بـــه دوره قبـــل، در جایگاه چهـــارم جدول مدال‌ها قـــرار گرفت 
و بـــا رشـــد ۹۵۰ درصـــدی و در مجمـــوع مـــدال‌آوری ۷۰ درصد از 
ورزشـــکاران اعزامـــی، رکوردی بی‌ســـابقه ثبت کـــرد.  در پایان، 
کمیتـــه ملی المپیک با قدردانی از همه دســـت‌اندرکاران، تأکید 
دارد این دســـتاورد حاصل ایمان به نســـل جـــوان، برنامه‌ریزی 
دقیـــق و تـــاش جمعی اســـت و مســـیر موفقیت بـــرای حضور 
در رویدادهـــای آینـــده از جمله المپیـــک جوانـــان ۲۰۲۶ داکار، 
بازی‌های آســـیایی آیچی-ناگویـــا ۲۰۲۶ و المپیـــک لس‌آنجلس 

۲۰۲۸ بـــا قدرت ادامـــه خواهد یافت.«

دیر بجنبیم، عقب می‌مانیم
 محمدرضا رحیم پـــور/ در فینالی پرماجرا 
و حاشـــیه‌دار از رقابت‌هـــای بازی‌هـــای 
آســـیایی جوانـــان بحریـــن، تیـــم ملـــی 
فوتســـال زیر ۱۷ ســـال ایران با نتیجه ۲ بر 
۱ مغلوب افغانســـتان شـــد. این شکست 
تلخ، در حالی رخ داد کـــه کادر فنی ایران 
پیـــش از مســـابقه، اعتراضات رســـمی به 
کمیته برگزاری مبنی بـــر حضور بازیکنان 
بالای ســـن مجاز در ترکیـــب حریف ارائه 
کـــرده بود. با وجـــود کنار گذاشـــتن چند 
بازیکـــن مشـــکوک، ابهامـــات همچنـــان 
پابرجـــا بود و بر فضای بازی ســـایه افکند.

 حســـین شـــمس، مدیـــر فنـــی تیم‌های 
ملی فوتســـال، در این خصـــوص توضیح 

داد: »افغانســـتان با روح جوانمردی بازی 
نکرده و عملاً با تیم بزرگســـالان شـــرکت 
کرده اســـت. حتـــی شـــنیده‌ایم از بازیکن 

۲۵ ســـاله اســـتفاده می‌کند. 
تیم‌هایـــی مثـــل ازبکســـتان و تایلنـــد با 
رده ســـنی واقعـــی زیـــر ۱۷ ســـال، مقابل 
ایـــن حریف پرگل شکســـت خوردنـــد. آیا 
افغانستان می‌تواند بزرگســـالان تایلند یا 
ازبکســـتان را ببرد؟ پاســـخ منفی است.« 
شـــمس از کمیتـــه ملـــی المپیک آســـیا و 
AFC خواســـت تا برخوردی قاطع داشـــته 
باشـــند تا هیچ تیمی جرأت تخلف نکند.

 جنجال پـــس از ســـوت پایان نیـــز ادامه 
یافت. گزارشـــگر تلویزیونی افغانستان در 

اظهاراتـــی عجیب، بازیکنـــان جوان ایران 
را با الفاظی عجیـــب تهدید کرد تا کاربران 
شـــبکه‌های اجتماعـــی واکنـــش تنـــدی 
به ایـــن اظهارات نشـــان دهند. بـــا وجود 
شکســـت تیم ملی و حواشـــی فـــراوان در 
ایـــن بازی اما نباید از پیشـــرفت فوتســـال 

افغانســـتان غافل شد.
 ایـــن تیـــم بـــا ســـرمایه‌گذاری در رده پایه 
و بهره‌گیـــری از مربیـــان ایرانـــی، جهش 
چشـــمگیری داشـــته اســـت. ایـــران برای 
حفظ ســـلطه در فوتســـال آســـیا، نیازمند 
بـــه  توجـــه  و  بلندمـــدت  برنامه‌ریـــزی 
اســـتعدادهای واقعی اســـت؛ وگرنه قافله 

را باخته‌ایـــم.
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هدایت هوشمندانه، نیاز کلیدی ورزش
 صعـــود ۱۶ پلـــه‌ای کاروان ایران در جـــدول مدال‌های 
بازی‌های آســـیایی و دســـتیابی به جایـــگاه چهارم، در 
نـــگاه اول موفقیتی بزرگ و شایســـته تقدیر اســـت. با 
ایـــن حـــال، در ارزیابی فنـــی عملکـــرد کاروان باید به 

چند نکته اساســـی توجه داشـــت.
 نخســـت آنکه کشـــورهایی مانند ژاپـــن و کره‌جنوبی 
بـــا  ر  ین‌بـــا ا  ، ســـیا آ زش  ور ســـنتی  ی  رت‌هـــا قد
ترکیب‌هایـــی محدودتـــر در بحرین حضور داشـــتند. 
همین مســـأله تا حـــدی در توزیع مدال‌هـــا تأثیرگذار 
بـــود. از ســـوی دیگـــر، ازبکســـتان و قزاقســـتان بـــا 
ســـرمایه‌گذاری جدی در ورزش‌های پایه، نشـــان دادنـــد در حال تبدیل 
‌شـــدن به رقبای پایدار و خطرناک در مســـیر آینده ورزش قاره هستند. بر 
این اســـاس، برنامه‌ریزی برای بازی‌های آســـیایی ناگویا باید با شـــناخت 

دقیـــق ایـــن تغییـــر موازنه‌ها صـــورت گیرد.
 در عین حـــال، ارزش مدال‌ها و جایگاه ورزشـــکاران جوان ایران نباید در 
ســـایه ایـــن تحلیل‌ها نادیده گرفته شـــود. جوانـــان ما با انگیـــزه و انرژی 
مثال‌زدنـــی و در پرتـــو حمایت‌هـــای وزارت ورزش و جوانـــان، کمیته ملی 
المپیک و فدراسیون‌ها، توانســـتند در صحنه‌ای سنگین و رقابتی خود را 
به اثبات برســـانند. بســـیاری از آنان اکنون ظرفیت پیوســـتن به تیم‌های 
ملـــی را دارند و می‌توانند در رویدادهای آینده نقش‌آفرین باشـــند. از این‌ 
رو ضروری اســـت مســـیر پرورش اســـتعدادهای این نســـل با برنامه‌ریزی 
هدفمنـــد، مربی‌پـــروری و توســـعه زیرســـاخت‌ها ادامـــه یابـــد.  یکـــی از 
نقـــاط عطف ایـــن دوره، حضور و درخشـــش کم‌ســـابقه بانوان ورزشـــکار 
ایران بـــود. برای اولین‌بـــار، کاروان زنان به اندازه مردان خبرســـاز شـــد؛ 
قهرمانـــی تیم‌های دختـــران در رشـــته‌های والیبال، هندبال و فوتســـال 
نه‌تنهـــا دســـتاوردی فنـــی، بلکه نشـــانه‌ای از رشـــد ســـاختاری در ورزش 
زنان کشـــور اســـت. نســـل جدید دختران ورزشـــکار به ســـطحی از بلوغ 
فنی رســـیده‌اند کـــه می‌توانند با قدرت‌های آســـیایی رقابـــت کنند.  این 
موفقیت‌ها پیام روشـــنی دارنـــد؛ ورزش ایران در حـــال ورود به مرحله‌ای 
تازه اســـت؛ مرحله‌ای کـــه در آن توازن جنســـیتی در موفقیت‌های ملی، 
توســـعه ورزش‌های پایه و نگاه بلندمدت به اســـتعدادها، مســـیر آینده را 
تعیین می‌کنـــد. وظیفه ما در کمیته ملی المپیک، هدایت هوشـــمندانه 
این مســـیر و فراهم ‌کردن بســـتر رشـــد پایدار برای نســـل تازه ورزشکاران 

ایران است.

حمایت و پشتیبانی رمز تداوم موفقیت
 چهارمـــی کاروان جوانـــان ایـــران 
در ایـــن رقابت‌هـــا، آخرین جلوه 
از دســـتاوردها و افتخارآفرینـــی 
ورزشـــکاران کشـــور طی یک‌سال 

اخیر اســـت. 
از ابتـــدای آغـــاز بـــه کار دولـــت، 
تدویـــن برنامـــه‌ای جامـــع بـــرای 
موفقیت در المپیک و پارالمپیک 
در دســـتورکار قـــرار گرفـــت و این 
برنامه در اختیـــار وزارت ورزش و 

جوانان قـــرار داده شـــد. 
بر همین اســـاس، وزارتخانه نیـــز »برنامه راهبردی 
موفقیـــت در ورزش قهرمانـــی« را برای بـــازه زمانی 
۱۴۰۴ تـــا ۱۴۱۴ تصویـــب کرده اســـت. هـــدف کلان 
مـــا از تدوین ایـــن برنامـــه، ارتقای جایـــگاه ورزش 
کشـــور در عرصه مدال‌آوری در بازی‌های آســـیایی، 
اولیـــن گام  اســـت. در  پارالمپیـــک  و  المپیـــک 
برای اجـــرای ایـــن برنامه، بـــا تأکید وزیـــر ورزش، 
موضـــوع برنامه‌ریـــزی، نظـــارت و هماهنگی میان 
فدراســـیون‌ها، انجمن‌هـــا، کمیته ملـــی المپیک 
و پارالمپیـــک به‌صـــورت جـــدی پیگیـــری شـــد؛ 
مجموعه‌ای کـــه همگرایـــی و هم‌افزایی در ورزش 

کشـــور را به همراه داشـــت. 
تبلـــور  بحریـــن،  در  ایـــران  کاروان  درخشـــش 
همین سیاســـت و همدلـــی بود. در ایـــن میدان، 
دســـتاوردهای ویـــژه‌ای به ‌دســـت آمـــد؛ از جمله 
کســـب دو مدال طلای شـــنا، مدال‌های ارزشمند 
در رشـــته‌های جـــودو، هنرهای رزمـــی و موی‌تای، 
قهرمانـــی تیم‌هـــای ملی دختـــران در رشـــته‌های 
والیبـــال، هندبال و فوتســـال و نیـــز نایب‌قهرمانی 

تیم بســـکتبال. 
این نتایج نشـــان می‌دهد که با حرکت در مســـیر 
صحیـــح برنامه‌ریـــزی، می‌توان بـــه موفقیت‌های 
چشـــمگیری دســـت یافـــت. راهبـــرد اصلـــی مـــا 
در وزارت ورزش، تکیـــه بـــر اصـــول حرفـــه‌ای در 
برنامه‌ریزی اســـت. در دو دوره پیشـــین بازی‌های 
آســـیایی جوانان، عملکرد قابل‌قبولی نداشـــتیم 
و یکـــی از مهم‌تریـــن اهـــداف مـــا، ارتقای ســـطح 

عملکـــرد کاروان ایـــران بود.
 البتـــه ارزیابـــی و آسیب‌شناســـی عملکـــرد نیز در 
دســـتورکار قـــرار دارد تـــا با بررســـی دقیـــق نتایج، 
بتوانیـــم در بازی‌هـــای آســـیایی ســـال آینـــده در 
ناگویا، شـــرایطی حتی بهتر از امـــروز را رقم بزنیم و 
عملکرد کاروان کشـــور نسبت به دوره‌های گذشته 

بـــاز هم ارتقـــا یابد. 
در حـــوزه برنامه‌ریـــزی مرتبط بـــا ورزش قهرمانی، 
اقدامـــات مهمی برای ایجاد پیوســـتگی در زنجیره 
قهرمانـــی و مدیریـــت هدفمنـــد آن انجـــام شـــده 
و  اســـتعدادیابی  زمینـــه  در  همچنیـــن  اســـت. 
تقویت ورزش دانش‌آموزی، شـــاهد دســـتاوردهای 
چشـــمگیری در اعزام تیم‌ها به مســـابقات جهانی 

بوده‌ایـــم. 
قهرمانـــان مـــا در بازی‌هـــای آســـیایی جوانـــان 
بحرین، آینده‌ســـازان تیم‌های ملی ایران هستند؛ 
به شـــرط آنکه حمایت و پشـــتیبانی لازم از آنان به 

‌صـــورت ویژه ادامـــه یابد.

به چهارمی دلخوش نباشیم
 بازی‌هـــای آســـیایی جوانـــان در 
بـــرای شناســـایی  واقـــع محلـــی 
ن  میـــا ز  ا نـــاب  ی  ها د ا ســـتعد ا
ورزشـــکاران تـــازه‌وارد به سیســـتم 
به شـــمار می‌آید. هرچنـــد کاروان 
ایران در ایـــن دوره به مقام چهارم 
دســـت یافـــت، امـــا بـــا توجـــه به 
اینکـــه کره‌جنوبی و ژاپـــن با تمام 
توان در مسابقات شـــرکت نکرده 
بودند، نباید بـــه این رتبه دلخوش 
باشـــیم. لازم اســـت بیش از پیش رقبای اصلی خود 
در آســـیا، یعنـــی چیـــن، ازبکســـتان و قزاقســـتان را 
بشناســـیم و ســـطح خود را بـــا آنان مقایســـه کنیم.
 نتایـــج کاروان ایـــران در این بازی‌ها نشـــان می‌دهد 
در گام اول بایـــد رشـــته‌هایی را شناســـایی کنیم که 
ورزشـــکاران مـــا در آنها راحت‌تـــر به بهتریـــن نتایج 
بـــا تقویـــت و ســـرمایه‌گذاری  می‌رســـند، ســـپس 
ایـــن رشـــته‌ها، مســـیر پیشـــرفت را  هدفمنـــد در 
هموار ســـازیم. دختران ورزشـــکار ایـــران در بحرین 
بـــا اقتـــدار قهرمـــان شـــدند و ایـــن خـــود نشـــانه‌ای 
اســـت که با ســـرمایه‌گذاری بیشـــتر در ورزش بانوان 
می‌تـــوان زودتـــر بـــه نتیجه رســـید. در میان پســـران 
نیـــز رشـــته‌هایی موفـــق بودنـــد کـــه تیم‌هـــای ملی 
بزرگسالان‌شـــان هم بـــرای ایران مدال‌آور هســـتند. 
بنابراین شـــاید لازم باشد رشـــته‌هایی چون بوکس، 
جـــودو و حتی شـــنا را بیـــش از پیش تقویـــت کنیم 
تـــا در بازی‌های آســـیایی آینـــده از جملـــه در ناگویا، 
شـــاهد افزوده شـــدن مدال‌های بیشـــتری به ســـبد 

کاروان ایران باشـــیم.
 نکته قابـــل تأمل این اســـت که اگرچـــه نوجوانان و 
جوانان ورزشـــکار ما در رقابت‌های آسیایی و جهانی 
می‌درخشـــند، اما تعـــداد اندکی از آنان بـــه تیم‌های 
ملـــی بزرگســـالان راه می‌یابند و بســـیاری در مســـیر 
گم می‌شـــوند. این موضـــوع بیش از هـــر چیز ضعف 
لیگ‌های ورزشـــی کشور را آشـــکار می‌سازد. تیم‌های 
ملـــی به ‌طـــور مـــداوم در حـــال تمرین نیســـتند، در 
حالـــی‌ کـــه نوجوانان و جوانـــان می‌تواننـــد از طریق 
حضور در لیگ‌های کارآمد و منظم، پیشـــرفت کرده و 
به پختگی لازم برای حضور در تیم‌های ملی برســـند.
 اگـــر اســـتعدادهای جدیـــد بـــه تیم‌هـــای ملـــی راه 
پیـــدا نمی‌کننـــد، این فقط یـــک معنـــا دارد؛ کارخانه 
لیگ‌هـــای مـــا ضعیـــف اســـت و توانایـــی ســـاخت و 
پرورش ورزشـــکار را ندارد. حتـــی در فوتبال می‌بینیم 
کـــه گاه چهار یـــا پنج بازیکن بســـیار مســـتعد وجود 
دارند اما تیم‌هـــای داخلی، آنها را جـــذب نمی‌کنند، 
در حالـــی ‌که همیـــن بازیکنـــان در لیگ‌هـــای پویا و 
حرفـــه‌ای خارجـــی به ســـرعت رشـــد کـــرده و تبدیل 
بـــه ســـتاره می‌شـــوند.  فدراســـیون‌ها بایـــد بـــرای 
اســـتفاده از بازیکنـــان نوجوان و جوان به باشـــگاه‌ها 
فشـــار بیاورنـــد. به عنـــوان نمونـــه، دلیل شکســـت 
تیم ملی فوتســـال ایـــران در فینال برابر افغانســـتان 
را نبایـــد صرفـــاً بـــه قدرت تیـــم افغانســـتان یا ضعف 
ایران نســـبت داد. شـــاید حتی ســـن بازیکنان نیز در 
ایـــن میان نقش داشـــته باشـــد. واقعیت این اســـت 
که افغانســـتان لیگ فوتســـال نـــدارد، امـــا بازیکنان 
افغانســـتانی با حضـــور در لیـــگ قدرتمند فوتســـال 

ایـــران رشـــد کرده‌اند.
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