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اجتماعی

خبر

با حضور رئیس ستاد فرمان اجرایی 
امام)ره(و وزیر آموزش و پرورش در 

یکی از روستاهای لرستان اعلام شد

 پایان مدارس کانکسی کشور
 با بیشتر از ۱۰ دانش‌آموز

بـــه گـــزارش مرکـــز ارتباطـــات و اطلاع‌رســـانی 
ســـتاد اجرایی فرمان امام، آییـــن افتتاح ۳هزار 
و دهمین مدرســـه برکت در روســـتای بگوردی 
وســـطی شهرســـتان دلفانِ اســـتان لرستان به 
نام شـــهید والامقـــام »امیرعلی حاجـــی‌زاده« با 
حضور ســـیدپرویز فتـــاح رئیس ســـتاد اجرایی 
فرمان امـــام، علیرضـــا کاظمی وزیـــر آموزش و 
پرورش، دانش‌آموزان این مدرســـه و مســـئولان 
اســـتانی و جمعـــی از مردم منطقه برگزار شـــد.
رئیـــس ســـتاد اجرایـــی فرمـــان امـــام در ایـــن 
مراســـم گفت: »با وزیر آمـــوزش و پرورش عهد 
بســـتیم که برای افتتـــاح مدارس بـــه دورترین 
نقاط کشـــور ســـفر کنیم. خوشـــبختانه در یک 
سال گذشـــته ۹۰۰ مدرسه با مشـــارکت سازمان 
نوســـازی مدارس و ســـتاد اجرایی فرمـــان امام 
به بهره‌بـــرداری رســـیده و مدارس کانکســـی با 
بیش از ۱۰ دانش‌آموز نیز برچیده شـــد. اســـتان 
لرســـتان ســـهم زیادی در جایگزینـــی مدارس 
کانکســـی داشـــته و مجموعاً ۱۶۱ مدرسه در یک 
ســـال گذشـــته در ایـــن اســـتان احداث شـــده 

است.«
او گفت: »نـــام زیبای این مدرســـه، مایه برکت 
است. سردار شـــهید امیرعلی حاجی‌زاده نماد 
اقتـــدار ایـــران اســـامی اســـت و پرچـــم اقتدار 
کشـــور را برافراشـــت. باور داریـــم دانش‌آموزان 
ایـــن ســـرزمین تـــوان آن را دارنـــد کـــه آینده‌ای 
قوی‌تر برای ایـــران رقم بزننـــد و حتماً از همین 
مـــدارس، انســـان‌های بزرگی بـــرای خدمت به 
ایـــران پرورش می‌یابـــد. ایران قوی ما از پشـــت 
همین نیمکت‌هـــای کوچک مدارس و با همت 

فرزندانمان رقـــم می‌خورد.«
رئیـــس ســـتاد اجرایـــی فرمان امـــام با اشـــاره 
به تعهـــد این نهاد در توســـعه زیرســـاخت‌های 
آموزشـــی گفت: »افتتاح ســـه هـــزار و دهمین 
مدرســـه برکـــت مهـــم اســـت و ایـــن نهضت و 
همت ما برای توسعه زیرســـاخت‌های آموزشی 
ادامه دارد. هدف ما توســـعه عدالت آموزشی با 
همکاری ســـایر نهادهاســـت. برای احداث این 
مدارس نهایت دقت به کار گرفته شـــده تا هیچ 
کم و کاســـتی در امکانات وجود نداشـــته باشد. 
در حضـــور وزیر محترم آمـــوزش و پرورش اعلام 
می‌کنـــم که ســـتاد اجرایـــی فرمان امـــام آماده 
حمایت و مســـاعدت در تکمیل ســـایر مدارس 
نیمه‌تمـــام اســـت. عـــاوه بـــر ایـــن، ۲۵۰ هزار 
بسته آموزشی برای دانش‌آموزان و ۱۰هزار بسته 
آموزشی برای معلمان مناطق محروم همزمان 

با ســـال تحصیلی جدیـــد تهیه و توزیع شـــد.«
او تأکید کـــرد: »محرومیت‌زدایی آموزشـــی یک 
کار اساسی و زیرساختی با هدف سرمایه‌گذاری 
برای آینده کشـــور است. با همین نگاه است که 
بنیاد برکتِ ستاد اجرایی فرمان امام مأموریت 
دارد در توســـعه زیرســـاخت‌های آموزشـــی و 
محرومیت‌زدایی و کشف اســـتعدادهای کشور 

تلاش کند.«
علیرضـــا کاظمی وزیـــر آموزش و پـــرورش نیز در 
این مراسم اعلام کرد، با همکاری ستاد اجرایی 
فرمان امـــام طرح حذف مدارس کانکســـی در 
کشـــور شـــتاب گرفت و اکنـــون با بهره‌بـــرداری 
از هزارمین مدرســـه کانکســـی، رســـماً مدارس 
کانکســـی کشور با بیشـــتر از ۱۰ دانش‌آموز پایان 

است. یافته 
 علیرضـــا کاظمی، وزیر آموزش و پـــرورش با ابراز 
خرســـندی از حضور در این مراسم گفت: »لازم 
می‌دانم از جناب آقای فتاح و همکارانشـــان در 
بنیـــاد برکت ســـتاد اجرایی فرمان امام تشـــکر 
کنم، چراکـــه حرکـــت بی‌نظیر مدرسه‌ســـازی 
را کـــه از ســـال‌های دور آغاز شـــده بـــود در یک 
سال گذشـــته به طور ویژه شـــتاب دادند. امروز 
شـــاهد افتتاح ۳هزارودهمین مدرســـه برکت 
هســـتیم که در مسیر توســـعه عدالت آموزشی 
گامی بزرگ به شـــمار می‌رود.«در ســـال گذشته 
حرکت ارزشـــمندی در حذف مدارس کانکسی 
آغاز شـــد و امروز با کمک ســـتاد اجرایی فرمان 
امام و خیرین، هزارمین مدرسه کانکسی کشور 
در قالـــب ۱۸۰۰ کلاس درس ســـاماندهی شـــده 
اســـت. این مدارس زمینه‌ســـاز تعلیم و تربیت 

آینده‌ســـازان ایران اســـامی است.
 وزیـــر آموزش و پرورش با اشـــاره بـــه برنامه‌های 
دولت بـــرای ارتقـــای کیفیـــت آمـــوزش گفت: 
»دولـــت و وزرا توســـعه عدالـــت آموزشـــی را در 
اولویت قـــرار داده‌اند. هفته آینـــده نیز بیش از 
۲۴۰۰ پروژه آموزشـــی با حضـــور رئیس‌جمهوری 
توســـعه  کنـــار  در  شـــد.  خواهـــد  افتتـــاح 
زیرساخت‌ها، توجه به کیفیت تعلیم و تربیت، 
توانمندســـازی معلمـــان، تجهیـــز کلاس‌هـــای 
درســـی و استانداردســـازی محیط‌های آموزشی 
از محورهـــای اصلـــی برنامـــه وزارت آمـــوزش و 
پـــرورش اســـت.«کاظمی گفـــت: »بســـته‌های 
آموزشـــی، بهداشتی، محیط‌‌زیســـتی، پرورشی 
و ورزشـــی استانداردسازی شـــده و به تدریج در 
مدارس توزیع می‌شـــود. همچنیـــن توجه ویژه 
به فعالیت‌های فرهنگی و پرورشـــی در راستای 
تقویـــت هویت ملـــی و دینی در دســـتور کار قرار 
می‌گیـــرد. معلمان و مدیـــران بایـــد در تقویت 
عشـــق به میهـــن، نظـــام جمهوری اســـامی و 
الگوگیـــری از شـــخصیت‌های جاودانه‌ای چون 
دانشمندان شهید هســـته‌ای کوشا باشند. روح 
ایمـــان در دل دانش‌آموزان باید تقویت شـــود و 
اقامه نماز در هر شـــرایطی در مـــدارس همواره 
مـــورد توجـــه قـــرار گیـــرد. همچنین ســـامت 
علمـــی، تربیتـــی و جســـمی دانش‌آمـــوزان از 

اولویت‌هـــای اصلی ماســـت.«

عند الاستطاعه یا عند المطالبه؟

مواجهه با سالمندی، سیاست و راهبرد منسجم می خواهد

باید برای مهریه و حمایت مالی از زنان فکری کرد

رئیس مرکز سالمندشناسی کشور:

تا ســـقوط در سراشـــیبی ســـالمندی چیز 
زیـــادی نمانـــده اســـت. طبـــق تازه‌تریـــن 
برآوردهـــای مرکـــز آمـــار ایـــران و ســـازمان 
ملل، امســـال جمعیت افراد بالای 60 سال 
کشـــور به حدود 10 میلیـــون و 200 هزار نفر 
یعنـــی نزدیک بـــه 12 درصـــد کل جمعیت 
می‌رســـد. پیش‌بینی‌هـــا نشـــان می‌دهـــد 
که این رقم تـــا میانه قـــرن حاضر به بیش 
از 30 درصـــد خواهـــد رســـید. ایـــن تحول 
جمعیتی، پیامدهای گســـترده اجتماعی، 
اقتصـــادی و بهداشـــتی به همـــراه خواهد 
داشت. ســـازمان جهانی بهداشت امسال 
بـــا تأکید بر محله محوری شـــعار این هفته 
را »ســـالمندان پیشـــرو در حرکت‌هـــای 
محلـــی و جهانی برای رســـیدن بـــه آرزوها، 
رفـــاه و حقوق خویش« اعلام کرده اســـت.
نظام ســـالمندی ایران دارای کاســـتی‌های 
و  توجـــه  نیازمنـــد  کـــه  اســـت  کلیـــدی 
برنامه‌ریـــزی فوری اســـت. به گفتـــه دکتر 
احمـــد دلبـــری، مشـــاور عالـــی ســـازمان 
بهزیســـتی در امـــور ســـالمندان، رئیـــس 
مرکـــز سالمندشناســـی ایـــران و انجمـــن 
علمی‌طب ســـالمندان، ایران با ســـرعتی 
کم‌ســـابقه به ســـمت یک جامعه سالمند 
حرکـــت می‌کنـــد. امـــا شـــواهد رســـمی‌و 
پژوهش‌های دانشـــگاهی نشـــان می‌دهد 
که زیرســـاخت‌ها و سیاســـت‌های موجود 
برای مواجهـــه با این مـــوج جمعیتی کافی 
نیســـت. دلبری درباره مهم‌ترین کمبودها 
و چالش‌های حوزه ســـالمندی به »ایران« 
می‌گوید: »خـــأ راهبرد و سیاســـت‌گذاری 
یکـــی از مهم‌ترین کمبودهـــا در این حوزه 
اســـت. نبـــود برنامه‌هـــای بلندمـــدت و 
جامع در ایـــن عرصه به چشـــم می‌خورد، 
هنوز ســـند ملی ســـالمندان به‌طور کامل 
اجرایی نشده و اســـتراتژی منسجمی‌برای 
مواجهـــه بـــا پیامدهـــای ســـالمندی در 

ســـطح ملـــی وجـــود نـــدارد. از طرفـــی بـــا 
ضعـــف هماهنگـــی بیـــن دســـتگاه‌ها هم 
مواجه هســـتیم. تعـــدد نهادهـــای متولی 
)بهزیســـتی، وزارت بهداشـــت، ســـازمان 
بیمه‌هـــا و…( بـــدون یک سیاســـت واحد 
موجـــب دوبـــاره‌کاری و اتلاف منابع شـــده 
اســـت.« دلبری فقـــدان قوانیـــن حمایتی 
جامـــع و عـــدم ضمانـــت اجـــرای قوانین 
موجـــود را از دیگر کمبودها برمی‌شـــمارد: 
»حقـــوق معیشـــتی، حمایت‌هـــای روانی 
و اجتماعـــی ســـالمندان و مـــوارد مختلف 
مربـــوط به ایـــن گـــروه از افـــراد جامعه به 
شـــکل پراکنـــده در قوانین موجـــود دیده 
می‌شود و پشتوانه اجرایی قدرتمند ندارد. 
همچنین خدمـــات مراقبتی و بهداشـــتی 
کافـــی بـــرای این مـــوج ســـالمندی کـــه با 
آن روبـــه‌رو خواهیـــم شـــد، وجود نـــدارد. 
هزینه‌های سلامت ســـالمندان چندبرابر 
افـــراد دیگـــر اســـت آنهـــا به‌طور متوســـط 
شـــش برابر ســـایر گروه‌های ســـنی هزینه 
درمانـــی دارند، امـــا فقط 29 درصـــد از آنها 
از بیمه‌هـــای تکمیلی برخوردار هســـتند.«

15 هزار تخت برای 10 میلیون سالمند
ســـالمندی در بســـیاری از مواقـــع بـــا از 
کارافتادگـــی همـــراه اســـت. گاهـــی تغییر 
ســـبک زندگی هم باعث شـــده تا برخی از 
خانواده‌هـــا امکان نگهداری از ســـالمند را 
در خانه نداشـــته باشند برای همین وجود 
مراکز مراقبت از ســـالمندان با قیمت‌های 
مناسب بیش از پیش در جامعه احساس 
می‌شـــود. دلبـــری با تأییـــد ایـــن موضوع 
کمبـــود شـــدید زیرســـاخت اقامتـــی را از 
دیگـــر محدودیت‌هـــای دوران ســـالمندی 
می‌داند و می‌گوید: »تغییر ســـبک زندگی، 
مهاجـــرت فرزنـــدان و اشـــتغال گســـترده 
اعضـــای خانـــواده ســـبب شـــده حمایت 
خانوادگـــی از ســـالمندان کاهـــش یابد. از 
طرفـــی بـــا کمبـــود محیط‌های دوســـتدار 
سالمند در ســـطح جامعه مواجه هستیم. 
شـــهرها و روســـتاهای ایـــران هنـــوز بـــرای 

ســـالمندان ایمن و دسترس‌پذیر نیستند؛ 
از پیاده‌روهـــا و حمل‌ونقـــل عمومی‌تـــا 
خدمات فرهنگی و تفریحی برای اســـتفاده 
ســـالمندان مناسب‌ســـازی نشـــده‌اند. 
در نتیجـــه، امـــکان حضـــور اجتماعـــی و 
فعالیت بدنی ســـالمندان محدود می‌شود 
و حـــس انـــزوا در آنها تشـــدید می‌شـــود. 
کل تخت‌هـــای آسایشـــگاهی ســـالمندان 
در ایـــران حـــدود 15 هزار تخت اســـت، اما 
جمعیـــت ســـالمندان )60 ســـال بـــه بالا( 
در ســـال 1404 به حـــدود 10 میلیـــون و 200 
هزار نفـــر می‌رســـد. یعنی در حـــال حاضر 
به طـــور میانگین بـــرای هر 680 ســـالمند 
فقط یک تخت آسایشـــگاهی وجـــود دارد. 
در حالی‌کـــه در کشـــورهای توســـعه‌یافته 
ایـــن نســـبت حـــدود 1 بـــه 18 اســـت. این 
عدد به‌خوبی نشـــان می‌دهد که ظرفیت 
فعلی تخت‌های شـــبانه‌روزی در مقایسه با 
جمعیت رو‌به‌رشد سالمندان بسیار پایین 
اســـت و نیاز به توســـعه‌ گســـترده خدمات 
مراقبـــت در منـــزل و محله‌محـــور را کاملاً 

توجیـــه می‌کند.«
نیـــاز روزافزون بـــه مراقبـــت طولانی‌مدت 
مـــورد دیگـــری اســـت کـــه رئیـــس مرکـــز 
سالمندشناســـی بـــه آن اشـــاره می‌کنـــد: 
»بـــا افزایـــش بیماری‌های مزمـــن و ناتوانی 
جســـمی، نیاز به پرســـتاری و توانبخشـــی 
خانگـــی و روزانـــه رو بـــه افزایـــش اســـت، 
امـــا زیرســـاخت آن شـــکل نگرفته اســـت. 
همچنیـــن با کمبـــود نیـــروی متخصص در 
حـــوزه ســـالمندی هـــم مواجه‌ایـــم، تعداد 
پزشـــکان، پرســـتاران، روان‌شناســـان و 
مددکاران اجتماعـــی آموزش‌دیده در حوزه 
سالمندی بســـیار کمتر از اســـتانداردهای 
بین‌المللـــی اســـت.« دلبـــری با اشـــاره به 
بحران رفاه و پایـــداری اقتصادی در مورد آن 
به کاهش نسبت پشـــتیبانی صندوق‌های 
بازنشســـتگی اشـــاره می‌کند و در مـــورد آن 
توضیـــح می‌دهـــد: »در حالـــی که نســـبت 
مطلـــوب 6 تـــا 7 نفـــر شـــاغل بـــه ازای یک 
بازنشســـته اســـت، این رقـــم در ایـــران در 

ســـازمان تأمیـــن اجتماعـــی 4.5 ، صندوق 
ســـازمان  و   0.5 کشـــوری  بازنشســـتگی 
تأمیـــن اجتماعـــی نیروهای مســـلح 0.83 
اســـت؛اعدادی کـــه خطر ورشکســـتگی را 
هشـــدار می‌دهند.« دلبری با بیان اینکه با 
افزایش فقر در ســـالمندی مواجه هستیم، 
توضیح می‌دهـــد: »پژوهش‌هـــا از دو برابر 
بودن میـــزان فقـــر در میـــان ســـالمندان 
نســـبت به جمعیت عمومی‌خبر می‌دهند. 
سهم سالمندان فاقد مسکن شخصی از 8 
درصـــد در ســـال 1385 به حـــدود 20 درصد 
در 1400 رســـیده اســـت که فشـــار مضاعفی 
بـــر هزینه‌هـــای زندگـــی وارد می‌کنـــد.« اما 
فقـــط مســـائل اقتصـــادی به ســـالمندان 
فشـــار نمـــی‌آورد، بـــه گفتـــه رئیـــس مرکز 
از  نمی‌توانیـــم  کشـــور  سالمندشناســـی 
چالش‌هـــای اجتماعی و روانـــی که زندگی 
ســـالمندان را تهدید می‌کند چشم‌پوشـــی 
کنیم. تنهایـــی و انـــزوا یکـــی از مهم‌ترین 
مسائلی اســـت که امنیت روانی سالمندان 
را تهدیـــد می‌کنـــد. او می‌گویـــد: »نزدیـــک 
به 50 درصد ســـالمندان احســـاس تنهایی 
می‌کنند و حـــدود 30 درصد بدون همســـر 
هســـتند. بیش از 4800 سالمند سرراهی یا 
مجهول‌الهویه شناســـایی شـــده‌اند. آمارها 
همچنیـــن از نرخ حـــدود 50 درصدی انواع 
آزار و غفلـــت در گزارش‌هـــای ثبت‌شـــده، 

حکایـــت دارد.«
 

 راهکارهای اورژانسی
 برای حل معضلات سالمندی

رئیس انجمـــن علمی‌طب ســـالمندان در 
پاســـخ به اینکه بـــرای حل این مشـــکلات 
چه اقدامات اورژانســـی باید انجام شـــود، 
می‌گوید: »در مرحله اول باید به شناسایی 
فـــوری ســـالمندان در معـــرض خطـــر بالا 
از جملـــه ســـالمندان تنهـــا، ســـالمندان 
دارای بیمـــاری مزمـــن یا معلولیت شـــدید 
دوردســـت  مناطـــق  در  ســـالمندان  و 
اقـــدام کنیـــم. در مرحلـــه بعـــدی بایـــد با 
ســـازمان‌های محلی، خانه‌های بهداشت، 

ایجـــاد کـــرده اســـت، می‌گویـــد: »تنها 
چاره آگاهی‌بخشی اســـت. این آگاهی 
می‌تواند اجباری و قانونی باشـــد، یعنی 
دفاتر ثبت ازدواج مکلف باشـــند قبل 
از عقـــد یک مشـــاوره یکی دوســـاعته 
اختصاصی بـــرای زوجین برگزار کنند. 
هـــر چند حالا هـــم محضـــردار مکلف 
اســـت مـــوارد عقدنامـــه را بـــه طرفین 
تفهیـــم کند اما آیـــا این تفهیـــم اتفاق 
می‌افتـــد؟ آیـــا مـــرد می‌داند کـــه باید 
مهریـــه را پرداخـــت کند؟ مـــن مردان 
زیـــادی را دیـــده‌ام که وقتی می‌پرســـم 
چرا مهریـــه را قبول کردیـــد می‌گویند 
به مـــا گفتنـــد کـــی داده و کـــی گرفته 
اســـت. یعنـــی او نمی‌داند بـــه محض 
از همـــان لحظـــه  500 ســـکه  قبـــول 
عقد بدهکار شـــده اســـت.« حســـنی 
حلـــم بـــا تأکیـــد بـــر اینکه بر اســـاس 
ســـامانه‌های موجـــود ثبت اطـــاع از 
امـــوال مـــرد آســـان اســـت، می‌گوید: 
»این ســـامانه‌ها می‌توانند به زن اعلام 
کنند، مرد در حـــال حاضر چه توانایی 
مالـــی دارد و زن بـــا علـــم بـــه دارایـــی 
مـــرد ازدواج را قبـــول می‌کنـــد، یعنـــی 
می‌دانـــد مهریـــه‌ای که نوشـــته شـــده 
هیچ پشـــتوانه‌ای ندارد. از طرف دیگر 
مردی هـــم که مهریه را قبـــول می‌کند 
باید مـــدل پرداخـــت آن را مشـــخص 
کند. بنا به شـــرایط مالی و شأنیت هر 
زوج مدل پرداخت نوشـــته می‌شـــود. 
بـــا ایـــن شـــرایط مـــرد هـــم متوجـــه 
می‌شـــود با دینـــی واجـــب الادا-حقی 
آوردن آن لازم اســـت-  بـــه جـــا  کـــه 
روبه‌روســـت، بایـــد آگاهـــی بخشـــی را 
جدی بگیریم. گنجاندن مشاوره‌های 
قانونـــی کـــه بـــار مالـــی هـــم نـــدارد، 
هزینـــه‌اش از خـــوردن یک پیتـــزا هم 
کمتر اســـت. هـــر دو طرف نســـبت به 
حقـــوق و تکالیف خود آگاه می‌شـــوند 
و اگر قرار اســـت شـــروطی هم نوشته 
شـــود با آگاهـــی خواهـــد بـــود.« عضو 
شـــورای مرکـــزی کانـــون تکریـــم زن و 
خانواده بـــا تأکید بر لزوم اســـتفاده از 
نظر مشاور در تعیین شـــروط با عقد، 
می‌گویـــد: »ایـــن شـــروط هـــم باید با 
کمـــک یک مشـــاوره حقوقـــی و با نگاه 
خانـــواده محـــور در نظر گرفته شـــود.

 او شـــرایط زوجیـــن را می‌بیند زنی که 
دکتـــرا می‌خواند با زن خانـــه‌داری که 
فاقد پشـــتوانه اقتصادی است شرایط 
یکســـانی ندارند، بنابراین بـــا توجه به 
شـــرایط خانواده و زوجیـــن هم مهریه 
و هم شـــروط پیشنهاد داده می‌شود.« 
او با اشـــاره به اینکه هیچ مردی مهریه 
را بـــه زور قبـــول نمی‌کنـــد، می‌گوید: 
»مـــردان صغیـــر و محجـــور نیســـتند، 
خودشـــان می‌توانند بســـنجند که چه 
قدر تـــوان پرداخـــت مهریـــه را دارند، 

پایگاه‌های ســـامت بـــرای گـــردآوری داده 
محلـــه‌ای همکاری کنیـــم. ارائـــه خدمات 
حمایتـــی روانی-اجتماعی فـــوری از قبیل 
راه‌اندازی خطوط مشـــاوره تلفنـــی رایگان 
ویـــژه ســـالمندان و خانواده‌هـــای آنهـــا از 
اهمیت برخوردار اســـت. همچنیـــن ارائه 
جلســـات گروهی روان‌شناسی یا مددکاری 
کاهـــش  بـــرای  محـــات  در  اجتماعـــی 
احســـاس تنهایـــی بایـــد در برنامه‌هـــای 
ســـالمندان قـــرار گرفته شـــود. همچنین 
تقویـــت مراقبـــت خانگـــی و خدمـــات در 
محل، عقد قـــرارداد بـــا پرســـتاران محلی 
یـــا داوطلبـــان آموزش‌دیده بـــرای مراجعه 
در منـــزل برای مراقبت جســـمی‌و پیگیری 
درمان‌هـــای مزمـــن، تأمیـــن تجهیزاتـــی 
ســـاده و ارزان مثـــل واکر، عصـــا، داروهای 
ضـــروری بـــرای منـــزل، پوشـــش بیمه‌ای 
برای خدمـــات مراقبـــت خانگـــی روانی و 
جســـمانی بـــه صـــورت آزمایشـــی در چند 
اســـتان پرجمعیـــت بایـــد در دســـتور کار 
قـــرار گیرند.« دکتر دلبـــری تأکید می‌کند: 
»ایجاد مراکز پاتوق ســـالمندی مانند مراکز 
مهـــر و گفت‌و‌گـــو، اســـتفاده از فضاهـــای 
موجـــود در ادارات بهزیســـتی، خانه‌هـــای 
فرهنگی، مساجد یا مدارس برای برگزاری 
چند ســـاعته نشســـت‌های ســـالمندان، 
برنامه‌های ساده‌ای مثل گفت‌و‌گو، ورزش 
سبک، آموزش سلامت، کارگاه‌های دستی 
و گفت‌وگـــو بین‌نســـلی که هزینـــه بالایی 
نداشته باشـــند؛ در تقویت امنیت روانی و 

پـــس نمی‌شـــود در دیونـــی کـــه مـــرد 
خودش آگاهانـــه و کاملاً مختار با بلوغ 
فکـــری تعهـــدی را امضا کرده اســـت، 
ایـــن تعهـــد را  بگوییـــم نمی‌خواهـــد 
پرداخت کنید و هر وقت داشـــتید آن 
را بپردازیـــد، این کار باعث بی‌نظمی‌در 

همـــه قراردادهای جامعه می‌شـــود.
 اگـــر قـــرار باشـــد هر کســـی بـــه ذمه 
خـــودش تعهـــدی را بر عهـــده بگیرد و 
راحـــت از زیـــر بـــار پرداخت آن شـــانه 
جـــه  ا بی‌نظمی‌مو بـــا  کنـــد  لـــی  خا
می‌شـــویم.« این کنشـــگر حـــوزه زنان 
با بیـــان اینکه بعـــد از انقـــاب، بحث 
اصـــاح ارث بـــا کمـــک کنشـــگران و 
نخبـــگان جامعـــه زنـــان، نماینـــدگان 
رهبـــر  مســـتقیم  فتـــوای  و  مجلـــس 
انقلاب حـــل شـــد توضیـــح می‌دهد: 
»به نظرم کنشـــگران و نخبگان جامعه 
زنان باید نقش خود را نشـــان بدهند، 
مانند همـــان کاری که در بحث اصلاح 
ارث انجـــام دادنـــد. اگـــر کنشـــگران 
نتوانند مشـــکلات کـــف میـــدان را به 
مســـئولان برســـانند، ناموفق بوده‌اند. 
مگر چند زن نماینده مجلس هســـتند 
و چنـــد نفـــر از کســـانی کـــه در حـــوزه 
تخصصی زنـــان و خانواده ورود کرده‌اند 
حضـــور  اجرایـــی  مســـئولیت‌های  در 
دارند تا مشـــکلات جامعـــه را منعکس 
کنند. دفاتر مدیران بیشـــتر محل رفت 
و آمد مـــردان اســـت بنابرایـــن وظیفه 
کنشگران و نخبگان جامعه زنان است 
که آنهـــا را از مشـــکلات جامعه مطلع و 
علمـــا برای مســـائل زنان هـــم در حوزه 
خانوادگـــی و هـــم در حـــوزه اجتماعی 
چاره‌اندیشـــی  کننـــد. هرچنـــد برخی 
از مـــوارد مثل ضـــرورت اشـــتغال زنان 
نوظهـــور اســـت. ولـــی برخی مســـائل 
مثـــل مهریـــه از 1400 ســـال قبل مطرح 
بـــوده و در قرآن هم به عنـــوان هدیه و 

پیشـــکش مطرح شـــده است.« 
حســـنی حلـــم می‌گویـــد: »مهریـــه‌ای 
کـــه امـــروز خانواده‌هـــا بـــر آن تأکیـــد 
می‌کننـــد، صرفـــاً بـــه معنـــای اولیـــه 
می‌خواهنـــد  آنهـــا  نیســـت.  مهریـــه 
دو ابـــزار را در اختیـــار بگیرنـــد یـــک 
اینکـــه مهریـــه کمکـــی در بحث طلاق 
باشـــد تا مـــرد راحـــت و احساســـی و 
هیجانـــی زن را طـــاق ندهـــد. چـــون 
اگر مـــرد حقـــوق مالـــی زن را ادا کند، 
هـــر وقت کـــه بخواهد می‌توانـــد زن را 
طـــاق بدهـــد. از طرف دیگـــر هم اگر 
طـــاق اتفـــاق افتـــاد زن از نظـــر مالی 
پشـــتوانه‌ای داشـــته باشـــد. بنابراین 
باید بـــرای ایـــن دو مشـــکل چـــاره‌ای 
بیندیشـــیم و گرنه ما هم مهریه را ابزار 
خوبـــی نمی‌دانیم ولی همیـــن ابزار نه 
چندان کارآمد نصـــف و نیمه در برخی 

از مـــوارد کارگشاســـت.«

اجتماعی ســـالمندان تأثیرگذار است.« به 
گفته مشاور سالمندان سازمان بهزیستی 
کشـــور، آموزش خودمراقبتی و پیشـــگیری 
با تدویـــن و توزیـــع بروشـــورها، فیلم‌های 
کوتاه آموزشـــی درباره جلوگیری از افتادن، 
مراقبـــت از بیماری‌هـــای مزمـــن، تغذیـــه 
مناســـب، ســـامت روان، خواب، برگزاری 
کارگاه‌های آموزشی محلی برای سالمندان، 
خانواده‌ها و کارکنان مراکز بهداشـــتی باید 
در برنامه‌ها قرار بگیرد. همچنین تأکید بر 
اهمیت فعالیت جسمی‌مناســـب و ارتباط 
اجتماعی به عنوان پیشگیری از افسردگی 
و دیگر اختـــالات روانی-اجتماعی و جلب 
مشارکت نهادهای مختلف از جمله تعامل 
با شـــهرداری‌ها برای بهبود فضای شـــهری، 
پیاده‌روها، روشـــنایی محلـــه و حمل‌ونقل 
عمومی‌مناســـب ســـالمندان، همکاری با 
رسانه‌ها برای اطلاع‌رســـانی عمومی‌درباره 
وضعیـــت ســـالمندان و ضـــرورت توجه به 
آنهـــا؛ درگیر کردن خیریـــن، مراکز خیریه، 
مؤسســـات غیـــر دولتـــی جهـــت حمایت 
مالـــی، فرهنگـــی، مشـــاوره‌ای از جملـــه 
اقدامـــات دیگـــری اســـت کـــه می‌توانیـــم 
برای حل بحران ســـالمندی به کار ببریم.
 دلبـــری راه‌انـــدازی خط مشـــاوره تلفنی 
ویژه ســـالمندان تنها در چند شهرستان 
بـــزرگ و راه‌انـــدازی 5 تـــا 10 مرکـــز پاتوق 
محله‌ای سالمندان در شهرهای بزرگ را 
از جمله ضروری‌تریـــن اقدامات ارزیابی 

. می‌کند

عند الاســـتطاعه، نـــه عندالمطالبـــه؛ این لـــب کلام مطروحه بوده اســـت: »مهریه 

بایـــد مبتنی بر اســـتطاعت واقعی مرد باشـــد، زیرا شـــرط پرداخت مـــازاد بر توان، 
ح اصـــاح مـــوادی از قانون نحـــوه اجرای  از نظر شـــرعی الـــزام‌آور نیســـت.« طـــر
محکومیت‌هـــای مالـــی و برخـــی از احـــکام راجع به مهریـــه که در دســـتور صحن 
علنـــی مجلس شـــورای اســـامی‌هم قـــرار گرفته بود بـــا نظر رئیـــس مجلس برای 
اصـــاح به کمیســـیون قضایی و حقوقـــی ارجاع شـــد. فیلـــم و کلیپ‌هایی هم در 
فضای مجازی از حضور مردانی که خواســـتار بررســـی قانون مهریه هستند منتشر 
شـــده اســـت، اما به گفتـــه صاحبنظران حـــوزه زنان، صـــدای جامعه زنـــان در این 

مـــورد چندان بلند نیســـت. بـــا این اوصـــاف تکلیف قانـــون مهریه چه می‌شـــود؟
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جامعـــه نخبـــگان و کنشـــگران حوزه 
زن و خانـــواده بایـــد صدایشـــان را به 
مســـئولان و مراجع برســـانند. ســـمیه 
ســـادات حســـنی حلم وکیل پایه یک 
دادگســـتری، کنشـــگر حـــوزه زنـــان، 
عضو شـــورای مرکـــزی کانـــون تکریم 
زن و خانـــواده بـــا بیـــان ایـــن مطالب 
بـــه »ایـــران« می‌گویـــد: »ان‌شـــاءالله 
ز  و ر مجلـــس  ن  نـــا ز ن  کســـیو ا فر
چهارشـــنبه در جلســـه‌ای به بررســـی 
قانون مهریـــه می‌پردازد، مشـــکلی که 
داریم این اســـت که متأسفانه صدای 

زنـــان بلند نیســـت. 
در حـــال حاضـــر برخـــی از مـــردان که 
واقعاً هم مشـــکلاتی در زمینه پرداخت 
مهریه دارنـــد، به بیوت علمـــا مراجعه 
می‌کنند و مســـائل خودشان را مطرح 
مـــی کنند. این کنشـــگر حـــوزه زنان با 
بیـــان اینکه بـــه نظر مـــن بایـــد به دو 

مشـــکل به شـــکل جدی پرداخت، در 
مورد ایـــن مشـــکلات چنیـــن توضیح 
می‌دهـــد: »یکـــی اینکـــه زنـــان بویژه 
زنان کنشـــگر که دغدغه حل مســـائل 
ع را دارند  در چهارچـــوب نظام و شـــر
از علمـــا بخواهنـــد بـــه ایـــن مســـائل 
ورود پیـــدا کننـــد، به هر حـــال برخی 
از مسائل در دســـتان علماست چون 
برای تغییـــر و ایجاد قوانیـــن جدید به 
پشـــتوانه فقهی نیـــاز داریـــم. جامعه 
زنـــان بایـــد ایـــن مـــوارد را از علمـــا و 
مراجع بخواهد و مشـــکلات را منتقل 

. کند
 در مرحلـــه دوم وظیفـــه مســـئولان 
اســـت کـــه در زمینـــه مســـائلی از این 
دســـت که به دو طیف زنـــان و مردان 
در جامعه مربوط اســـت از خودشـــان 
بپرســـند چقـــدر صدای طـــرف مقابل 
را شـــنیده‌اند و از آنهـــا دعـــوت کنند و 

صحبت‌هایشـــان را بشـــنوند، ایـــن به 
حل بهتر مســـأله کمک خواهد کرد.« 
عضو شـــورای مرکـــزی کانـــون تکریم 
زن و خانـــواده بـــا اشـــاره بـــه اینکه در 
شـــرایط فعلی مطرح شدن مسائلی از 
قبیل قانون مهریه به صلاح نیســـت، 
می‌گویـــد: »مســـائلی از ایـــن دســـت 
باعث آشفتگی اجتماعی خواهد شد. 
به‌ فـــرض این مســـأله مشـــکل دارد و 
مـــا می‌دانیـــم بایـــد حـــل شـــود، ولی 
امـــروز اصـــاً شـــرایط حـــل آن فراهم 
نیســـت. باید قانونی درست، منصفانه 
و عادلانـــه تصویـــب شـــود و طرفین را 
ببینـــد. اگـــر بـــرای زنـــی که خانـــه‌دار 
است، یک شـــرایط مالی ایجاد کردیم 
و ایـــن زن و شـــرایط اقتصـــادی او را 
دیدیـــم، اگر خدماتی کـــه زن در خانه 
ارائـــه می‌دهد ارزشـــگذاری شـــد، اگر 
توانســـتیم بـــرای زنی کـــه در آســـتانه 

طـــاق اســـت و توانمنـــدی اقتصادی 
نـــدارد، چـــاره‌ای اندیشـــیده شـــود و 
راهکار داشـــتیم، می‌توانیـــم به بحث 
مهریـــه بپردازیـــم. مـــا می‌خواهیـــم 
دخترانمـــان را بـــرای ازدواج تشـــویق 
کنیـــم با این شـــرایط چطـــور باید آنها 
را بـــرای ازدواج، مـــادری و فرزنـــدآوری 
متعـــدد تشـــویق کنیـــم، بنابرایـــن به 
نظـــرم در شـــرایط فعلی با مشـــکلاتی 
کـــه جامعه زنـــان دارد دســـتکاری این 
موضوع اصـــاً به نفع زنـــان و خانواده 

» . نیست

 لزوم آگاهی بخشی
 پیش از ازدواج

ایـــن حقوقـــدان بـــا تأکیـــد بـــر اینکه 
شـــرایط اقتصادی و بـــالا رفتن قیمت 
ســـکه شرایط نامناســـبی برای مردانی 
که مجبور به پرداخت مهریه هســـتند 


