
دکتر مریم خـــاک رنگین، مدیـــرکل دفتر 
توانمندســـازی زنـــان و خانواده ســـازمان 
بهزیســـتی کشـــور بـــا اشـــاره بـــه وضعیت 
دسترســـی زنـــان سرپرســـت خانـــوار بـــه 
خدمـــات درمانـــی بـــه »ایـــران« می‌گوید: 
برنامـــه  قانـــون  در  اینکـــه  وجـــود  »بـــا 
هفتـــم بـــرای این قشـــر سیســـتم شـــبکه 
بســـیار  بیمـــه‌ای  خدمـــات  و  بهداشـــت 
خوبی پیش‌بینی شـــده اســـت، اما میزان 
بهره‌منـــدی زنـــان سرپرســـت خانـــوار از 

ایـــن خدمـــات بـــا چالش‌هایـــی جـــدی 
مواجـــه اســـت.« او با اشـــاره بـــه اینکه در 
بررســـی‌های انجام‌شـــده مشـــخص شـــد 
کـــه 11 درصـــد از زنـــان سرپرســـت خانوار 
مبتـــا بـــه بیماری‌هـــای مزمـــن بـــه دارو 
و درمـــان دسترســـی ندارنـــد، توضیـــح 
می‌دهد: »بـــرای ارتقای کیفیت ســـامت 
جســـمی زنان سرپرســـت خانوار جلساتی 
بـــا معاونـــت بهداشـــت وزارت بهداشـــت 
برگزار و همکاری آنها را برای مشـــارکت در 

طرح غربالگری ســـرطان جلب کرده‌ایم. 
همچنیـــن وزارت بهداشـــت نامـــه‌ای بـــه 
دانشگاه‌های علوم پزشـــکی سراسر کشور 
ارســـال کرد تا در این طرح مشارکت فعال 
داشـــته باشـــند.« خاک رنگین با تأکید بر 
ح غربالگری ســـرطان  اینکه اجـــرای طـــر
می‌توانـــد از رونـــد ســـالمندی زودهنـــگام 
زنـــان سرپرســـت خانوار پیشـــگیری کند، 
چـــون آنها بـــه دلیـــل اشـــتغال در کارهای 
از  بیـــش  ســـخت و فشـــارهای زندگـــی، 
دیگـــران در معـــرض پیـــری زودرس قـــرار 
دارند، می‌گوید:»شـــیوع برخی سرطان‌ها 
مثل ســـرطان دهانه رحم و سینه در میان 
زنـــان سرپرســـت خانـــوار بالاتـــر از دیگـــر 
افراد جامعه اســـت. پرداخـــت هزینه‌های 
درمـــان هم بـــرای ایـــن افـــراد بـــه مراتب 
دشـــوارتر اســـت. بنابرایـــن بـــا غربالگری 
ایـــن دو ســـرطان کار را شـــروع کرده‌ایم و 
امیدواریـــم با بـــالا نرفتن آمـــار زنان مبتلا 
بتوانیم دیگر انواع ســـرطان را نیز در میان 
این زنان، تحت پوشـــش قرار دهیم.« اما 
شـــرم و موانع فرهنگی یکـــی از مهم‌ترین 
دلایـــل بـــالا بودن آمـــار ســـرطان در میان 
زنان سرپرســـت خانـــوار اســـت. مدیرکل 
دفتـــر زنـــان ســـازمان بهزیســـتی معتقـــد 

هر
م

گزارش

مهسا قوی‌قلب/ ســـازمان داوطلبان 
جمعیـــت هلال‌‌احمـــر همزمـــان بـــا 
آغاز ســـال تحصیلـــی، دو پویش ملی 
اجـــرا می‌کنـــد؛ »ارمغـــان مهـــر برای 
آینده‌ســـازان« بـــا هـــدف حمایـــت از 
دانش‌آمـــوزان نیازمنـــد در سراســـر 
کشـــور و پویـــش دیگـــر بـــا عنـــوان 
»حمایـــت از مـــردم مظلـــوم غـــزه« 
بـــرای کمک بـــه مـــردم غزه اســـت. 
ایـــن دو طرح قرار اســـت بـــا تکیه بر 
مشارکت خیرین، گروه‌های جهادی 
و نهادهـــای مردمـــی، گســـترده‌ترین 
حرکـــت حمایتی ســـال‌های اخیر در 
داخـــل و خارج کشـــور باشـــد. دکتر 
محمدجـــواد عزتـــی وظیفه‌خـــواه، 
رئیس ســـازمان داوطلبـــان جمعیت 
هلال‌‌احمـــر دربـــاره پویـــش »ارمغان 
مهر بـــرای آینده‌ســـازان« بـــه »ایران« 
می‌گوید:»ایـــن پویـــش از ۱۵ تـــا ۳۰ 
شـــهریورماه در سراســـر کشـــور و بـــا 
هدف کمک به دانش‌آموزان نیازمند 
در مناطـــق محـــروم اجـــرا خواهـــد 
شـــد. امســـال عـــاوه بـــر داوطلبان 
هلال‌احمـــر، گروه‌هـــای جهـــادی و 
نهادهایی مانند بســـیج ســـازندگی و 
مجمع جهادگران نیز برای شناسایی 
دقیق‌تر دانش‌آمـــوزان و جلوگیری از 
موازی‌کاری‌هـــا مشـــارکت دارنـــد. در 
ســـال ۱۴۰۲ بیـــش از ۵۲ هزار بســـته 
نوشـــت‌افزار و در ســـال ۱۴۰۳ بیـــش 
از ۱۰۲ هزار بســـته نوشـــت‌افزار تهیه 
و میـــان دانش‌آمـــوزان نیازمند توزیع 
شـــد. اما امســـال برنامه‌ریزی شـــده 
بیش از ۲۰۰ هزار بســـته نوشـــت‌افزار 
تهیـــه و در مناطـــق کم‌برخـــوردار و 
محروم اهدا شـــود. حـــدود ۲۰ درصد 
از این بســـته‌ها برای اولین‌بار شامل 
کیف و کفـــش دانش‌آمـــوزی خواهد 
بـــود تا بخشـــی از نیـــاز خانواده‌ها در 
آســـتانه مهرماه پوشـــش داده شود.«
ن  طلبـــا و ا د ن  ما ز ســـا ئیـــس  ر
تأکیـــد  بـــا  هلال‌احمـــر  جمعیـــت 
بـــر اینکـــه مســـئولیت ابتـــکار عمل 
امســـال به اســـتان‌ها ســـپرده شـــده 

اســـت، می‌گویـــد: »این اقـــدام برای 
هم‌افزایـــی بـــا گروه‌هـــای جهـــادی 
و تحقـــق عدالـــت آموزشـــی انجـــام 
می‌شـــود. هـــدف اصلی مـــا حمایت 
از آینده‌سازان کشـــور و فراهم کردن 
فرصت‌هـــای برابـــر بـــرای تحصیـــل 

اســـت.«
 رئیس ســـازمان داوطلبان جمعیت 
هلال‌احمـــر می‌گوید:»کمک‌هـــای 
شـــماره  طریـــق  از  مـــردم  نقـــدی 
کارت  شـــماره  یـــا   ۹۹۹۹۹ حســـاب 
نـــک  با  ۵ ۸ ۹ ۴ ۶ ۳ ۱ ۸ ۵ ۰ ۲ ۵ ۹ ۷ ۳ ۰
رفـــاه کارگـــران شـــعبه بلوار کشـــاورز 
 IR تهـــران و همچنین شـــماره شـــبا
بـــرای   680130100000000099999900
واریزهای بین‌بانکـــی و همچنین کد 
دستوری ۵#*۱۱۲* قابل واریز است.«
جمعیـــت  وظیفه‌خـــواه  گفتـــه  بـــه 
هلال‌احمـــر از ابتدای حمـــات رژیم 
صهیونیستی به غزه نیز فعالیت‌های 
متعـــددی برای کمک‌رســـانی بـــه آنها 
آغاز کرده و این رونـــد همچنان ادامه 
دارد. او بـــا اشـــاره بـــه شـــدت گرفتن 
فشـــارهای رژیـــم اشـــغالگر بـــر مردم 
غزه می‌گویـــد:»در شـــرایطی که زنان 
و کودکان غزه با گرســـنگی، تشنگی و 
محاصره دســـت‌ و پنجه نرم می‌کنند، 
جمعیـــت هلال‌احمـــر یـــک پویـــش 
ملی تازه برای جمـــع‌آوری کمک‌های 
نقـــدی راه‌اندازی کـــرده تـــا بتواند در 
تأمین آب و غذای مـــردم مظلوم غزه 
نقش مؤثری ایفـــا کند. همان‌طور که 
مردم کشـــورمان در سال‌های گذشته 
امیـــد را بـــه مظلومان جهـــان هدیه 
کردنـــد، امـــروز نیـــز می‌تواننـــد برای 
کـــودکان و خانواده‌های آســـیب‌دیده 
غـــزه امید‌آفریـــن باشـــند.«  بـــا آغـــاز 
همزمـــان پویـــش »ارمغان مهـــر برای 
کشـــور  داخـــل  در  آینده‌ســـازان« 
و پویـــش »حمایـــت از مـــردم غـــزه« 
ســـازمان  بین‌المللـــی،  عرصـــه  در 
داوطلبـــان هلال‌احمـــر بـــار دیگـــر با 
همیاری ملـــت ایـــران در کاهش آلام 

بشـــری گام‌های مؤثری برمـــی‌دارد.
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مدیرکل دفتر توانمندسازی زنان و خانواده سازمان بهزیستی کشور خبر داد

غربالگری دو سرطان مهم زنان

 سمیه افشین‌فر
گروه اجتماعی 

گزارش خبری

حدود 6 میلیون و 500هزار زن سرپرســـت خانوار در کشـــور زندگـــی می‌کنند که بیش از 
284 هزار نفر از آنها تحت پوشـــش ســـازمان بهزیســـتی هســـتند. به گفته مدیرکل دفتر 
توانمندســـازی زنان و خانواده ســـازمان بهزیســـتی کشـــور در بررســـی‌های انجام‌شده 11 
درصد از زنان سرپرســـت خانوارِ مبتلا به بیماری‌های مزمن، به دارو و درمان دسترســـی 
ندارند، همچنین شـــیوع برخی از سرطان‌ها و مشخصاً دو گونه سرطان مبتلابه در میان 
این زنان بیشـــتر اســـت. به همین دلیل ســـازمان بهزیســـتی با همکاری وزارت بهداشت 

اقـــدام به راه‌اندازی برنامه غربالگری ســـرطان برای آنها کرده اســـت.

‌پویش ملی سازمان هلال‌احمر 
با هدف حمایت از دانش‌آموزان نیازمند شروع شد

ارمغان مهر

اســـت: »بیشـــتر این زنان به خودشـــان و 
سلامت‌شـــان اهمیـــت نمی‌دهنـــد، باید 
بتوانیـــم نگـــرش آنهـــا را تغییـــر بدهیـــم. 
در برخـــی از شـــهرها بـــا موانـــع فرهنگی 
هـــم در این رابطـــه روبه‌رو هســـتیم. مثلاً 
اینکـــه بتوانیـــم زن سرپرســـت خانـــواری 
در اســـتان سیســـتان را راضـــی کنیـــم که 
بـــرای غربالگـــری ســـرطان دهانـــه رحم، 
تســـت پـــاپ اســـمیر انجـــام دهد، شـــاید 
کار چنـــدان راحتی نباشـــد، امـــا مطابق با 
قانون تأمین زنان و کودکان بدسرپرســـت 
ایـــن حق قانونـــی به ســـازمان بهزیســـتی 
داده شـــده اســـت که اگر بانـــوان همکاری 
نکننـــد، می‌توانیـــم مزایـــای پرداختـــی به 
آنهـــا را محدود یـــا حذف کنیـــم. هر چند 
ایـــن موضـــوع رویکـــرد اصلی‌ ما نیســـت. 
اما با آمـــوزش مســـتقیم و غیر مســـتقیم 
بـــرای غربالگری‌هـــا  را  آنهـــا  می‌توانیـــم 
راضی کنیـــم. مددکاران را بـــرای کار با این 
خانواده‌هـــا  آمـــوزش می‌دهیم تـــا بتوانند 
با موانع فرهنگی روبه‌رو شـــوند. در برخی 
از مناطـــق و در میان برخـــی از زنان حتی 
معاینـــات، شـــرم‌آور تلقی می‌شـــود. باید 
نگرش‌هـــای زنـــان سرپرســـت خانـــوار را 
نســـبت به درمان خودشان و نگرانی‌هایی 
که بـــرای آن دارنـــد برطرف کنیـــم. علاوه 
بـــر ایـــن یکـــی از مشـــکلاتی کـــه وجـــود 
دارد نگرانـــی از نتایـــج درمـــان اســـت که 
خانواده‌هـــا را از غربالگـــری بـــاز می‌دارد. 
ما بـــرای ترغیب خانواده‌ها، مـــددکاران را 

آمـــاده خواهیـــم کرد.«

خدمات رایگان برای زنان سرپرست 
خانوار

تســـت  زنـــان  اســـمیر  پـــاپ  آزمایـــش   
سرپرســـت  زنـــان  اســـت.  پرهزینـــه‌ای 
خانـــوار قرار اســـت چگونه از پـــس تأمین 
ایـــن هزینه‌هـــا بـــر بیاینـــد؟ خـــاک رنگین 
می‌گویـــد:»در این زمینه خدمـــات دولتی 
بـــر  ح  ایـــن طـــر مطلوبـــی وجـــود دارد. 
اســـتفاده از خدمات دولتـــی تمرکز کرده 
اســـت. نقطه قوت طرح همـــکاری وزارت 
بهداشـــت بـــا ســـازمان بهزیســـتی اســـت 
که ایـــن طـــرح را از بقیه طرح‌هـــا متمایز 
کرده است. بر اســـاس نامه این وزارتخانه 
بـــه مراکـــز بهداشـــت، زنـــان سرپرســـت 
خانـــواری که از طرف ما معرفی می‌شـــوند 
با یکبار مراجعـــه، خدمات رایگان دریافت 
غربالگری‌هـــا  بـــرای  آنچـــه  می‌کننـــد. 
هزینه‌بـــر خواهـــد بـــود ایـــن اســـت کـــه 
مددکاران آموزش ببینند، مراکز بهداشت 
مراکـــز درمانی را بشناســـند و بعد از ارجاع 

افراد آنهـــا را مورد حمایـــت و پیگیری قرار 
دهنـــد.« مدیـــرکل دفتـــر توانمندســـازی 
زنان و خانواده ســـازمان بهزیستی با بیان 
اینکـــه برنامـــه غربالگری برای اثربخشـــی 
بیشتر باید جاری و مســـتمر باشد توضیح 
می‌دهـــد: »بســـیاری از کشـــورهایی کـــه 
در شـــرایط توســـعه یافته‌تـــری از مـــا قرار 
دارنـــد، چنیـــن برنامـــه‌ای را در یـــک بازه 
زمانی 30 ســـاله اجـــرا کرده‌اند تـــا بتوانند 
به پوشـــش 90 درصدی برســـند. در کشور 
مـــا جمعیـــت تحت پوشـــش خیلـــی زیاد 
نیســـت، مجموعـــه مـــددکاری اجتماعی 
خوبـــی داریم و بســـیاری از این خانواده‌ها 
را می‌شناســـیم، یعنی در بخـــش دولتی و 
غیردولتی مدام با آنهـــا در ارتباط و تعامل 
هستیم. بر اســـاس پیش‌بینی‌های انجام 
شـــده در بهترین حالـــت می‌توانیم فقط 
30 درصـــد جمعیـــت شـــهری را پوشـــش 
بدهیـــم کـــه شـــامل جمعیتی حـــدود 70 
هـــزار نفـــر می‌شـــود.« او بـــا بیـــان اینکـــه 
ایـــن طرح بـــه صـــورت پایلـــوت در برخی 
اســـتان‌ها اجـــرا شـــده اســـت، می‌گوید: 
»بیشـــترین آمار زنـــان سرپرســـت خانوار 
در آذربایجـــان شـــرقی و بعـــد خوزســـتان 
قرار دارد، اما در غربالگری که انجام شـــده 
و اجـــرای آزمایشـــی طـــرح در پاکدشـــت، 
اســـتان تهران درحوزه ســـرطان وضعیت 
بدتری داشته و بیشـــترین آمار زنان مبتلا 
به ســـرطان در تهران شناسایی شده‌اند.«
خاک‌رنگیـــن می‌گوید: »وزارت بهداشـــت 
بـــه  ی  نامـــه‌ا ســـتا  ا ر همیـــن  ر  د هـــم 
دانشـــگاه‌های علوم پزشـــکی ارسال کرده 
بـــرای مـــددکاران  و پروتـــکل مشـــخصی 
اجتماعی در اســـتان‌ها ابلاغ شـــده است 
تا فرآینـــد اجرای طـــرح به صـــورت دقیق 
مشـــخص شـــود. علاوه بـــر ایـــن، چندین 
جلســـه بـــا نهادهـــا و ارگان‌هـــای مختلف 
از جملـــه دبیـــر مجمـــع خیرین ســـامت 
کشـــور برگـــزار شـــده کـــه آنهـــا نیـــز قول 
مســـاعد برای حمایت و همـــکاری در این 

زمینـــه داده‌اند.«
مدیـــر کل دفتـــر توانمندســـازی زنـــان و 
خانـــواده ســـازمان بهزیســـتی کشـــور بـــا 
بیان اینکـــه اعتبار این طـــرح هنوز نهایی 
نشـــده و احتمال افزایش اعتبار آن وجود 
دارد، می‌گوید:»تاکنـــون حدود 50 میلیارد 
تومـــان بـــا تمرکـــز بـــر افـــراد مبتـــا برای 
این طـــرح اختصاص داده شـــده اســـت. 
امیدواریم بـــا غربالگری تعـــداد مبتلایان 
کمتر شـــود تـــا بتوانیـــم ســـایر اختلالات 
مثـــل بیماری‌های قلبـــی، دیابـــت و... را 

هم تحـــت پوشـــش قـــرار بدهیم.«


