
بـــا  همـــراه  اقتصـــادی،  و  بین‌المللـــی 
محدودیت‌هـــا و چالش‌هـــای همـــکاری 
بـــا کشـــورهای شـــرقی، باعـــث می‌شـــود 
ایران توجه بیشـــتری به بـــاز کردن فضای 
تعامل با غرب و همســـایگان خود داشته 
باشـــد. در ایـــن چهارچـــوب، قراردادهای 
ســـرمایه‌گذاری و همکاری‌های اقتصادی 
بـــا شـــرقی‌ها کاهـــش می‌یابـــد و تمرکـــز 
بـــر جـــذب فنـــاوری، ســـرمایه و بازارهای 
غربـــی و منطقه‌ای افزایـــش پیدا می‌کند. 
سیاســـت خارجی ایـــران در این ســـناریو 
بـــا هدف کاهـــش تنش‌هـــای بین‌المللی 
و افزایـــش انعطـــاف اقتصـــادی طراحـــی 
می‌شـــود. پیامدهای این رویکرد شـــامل 
بهبود فضـــای اقتصادی داخلـــی، کاهش 
ریســـک انـــزوای بین‌المللی و دسترســـی 
بـــه فناوری‌های پیشـــرفته غربی اســـت. 
کاهـــش وابســـتگی به محورهای شـــرقی، 
امکان ایجـــاد توازن در سیاســـت خارجی 
را فراهـــم می‌کنـــد و ایـــران را در موقعیت 
بهتـــری بـــرای چانه‌زنـــی در مذاکـــرات 
بین‌المللـــی قـــرار می‌دهد. این ســـناریو 
نشـــان می‌دهد که ایران با اتخـــاذ رویکرد 
متعـــادل، تلاش می‌کنـــد همزمان منافع 
اقتصـــادی و امنیتـــی خـــود را حفـــظ کند 
و فشـــارهای خارجـــی را بـــا انعطـــاف و 

دیپلماســـی کاهـــش دهد.
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 نگاه به شرق نوسانی؛

 اما متزلزل »توازن غیرقطعی«
در افـــق پنـــج ســـاله، سیاســـت نـــگاه به 
شرق در ایران نوســـانی و غیرقطعی است 

و کشـــور در برخـــی مقاطـــع بـــه همکاری 
بـــا شـــرق تمایـــل نشـــان می‌دهـــد و در 
مقاطـــع دیگـــر محتاطانه عمـــل می‌کند. 
تغییـــرات سیاســـی داخلـــی، فشـــارهای 
اقتصـــادی و تحـــولات منطقـــه‌ای باعـــث 
سیاســـت  اولویت‌هـــای  کـــه  می‌شـــود 
خارجـــی ایـــران به‌طـــور موقـــت تغییـــر 
کنـــد. در ایـــن چهارچـــوب، قراردادهـــا و 
پروژه‌های همکاری با کشـــورهای شـــرقی 
ماننـــد چین و روســـیه به صـــورت دوره‌ای 
تقویـــت یـــا کاهـــش می‌یابنـــد و ایـــران 
همزمان تـــاش می‌کنـــد روابط خـــود را 
با غـــرب و همســـایگان متنوع نگـــه دارد. 
نتیجه ایـــن رویکرد، ایجاد یک سیاســـت 
خارجـــی پراکنده و نوســـانی اســـت که به 
ایران امکان انعطاف و پاســـخ به شـــرایط 
متغیـــر بین‌المللـــی را می‌دهـــد، امـــا از 
شـــکل‌گیری یـــک محـــور قـــوی شـــرق یا 
غـــرب جلوگیـــری می‌کند. این نوســـانات 
می‌تواند پیامدهایـــی همچون عدم ثبات 
در پروژه‌های اقتصادی و ســـرمایه‌گذاری، 
تغییـــرات کوتاه‌مـــدت در همکاری‌هـــای 
نظامـــی و فنـــاوری و چالـــش در مدیریت 
سیاســـت داخلـــی و بین‌المللـــی ایجـــاد 
کنـــد. در ایـــن ســـناریو، ایـــران بـــا وجود 
انعطاف‌پذیـــری نســـبی، با ریســـک عدم 
پیش‌بینی‌پذیـــری و اثر محدود سیاســـت 

خارجـــی مواجه اســـت.

 4
استراتژی مستقل و متوازن؛ 

 »شرق‌گرایی و غرب‌گرایی 
همراه با موازنه«

در افـــق پنـــج ســـاله، ایـــران سیاســـت 
نـــگاه بـــه شـــرق را به‌عنـــوان بخشـــی از 
استراتژی متوازن و مســـتقل خود حفظ 
کـــرده و تـــاش می‌کنـــد میـــان روابط با 
شـــرق و غرب تعادل برقـــرار کند. در این 
چهارچوب، همکاری با کشـــورهای شرقی 
ماننـــد چیـــن، روســـیه و هند محـــدود و 
هدفمنـــد اســـت و عمدتـــاً در حوزه‌های 
انجـــام  انـــرژی، زیرســـاخت و امنیـــت 
می‌شـــود، در حالی که روابط دیپلماتیک 
و اقتصادی با غرب و کشـــورهای همسایه 

نیز فعـــال باقـــی می‌ماند. 
تمرکز ایـــران بر توســـعه داخلی و کاهش 
طرفـــی،  هیـــچ  بـــه  کامـــل  وابســـتگی 
امـــکان انعطـــاف در مواجهه بـــا تحولات 
بین‌المللی را فراهـــم می‌کند. پیامدهای 
ایـــن رویکـــرد شـــامل ثبـــات نســـبی در 
قـــدرت  افزایـــش  خارجـــی،  سیاســـت 
چانه‌زنـــی در مذاکـــرات بین‌المللـــی و 
کاهـــش ریســـک وابســـتگی تک‌جانبه به 
یک محور خاص اســـت. ایـــران می‌تواند 
از فرصت‌هـــای اقتصـــادی و فنـــاوری هر 
دو ســـوی جهـــان بهـــره ببـــرد و در عین 
حال استقلال اســـتراتژیک خود را حفظ 
کند. این ســـناریو نشـــان می‌دهـــد که با 
اتخاذ سیاســـت متوازن، کشـــور همزمان 
امنیـــت، توســـعه اقتصـــادی و انعطـــاف 
دیپلماتیـــک خـــود را ارتقـــا می‌دهـــد و 
موقعیت خـــود را در معـــادلات منطقه‌ای 

و جهانـــی مســـتحکم‌تر می‌کنـــد.
در پایـــان گفتنـــی اســـت، تحلیـــل چهار 
ســـناریوی آینده سیاســـت نگاه به شـــرق 
در ایـــران نشـــان می‌دهد که مســـیر این 

سیاســـت بشـــدت تحت تأثیر فشارهای 
بین‌المللـــی، تحولات اقتصـــادی داخلی  
و تغییـــرات در روابط کشـــورهای شـــرقی 
قـــرار دارد. ســـناریوها از افزایش فزاینده 
نـــگاه به شـــرق تـــا کاهـــش و نوســـان یا 
سیاســـت متوازن متغیر هســـتند، که هر 
یـــک پیامدهـــای متفاوتی بـــرای امنیت، 
اقتصاد و قـــدرت چانه‌زنی ایران در عرصه 
بین‌المللـــی دارنـــد. ســـناریوی افزایـــش 
فزاینـــده شـــرق، ایـــران را به یـــک محور 
راهبـــردی- منطقـــه‌ای تبدیـــل می‌کنـــد، 
امـــا وابســـتگی بـــه شـــرقی‌ها را افزایش 
می‌دهـــد!؛ ســـناریوی کاهـــش نـــگاه بـــه 
شـــرق، انعطاف اقتصادی و دسترسی به 
فناوری‌های غربـــی را تقویت می‌کند، اما 
می‌توانـــد فرصت‌های راهبردی شـــرق را 
نیز محـــدود کنـــد. همچنین ســـناریوی 
نوســـانی، انعطاف‌پذیـــری دارد امـــا ثبات 
سیاســـی و اقتصـــادی را کاهش می‌دهد؛ 
و ســـناریوی متـــوازن، بیشـــترین ثبات و 
اســـتقلال اســـتراتژیک را فراهم می‌کند. 
با توجـــه به ایـــن تحلیل، اتخـــاذ رویکرد 
منعطف و متوازن در سیاســـت خارجی، 
همـــراه بـــا برنامه‌ریـــزی راهبـــردی برای 
از ظرفیت‌هـــای  بهره‌گیـــری همزمـــان 
شـــرقی و غربی، می‌توانـــد بهترین گزینه 
برای مدیریـــت ریســـک‌ها و فرصت‌های 
پنـــج ســـال آینـــده باشـــد. ایـــن رویکرد 
امـــکان ارتقای تـــوان اقتصـــادی، امنیتی 
و دیپلماتیـــک ایـــران را فراهم مـــی‌آورد و 
به کشـــور کمـــک می‌کنـــد تا در شـــرایط 
پرنوســـان جهانی، جایگاه خـــود را به‌طور 

پایـــدار و مؤثـــر تثبیت کند.
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دارند

سیاســـت نگاه بـــه شـــرق در ایـــران همواره 
به‌عنوان مکمل یا جایگزین سیاســـت‌های 
غرب‌گرایانـــه مطـــرح شـــده و تحـــت تأثیر 
شـــرایط ژئوپلیتیکـــی و اقتصـــادی شـــکل 
گرفته اســـت. دولت‌های مختلف با اهداف 
متفـــاوت اقتصـــادی، سیاســـی و امنیتـــی 
ایـــن سیاســـت را دنبـــال کرده‌اند. بررســـی 
تشـــابهات و تمایزات میان دولت‌ها نشـــان 
می‌دهد کـــه هر رئیس‌جمهوری بر اســـاس 
اولویت‌هـــای داخلـــی و بین‌المللی مســـیر 
متفاوتـــی انتخاب کرده اســـت. تحلیل این 
سیاســـت نیازمند توجـــه به ســـطح تعامل 
با کشـــورهای شـــرقی، بویژه چین و روسیه، 
و تأثیر آن بـــر اقتصاد و امنیت ملی اســـت.
در دولـــت نهـــم و دهـــم، نـــگاه به شـــرق 
عمدتـــاً در قالـــب مقابلـــه بـــا فشـــارهای 
غرب و بهره‌برداری از بازارهای شـــرق برای 
صـــادرات نفت و جـــذب ســـرمایه‌گذاری 
دنبال شـــد. سیاســـت این دولت گرایش 
قوی بـــه روســـیه و چین داشـــت و تأکید 
بـــر اســـتقلال راهبـــردی ایران برجســـته 
بود. ایـــن دوره بـــا رویکـــرد ایدئولوژیک و 
تقابلی همراه و کمتر بـــه چهارچوب‌های 
دیپلماتیـــک بین‌المللـــی پایبند بـــود. در 
نتیجـــه، سیاســـت نـــگاه به شـــرق جنبه 
امنیتـــی و مقابلـــه با تحریم‌هـــا را بیش از 
فرصت‌های اقتصادی برجســـته می‌کرد.
در دولـــت یازدهـــم و دوازدهـــم، نـــگاه 
بـــه شـــرق عمدتـــاً در چهارچـــوب یـــک 
دیپلماســـی متـــوازن و اقتصـــادی دنبال 
شـــد. هدف اصلی، اســـتفاده از ظرفیت 
کشـــورهای شـــرقی برای توســـعه تجارت، 
جذب ســـرمایه‌گذاری و کاهش فشارهای 
تحریمـــی بـــود. ایـــن دوره بـــا تأکیـــد بـــر 
توافق‌های چندجانبـــه و تعامل اقتصادی 
بـــا چیـــن، هنـــد و روســـیه همـــراه بـــود. 
برخـــاف دولت‌هـــای پیشـــین، محـــور 
سیاســـت شـــرق‌گرایی کمتر ایدئولوژیک 
و بیشـــتر مبتنـــی بـــر منافع اقتصـــادی و 
توســـعه پایدار بود. این دولت توافق‌های 

تجاری و انرژی مهمی با چین و هند امضا 
و پروژه‌های مشـــترک در حوزه نفت، گاز و 
زیرســـاخت را پیگیری کرد. این سیاست 
همچنین بـــه عنـــوان مکمـــل مذاکرات 
بـــا غـــرب و تـــاش بـــرای کاهـــش فشـــار 
تحریم‌هـــا عمل می‌کـــرد. با ایـــن وجود، 
محدودیت‌هـــای داخلـــی و فشـــارهای 
بین‌المللـــی، اجـــرای برخی پروژه‌هـــا را با 
چالش مواجه ســـاخت. در مجموع، نگاه 
به شـــرق در ایـــن دوره بیشـــتر راهبردی و 
اقتصـــادی بـــود تا مقابلـــه‌ای یـــا امنیتی، 
که نقطـــه تمایز آن با دولت‌های پیشـــین 

می‌شود. محســـوب 
در دولـــت ســـیزدهم، نـــگاه بـــه شـــرق با 
تمرکـــز بر همزمانـــی اهـــداف اقتصادی و 
امنیتـــی دنبال شـــد. این رویکرد بیشـــتر 
بـــر توســـعه همکاری‌هـــای راهبـــردی بـــا 
چین و روسیه در حوزه انرژی، زیرساخت 
و فنـــاوری متمرکز اســـت. هـــدف اصلی 
دولت، کاهش فشارهای تحریمی، تأمین 
امنیـــت ملـــی و ایجاد توازن در سیاســـت 
خارجـــی بود. برخـــاف دولـــت روحانی، 
این سیاســـت کمتر به دیپلماسی تعادلی 
با غرب وابســـته بود و تأکید بیشـــتری بر 
ایجـــاد اتحادهـــای راهبردی شـــرق‌محور 
داشـــت. دولت ســـیزدهم تلاش کـــرد با 
امضـــای توافق‌هـــای بلندمـــدت با چین 
و روســـیه، مســـیر همـــکاری اقتصـــادی 
و صنعتـــی را تثبیـــت کنـــد. پروژه‌هـــای 
مشـــترک انرژی و زیرســـاخت، همـــراه با 
تمرکز بر فناوری و ســـرمایه‌گذاری شرقی، 
برجسته‌ترین اقدامات این دوره هستند. 
همچنین، نگاه به شـــرق به‌عنوان ابزاری 
بـــرای مقابله بـــا فشـــارهای بین‌المللی و 
تحریم‌ها تقویت شـــده اســـت. سیاست 
شـــرق‌گرایی در دولت ســـیزدهم تلفیقی 
از اهـــداف اقتصادی، امنیتـــی و راهبردی 
اســـت که تمایز اصلی آن با دولت یازدهم 

و دوازدهـــم را نشـــان می‌دهد.
پیرامون دولت چهاردهـــم و ارزیابی روند 
کلـــی ایـــن دولـــت نســـبت به سیاســـت 
نگاه بـــه شـــرق در ایـــران؛ برای پاســـخی 
جامع هنوز زمان لازم اســـت امـــا آن طور 
که از شـــواهد امـــر پیداســـت در دکترین 
کلـــی سیاســـت خارجـــی ایـــران در امـــر 
خ  سیاســـت‌گذاری تغییـــرات جامعـــی ر
نداده اســـت حال بـــا تکیه بر ایـــن موارد 

مذکـــور؛ بـــرای آینـــده سیاســـت خارجی 
ایران در راستای فزاینده یا کاهشی بودن 
این امر ســـناریوهایی را بـــه عرصه تحلیل 

آورد: خواهم 

1   
افزایش فزاینده نگاه به شرق؛ 

»محور شرقی قدرتمند«
در افـــق پنـــج ســـاله، سیاســـت نـــگاه به 
شـــرق در ایـــران بـــا شـــدت فزاینـــده‌ای 
ادامه می‌یابد و کشـــور به ســـمت تقویت 
روابط اســـتراتژیک با چین، روسیه و هند 
حرکـــت می‌کنـــد. تشـــدید تحریم‌هـــای 
غرب و محدودیت‌هـــای اقتصادی ایران، 
انگیـــزه‌ای بـــرای افزایـــش وابســـتگی به 
همکاری‌هـــای شـــرقی ایجـــاد می‌کنـــد. 
این رونـــد منجر بـــه امضـــای قراردادهای 
ســـرمایه‌گذاری  اقتصـــادی،  گســـترده 
توســـعه  و  زیرســـاختی   پروژه‌هـــای  در 
همکاری‌های نظامی و فناوری با شـــرکای 
شـــرقی می‌شـــود. ایران با این سیاســـت، 
از وابســـتگی بـــه غـــرب کاســـته و قدرت 
چانه‌زنی خـــود در مذاکـــرات بین‌المللی 
را افزایـــش می‌دهـــد. پیامدهـــای ایـــن 
مســـیر شـــامل افزایـــش نقش ایـــران در 
پروژه‌هـــای اقتصـــادی منطقـــه‌ای، مانند 
در  ژی  انـــر و  حمل‌ونقـــل  شـــبکه‌های 
چهارچـــوب جاده ابریشـــم و تقویت توان 
نظامـــی و انـــرژی کشـــور اســـت. در عین 
حال، ایـــن روند می‌تواند ایـــران را به یک 
محور شـــرقی قدرتمنـــد در منطقه تبدیل 
کند و موقعیت راهبردی آن را در تعاملات 
بین‌المللـــی تقویت نمایـــد، در حالی که 
فشـــارهای تحریمی غرب به‌طور نســـبی 
اثـــر خود را کاهش می‌دهند. این ســـناریو 
نشـــان می‌دهـــد که ایـــران بـــا بهره‌گیری 
از ظرفیت‌هـــای شـــرقی، تـــاش می‌کند 
جایگاه خود را در معادلات جهانی تثبیت 

و توســـعه دهد.

 2
 کاهش نگاه به شرق؛

»بازگشت به میانه‌روی«
در افـــق پنـــج ســـاله، سیاســـت نـــگاه به 
شـــرق در ایـــران کاهش می‌یابد و کشـــور 
در مســـیر بازنگری و متعادل‌سازی روابط 
خارجی خـــود قـــرار می‌گیرد. فشـــارهای 
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