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بـــا آن روبه روهســـتند بیکاری یـــا دلهره از 
دست دادن شغلشـــان است، یا به عنوان 
کارمنـــد فعالیـــت می کننـــد. بـــه عقیده 
 این اســـتاد دانشـــگاه، مهم تریـــن وظیفه 
دولت بازتر کردن فضای رســـانه ای کشـــور 
اســـت تا کم کم مخاطـــب به رســـانه های 
کشـــور بازگردد. او بـــه مصداقی در جامعه 
امـــروز اشـــاره می کنـــد و می گویـــد: »اگر 
رســـانه های مـــا بموقع هشـــدار می دادند 
و تحلیـــل می کردنـــد، فســـاد و بحـــران 
در جامعـــه شـــکل نمی گرفـــت. هشـــدار 
و اطلاع رســـانی بموقـــع در زمینـــه حفـــر 
چاه ها در جای جای کشـــور، اکنون کشور 

را درگیر فرونشســـت زمیـــن نمی کرد.«

آب در هاون کوفتن
زهـــرا رفیعـــی، روزنامه نـــگار باتجربـــه، 
عاشـــق کار روزنامه نـــگاری اســـت اما بعد 
از 25 ســـال فعالیـــت در ایـــن عرصه، به 
»ایـــران« می گویـــد، اگر به عقـــب برگردد 
شـــاید آن را انتخـــاب نکنـــد. او که تجربه 
حضـــور در حوزه های مختلـــف اجتماعی 
و بـــه خصـــوص حـــوزه محیط زیســـت را 
دارد، معتقد اســـت: »در بسیاری از موارد 
نوشـــتن از دغدغه هـــا و مســـائل جامعه 
»آب در هـــاون کوفتـــن« اســـت. روزگاری 
گمان می کـــردم که نوشـــتن از مســـائل 
و دغدغه هـــای جامعـــه می توانـــد مفید 
باشـــد، اما گذر زمـــان به مـــن ثابت کرد 

کـــه یک عمر بـــرای تغییر کافی نیســـت و 
بایـــد ســـال ها و بلکه نســـل ها بگـــذرد تا 
تغییـــرات بـــزرگ و خوبی اتفـــاق بیفتد. 
در حوزه محیط زیســـت هـــم همین گونه 
است و برای رسیدن به نقطه مطلوب راه 

بســـیار زیادی در پیش اســـت.«
بـــه اعتقـــاد او »رســـالت روزنامه نـــگاری، 
تابانـــدن نـــور بـــر وجـــوه تاریک مســـائل 
اســـت. پیـــدا کـــردن دریچـــه امیـــد برای 
همه افـــراد در حوزه های مختلف و تلاش 
برای رســـاندن افراد جامعه به حقشان و 
رســـاندن صدای آنها بخصـــوص طبقه ای 
که صدایشان شـــنیده نمی شود به گوش 
مســـئولان و همـــگان اســـت. بـــه عنوان 

مثال در حوزه محیط زیســـت آنچه که در 
حفاظت از تنوع زیســـتی می گوییم فقط 
برای مســـئولان نیســـت برای تمام مردم 
اســـت، زیرا بخشـــی از حفاظـــت از تنوع 

زیســـتی بر عهده مردم اســـت.«
به گفته او بزرگ ترین مشـــکل این حوزه، 
نبـــود انگیـــزه در افراد اســـت کـــه به این 
شـــغل بیایند: »جای جوانان در این حوزه 
خیلـــی خالـــی اســـت. بـــه نظر می رســـد 
کـــه نحـــوه اطلاع رســـانی بی اثـــر و کم اثر 
شـــده اســـت و همچنین آورده مالی این 
شـــغل بســـیار ضعیـــف و دارای تنـــش و 
اســـترس اســـت. به همین دلیـــل از این 
شـــغل اســـتقبالی نمی شـــود. بـــه اعتقاد 

بازیگـــران بـــرای ایفای نقش هـــا می گوید: 
»دیده شـــدن برایم لـــذت دارد و آن را انکار 
نمی کنـــم؛ امـــا کشـــف و شـــهود در هنر، 
لذتـــی بالاتـــر دارد. حتـــی اگر پـــس از یک 
ســـال تمرین روی یـــک پـــروژه تئاتری، آن 
کار اجـــرا نشـــود، خـــودم را بازنـــده تلقـــی 
نمی کنـــم. بلکـــه آن را اندوختـــه ای برای 
آینـــده می دانـــم؛ اندوخته ای زیســـتی که 
روزی با یـــک ارزش افزوده، به کارم خواهد 
آمـــد.« او دربـــاره تجربه های شـــخصی اش 
برای رشـــد در حرفـــه بازیگـــری می گوید: 
»رمـــان می خوانـــم، نقاشـــی های خـــوب 
بـــه   ، می کنـــم یتیشـــن  مد  ، می بینـــم
دیســـیپلین زندگـــی فیزیکـــی و روحـــی ام 

ســـخت می گیـــرم و مهم تـــر از همـــه، بـــا 
حفـــظ آموزش پذیـــری، ســـعی در حفظ و 
ایجـــاد ارتبـــاط و گفت وگـــو دارم. خودم را 
در معرض ارتباط قرار می دهم و همیشـــه 
به خـــودم یـــادآوری می کنم کـــه تنهایی با 
انزوا متفـــاوت اســـت. هنرمنـــد می تواند 

تنهـــا باشـــد، اما منـــزوی نه.«
نفیســـی دربـــاره بی ثباتی شـــغلی و رقابت 
شـــدید در این حرفه نیـــز چنین می گوید: 
»جـــواب یک کلمه اســـت؛ عشـــق. انگیزه 
من، عشـــقی اســـت که به این حرفه دارم؛ 
در کنار یـــک اجبار درونی کـــه نمی دانم از 
کجـــا می آید. ما هنـــر را داریـــم تا حقیقت 

ما را از پـــا نیندازد.«
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کار  دیگـــری  و  می دانـــد   » »دردســـر را  روزنامه نـــگاری  یکـــی 
روزنامه نگاری را به »چشـــم و گوش مردم بودن« تشبیه می کند؛ 
خصلتی درونی کـــه از حس کنجکاوی و ممارســـت برمی خیزد. 
یکـــی دیگر معتقد اســـت، روزنامه نگاری، »تاباندن نـــور بر وجوه 
تاریـــک مســـائل« اســـت. آن یکـــی می گویـــد: »روزنامه نـــگاری، 
حرفـــه عجیبـــی اســـت اگر چشـــم و گوش مـــردم نباشـــیم یک 
دســـتگاه ضبط صـــوت و یک دســـتگاه تایپ توأمان هســـتیم که 

فقـــط حرف ها را ضبط و تایـــپ می کند.« روزنامـــه نگاری معتقد 
اســـت که  این مـــا هســـتیم کـــه می توانیم ایـــن تغییـــرات را به 
وجود بیاوریم و گزارش های تحلیلی و تحقیقی ثمربخشـــی را در 
حوزه هـــای مختلف به جامعـــه ارائه دهیم. آنهـــا تعابیر متفاوتی 
از روزنامه نـــگاری دارند. امـــا در نهایت در یک نقطه به اشـــتراک 
می رســـند و آن اینکه برای روزنامه نگار شـــدن باید جان ســـخت 

بود تا بتـــوان ادامه داد.

ثبت کـــرده، ایـــن بار بـــا اضافه کـــردن ۶2 
کیلو وزن برای نقـــش »مک ماهون«، بدن 
خـــود را به رســـانه ای برای تجربـــه و انتقال 
معنا تبدیـــل کرد؛ تجربه ای کـــه از مرزهای 
فیزیکی عبـــور کرده و بـــه درک عمیق تری 
از نقش، جامعه و خود انســـان می رسد. او 
بازیگری را سفری روحانی می داند؛ سفری 
کـــه در آن، بازیگـــر نـــه فقط نقـــش، بلکه 
خود انســـان را بازآفرینی می کند. نفیســـی 
که مســـیر بازیگری اش را از جشـــنواره های 
تئاتـــر دانش آمـــوزی آغـــاز کـــرده، معتقـــد 
اســـت هیـــچ کاری آســـان نیســـت و هـــر 
مســـیر، ســـختی های خـــاص خـــودش را 
دارد. او دربـــاره نقـــش »مک ماهـــون« در 
ســـریال »سووشـــون« می گوید: »کار کردن 
با نرگس آبیار، عضو آکادمی اســـکار، اتفاق 
کمـــی نیســـت. وقتی قـــرار اســـت یکی از 
مهم ترین آثـــار ادبیـــات ایـــران را کار کند، 
پذیرفتـــن نقـــش »مک ماهون« بـــرای من 
بیشتر شـــبیه اســـتقبال از یک شانس بود 
تا یـــک تصمیم معمولی بـــرای بازی در یک 

سریال.«

 یادگیری لهجه ایرلندی 
با همراهی متخصصان

نفیســـی دربـــاره رونـــد یادگیـــری لهجـــه 
ایرلنـــدی برای ایفای نقـــش »مک ماهون« 
می گویـــد: »پـــس از دریافـــت کمک هـــای 
فرشـــته  دکتـــر  ز  ا تخصصـــی  و  علمـــی 
وزیری نســـب، مونـــا فارســـی و ســـکینه 
عرب نـــژاد کـــه هـــر ســـه از صاحب نظران 
برجســـته زبـــان و ادبیـــات در ســـطح ملی 
و بین المللـــی هســـتند، ترجمـــه و تحلیل 
متـــون ایرلنـــدی را آغاز کردیـــم. در ادامه، 
با همراهی دوســـتانم الهام ملک احمدی، 
حامد راد و شـــهرام شـــهیر بـــا دو ایرلندی 
دائم الخمر آشـــنا شـــدم و ارتبـــاط نزدیکی 
برقـــرار کردیم. ایـــن ارتباط بـــه من کمک 
کـــرد تا لهجه ایرلنـــدی را نه فقـــط از منظر 
آوایـــی، بلکـــه از دل زندگـــی روزمـــره آنها 
تجربه کنـــم. همچنیـــن تمریناتـــم تحت 
نظـــارت دکتـــر امیـــن فاطمی، پژوهشـــگر 
ادبیـــات ایرلنـــدی کـــه تحصیلات خـــود را 
در ایرلنـــد و انگلســـتان گذرانـــده، انجـــام 
شـــد. حضـــور او در کنارم باعث شـــد تا به 

ظرافت هـــای فرهنگـــی و زبانـــی این لهجه 
بیشـــتر آگاه شـــوم و بتوانم آن را با دقت و 

اصالـــت اجـــرا کنم.«
دربـــاره  »سووشـــون«  ســـریال  بازیگـــر 
چالش های مســـیر حرفه ای خـــود چنین 
می گویـــد: »هرگـــز لحظـــه ای نبـــوده کـــه 
بخواهم به  دلیل ســـختی ها یـــا چالش ها 
از کارم کنار بکشـــم. مســـیر بازیگری برای 
من ســـفری  اســـت رو به جلو؛ ســـفری که 
فشـــارها و دشـــواری هایش نه تنهـــا مانـــع 
نیستند، بلکه زمینه ســـاز رشد و تعالی اند. 
وقتی با چنیـــن نگاهی پیش بروید، مقصد 
دیگر اولویت نیست؛ چون پاداش عشق، 
خود عشـــق اســـت نه نتیجه آن. بنابراین، 
کنار آمدن با ســـختی ها نه تنها قابل توجه 
نیســـت، بلکـــه باید با آغـــوش بـــاز از آنها 

اســـتقبال کرد.«
او در ادامـــه دربـــاره نگاهـــش بـــه حرفـــه 
بازیگـــری می گویـــد: »پســـوند حرفـــه ای 
برای مـــن مقوله ای ثانویه اســـت. بازیگری 
حرفه ای ســـت که تفاوتی نـــدارد؛ چه روی 
صحنـــه تئاتر در یک روســـتا باشـــد، چه بر 

پرده نقره ای ســـینما. باید ســـختی هایش 
را بـــه جان بخری تـــا بهترین ارائه شـــود.«
ایـــن هنرمنـــد دربـــاره بازخوردهـــای پس 
از پخـــش »سووشـــون« نیـــز بـــا فروتنـــی 
می گویـــد: »بازخوردهـــای بســـیار خوبـــی 
دریافـــت کـــردم، حتـــی از اســـطوره های 
بازیگری کشـــور که در ابراز عشق خسیس 
نبودنـــد. در پاســـخ به عشـــق آن هـــا، جز 
تشـــکر چیـــزی نداشـــتم. فقط توانســـتم 
بگویـــم؛ اگـــر خـــوب بـــودم، اعتبـــارش از 
لطـــف خـــدا، هدایـــت کارگـــردان و تلاش 

تیـــم بوده اســـت.«

تجربه هایی ارزشمند با آبیار
نفیســـی که آخرین همکاری اش با نرگس 
آبیـــار در ســـریال »بامـــداد خمـــار« بـــوده 
همـــکاری بـــا ایـــن کارگـــردان را تجربـــه ای 
عمیـــق و تأثیرگـــذار می دانـــد. او دربـــاره 
ایـــن همکاری ها می گوید: »پس از »شـــیار 
۱۴۳«، »نفـــس« و »ابلـــق«، »سووشـــون« 
پنجمیـــن تجربـــه مشـــترکم با خانـــم آبیار 
بـــود. بعد از چنـــد همکاری میـــان ما زبان 
ارتباطـــی خاصـــی شـــکل گرفتـــه بـــود. او 
گشـــتالتی می اندیشـــد؛ یعنی به کلیت اثر 
و مناســـبات میـــان اجزای آن توجـــه دارد. 
آثـــارش بن مایه ای خـــاص دارنـــد و اغلب 
از جنبش هـــای اجتماعـــی جلوتر حرکت 
می کننـــد. فکر و گوشـــش برای شـــنیدن 
ایده هـــا بـــاز اســـت و خلاقیـــت بازیگـــر را 

نمی کند.« ســـرکوب 
ایـــن بازیگر نقش هایـــی را انتخاب می کند 
کـــه برایـــش ناشـــناخته و چالش برانگیـــز 
باشـــند؛ نقش هایـــی کـــه از آنچـــه خـــود 
می پندارد هســـت، فاصله داشـــته باشـــند 
تـــا بتوانـــد نقاب هـــای پنهان وجـــودش را 

آشـــکار کند.
او دربـــاره معیارهـــای رد نقـــش می گویـــد: 
»هنر بایـــد کاری بـــرای انســـان و جهانش 
بکنـــد. اگر چنین نباشـــد، صرفاً محصولی 
کارخانـــه ای  اســـت. مـــن نقـــش را وجب 
چـــون  نمی گیـــرم،  انـــدازه  و  نمی کنـــم 
معتقدم مناســـبات میان عناصر ســـازنده، 

یـــک کل بزرگ تـــر را شـــکل می دهنـــد.«
نفیســـی درباره دیده نشـــدن فداکاری های 

نفیسی؛ از تئاتر دانش آموزی تا سریال »سووشون«

طبق 
 گزارش ها

 این تغییر وزن 
رکورد جهانی 

افزایش 
وزن برای 

ایفای نقش 
را شکسته 

است. با این 
حال، نفیسی 

این تحول 
را صرفاً یک 

تغییر فیزیکی 
نمی داند، 
بلکه آن را 

سفری روحی 
برای رسیدن 

به عمق 
شخصیت 

می خواند

»مک ماهون« در افزایش وزن رکورد جهانی زد

ایـــن روزنامه نـــگار، حرفـــه روزنامه نـــگاری 
تحول بســـیار زیادی خواهد کرد و شـــاید 
دیگر ایـــن حرفـــه، از دل دانشـــکده های 
روزنامه نـــگاری بیرون نیایـــد و آینده آن از 

راه دیگـــری تأمین شـــود.«
رفیعی، معتقد اســـت وجهـــه خبرنگاری و 
روزنامه نـــگاری در گذشـــته بهتـــر از امروز 
بـــود و شـــاید دلیـــل آن فراگیر نبـــودن و 
در دســـترس نبـــودن اینترنت باشـــد: »با 
فراگیـــری اینترنـــت، مـــردم بـــه صـــورت 
مســـتقیم خبرهـــا را دنبـــال می کننـــد، 
امـــا متأســـفانه بســـیاری از اخبـــار درگیر 
فیک نیوزها و شـــبه علم ها هســـتند. این 
در حالی است که اســـتفاده از شبکه های 
اجتماعی نیازمند مهارت و سواد رسانه ای 
اســـت و متأســـفانه بـــا اینکه بســـیاری از 
مـــردم ایـــن مهارت ها را ندارنـــد حتی این 

مطالـــب را بازنشـــر هـــم می کنند.«

خبرنگار چشم و گوش مردم است
غ التحصیل رشـــته  ســـمیرا عالم پناه فار
خبرنگاری و عاشـــق کار خبر نگاری است 
و بعد از ۱۴ ســـال کار در این عرصه، امروز 
با عشـــق از این پیشـــه دفـــاع می کند. او 
کـــه خبرنـــگار حـــوزه سیاســـی اســـت به 
»ایران« می گویـــد: »کار واقعی خبرنگاری 
چشـــم و گوش بودن مردم اســـت و باید 
به دور از هر شـــعارزدگی، گره از مشکلات 
مـــردم باز کنیـــم. اگـــر غیر از این باشـــد 
یـــک دســـتگاه تایپ هســـتیم کـــه فقط 
حرف هـــا را تایـــپ می کنـــد. امیـــدوارم 
کـــه روزی ایـــن اتفاق بـــرای خبرنـــگاران 
نیفتـــد.« بـــه اعتقـــاد او خبرنـــگار دقیقاً 
مصـــداق ضرب المثـــل معروفـــی اســـت 
کـــه می گویـــد »ســـری کـــه درد نمی کنـــه 
دســـتمال نمی بندنـــد« خبرنـــگار همانی 
اســـت که برای دنبـــال دردســـر رفتن، به 

ســـرش دســـتمال می بندد.«
او چشـــم انداز خاصـــی بـــرای آینـــده  این 
حرفـــه متصـــور نیســـت و معتقد اســـت 
کـــه پیش بینی کـــردن آینده  ایـــن حرفه 
به خصوص در کشـــور ما ســـخت است. 
عالـــم پنـــاه می گویـــد: »از طـــرف دیگـــر 
از  تکنولـــوژی پیشـــرفت کـــرده و یکـــی 
در  می گوینـــد شـــاید  کـــه  حرفه هایـــی 
ســـال های آینـــده بـــه واســـطه هـــوش 
مصنوعـــی دســـتخوش تغییـــرات شـــود 
همیـــن حرفـــه خبرنگاری اســـت و چون 
در کشـــور مـــا آمـــوزش بـــرای خبرنگاران 
یـــا وجود نـــدارد یـــا همـــراه با پیشـــرفت 
تکنولـــوژی نیســـت خیلـــی نمی شـــود به 

آینـــده  ایـــن شـــغل امیـــدوار بود.«

خبرنگار ورزشی و سخت جانی
مهدی همدانـــی، روزنامه نگار ۴۴ ســـاله ، 
کار حرفه ای خود را از ســـال 77 آغاز کرده 
و اکنـــون در روزنامـــه خبـــر ورزشـــی قلم 
می زنـــد. او باور دارد کـــه کار روزنامه نگاری 
نیاز به ممارست و پیگیری دارد، به همین 

دلیـــل بـــه »ایـــران« می گویـــد: »تـــلاش، 
بـــرای کشـــف  سخت کوشـــی و مبـــارزه 
حقیقت اســـت که موجب شده خودمان 
را به  این ســـاختار تحمیل کنیـــم. اما بعد 

مهم تـــر از آن توانایی خبرنگار اســـت.«
او معتقـــد اســـت کـــه بیـــش از 90 درصد 
بـــه دلیـــل  خبرنـــگاران ورزشـــی نویس 
فضای کار، ســـرعت یادگیری، گستردگی و 
اســـترس کار می توانند در حوزه های دیگر 
و با اشـــخاص دولتی و خـــاص مصاحبه  و 
به عنوان خبرنگار موفـــق می توانند اخبار 
و گزارش های ســـفرهای مقامات سیاسی 
را به بهترین شـــکل ممکن مخابره کنند. 
چون وقتی وارد اســـتادیوم می شوند باید 
همزمـــان، نگاهشـــان به متن، حاشـــیه، 
صفحات روزنامه و بموقع رســـاندن اخبار 

باشد.«
او به مشـــکلات و دغدغه هـــای این حوزه 
و  »مشـــکلات  می گویـــد:  و  می پـــردازد 
دغدغه های خبرنـــگاران و روزنامه نگاران 
کامـــلاً واضـــح اســـت. یکی از مشـــکلات 
بخش خصوصـــی وضعیت کاغذ اســـت. 
حضـــور بی ضابطـــه کانال هـــای مختلف 
بـــدون مجـــوز در فضـــای مجـــازی کـــه 
انـــواع و اقســـام خبرهـــا و گزارش هـــای 
غیرواقعـــی را واقعی منعکـــس می کنند، 
ضربه شـــدیدی بر مطبوعات دارای مجوز 
وارد کرده اســـت. این حرف من به معنی 
فیلترکـــردن فضـــای مجازی نیســـت، اما 
ایـــن موضوع بـــه مخاطب رســـانه واقعی 
صدمـــه وارد می کنـــد. بســـیاری مواقـــع 
پیـــش می آیـــد کـــه شـــهروند رســـانه یـــا 
منتشـــر  را  دروغ  اخبـــار  فیک نیوزهـــا، 
می کننـــد و آن خبـــر یا گزارش بـــا عنوان 
خبر یک رسانه رســـمی  در فضای مجازی 
و جامعـــه دســـت بـــه دســـت و منتشـــر 

می شـــود.«
همدانـــی می گویـــد: »تعـــدد رســـانه ها 
مهم نیســـت. مهم این اســـت که رســـانه 
رســـمی  دارای شناســـنامه و هویت باشد. 
کانال های بی شناســـنامه و بـــدون مجوز 
بـــه راحتـــی هـــر چـــه بخواهند منتشـــر و 
در اغلـــب مـــوارد بـــه رســـانه ها توهیـــن 
می کنند و دردســـر آن دامنگیـــر خبرنگار 
واقعـــی می شـــود. بارهـــا پیش آمـــده که 
اهالـــی فوتبال با روزنامـــه ما تماس گرفته 
و از انتشـــار مطالبـــی اظهـــار نارضایتـــی 
و گله منـــدی کرده انـــد و وقتـــی بررســـی 
شـــده متوجـــه شـــده ایم کـــه کانال هـــا و 
صفحـــات جعلـــی بـــه اســـم روزنامـــه ما 
وجود دارنـــد که مدیران این رســـانه از آن 
بی اطلاع هســـتند. این موضـــوع برای هر 
رســـانه ای ممکن اســـت پیـــش بیاید که 
موجب دردســـر اســـت.« بـــه گفتـــه او در 
حال گذراندن روزهای ســـختی هستیم و 
روزهای ســـختی در انتظارمان است: »به 
قول شـــاعر؛ شـــب های هجر را گذراندیم 
و زنده ایم/ ما را به ســـخت جانی خود این 

گمـــان نبود«

رکوردشکنی هدفم نبود
نفیســـی با اشـــاره بـــه تغییـــرات چشـــمگیر فیزیکی اش بـــرای ایفـــای نقش 
»مک ماهـــون« در ســـریال سووشـــون می گوید: »بـــرای این نقـــش، ۶2 کیلو 
وزن اضافـــه کردم؛ فرآیندی که طی دو ســـال و با همراهـــی متخصصان تغذیه 
و ســـلامت انجام شـــد. در پروژه های بعدی، وقتی با همـــکاران که از تغییرات 
ظاهـــری من تعجب می کردند، صحبت می کردیم، فهمیدم بجز ســـتاره هایی 
از ایران، مثل رضـــا کیانیان، در هالیوود هم کریســـتین بیل برای ایفای نقش 
در فیلمی تغییر وزنی پنجاه کیلویی داشـــته اســـت. مجمـــوع اضافه وزن من 
شصت و دو کیلو بوده که کمی بیشـــتر از افزایش وزن این ستاره های بازیگری 
اســـت و اگر این اتفاق یک رکورد باشـــد، خوشـــحالم که این رکـــورد از هالیوود 
بـــه ســـینمای ایران آمـــده اســـت. امـــا در آن زمان، اصـــلاً به شکســـتن رکورد 
جهانی فکـــر نمی کردم و حالا هـــم چنین چیزی اولویتم نیســـت. در جهانی 
چندصدایـــی، تمرکز صرف بر خود یا تلاش برای اول بودن، به نظرم ســـطحی 
و زرد اســـت. چالش اصلی برای من، نه تغییر ظاهر بلکه ورود به دنیای درونی 

کاراکتـــری بود که از نظر فرهنگـــی و زبانی برایم کاملاً ناآشـــنا بود.«

تقویـــم  ر  د د  ا مـــرد  ۱ 7 ثبـــت  بهانـــه 
خورشـــیدی به نام روز خبرنـــگار، حمله 
تلخ و تروریســـتی طالبان در سال ۱۳77 
بـــه کنســـولگری ایـــران در مزارشـــریف 
بـــه شـــهادت  کـــه  افغانســـتان اســـت 
محمـــود صارمـــی، خبرنـــگار ایرنـــا منجر 
شـــد. در همیـــن راســـتا، روزنامـــه  ایران 
در گفت وگوهایـــی مجزا بـــا خبرنگاران و 
روزنامه نـــگاران باتجربـــه  در ایـــن عرصه، 
ایـــن پرســـش را مطـــرح کرده اســـت که 
روزنامه نـــگار واقعی کیســـت، مشـــکلات 
و دغدغـــه ایـــن صنـــف چیســـت و چـــه 
چشـــم اندازی بـــه آینـــده حرفـــه  ای این 

حـــوزه دارند.

حفظ جایگاه روزنامه نگاری
»آینده شغلی خبرنگاران و روزنامه نگاران 
از وضـــع عمومـــی جامعه جدا نیســـت. 
و  کارگـــران  ماننـــد  هـــم  خبرنـــگاران 
کارمنـــدان ســـاده، در مضیقه معیشـــت 
هســـتند و مثـــل دیگـــر اقشـــار جامعـــه 
دغدغـــه عدالـــت اجتماعـــی را دارنـــد.« 
این را فریـــدون صدیقـــی، روزنامه نگاری 
می گویـــد که از ســـال ۱۳5۱ پا بـــه عرصه 
مطبوعات گذاشـــت. فریدون صدیقی، 
بـــرای اهالی رســـانه نامـــی آشـــنا و قابل 
احترام اســـت؛ کســـی که در عرصه های 
مختلـــف روزنامه نـــگاری فعالیتی اثرگذار 
داشته اســـت. این اســـتاد روزنامه نگاری 
درباره  شـــغل روزنامه نـــگاری و خبرنگاری 
به »ایران« می گوید: »روزنامه نگار کســـی 
اســـت که در چهارچوب منافع و مصالح 
ملی برای تحقق آنچه که وظیفه اوســـت، 
تـــلاش کند، بـــدون آنکـــه بـــرای وظیفه 
قانونی و حق رســـمی  که دولت بر دوش 
او گذاشـــته اســـت بجنگد، اعتـــراض یا 
تظاهـــرات کند. امـــا متأســـفانه در چند 
ســـال اخیـــر بـــه دلایـــل عدیـــده ای این 
موضـــوع نادیده گرفته شـــده اســـت. در 
این صـــورت می توان گفـــت روز خبرنگار 
وقتـــی معنا دارد کـــه خبرنـــگار بتواند به 
وظیفـــه ای که در رســـانه بـــرای او تعریف 

شـــده اســـت عمل کند.«
او با بیان اینکه امروزه رســـانه های ما اعم 
از رادیو، تلویزیون و مطبوعات مرجعیت 
و جایگاه خودشان را از دست داده اند به 
»ایران« می گوید: »زمانی که رســـانه های 
ما مطالبات 80 میلیون مخاطب؛ حدود 
5/5 میلیون دانشـــجو، حدود ۱۱ میلیون 
دانش آموز، ســـه میلیون دبیـــر آموزش و 
پرورش و 500 هزار نفر اســـاتید دانشـــگاه 
و دیگـــر طبقـــات اجتماعـــی را منعکس 
نکننـــد و بازتـــاب دهنـــده صـــدای مردم 
نباشـــند، بـــه تدریـــج از مرجعیـــت آنها 
کاســـته می شـــود و مخاطـــب کم کـــم به 
سوی رســـانه های بیگانه کوچ می کند که 

بازتاب دهنده صدای آنهاســـت.«
به گفته  این اســـتاد دانشـــگاه، مهم ترین 
مشـــکلی که در حال حاضـــر خبرنگاران 

بازیگـــری دنیایـــی پرشـــور و هیجان انگیز 
اســـت؛ بخصوص کـــه ما تنها نیمـــه عیان 
آن را مـــی بینیـــم؛ گاه غافـــل از ایـــن کـــه 
در جهـــان پشـــت هـــر صحنه  ســـینمایی 
کـــه مخاطـــب می بینـــد، چالش هایـــی 
نهفته است که بســـیاری از آن بی خبرند. 
بازیگـــران بـــرای ایفـــای نقش های شـــان 
گاه از منطقـــه امـــن خود خارج می شـــوند 
و ســـختی های جســـمی و روحی بســـیاری 
را بـــه جـــان می خرنـــد. نمونـــه ای بـــارز 
از ایـــن تعهـــد، کریســـتین بیـــل، بازیگـــر 
بریتانیایی اســـت کـــه به دلیـــل تغییرات 
چشـــمگیر جســـمانی اش در نقش هـــای 
 مختلـــف شـــهرت دارد. او بـــرای فیلـــم

 "The machinist" )ماشین چی(حدود 
۳0 کیلـــو وزن کم کرد و ســـپس برای ایفای 
نقـــش »بتمن« نزدیـــک بـــه ۴5 کیلو وزن 
اضافـــه کـــرد تا بـــه اندام مـــورد نظـــر برای 
این شـــخصیت برسد. در ســـینمای ایران 
نیـــز نمونه هایـــی از ایـــن فـــداکاری دیده 
می شـــود. اخیراً علی نفیســـی برای نقش 
»مک ماهـــون« در ســـریال سووشـــون ۶2 
کیلوگرم وزن اضافه کـــرد و پس از آن برای 
نقش »نصیر« در ســـریال »بامـــداد خمار« 
دوبـــاره وزن خـــود را کاهـــش داد. طبـــق 
گزارش ها، ایـــن تغییر وزن رکـــورد جهانی 
افزایش وزن برای ایفای نقش را شکســـته 
اســـت. با این حال، نفیســـی این تحول را 
صرفاً یـــک تغییر فیزیکـــی نمی داند، بلکه 
آن را ســـفری روحی برای رســـیدن به عمق 

شـــخصیت می خواند.
تجربـــه  پیچیـــده،  نقش هـــای  بـــه  ورود 
گاهـــی دردنـــاک،  و  احساســـات شـــدید 
می تواند تأثیـــرات روانی عمیقـــی بر بازیگر 
از  بـــالا  انتظـــارات  بگـــذارد. همچنیـــن، 
ســـوی کارگـــردان، مخاطـــب و رســـانه ها، 
فشـــار مضاعفـــی ایجـــاد می کند. ســـریال 
اقتباســـی  »سووشـــون«  مخاطـــب  پـــر 
از رمـــان شـــاخص ســـیمین دانشـــور، نـــه 
فقط یـــک روایـــت تاریخـــی بلکـــه بازتابی 
از پیچیدگی هـــای هویـــت ایرانی در بســـتر 
تحولات سیاسی و اجتماعی است. نفیسی 
کـــه پیش تـــر در آثـــار ســـینمایی و تئاتری 
متعـــددی حضـــور داشـــته و همکاری های 
موفقـــی با نرگـــس آبیـــار را در کارنامه خود 
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