
یـــا  گـــروه  یـــک  رفتـــار  و  نگرش‌هـــا 
جمعیـــت خـــاص، جنگ روانـــی گفته 
می‌شـــود. معمـــولاً ایـــن اقدامـــات بـــا 
هدف تضعیف روحیه، ایجـــاد تفرقه یا 
تغییـــر دیدگاه‌ها در جهـــت منافع ملی 
یک کشـــور یـــا گـــروه انجام می‌شـــود، 
بـــه شـــکلی کـــه مـــردم را نســـبت بـــه 
اهـــداف و ارزش‌های خود یا دشـــمن، 
دچـــار شـــک و تردیـــد می‌کنـــد. ایـــن 
تاکتیـــک می‌تواند شـــامل اســـتفاده از 
رســـانه‌ها، شـــایعات، تبلیغات و ســـایر 
ابزارهـــا بـــرای ایجاد تـــرس، اضطراب، 
ر  د گـــی  نگیز بی‌ا یـــا  ی  د عتمـــا بی‌ا
میـــان اهـــداف باشـــد. دکتـــر علـــی 
منتظـــری، رئیـــس جهاد دانشـــگاهی 
و عضـــو هیـــأت علمـــی پژوهشـــکده 
ابعـــاد  بیـــان  بـــا  بهداشـــتی،  علـــوم 
جدیـــد تهدیـــدات علیه امنیـــت ملی 
و اهمیـــت درک عمیق و هوشـــمندانه 

جامعه نســـبت بـــه پدیده‌هایی مانند 
جنـــگ روانـــی و جنـــگ شـــناختی به 
»ایـــران« می‌گوید:»جنگ‌های امروزی 
فقـــط محـــدود بـــه میدان‌هـــای نبرد 
نظامـــی نیســـت، بلکـــه دشـــمنان با 
اســـتفاده از ابزارهای رسانه‌ای و فضای 
مجـــازی تـــاش می‌کننـــد بـــه ذهـــن 
و روان مـــردم نفـــوذ کننـــد. انتشـــار 
شایعات، ترس‌افکنی، ایجاد ناامیدی 
و وارونه‌نمایـــی حقایـــق، راهکارهایی 
اســـت که بـــرای تضعیـــف بنیان‌های 
فکری و ارزشی جامعه به کار می‌رود.« 
دکتر منتظری تفاوت جنگ شناختی 
ح  و جنـــگ روانـــی را این‌گونـــه شـــر
می‌دهد:»جنگ شـــناختی، مستقیماً 
نظام‌ بـــاور و چهارچوب فکـــری افراد 
را هـــدف قـــرار می‌دهـــد، در حالـــی 
کـــه جنـــگ روانی بیشـــتر بـــر تحریک 
واکنش‌هـــای  و  منفـــی  احساســـات 
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هنر خنثی‌سازی فریب

 رئیس جهاد دانشگاهی در گفت و گو با »ایران« از تاکتیک‌های جنگ روانی 
در بحران‌های مهم گفت

شایعاتی 
مانند حمله 

قریب‌الوقوع به 
کلان‌شهرها، 

آلودگی آب 
شرب، قطع 

اینترنت و 
خدمات 
عمومی، 

کمیاب شدن 
دارو و نان، 

تعطیلی 
پمپ‌بنزین‌ها، 

خروج 
مسئولان از 

کشور و سقوط 
قریب‌الوقوع 

دولت؛ معمولاً 
این پیام‌ها با 

عباراتی چون 
»از منبع موثق 

شنیده‌ام« 
یا »حتماً 

منتشر کنید 
قبل از پاک 

شدن«، منتشر 
می‌شوند تا 
احساسات 

عمومی را 
تحریک کنند 

و موجب 
اضطراب و 

بی‌اعتمادی 
شوند

 حضور معاون رئیس‌ جمهور 
در پایانه مرزی دوغارون

 شأن زنان و کودکان اتباع را 
باید حفظ کنیم

مهســـا قوی قلب/ زهرا بهـــروزآذر معـــاون رئیس ‌جمهور 
در امور زنـــان و خانواده برای بررســـی روند خـــروج اتباع 
غیرمجـــاز بـــه خراســـان رضـــوی و پایانه مـــرزی دوغارون 
ســـفر کرد. بهروز‌آذر حفظ ‌شـــأن و کرامت انســـانی اتباع 
را مهم‌ترین دغدغـــه دولت در خروج این افراد از کشـــور 
می‌دانـــد و می‌گویـــد: »در روزهـــای اخیـــر شـــاهد خروج 
میهمانانی هســـتیم که متأســـفانه نتوانســـتند به صورت 
قانونی در کشـــور حضور داشـــته باشـــند. به همین دلیل 
ما نمی‌توانیم بیشـــتر از این میزبان آنها باشـــیم، اما برای 
دولـــت بســـیار مهم اســـت که ایـــن عزیزان که همیشـــه 
برادران و خواهـــران ما بودند، در نهایـــت عزت و کرامت 
و احتـــرام بتواننـــد به وطـــن خـــود بازگردند و در کشـــور 

خودشـــان واســـطه خیر باشند.«.
معـــاون رئیس‌ جمهور در امور زنان و خانواده با اشـــاره به 
بازدیـــد میدانی خود از روند خروج اتبـــاع غیرمجاز از مرز 
دوغارون، می‌گوید: »در ســـمت مرز ایران مشـــکل جدی 
بـــرای خروج اتبـــاع وجود ندارد، مشـــکلاتی در آن ســـوی 
مرز و ســـمت افغانســـتان گزارش شـــده که امیدواریم با 
رایزنی‌های انجام شـــده این موضوع برطرف شـــود. هدف 
ما این اســـت کـــه خانواده‌هـــای اتباع به خصـــوص زنان 
و کـــودکان در اوج کرامـــت و احتـــرام و عزت خـــاک ایران 
را تـــرک کنند.« او بـــا تأکید بـــر اینکه برای بردن وســـایل 
منـــزل این افراد مشـــکلی وجود نـــدارد و در این خصوص 
هماهنگی‌هـــای لازم انجـــام شـــده، دربـــاره پـــس ندادن 
پـــول پیش خانـــه اتباع از طـــرف بعضـــی از صاحبخانه‌ها 
هـــم می‌گوید: »آمار چنین مواردی بســـیار کم اســـت، اما 
اگر کســـی پول ودیعه مســـکن خود را پس نگرفته باشد، 
اداره حقوقـــی بخـــش اتباع این مشـــکل را حـــل می‌کند. 
کســـانی که درگیـــر این ماجرا هســـتند، چه زمانـــی که در 
مرز حضـــور دارند و چه وقتی از مرز رد شـــدند، می‌توانند 
به کنســـولگری مراجعه کننـــد و مدارکی را کـــه دارند ارائه 
بدهنـــد. ما موارد را بررســـی می‌کنیم و اجـــازه نمی‌دهیم 
ذره‌ای از حـــق زیســـت و زندگی شـــرافتمندانه آنها پایمال 

شود.«

امتحانات دانشگاه‌ها از سوم شهریور شروع 
می‌شود

غـــزل رضایی‌ثانـــی/ وزارت علوم یک ابلاغیه شـــش‌بندی 
بـــرای دانشـــگاه‌ها ارســـال کرده کـــه یکـــی از بندهای مهم 
ابلاغیـــه زمان شـــروع و برگـــزاری مجـــدد امتحانات عقب 
افتـــاده دانشـــجویان در شـــهریورماه اســـت. طبـــق گفته 
رضا نقی‌زاده، مدیـــر کل دفتر برنامه‌ریزی آموزشـــی وزارت 
علوم، تحقیقات و فناوری، به دانشـــگاه‌های سراســـر کشور 
تفویـــض اختیار شـــده که از ســـوم شـــهریورماه امتحانات 
خـــود را برگـــزار کنند و زمان‌بنـــدی آن تا اتمـــام امتحانات 
به عهده دانشگاه‌هاســـت. البته تعدادی از دانشـــگاه‌های 
کشـــور پیش از شـــروع جنـــگ ۱۲ روزه امتحانـــات خود را 
شـــروع کـــرده بودند امـــا اتفاقاتی کـــه رخ داد، منجر شـــد 
برگـــزاری امتحانـــات به زمـــان دیگـــری موکول شـــود. اما 
نقی‌زاده در پاســـخ بـــه این ســـؤال که برگـــزاری امتحانات 
در شـــهریورماه شـــروع ســـال تحصیلی جدیـــد را به تأخیر 
نمی‌انـــدازد، می‌گوید:»نـــه، چنین اتفاقـــی نخواهد افتاد و 
ســـال تحصیلی جاری در موعد خود آغاز خواهد شـــد.« او 
درباره برگزاری امتحانات دانشـــجویان خارجی نیز توضیح 
می‌دهد:»امتحانـــات دانشـــجویان خارجـــی هـــم ماننـــد 
دانشـــجویان ایرانی در شـــهریورماه جاری برگزار می‌شود.«

خیال کنکوری‌ها راحت شد
کارت ورود بـــه کنکـــور هـــم صادر شـــد تـــا داوطلبـــان یک 
نفـــس راحـــت بکشـــند. طبـــق آخریـــن اعلام در ســـایت 
ســـازمان ســـنجش آموزش کشـــور، کارت‌هـــای داوطلبان 
نوبت دوم کنکور سراســـری ۱۴۰۴ از روز گذشـــته شـــنبه 21 
تیر‌ منتشـــر شـــده و داوطلبان تا روز چهارشـــنبه ۲۵ تیرماه 
فرصـــت دارند بـــرای دریافـــت کارت ورود به جلســـه آزمون 
اقدام کننـــد. طبق اعـــام رضا محمدی، رئیس ســـازمان 
ســـنجش آموزش کشـــور، نوبت دوم آزمون سراسری سال 
۱۴۰۴ در گروه‌هـــای آزمایشـــی علوم ریاضـــی و فنی و علوم 
انسانی صبح روز پنجشـــنبه ۲۶ تیرماه، گروه‌های آزمایشی 
هنر و زبان‌های خارجی بعدازظهر روز پنجشـــنبه ۲۶ تیرماه 
و گروه آزمایشـــی علوم تجربی صبح روز جمعه ۲۷ تیرماه 
در ۴۱۱ شهرســـتان و بخش مختلف کشور برگزار می‌شود.

زمان برگزاری آیلتس مشخص نیست
طبـــق پیگیری‌های روزنامـــه ایـــران، هنوز زمـــان برگزاری 
آزمـــون آیلتس مشـــخص نیســـت، همچنیـــن خبر‌هایی 
از زمـــان اعـــام نتیجه کنکور از ســـوی رســـانه‌ها منتشـــر 
شـــده بود که مـــورد تأیید ســـازمان ســـنجش نیســـت. بر 
اســـاس واکنش مسئولان سازمان ســـنجش، فعلاً در حال 
برنامه‌ریـــزی برای برگـــزاری هر چه بهتر نوبـــت دوم کنکور 
سراسری هســـتند و پس از برگزاری کنکور، مراحل و اخبار 

بعدی به مـــرور بـــه داوطلبان اعلام می‌شـــود.

هیجانـــی تمرکـــز دارد.« او با اشـــاره به 
تجربیات اخیر یادآور می‌شود:»انتشار 
اخبار ســـاختگی، کلیپ‌هـــای جعلی، 
پیام‌هـــای هشـــدارآمیز غیررســـمی و 
روایت‌های احساســـی، ابزارهای اصلی 
جنگ شـــناختی هســـتند. هدف این 
اقدامـــات، تحریـــف واقعیـــت، کاهش 
اعتمـــاد اجتماعـــی و ایجـــاد بی‌ثباتی 
ذهنـــی و روانـــی در جامعـــه اســـت. 
ایـــن موضـــوع آنقـــدر پیچیـــده شـــده 
که حتـــی برخـــی افـــراد تحصیل‌کرده 
نیـــز تحت‌تأثیـــر آن قـــرار می‌گیرنـــد.« 
منتظری تأکیـــد می‌کند:»مقابله با این 
تهدیدات فقط با اطلاع‌رســـانی رسمی 
امکان‌پذیـــر نیســـت. بایـــد بـــا تقویت 
»جهـــاد تبییـــن«، روایـــت صحیـــح، 
آرام‌بخـــش و مبتنـــی بـــر واقعیـــت را 
ارائـــه کـــرد. رســـانه‌های  بـــه مـــردم 
داخلـــی نقـــش حیاتـــی در آرام‌ســـازی 
افکار عمومـــی دارند و نباید با بازنشـــر 
هیجان‌زده اخبار تأیید نشـــده یا تکرار 
روایت‌هـــای نگران‌کننده، ناخواســـته 

در زمیـــن دشـــمن بـــازی کنند.«

در برابر شایعات نباید سکوت کرد
 به گفته رئیس جهاد دانشـــگاهی، »در 
برابر شـــایعات نباید سکوت کرد، بلکه 
باید بـــا تحلیل دقیق و زبانـــی اقناعی، 
روایـــت درســـت را جایگزیـــن کـــرد.« 
او بـــا بیـــان نمونه‌هایـــی از شـــایعات 
رایـــج جنـــگ روانـــی کـــه بـــا ظاهـــری 
مردمـــی و لحـــن دلســـوزانه منتشـــر 
می‌شـــوند، می‌گوید:»شـــایعاتی مانند 
حملـــه قریب‌الوقوع به کلان‌شـــهرها، 
آلودگـــی آب شـــرب، قطـــع اینترنـــت 
و خدمـــات عمومـــی، کمیـــاب شـــدن 
دارو و نـــان، تعطیلـــی پمپ‌بنزین‌هـــا، 
خروج مســـئولان از کشـــور و ســـقوط 
قریب‌الوقـــوع دولـــت؛ معمـــولاً ایـــن 
پیام‌هـــا بـــا عباراتـــی چـــون »از منبـــع 
موثـــق شـــنیده‌ام« یـــا »حتماً منتشـــر 
کنیـــد قبـــل از پاک شـــدن«، منتشـــر 
می‌شـــوند تـــا احساســـات عمومـــی را 
تحریـــک کننـــد و موجب اضطـــراب و 
بی‌اعتمـــادی شـــوند.« منتظـــری بـــا 
اشـــاره بـــه ســـخنان رهبـــر انقـــاب در 
مهرماه ۱۴۰۱ می‌گوید:»جنگ شناختی 
بخشی از جنگ‌های ترکیبی است که 
شامل جنگ ســـخت، نرم، فرهنگی و 
عملیات ادراکی می‌شود. رهبر انقلاب 
بر ضرورت اســـتفاده از روش‌های نوین 
در آموزش، تجهیزات نظامی و طراحی 
ســـناریوهای مقابلـــه با ایـــن تهدیدها 
تأکیـــد کرده‌اند. این هشـــدار نشـــان 
می‌دهـــد ســـاح‌های دشـــمن، امروز 

ذهنـــی و روانـــی‌ هســـتند و مقابلـــه با 
آنهـــا بـــه هوشـــمندی، هم‌افزایـــی و 
مسئولیت‌پذیری گســـترده نیاز دارد.« 
منتظـــری نقـــش خانواده‌هـــا، نظـــام 
آموزشی، دانشـــگاه‌ها و نهادهای دینی 
را در مقابله با جنگ شـــناختی بســـیار 
مهم می‌دانـــد و تأکید می‌کند:»مقابله 
بـــا ایـــن جنـــگ فقـــط وظیفـــه دولت 
یـــا رســـانه‌ها نیســـت، بلکه هـــر فرد و 
نهـــادی در جامعـــه بایـــد نقـــش خود 
را ایفـــا کنـــد. خانواده‌ها بایـــد مهارت 
گفت‌وگـــو، اعتمادســـازی و حمایـــت 
عاطفـــی را تقویـــت کننـــد. مـــدارس 
باید ســـواد رســـانه‌ای، تفکر انتقادی و 
مهارت‌های زندگـــی را به دانش‌آموزان 
بیاموزنـــد. دانشـــگاه‌ها بایـــد مراکـــز 
تحلیل، تولید روایـــت علمی و تربیت 
نخبـــگان مقـــاوم در برابر جنـــگ نرم 
باشـــند. نهادهـــای دینـــی هـــم باید با 
رویکرد اخلاق‌محـــور؛ تاب‌آوری، صبر، 
تـــوکل و امیـــد را در جامعـــه تقویـــت 

» . کنند
ســـامت  اســـت  معتقـــد  منتظـــری 
ی  ن‌هـــا بنیا ر  د یشـــه  ر معـــه  جا
اجتماعـــی، فرهنگـــی و اخلاقـــی دارد. 
او می‌گوید:»آرامـــش مـــردم موضوعی 
فراتـــر از یک مســـأله فـــردی یـــا صرفاً 
و  انســـجام ذهنـــی  اســـت.  درمانـــی 
از مهم‌تریـــن  یکـــی  فکـــری جامعـــه 
ســـرمایه‌های ملـــی اســـت کـــه باید با 
مراقبـــت، آگاهی‌بخشـــی و همدلـــی 
حفظ شـــود. مردم ایران در بزنگاه‌های 
تاریخـــی دشـــوار بـــا تکیـــه بـــر ایمان، 
همبســـتگی، عقلانیـــت و ســـنت‌های 
اصیـــل ایرانی کـــه اعتقادات اســـامی 
هم جـــزء لاینفـــک آن اســـت، همواره 
توانســـته‌اند با اســـتفاده از آموزه‌هایی 
مانند صبـــر، تـــوکل، امیـــد، انصاف در 
قضاوت و پرهیز از شـــتاب‌زدگی، مسیر 

خـــود را بـــا ســـربلندی طـــی کنند.«
رئیـــس جهاد دانشـــگاهی با اشـــاره به 
اینکـــه امروز بیش از هـــر زمان دیگری 
جامعـــه به آرامـــش، انســـجام، روایت 
درســـت و گفت‌وگـــوی صمیمانـــه نیاز 
دارد، می‌گوید:»رســـانه‌ها، خانواده‌ها، 
نخبـــگان و همه اقشـــار بایـــد در برابر 
هجـــوم اخبـــار نادرســـت، روایت‌های 
مخـــرب و فضـــای پرتنش، بـــا آرامش، 
دقـــت، عقلانیـــت و اخـــاق پاســـخ 
دهند. در هـــر طوفانـــی، آن که دلش 
قـــرص بـــه خـــدا و پایبند بـــه حقیقت 
باشـــد، زمین نمی‌خورد. حقیقت دیر 
یا زود آشکار می‌شـــود و آنچه می‌ماند، 
عـــزت ملتـــی اســـت کـــه فریـــب را با 

آگاهی پاســـخ داده اســـت.«

»ایرانیانی که نیاز به مشـــاوره پزشـــکی 
دارنـــد، بـــا شـــماره‌های اعـــام شـــده 
تمـــاس بگیرنـــد و از امـــکان مشـــاوره 
آنلاین اســـتفاده کننـــد.« این جملات 
در توضیح یک پســـت در فضای مجازی 
نوشـــته شـــده اســـت. تـــا اینجـــا همه 
چیز عادی اســـت، امـــا بلافاصله روابط 
عمومـــی وزارت بهداشـــت، درمـــان و 
ارائـــه  بـــه  آمـــوزش پزشـــکی نســـبت 
اطلاعـــات بـــه شـــماره‌های ناشـــناس 
اعـــام می‌کنـــد  هشـــدار می‌دهـــد و 
موساد منتشـــر‌کننده این پست است. 

ایـــن روش جـــزو روش‌هایی اســـت که 
دشـــمن بعد از جنـــگ اخیـــر از طریق 
آنها به دنبال جذب جاســـوس اســـت. 
ایـــن پســـت و نمونه‌هـــای دیگـــری از 
آن کـــه ایـــن روزهـــا بیشـــتر به چشـــم 
جنـــگ  تاکتیک‌هـــای  از  می‌خورنـــد، 
روانـــی بـــه شـــمار می‌روند. امـــا جنگ 
روانـــی چیســـت و شـــناخت آن در این 
روزهای پســـاجنگ چه اهمیتـــی دارد؟
از  بـــه اســـتفاده برنامه‌ریـــزی ‌شـــده 
تبلیغـــات و ســـایر اقدامـــات بـــا هدف 
تأثیرگـــذاری بـــر افـــکار، احساســـات، 
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گزارش خبری

هشدار رئیس مرکز مدیریت بیماری‌های واگیر وزارت بهداشت نسبت به افزایش حیوان‌گزیدگی در کشور

حیوانات پارسال به 409 هزار نفر حمله کردند

نزدیک بـــه 1400 عامل عفونی، باکتری، 
انگل‎ و قارچ‎ از حیوان به انسان منقل 
می‎شـــوند. دکتر قباد مـــرادی، رئیس 
مرکـــز مدیریـــت بیماری‌هـــای واگیـــر 
وزارت بهداشـــت، درمـــان و آمـــوزش 
پزشکی در نشســـت خبری با اشاره به 
این موضوع گفت: »حـــدود 80 درصد 
بیماری‌های بازپدیـــد و نوپدید که طی 
40 سال گذشـــته بیماری‎های جدیدی 
آنفلوانـــزای  بودنـــد، مثـــل مـــرس و 
پرنـــدگان، این نگرانی را ایجاد می‎کنند 
کـــه اگر جهشـــی پیـــدا کننـــد، ممکن 
است ســـرایت و انتقال‌پذیری بیشتری 
نسبت به انســـان داشته باشند. اما در 
ایـــن میان برخـــی کشـــورهای صنعتی 
بـــا اقدامـــات، مداخـــات و اجـــرای 
برنامه‌های بهداشـــتی توانسته‌اند این 
بیماری‌هـــا را کنترل کننـــد. به عنوان 
مثـــال تـــب مالـــت در کشـــورهایی که 
دامـــداری آنها بیشـــتر صنعتی اســـت، 
بســـیار کمتر دیده می‌شود. همچنین 
هاری انســـانی و ســـالک در بسیاری از 
کشورها روند کاهشـــی داشته است‌.«
ک  مشـــتر ی  ی‌هـــا ر بیما ل  کنتـــر
بیـــن انســـان و دام فقـــط در حـــوزه 
هماهنگـــی  بـــه  و  نیســـت  ســـامت 
بیـــن بخش‌هـــای مختلـــف از جملـــه 
نهادهـــای مرتبـــط بـــا محیط‌زیســـت 
نیاز دارد. دکتر مرادی بـــا تأکید بر این 
موضـــوع توضیـــح داد: »پیـــش از آغاز 
واکسیناســـیون عمومی اطفـــال، کزاز 
و فلـــج اطفـــال بـــه فراوانی در کشـــور 
دیـــده می‌شـــد، اما نظـــام بهداشـــتی 
بـــا واکسیناســـیون گســـترده  کشـــور 
باعـــث کاهش بســـیار چشـــمگیر این 
بیماری‎هـــا در مـــردم شـــد. بـــه طوری 

که از 25 ســـال پیش، فلـــج اطفال در 
کشـــور بروز پیدا نکـــرده و این بیماری 
با واکسیناســـیون کنترل شـــده، اما در 
زمینـــه بیماری‌های مشـــترک انســـان 
و حیـــوان هنـــوز مشـــکلاتی در کنترل 

آنهـــا داریم.«
 

ابتلای بیش از 19 هزار نفر به تب 
مالت در کشور

دکتر مرادی در پاسخ به سؤال »ایران« 
در رابطـــه با نقـــش واکسیناســـیون در 
کنتـــرل بیماری‌هایی مثـــل تب مالت 
و هـــاری، گفت: »دو بیماری در کشـــور 
مبتلایان بســـیاری دارد به همین دلیل 
مهم تلقی می‎شـــوند؛ یکی تب مالت و 
دیگری گزش حیوانات. ســـال گذشته 
19 هـــزار و 972 مـــورد تـــب مالـــت در 
کشور شناســـایی و درمان شدند. یعنی 
به ازای هـــر 100 هزار نفـــر 23 نفر مبتلا 
می‎شـــوند. عامـــل اصلی ابتـــا به این 
بیماری مصرف لبنیات غیرپاســـتوریزه 
و تماس با دام اســـت. اما واکســـن این 
بیماری برای انســـان نیســـت و باید به 
دام تزریق شـــود و متولـــی این موضوع 
هم ســـازمان دامپزشـــکی اســـت. این 
بیماری دوره درمـــان حدود دو ماه دارد 
و در هفته‌های اولیـــه بیمار توان هیچ 
کاری را نـــدارد و در هفته‌هـــای آخر هم 
بـــا 50 درصـــد نیـــرو می‎توانـــد کار کند. 
بـــه همین دلیل هـــر فرد بیمـــار هزینه 
زیـــادی بر سیســـتم ســـامت و اقتصاد 
کشـــور وارد می‌کنـــد. 75 درصـــد ابتلا 
بـــه تب مالت در مناطق روســـتایی رخ 

می‎دهد.«
 

حیوان گزیدگی هر سال 20 
درصد افزایش می‎یابد

او در پاســـخ به ســـؤال دیگـــر »ایران« 
د  ا تعـــد و  یدگـــی  ن‌گز ا حیو بـــاره  ر د
دریافـــت  مـــردم  کـــه  واکســـن‎هایی 
کردنـــد، توضیح داد: »ســـال گذشـــته 
بیش از 409 هزار مورد حیوان‌گزیدگی 
بـــه ثبت رســـید کـــه همـــه ایـــن افراد 

واکســـن دریافـــت کردنـــد. بـــه طـــور 
متوســـط هـــر ســـال حیوان‌گزیدگـــی 
پیـــدا می‎کنـــد.  افزایـــش  20 درصـــد 
متأسفانه ســـال گذشته 24 مورد فوت 
ناشـــی از هاری در کشـــور داشـــته‌ایم. 
هزینه هر واکســـن هاری 7 یورو اســـت 
و هـــر فـــرد دچـــار حیوان‌گزیدگی باید 
3 نوبت واکســـن هـــاری دریافت کند. 
بســـیاری از این مـــوارد حیوان‌گزیدگی 
توســـط حیوانات خانگی رخ می‌دهد، 
بنابرایـــن توصیـــه می‌کنیـــم در صورت 
بروز هرگونـــه حیوان‌گزیدگی و چنگ 
زدن گربه و ســـگ بـــه مراکـــز مراقبت 
هاری مراجعه کنید. این موارد شـــامل 
گـــزش توســـط ســـگ، گربه، گـــرگ و 
حتـــی گاو، گوســـفند و... اســـت کـــه 
افـــراد پس از مراجعه بـــه مراکز درمان 
پیشگیری از هاری، تحت مراقبت قرار 
می‎گیرنـــد. معمـــولاً برای پیشـــگیری 
نوبـــت واکسیناســـیون   3 از هـــاری، 
انجام می‌شـــود. اگر بخواهیـــم به‌طور 
تقریبـــی محاســـبه کنیـــم، بـــرای این 
تعـــداد مراجعـــه، حـــدود 24 میلیون 
یـــورو هزینه واکســـن از ســـوی وزارت 

بهداشـــت پرداخت شـــده اســـت.«
 

20 یورو هزینه هر ویال سرم هاری
در برخـــی مـــوارد که گـــزش در ناحیه 
ســـر و صـــورت یـــا به‌صـــورت عمیـــق 

باشـــد، علاوه بر تزریق واکسن، جای 
زخم‎هـــا هـــم بایـــد بـــا ســـرم خاصی 
شست‎وشـــو داده شـــود. ایـــن مقـــام 
مســـئول دربـــاره هزینـــه تأمیـــن این 
ســـرم‎ها گفـــت: »یـــک‎ ویـــال ســـرم 
حـــدود 20 یـــورو قیمـــت دارد. البتـــه 
ممکن اســـت، بیمـــار به چنـــد ویال 
نیازداشـــته باشـــد و برآورد می‌شـــود، 
بین 30 تا 40 درصـــد مراجعه‌کنندگان 
بـــه ایـــن ســـرم نیـــاز پیـــدا می‌کنند. 
هزینه‎ای که تزریق واکسن هاری روی 
دست وزارت بهداشـــت می‎گذارد، به 
غیر از هزینه‎های پرسنل بیش از 700 
مرکـــز کنترل بیماری هاری در کشـــور 
اســـت که شـــبانه‌روزی خدمات ارائه 

» . هند می‎د
رئیـــس مرکـــز مدیریـــت بیماری‌های 
واگیـــر با اشـــاره بـــه اینکـــه 85 درصد 
ت  نـــا ا حیو ز  ا شـــی  نا یدگی‎هـــا  گز
خانگی اســـت، گفـــت: »در بســـیاری 
از کشـــورهای پیشـــرفته، حیوانـــات 
خانگـــی مانند ســـگ و گربـــه فقط در 
صورتـــی مجاز بـــه نگهداری هســـتند 
کـــه به‌طـــور کامـــل واکســـینه شـــده 
باشـــند. در این کشـــورها، بـــا کنترل 
کامـــل بیمـــاری هـــاری در حیوانـــات 
اهلی و وحشـــی، عمـــاً چرخه انتقال 
بیمـــاری متوقف شـــده اســـت. اما در 
ایـــران این‌طـــور نیســـت. بررســـی‌ها 

نشـــان می‌دهـــد، حـــدود 95 درصـــد 
مـــوارد حیوان‌گزیدگی توســـط ســـگ 
و گربـــه اتفـــاق می‌افتـــد و بقیـــه برای 
حیوانـــات اهلی اســـت کـــه از طریق 
وحـــوش هـــار مثل شـــغال، گـــرگ و 

روبـــاه منتقـــل شـــده‌اند.«
 

80 درصد حیوان‌گزیدگی مربوط 
به سگ‎هاست

بـــه گفتـــه دکتـــر مـــرادی، از میـــان 
95 درصـــد آمـــار حیوان‌گزیدگـــی در 
کشـــور، حـــدود 80 درصـــد مربوط به 
ســـگ‌های ولگـــرد و صاحـــب‌دار و 15 
درصـــد مربـــوط به گربه‎هـــای خانگی 
اســـت. حتـــی پنجـــه کشـــیدن گربه 
می‌توانـــد به دلیل آغشـــته بـــودن به 
بـــزاق، خطـــر ابتـــا بـــه بیمـــاری را به‌ 
همراه داشـــته باشـــد. بایـــد قواعدی 
برای افـــرادی کـــه حیوانـــات خانگی 
نگهـــداری می‌کنند از نظر بهداشـــتی 
در نظـــر گرفتـــه شـــود، زیـــرا ســـالانه 
هزینـــه زیادی بابـــت درمان هـــاری از 
طرف نظام ســـامت انجام می‌شـــود 
در حالی که بســـیاری از افـــراد ماهانه 
میلیون‌هـــا تومـــان صـــرف نگهداری 

حیوانـــات خانگـــی می‌کننـــد.«
او با اشـــاره بـــه چالش تأمیـــن منابع 
دارویـــی و واکســـن در کشـــور گفت: 
»وقتـــی منابع محدود باشـــد، دولت 
باید بین خرید واکســـن‌های ضروری 
برای کـــودکان و واکســـن‌های مربوط 
اولویت‌بنـــدی  بـــه حیوان‌گزیدگـــی 
کنـــد. نمی‌تـــوان پذیرفت فـــردی که 
ماهـــی چنـــد میلیـــون تومـــان بـــرای 
نگهـــداری حیـــوان خانگـــی هزینـــه 
می‌کنـــد، واکسیناســـیون مربـــوط به 

آن را رایـــگان دریافـــت کند.«
ســـازمان جهانـــی بهداشـــت هـــدف 
حذف مـــوارد انســـانی هاری تا ســـال 
2030 را تعییـــن کـــرده و تعریـــف ایـــن 
هدف بـــه گونـــه‌ای اســـت کـــه حتی 
اگـــر ویروس هـــاری در محیـــط وجود 
داشـــته باشـــد، دیگر مـــوردی از مرگ 

انســـانی ناشـــی از گزش سگ گزارش 
این‎بـــاره  نشـــود. دکتـــر قبـــادی در 
توضیح داد: »در حال حاضر، بسیاری 
از کشـــورها بـــه ایـــن هـــدف نزدیـــک 
شده‌اند، اما برخی کشـــورها به دلیل 
محدودیت‌هـــای ســـاختاری و تعامل 
پاییـــن میـــان نهادهـــا، همچنـــان با 
چالش مواجه هســـتند. این در حالی 
اســـت که در ایران نیز باید به ســـمت 
تحقـــق ایـــن هـــدف حرکـــت کنیم. 
هـــدف ایـــن اســـت، طـــی پنج ســـال 
آینـــده بـــه حداقـــل ســـطح ممکن از 
نظر موارد انســـانی برسیم. تحقق این 
هـــدف، نیازمند برنامه‌ریـــزی دقیق و 

همکاری فرابخشـــی اســـت.«
 

سیستان و بلوچستان بیشترین 
آمار ابتلا به تب کریمه کنگو

تب کریمـــه کنگـــو یکـــی از مهم‌ترین 
بیماری‌هـــای مشـــترک بین انســـان و 
حیـــوان اســـت که از گوشـــت گـــرم و 
تماس بـــا آن منتقل می‌شـــود. مرادی 
بـــا اشـــاره بـــه خطـــرات بیمـــاری تب 
کریمه کنگو، گفت: »سال گذشته 79 
مورد ابتـــای قطعی به ایـــن بیماری را 
ثبت کردیم که 5 مـــورد فوتی به همراه 
داشته است. بیشـــترین موارد ابتلا در 
اســـتان‎های سیستان و بلوچستان 31 
مـــورد، کرمان، یزد، هرمـــزگان، فارس 
و خراســـان رضـــوی گزارش شـــده که 
زیســـت‌محیطی  و  اقلیمـــی  شـــرایط 
خاص ایـــن منطقه در افزایـــش موارد 
نقش داشـــته اســـت. تب کریمه کنگو 
از کنه‌ای که روی بـــدن حیواناتی مثل 
گوســـفند زندگـــی می‌کنـــد، منتقـــل 
می‌شـــود. ایـــن بیمـــاری در حیوانات 
بـــدون علامت اســـت، اما در انســـان 
بســـیار خطرنـــاک ظاهر می‎شـــود و با 
تـــب و خونریـــزی همـــراه اســـت. در 
صورت عـــدم درمان، نـــرخ مرگ‌ومیر 
بیمـــاری بیـــن 30 تـــا 50 درصد اســـت. 
کنـــه هیالومـــا، کنه بومی ایران اســـت 
و باعـــث بـــروز این بیماری می‎شـــود.«

وزارت بهداشت سال گذشته حدود 24 میلیون یورو برای تزریق واکسن هاری تخصیص داد


