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نــامـــه

انسان درگیر با زندگیانسان درگیر با زندگی
 جان جان‎‎های همدلهای همدل منتخبی از نامه‌های  منتخبی از نامه‌های ویرجینیا وولفویرجینیا وولف

به اعضای خانواده و دوستانش استبه اعضای خانواده و دوستانش است

از  یکــی   ،)1882-1941( وولــف  ویرجینیــا 
قــرن  مدرنیســت  نویســندگان  مهم‌تریــن 
بیســتم و از پیشــگامان اســتفاده از »جریــان 
دوره  در  اســت.  ادبــی  روایــت  در  آگاهــی« 
از  یکــی  وولــف  جهانــی،  جنــگ  دو  میــان 
تأثیرگذارتریــن افــراد محافــل ادبــی لنــدن و 
عضــو حلقــه‌ بلومزبــری بــود. از آثــار مشــهور 
او می‌تــوان بــه رمان‌هــای »اتــاق جیکــوب« 
»بــه   ،)۱۹۲۵( دالــووی«  »خانــم   ،)۱۹۲۲(
ســوی فانــوس دریایــی« )۱۹۲۷(، »ارُلانــدو« 
)۱۹۲۸( و مقالــه‌ مشــهور »اتاقــی از آن خــود« 
منحصربه‌فــرد  ســبک  کــرد.  اشــاره   )۱۹۲۹(
آثــارش  و روان‌کاوانــه،  روایــت ذهنــی  او در 
جریــان  از  درخشــان  نمونه‌هایــی  بــه  را 
ســیال ذهــن تبدیــل می‌کنــد امــا فراتــر از 
از  گنجینــه‌ای  نامه‌هایــش  او،  رمان‌هــای 
افــکار، احساســات و اندیشــه‌هایی اســت کــه 
بــه خواننــده امــکان می‌دهــد تــا وولــف را نــه 
فقــط به‌عنــوان یــک نویســنده، بلکــه یــک 
انســان بــا تمــام پیچیدگی‌هــای درونــی‌اش 

بشناســد.
منتخــب  همــدل:  »جان‌هــای  کتــاب 
مجموعــه‌ای  وولــف«  ویرجینیــا  نامه‌هــای 
وولــف  ویرجینیــا  کــه  اســت  نامه‌هایــی  از 
نویســندگان  خانــواده،  دوســتان،  بــه 
هــم‌دوره‌ خــود و دیگــر شــخصیت‌های مهــم 
زمانــه‌اش نوشــته اســت. ایــن نامه‌هــا نه‌تنهــا 
بازتاب‌دهنــده‌ روح حســاس و عمیــق وولــف 
ــری  ــای فک ــه فض ــره‌ای ب ــه پنج ــتند، بلک هس
می‌گشــایند.  نیــز  دوران  آن  اجتماعــی  و 
ــن  ــوآن تراوتم ــت »ج ــه‌ دس ــه ب ــاب ک ــن کت ای
بنکــس« گــردآوری شــده، بــه جــای آن‌کــه 
باشــد،  وولــف  زندگــی  از  خطــی  روایتــی 

افق‌هایــی پراکنــده و در عیــن حــال منســجم 
و  فکــری  دغدغه‌هــای  ادبــی،  روابــط  از 
پیــش روی خواننــده  را  او  تحــولات درونــی 

می‌گــذارد.
نامه‌هــا از ســال ۱۹۰۳ تــا ۱۹۴۱ را دربر‌می‌گیرند 
و مخاطــب آنهــا چهره‌هایــی هســتند کــه 
جایــگاه مهمــی در حلقــه فکــری »بلومزبری« 
و در زندگــی شــخصی وولــف داشــته‌اند؛ از 
خواهــرش ونســا بــل گرفته تــا لئونــارد وولف، 
تی.‌اس.‌الیــوت،  سکویل‌وســت،  ویتــا 

ویرجینیــا وولــف کــه تقریبــاً بی‎اغــراق بــا 
می‎کــرد  احســاس  می‎زیســت،  کلماتــش 
آنهــا  بــه  و  دارنــد  کلمــات نقشــی دوگانــه 
اعتمــاد نداشــت. می‎گفت:»هــر چــه خیــر 
ــد.« و  ــت، ‌زاده کلمات‎ان ــر اس ــه ش ــر چ و ه
می‎کنــم  ســعی  همیشــه  می‎گفت:»مــن 
بــه آن ســوی کلمــات برســم.« بنابرایــن، 
 ‎تریــن‎مهم از  نامه‎هایــش  و  گفت‎وگوهــا 
دیگــر  کــه  مدت‎هاســت  آثارنــد. 
خــارج  مــا  دســترس  از  او  گفت‎وگوهــای 
نامه‎هایــش  واســطه  بــه  امــا  شــده‎اند 

بشناســیم. را  او  می‎توانیــم 
همیــن ادعــا نمی‎توانــد درباره نویســندگانی 
بــرای  دقــت  بــه  را  نامه‎های‌شــان  کــه 
ــد  ــد. بای ــادق باش ــند، ص ــدگان می‎نویس آین
بــزرگ  نامه‎نویســان  اصطــاح  بــه  گفــت 
صفحــات  نویســنده‌ـ  مــردان  ‌ـبه‌خصــوص 
می‎کننــد.  پــر  ادبــی  قطعــات  بــا  را  خــود 
بداهگــی  دلیــل  بــه  را  وولــف  نامه‎هــای 
زندگــی  داشــته‎اند.  دوســت  پرفروغــش 
وولــف، دوســتی‎ها و عشــق‎هایش، علاقــه 
آثــارش،  بیماری‎هایــش،  حرفــه‎ای‌اش، 
مناظــر،  و  مکان‎هــا  بــه  شــیفتگی‎اش 
نوآوری‎هــا  موشــکافانه‎اش،  حساســیت 
بــرای  ولعی‌کــه‌  عمیقــش،  احساســات  و 
شــوخی‎ها،  و  جنجال‎هــا  دارد،  شــایعه‎ها 
افشــاگری‎هایش،  و  عصبانیت‎هــا 
و  محبــت  نامهربانــی‎اش،  و  مهربانــی 
از  لذتــش  همــه  از  مهم‎تــر  و  جذابیتــش 
از  بیشــتر  و  اینهــا  همــه  داستان‎ســرایی، 
اینهــا در نامه‎هــا بــه نمایــش درمی‎آینــد.
در یکــی از ایــن نامه‎هــا خطــاب بــه ویولــت 
دســامبر   ۲۸ نامــه  )تاریــخ‌  دیکنســون 
می‎خوانیم:»فکــر  چنیــن  اســت(   ۱۹۰۶
می‎کنــم خانــه‎داری چیــزی اســت کــه مــن 
برمی‎آیــم.  پســش  از  شــکل  بهتریــن  بــه 
منظــورم ایــن اســت کــه خانه‎مــان را بــه 
کنیــم.  اداره  خارق‎العــاده  شــیوه‎های 
فکــر  داری؟  دوســت  را  خانــه‎داری  اصــاً 
ــد و  ــتن باش ــیِ نوش ــه خوب ــد ب ــم بای می‎کن
همان‎طــور کــه چنــد روز پیــش بــا ونســا 
هیچ‎وقــت  می‎کــردم،  بحــث  دربــاره‎اش 
هــم  از  کجــا  در  کار  دو  ایــن  نمی‎فهمــم 
بایــد  اگــر  دســت‌کم  می‎شــوند.  جــدا 
و  بگــذاری  طــرف  یــک  در  را  کتاب‎هــا 
کــدام  هــر  دیگــر،  طرفــی  در  را  زندگــی 
می‎شــود.  بی‎روحــی  و  فلــک‎زده  چیــز 
دو  ایــن  کــه  اســت  ایــن  مــن  نظریــه  امــا 
بــه طــرز تشــخیص‎ناپذیری بــا هــم یکــی 

می‎شــوند...«

بی‌اعتمادی به کلمات

یادداشت

فرزانه قوجلو |  مترجم کتاب

الیزابــت بومــن و دیگرانــی کــه هــر یــک در 
مقطعــی از زندگــی وولــف، نقــش کلیــدی 
ایفــا کرده‌انــد. در ایــن مجموعــه، وولــف را 
ــاً  ــه صرف ــم ک ــنده‌ای نمی‌بینی ــام نویس در مق
دربــاره ادبیــات بنویســد. او در ایــن نامه‌هــا 
اضطراب‌هــا،  دوره‌ای،  افســردگی‌های  از 
ــود و گاه  ــه خ ــک‌ ب ــتن، ش ــا نوش ــه‌اش ب رابط
خوانــدن  و  نوشــتن  از  عمیــق  لذت‌هــای 
ســخن می‌گویــد. او از زمانــه‌اش می‌نویســد، 
از جنــگ، سیاســت، موقعیــت زنــان و اینکــه 
چگونــه ادبیــات می‌توانــد بــه نوعــی مقاومــت 
در برابــر فراموشــی بــدل شــود. بخش‌هایــی 
از کتــاب بــه رابطــه پیچیــده وولــف بــا نوشــتن 
نوشــتن  دشــواری  از  او  دارد.  اختصــاص 
رمان‌هایــی چــون »خانــم دالــووی« یــا »بــه 
از  می‌نویســد،  دریایــی«  فانــوس  ســوی 
لحظه‌هایــی کــه ســاختن یــک جملــه برایش 
رنــج‌آور اســت و از زمان‌هایــی کــه کلمــات 
به‌راحتــی جــاری می‌شــوند. ایــن بخش‌هــا 
آثــارش  نوشــتن  رونــد  از  تصویــری  نه‌تنهــا 
ارائــه می‌دهنــد، بلکــه رابطــه نویســنده بــا 
زبــان، بــا خــود و بــا جهــان اطرافــش را آشــکار 
ــی از  ــا، رگه‌های ــه‌لای نامه‌ه ــازند. در لا‌ب می‌س
طنــز، خودانتقــادی و گاه نوعــی بازیگوشــی 
فکــری دیــده می‌شــود کــه نشــان می‌دهــد 
وولــف برخــاف تصــور رایــج، چهــره‌ای جدی 
و منــزوی، انســانی چند‌‌‌‌بعــدی بــا طیفــی از 
بــوده  انســانی  واکنش‌هــای  و  احساســات 
اســت. او حتی در نوشــتن دربــاره موضوعاتی 
ــده  ــی زن ــرگ، زبان ــا م ــی ی ــاری روان ــون بیم چ
تأمــل  بــه  را  خواننــده  کــه  دارد  انســانی  و 

ــم. ــه ترح ــی‌دارد، ن وام
بــه  اســت  دریچــه‌ای  همــدل،  جان‌هــای 
مشــاهده،  حــال  در  همــواره  کــه  ذهنــی 
تحلیــل و واکنــش نشــان‌ دادن بــه جهــان 
بــود. نامه‌هــا نــه بــه قصــد انتشــار نوشــته 
یــا  خــود  از  تعریــف  بــرای  نــه  شــده‌اند، 
ســاختن چهــره‌ای ادبــی. بــه همیــن دلیــل، 
صداقــت و شــفافیتی در آنهــا وجــود دارد کــه 
کمتــر در دیگــر گونه‌هــای نوشــتاری یافــت 
می‌شــود. ایــن مجموعــه بــرای کســانی کــه 
می‌خواهنــد وولــف را در مقــام انســانی درگیــر 
بــا زندگــی، ادبیــات و زمانــه‌اش بشناســند، 
در  نــه  اســت؛  زنــده  و  بی‌واســطه  ســندی 
قالــب خاطره‌نویســی یــا تحلیل‌هــای ثانویــه، 
بلکــه از زبــان خــود او، در لحظه‌هایــی کــه 

هنــوز آینــده، تاریــخ نشــده بــود.

جان‎های همدل
 منتخب نامه‎های ویرجینیا وولف

 نویسنده‌:  ویرجینیا وولف
  ترجمه:  فرزانه قوجلو
  انتشارات: نشر خوب

  تعداد صفحه: ۲۸۶ صفحه
  قیمت: ۲۹۵ هزار تومان

با اسکن این رمزینه می‌توانید 
 پادکست »ایران کتاب« را 

اینجا  بشنوید.


