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 تورم مزمن دو سبک زندگی متفاوت در ایران را تقویت کرده است

فرار از فقر، تقلا برای حفظ دارایی ها

7 اقتصادی

یعنـــی کاهـــش کالـــری دریافتـــی و ســـوم کاهـــش 
کیفیت کالـــری دریافتی خانوار را نشـــان می‌دهد.
ضمـــن آنکـــه بـــا افزایـــش قیمـــت مـــواد غذایـــی 
به‌خصـــوص از ســـال ۱۳۹۷ و کاهـــش درآمدهـــای 
از ‌آنجـــا‌ کـــه خـــوراک کالای ضـــروری  خانـــوار – 
اســـت ـ خانـــوار مجبـــور شـــده تا ســـهم بیشـــتری 
از هزینه‌هایـــش را بـــه خـــوراک اختصـــاص دهـــد، 
از‌ایـــن‌رو ســـهم خـــوراک از هزینه‌هـــای خانـــوار از 
۲۹ درصـــد در ســـال ۱۳۹۶ به بیـــش از  40درصد در 

فروردین ســـال 1404رســـیده اســـت.
 

هجوم به دارایی‌های بادوام
در ســـوی مقابـــل، دهک‌هـــای بـــالای درآمـــدی، 
اســـتراتژی دیگری در پیـــش گرفته‌انـــد؛ آنها برای 
حفـــظ ارزش دارایی‌ها به ســـمت کالاهای بادوام و 
قابل ذخیره ارزش نظیر خودرو، طلا، ارز و مســـکن 
گرایش یافته‌اند. بر اســـاس داده‌هـــای مرکز آمار، 
تورم نقطـــه‌ای مســـکن در فروردین ۱۴۰۴ نســـبت 
بـــه ســـال گذشـــته 37.7 درصد افزایش داشـــته و 
میانگیـــن تورم ســـالانه آن بـــه 40 درصـــد افزایش 
یافته اســـت. نســـبت هزینـــه خالـــص دهک‌های 
هزینـــه ای بـــه کل هزینه‌هـــای خانوارهای شـــهری 
کشور در ســـال 1402، 42.4 درصد بوده که نسبت 
بـــه ســـال 1401، 4.3 رصد افزایش داشـــته اســـت. 
ایـــن نشـــان می‌دهد که مســـکن دیگر نـــه یک نیاز 
مصرفـــی، بلکه پناهگاه ســـرمایه‌ای شـــده اســـت. 
امـــا هزینه‌های بهداشـــت و درمـــان، حمل ونقل و 
ارتباطات و خدمات فرهنگی یا روند نزولی داشـــته 

یا بـــدون تغییـــر مانده‌اند.
امـــا این نـــوع رفتار مختـــص ثروتمندان نیســـت؛ 
حتـــی خانوارهـــای کم‌درآمـــد نیـــز در تلاشـــند بـــا 
حداقـــل دارایـــی خـــود، در این رقابت ســـرمایه‌ای 
باقـــی بماننـــد. گرایـــش عمومـــی بـــه خریـــد طلا، 
سکه و ارز، حتی در ســـطوح پایین درآمدی، نشان 
می‌دهـــد کـــه نااطمینانـــی اقتصادی، جامعـــه را به 
ســـمت حفـــظ ارزش دارایی‌هـــا حتـــی بـــه قیمت 

انجمـــاد منابع ســـوق داده اســـت.
 

سرمایه‌گذاری‌های غیرمولد
پیامـــد دوم ایـــن الگـــو، رشـــد ســـرمایه‌گذاری در 
اســـت.  ســـفته‌بازانه  و  غیرمولـــد  دارایی‌هـــای 
هنگامی‌کـــه مـــردم به دلیـــل بی‌ثباتـــی اقتصادی، 
تلقـــی  ریســـک  پر را  تولیـــد  در  ســـرمایه‌گذاری 
می‌کننـــد، منابع مالی به‌جـــای ورود به عرصه‌های 
مولد، به بازارهایی نظیر ســـکه، ارز و زمین سرازیر 
نزولـــی ســـرمایه‌گذاری مولـــد  رونـــد  می‌شـــود. 
در اقتصـــاد ایـــران گویـــای ایـــن چرخـــش اســـت. 
داده‌هـــای رســـمی نشـــان می‌دهـــد، نـــرخ رشـــد 
موجـــودی ســـرمایه خالص کشـــور کـــه در ابتدای 
دهـــه ۱۳۹۰ حـــدود ۳ درصد بود، در ســـال ۱۴۰۳ به 
حدود یک درصد رســـیده اســـت. همچنین حجم 

ســـرمایه‌گذاری ثابـــت ناخالـــص بـــه قیمت‌هـــای 
ثابـــت از ۵۲۵ هزار میلیـــارد تومان در ســـال ۱۳۹۰ 
بـــه کمتر از ۲۹۴ هزار میلیارد تومان در ســـال ۱۴۰۲ 

کاهـــش یافته اســـت.
این وضعیت باعث شده نســـبت سرمایه‌گذاری به 
تولید ناخالـــص داخلی نیز به حـــدود ۱۷.۷ درصد 
برســـد؛ رقمی کـــه نه‌تنهـــا پایین اســـت بلکه حتی 
بـــرای جبـــران اســـتهلاک ســـرمایه‌های قبلـــی نیز 
کافی نیســـت. در چنین فضایی، انباشـــت سرمایه 
ملی به‌شـــدت مختل شـــده و زمینه بـــرای جهش 

رشـــد اقتصادی از میان رفته اســـت.
 

پس‌انداز رو به افول
بـــر اســـاس گـــزارش مرکـــز آمـــار، در ســـال ۱۴۰۲، 
متوســـط درآمد ســـالانه یـــک خانوار شـــهری کمی 
بیـــش از 256میلیـــون تومـــان و متوســـط هزینـــه 
خالـــص کمـــی بیـــش از 200 میلیون تومـــان بوده 
اســـت. تفاوت این دو، معـــادل  50 میلیـــون و 400 
هـــزار تومـــان در ســـال، به‌عنـــوان رقـــم متوســـط 
پس‌انـــداز خانـــوار ثبت شـــده؛ عـــددی کـــه با در 
نظـــر گرفتن نـــرخ تـــورم، در عمل هیـــچ اثرگذاری 

واقعی نـــدارد.
 کاهش چشـــمگیر پس‌انداز، هشـــداردهنده و یک 
پیـــام عمیـــق در دل خـــود دارد، دهک‌هـــای بالاتر 
نیز بـــه ‌جـــای پس‌انـــداز ســـاختاری، بـــه »احتکار 
دارایـــی« روی آورده‌انـــد. در نبـــود پس‌انـــداز، هم 
تـــوان ســـرمایه‌گذاری کاهش می‌یابد، هـــم امکان 
عبـــور از بحران‌هـــای فـــردی )بیمـــاری، بیـــکاری، 
بازنشســـتگی( از بین می‌رود. خانوارها مجبورند یا 
قرض کننـــد یا دارایی بفروشـــند. اقتصاد، به‌ جای 
تقویت بنیان‌هـــای تولیدی، در حال خوردن ذخایر 
خود است. از ســـوی دیگر، گزارش مرکز آمار ایران 
نشـــان می‌دهد که حجـــم مصرف خانـــوار در پاییز 
1403 نســـبت به مدت مشابه ســـال قبل کوچک‌تر 
شـــده اســـت. بررســـی‌ها نشـــان می‌دهـــد، بـــرای 
دومین فصـــل متوالی در پاییز ســـال 1403 مصرف 
خصوصی منفی شـــده و رشـــد ســـرمایه‌گذاری هم 
منفی شـــده اســـت. این نشـــان می‌دهد که خانوار 
نـــه مصرف کرده و نه ســـرمایه‌گذاری، بـــه طور کلی 
دســـت خانوار نســـبت به ســـال گذشـــته خالی‌تر 
شـــده اســـت. طبق آخرین اطلاعات موجود، رشد 
مصرف خانـــوار در پاییز ســـال 1403 بـــه منفی 1.5 
درصد رســـیده اســـت که حکایت از کوچک‌شـــدن 

ســـبد مصرف نســـبت به پاییز ســـال 1402 دارد.
اگرچـــه هـــر خانوار بـــر اســـاس امکانـــات و ادراک 
خـــود، رفتـــاری دفاعی بـــرای بقـــا انتخـــاب کرده، 
امـــا جمـــع ایـــن رفتارهـــای تدافعـــی بـــه حمله‌ای 
خامـــوش بـــه بنیان‌هـــای اقتصادی کشـــور تبدیل 
شـــده اســـت؛ کاهـــش رشـــد اقتصـــادی، افزایش 
شـــکاف طبقاتی، رکود در تولیـــد و تضعیف امنیت 

اجتماعـــی نمونه‌هایـــی از ایـــن وضعیت اســـت.

اخبار بنگاه

 اتمام عملیات فاز اول 
خط 3 قطارشهری مشهد 

مجید نژاد حسین رئیس کمیسیون عمران، 
حمـــل ونقـــل و ترافیـــک شـــهرداری مشـــهد 
گفـــت: »فاز اول خط 3 قطارشـــهری مشـــهد 
با اعتبـــاری 240 هـــزار میلیارد ریالـــی به طول 
6 کیلومتـــر آماده بهـــره برداری شـــد.« رئیس 
کمیســـیون عمران، حمـــل ونقـــل و ترافیک 
شـــهرداری مشـــهد اضافـــه کـــرد: »این فـــاز با 
سه ایستگاه میدان شـــهدا، باب الجواد )ع( و 
پایانه مســـافربری امام رضا)ع( بـــه ارزش 240 
هزار میلیارد ریال اکنون با تلاش شـــبانه روزی 

آماده بهره برداری شـــده اســـت.«

لزوم بازنگری درنظام گمرکی
ایران آنلایـــن - بندرعباس-حادثـــه دلخراش 
انفجـــار و آتش‌ســـوزی دربندرشـــهید رجایی، 
مهم‌تریـــن بندرتجـــاری وکانتینـــری ایـــران، 
خســـارات گســـترده‌ای به بخـــش اقتصادی و 
تجـــاری کشـــور وارد کـــرد. درپی ایـــن رویداد، 
رئیـــس اتـــاق بازرگانـــی، صنایـــع، معـــادن و 
کشـــاورزی ایـــران بـــا حضوردرجمـــع فعـــالان 
اقتصـــادی اســـتان هرمـــزگان، بـــر تشـــکیل 
کمیتـــه‌ای متشـــکل از نماینـــدگان بخـــش 
خصوصـــی، دولـــت و مجلـــس بـــرای جبران 
خســـارات تأکیـــد کـــرد. ایـــن حادثه نـــه تنها 
موجـــب تلفـــات انســـانی ومالـــی شـــد، بلکه 
اختلالات جـــدی درزنجیـــره تأمیـــن کالاهای 
اساســـی ومـــواد اولیـــه صنایـــع ایجـــاد کرده 
اســـت. رئیس اتاق بازرگانـــی، صنایع، معادن 
و کشاورزی ایران درنشست مشترک با فعالان 
اقتصادی اســـتان هرمزگان، حادثه بندرشهید 
رجایـــی را نتیجـــه بی‌توجهی، ســـهل‌انگاری 
و رفتارهای غیرکارشناســـی دانســـت و افزود: 
»درکجـــای دنیـــا، یک چنیـــن بی‌نظمی‌هایی 
درانبارهـــای گمـــرک دیـــده می‌شـــود، که یک 
کالایـــی ۶ تا ۷ مـــاه دربنادروگمـــرکات بماند تا 

رســـوب کند.«

 

گزارش‌هـــای  در  عـــددی  فقـــط  مزمـــن،  تـــورم 
آمـــاری نیســـت؛ نبـــض نامتـــوازن تقاضـــا در بازار، 
ســـفره‌های کوچک‌تر و هجوم پول‌های ســـرگردان 
به بازارهای غیرمولد، نشـــانه‌های آن است. در این 
میانه، دو ســـبک زندگی با یک ریشـــه مشـــترک در 
حال شـــکل‌گیری است: ســـبک زندگی حداقلی و 
ســـبک زندگی محافظت‌گرایانه؛ دو تغییر در سبک 
زندگی امـــا نابرابر. اما این تغییـــرات رفتاری، فقط 
پاســـخ‌های فـــردی به بحـــران اقتصادی نیســـتند؛ 
آنهـــا اکنـــون بـــه متغیرهـــای کلان‌مؤثـــر بـــر رکود، 
بی‌ثباتی ســـرمایه‌گذاری و کاهش رشـــد اقتصادی 

بدل شـــده‌اند.
در مواجهـــه با تـــورم مســـتمر، خانوارهـــای ایرانی 
وارد فـــاز تدافعـــی شـــده‌اند. اگرچـــه نـــرخ تـــورم 
اعلامـــی مرکـــز آمار طـــی ســـال‌های اخیـــر در بازه 
۳۰ تا ۴۰ درصد نوســـان داشـــته، اما آنچه در ادراک 
مـــردم جریـــان دارد، چیـــزی فراتـــر از ایـــن ارقـــام 
رســـمی اســـت. مرکـــز پژوهش‌هـــای مجلـــس نیز 
در گزارشـــی )۱۲ آبان ۱۴۰۳( تأکید کرده اســـت که 
شـــکاف میان »تـــورم ادراکی« و »تـــورم حقیقی« به 
یکـــی از محرک‌های اصلی تصمیم‌گیری در ســـطح 
خانـــوار تبدیل شـــده اســـت. مردم بـــا پیش‌فرض 

تـــورم انتظـــاری، تصمیم‌هـــای اقتصـــادی خـــود را 
تنظیـــم می‌کننـــد و ایـــن »انتظـــار تورمـــی« بـــالا، 
ســـبک زندگـــی را دگرگون کـــرده اســـت. »کاهش 
مصـــرف«، »افزایش خریـــد دارایی‌های بـــادوام«، 
و  غیرمولـــد«  دارایی‌هـــای  در  »ســـرمایه‌گذاری 
»افـــول پس‌انداز«، چهـــار ضلع یک مربـــع رفتاری 
جدیـــد در ســـبک زندگـــی ایرانی‌هاســـت؛ رفتاری 
که در واکنـــش به ســـال‌ها تورم مزمـــن، بی‌ثباتی 
اقتصـــادی و فرســـایش قدرت خرید شـــکل گرفته 

. ست ا
 

 تضاد طبقاتی
دو سبک زندگی در یک کشور

در ســـال‌های اخیـــر، خانوارهـــای ایرانی زیر فشـــار 
مزمـــن تـــورم، به دو ســـبک زندگی متفاوت ســـوق 
یافته‌انـــد: »ســـبک زندگـــی حداقلی« کـــه مختص 
دهک‌های پایین درآمدی اســـت، و »ســـبک زندگی 
حفاظتـــی« کـــه در دهک‌هـــای میانی و بـــالا رواج 
دارد. در ســـبک اول، هـــدف فـــرار از منطقـــه قرمز 
فقـــر و حتی فقـــر مطلق اســـت، از ایـــن رو زندگی 
را بـــا حداقل‌های معیشـــتی می‌گذراند. در ســـبک 
دوم، هـــدف حفظ ارزش دارایی‌ها و پیشـــگیری از 
ســـقوط مالی. این دو واکنش ظاهراً فردی، اکنون 
بـــه عوامل اثرگذار بر رکود، کاهش رشـــد اقتصادی 
و بی‌ثباتـــی کلان بـــدل شـــده‌اند. رفتارهایـــی که 
زمانـــی انتخابی اضطـــراری بودند، اکنون بخشـــی 

از عـــادت رفتاری جامعه شـــده‌اند.
کاهش مصـــرف، افزایـــش خرید کالاهـــای بادوام، 
گرایش بـــه ســـرمایه‌گذاری‌های غیرمولـــد و افول 

پس‌انـــداز؛ این چهار ضلع، تصویر تازه‌ای از ســـبک 
زندگی در ایران را ترســـیم می‌کنـــد. انتخاب‌هایی 
که نه از ســـر اختیـــار بلکه در واکنشـــی تدافعی به 
اقتصاد ملتهب، ســـفره‌های کوچک‌تـــر و آینده‌ای 

نامطمئـــن، به ‌وجـــود آمده‌اند.
 

مصرف کمتر، کیفیت پایین‌تر
نخســـتین تغییر، کاهـــش مصرف بویـــژه در میان 
دهک‌هـــای پاییـــن اســـت. بـــرای ایـــن خانوارها، 
انتخاب‌هـــای غذایـــی به ســـمت کالاهـــای ارزان‌تر 
و بعضـــاً بی‌کیفیت‌تـــر ســـوق پیـــدا کـــرده اســـت. 
بررســـی آمارهای رســـمی نشـــان می‌دهد متوسط 
ســـرانه مصـــرف محصـــولات پروتئینـــی خانوارهای 
ایرانی از ۸۹ کیلوگرم در ســـال ۱۳۹۵ به کمتر از ۷۰ 
کیلوگرم در ســـال ۱۴۰۲ رسیده اســـت. این رقم در 
ســـال ۱۴۰۳ نیز با ادامه روند نزولـــی، پایین‌تر از 70 
کیلوگرم تثبیت شده اســـت. در دهک‌های پایین، 
حفظ ســـطح کالـــری مصرفی به قیمـــت فدا کردن 
کیفیـــت و تنوع غذایـــی انجام می‌شـــود. حذف یا 
کاهش شدید مصرف گوشـــت، لبنیات و میوه‌های 
باکیفیت از ســـبد مصرفـــی، نه‌تنها پیامـــدی برای 
ســـامت خانـــوار دارد، بلکـــه نشـــانه‌ای از کوچک 
شـــدن مـــداوم سفره‌هاســـت. از ســـوی دیگـــر، 
کاهش مصـــرف خانـــوار در کالاهای غیراساســـی، 
رکـــود تقاضا را تشـــدید کرده و چـــرخ تولید داخلی 

را کند کرده اســـت.
نگاهـــی بـــه مصـــرف خـــوراک خانـــوار، ســـه اتفاق 
به‌طور همزمان شـــامل اول افزایش ســـهم خوراک 
از کل هزینـــه‌ خانوار، دوم کاهش کل خوراک خانوار 

ایلیا پیرولی
گروه اقتصادی

اقتصاد کلان  
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