
تجربــه ات  � اولیــن  پاریــس  پارالمپیــک 
بــود و مســابقه بین المللــی زیــادی نداشــتی، 
چــه اتفاقــی افتــاد کــه بــا مــدال نقــره برگشــتی؟
مــن قبــل از بازی هــا تمریــن زیــادی داشــتم و 
خیلــی زحمــت کشــیدم. درســت اســت کــه کــم 
ــه بــودم امــا بــرگ برنــده ام روحیــه بالایــم  تجرب
بــود و ترســی بــرای از دســت دادن نداشــتم. 
ایمــان کامــل  بــه توانایی هایــم  چــرا کــه مــن 

می شــوم. موفــق  می دانســتم  و  داشــتم 

پس راضی برگشتی. �
مــن بــا ارزش تریــن مــدال کــه مــدال پارالمپیــک 
بــود را گرفتــم. مــدال نقــره، امــا نتوانســتم طــا 
بگیــرم و حســرت دور افتخــار بــا پرچــم ایــران به 
دلــم مانــد. بــا ایــن حــال نقــره پاریــس انگیــزه ام 
شــد تــا در مســابقات و بازی هــای پارالمپیــک 

2028 مــدال نقــره ام را بــا طــا عــوض کنــم.

فینال پارالمپیک چطور بود؟ �
بــود  باتجربــه  حســابی  مغولــی ام  حریــف 
کــرده  مبــارزه  بازی هــا  در  ســال  چندیــن  و 
و  جهانــی  پارالمپیــک،  مدال هــای  و  بــود 
پاراآســیایی داشــت. البتــه مــن قبــل از فینــال 
و در مســابقه نیمــه نهایــی زانویــم آســیب دیــد 
اگــر  مــن  باختــم.  بــه خاطــر همیــن 3-5  و 
ــا  ــد ط ــک نکنی ــودم ش ــته نب ــدوم  و خس مص

. می گرفتــم

خودت فکر می کردی مدال بگیری؟ �
هــدف مــن مــدال طــا بــود. شــک نداشــتم 
بگیــرم.  را  پارالمپیــک  مــدال  می توانــم  کــه 
را  طــا  مــدال  حــالا  نمی شــدم  مصــدوم  اگــر 

داشــتم.

کمیتــه ملــی پارالمپیــک معمــولاً بــرای  �
پاراآســیایی و پارالمپیــک شــرط کیفــی و مــدال 
را بــرای اعــزام دارد، چطــور اعتمــاد مســئولان را 

جلــب کــردی؟
بــرای  ویتنــام  آســیایی  قهرمانــی  بعــداز  مــا 
برنــده  مــن   و  داشــتیم  انتخابــی  پارالمپیــک 
پاریــس  مســافر  اینطــوری  و  بــودم  انتخابــی 

ــزام  ــک اع ــه پارالمپی ــی ب ــر کس ــاً ه ــدم. قطع ش
حســاب  مدالــش  روی  کمیتــه  می شــود 

. می کنــد

فکــر  �  ، بــود،  تــو  کار  شــروع  پاریــس 
پارالمپیــک  طــلای  مــدال  چنــد  می کنــی 

؟ ی بگیــر
من هدفم 3 مدال طای پارالمپیک است.

چقــدر قانــع، چــرا 3 مــدال طــلا. تــو کــه  �
هنــوز خیلــی جــوان هســتی؟

مــن عــدد 3 را خیلــی دوســت دارم بابــت همیــن 
ــردم  ــر نک ــاً فک ــا اص ــا. ام ــدال ط ــم 3 م می گوی
ــارزه را  ــود مب ــث ش ــده باع ــات در آین ــاید اتفاق ش

ــرم. ــتری بگی ــای بیش ــم و طاه ــه ده ادام

حالا چرا تکواندوکار شدی؟ �
جکــی  رزمــی  فیلم هــای  بچگــی  از  مــن 

چــان و بروســلی را خیلــی دوســت داشــتم 
ــی  ــک جورای ــدو ی ــردم. تکوان ــگاه می ک و ن
انــگار احســاس قــدرت بــه آدم می دهــد، 
منــم از بچگــی شــر و شــیطان بــودم و 

ــردم. ــش ک ــن انتخاب ــت همی باب

چطــور شــد پــدرت را بــا ماشــین  �
ســورپرایز کــردی؟

تریلــی  پــدرم  می دانســتم  چــون 
از  قبــل  دارد،  دوســت 

کــردم  فکــر  پارالمپیــک 
ــم  ــدال گرفت ــر م ــه اگ ک
بــرای  آن  پــاداش  بــا 
ــرم. ــین بخ ــدرم ماش پ

هــم  � پــدرت  پــس 
؟ نســت ا می د

بــه پــدرم گفتــه بــودم برایش 
ماشــین می خــرم امــا روزش 
کــه  مدلــی  نمی دانســت.  را 

دوســت داشــت را می دانســتم 
ــه  ــدم و ب ــدر  آن را خری ــن روز پ بنابرای

ــردم. ــه ک او هدی

 رحیمی: حسرت دور افتخار با پرچم
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ــبه ره  ــک ش ــه ی ــد و کاری ک ــدرش. پاراتکوان ــرای پ ــنگش ب ــورپرایز قش ــا س ــد. ب ــا ش ــر دنی ــن دخت ــس، بهتری ــران در پاری ــد ای ــن فرزن جوان تری
صدســاله را رفــت. دختــر 15 ســاله ای کــه بــدون اینکــه حتــی یــک بــار پایــش بــه شــیاپ چانــگ پاراآســیایی برســد. امــا در مبــارزه بــا حریفــان 

پرآوازه کم نیاورد و پاریس به یاد ماندنی برای فرزندان ایران ساخت.
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