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همراه با غول های فناوری

از هوش مصنوعی چه خبر؟

تازه های موبایل

حوزه فاوا

کوتاه از دنیای فناوری

وزیـــر�ارتباطات�و�فنـــاوری�اطلاعات�با�اشـــاره�بـــه�طراحی��	
پلتفرم�بـــازارگاه�انرژی�توســـط�ایـــن�وزارتخانه،�گفـــت:�باید�
برای�شـــخصیت�های�حقیقی�و�حقوقی،�پروفایل�های�انرژی�
مشـــخص�کنیم�تا�ســـهم�آنان�از�حامل�های�انرژی�مشخص�
شـــود.به�گزارش�ایرنا،�ستار�هاشـــمی�در�جلسه�کمیسیون�
صنایع�و�معادن�مجلس�شـــورای�اســـلامی�که�با�حضور�وزیر�
صمت�و�رئیس�مجلس�شـــورای�اســـلامی�برگزار�شد،�گفت:�
باید�بـــرای�شـــخصیت�های�حقیقی�و�حقوقـــی�پروفایل�های�
انرژی�مشخص�کنیم�تا�آنان�بدانند�سهمشان�از�حامل�های�
انـــرژی�چقـــدر�بـــوده�اســـت�و�چـــه�میـــزان�مصـــرف�انرژی�
داشـــته�اند.�پلتفرمـــی�تحت�عنوان�بـــازارگاه�انـــرژی�طراحی�
کرده�ایم�و�این�برنامه�در�شـــورای�ســـران�قوا�نیز�مطرح�شده�
اســـت.�وی�با�بیان�اینکه�سیســـتم�مدیریت�انرژی�موســـوم�
بـــه�»ای،�ان،�اس«�را�طراحـــی�کرده�ایم،�اظهار�کرد:�ســـامانه�
تحلیـــل�اوج�مصرف�باعـــث�بهبود�ناترازی�خواهد�شـــد.

�پـــی�تصویب�هیأت�وزیـــران�مبنی��بر�آزادســـازی�واردات��	 در
آیفـــون،�ســـامانه�جامـــع�تجـــارت�امـــکان�ثبـــت�ســـفارش�
مدل�هـــای�آیفون��۱۴بـــه�بـــالا�را�فراهم�کرد.�البته�براســـاس�
اطلاعیـــه�منتشرشـــده،�کنتـــرل�واردات�ایـــن�گوشـــی�ها�
به�عنـــوان�کالای�لوکس،�محدودیت�هایی�خواهد�داشـــت�و�
میزان�واردات�مجاز�هر�شـــخص�به��۳۰درصد�ســـابقه�واردات�
کلی�تلفن�همراه�وی�محدود�شـــده�اســـت.�تلفن�های�همراه�
وارداتـــی�بـــه�دو�دســـته�لوکس)بـــالای��6۰۰دلار(�و�غیرلوکس�
تقســـیم��شـــده�اند�و�در�هر�دســـته،�ضوابط�و�مقررات�خاصی�
اعمـــال�خواهـــد�شـــد.�براســـاس�ایـــن�مقـــررات،�واردات�
ایـــن�دســـته�از�تلفن�ها�فقـــط�از�محل�صـــادرات�خـــود�فرد�
امکان�پذیـــر�خواهـــد�بـــود.�انتظـــار�مـــی�رود�ایـــن�مصوبه�به�
افزایـــش�عرضـــه�و�کاهـــش�قیمت�ایـــن�محصـــولات�در�بازار�

داخلی�منجر�شـــود.

محققان�با�اســـتفاده�از�برچســـب�های�QRکـــد�مینیاتوری��	
بـــر�بـــدن�زنبورهـــا،�آنها�را�هنـــگام�جمـــع�آوری�گـــرده�ردیابی�
ریزرایانه�هـــای ردیابـــی،� ایـــن�سیســـتم� � در �می�کننـــد.�
�Raspberry�Pisبـــا�دوربین�ها،�چراغ�ها�و�تونل�های�ورودی�
ویژه�ترکیب�شـــده�اند�و�حرکات�زنبورهـــا�هنگام�ورود�به�کندو�

و�خروج�از�آن�ثبت�می�شـــود.�

یک�روبات�جراح�به�پزشـــکان�در�جراحـــی�تعویض�مفصل��	
زانـــو�کمـــک�می�کند.�بـــه�ایـــن�ترتیـــب�پزشـــکان�می�توانند�
هنگام�عمـــل�جراحی،�ایمپلنت�ها�را�با�دقت�بیشـــتری�ســـر�

جـــای�خود�قـــرار�دهند.

طبق�اعلام�ایلان�ماســـک،�ســـرویس�اینترنت�ماهواره�ای��	
�قالـــب�طـــرح�بتـــا،�بـــرای�کاربران�شـــرکت� اســـتارلینک�در
مخابراتـــی�Tموبایل�فراهم�می�شـــود�و�امکان�ارســـال�پیامک�
را�ارائـــه�می�کند.�این�ســـرویس�با�همکاری�اســـپیس�ایکس�
�مناطق�دورافتاده�و�بدون� و��Tموبایل�برای�ارائه�اینترنـــت�در

پوشـــش،�راه�اندازی�شده�است.

�راه�اندازی�تب��	 هفته�گذشـــته،�شـــبکه�اجتماعی�ایکس�از
اختصاصـــی�ویدیو�بـــرای�کاربران�امریکایی�خبـــر�داد.�اکنون�
یکی�از�ســـخنگویان�ایکـــس�در�گفت�و�گو�بـــا�تک�کرانچ�تأیید�
کرده�ایـــن�پلتفرم�عرضـــه�جهانی�فید�ویدیویی�خـــود�را�آغاز�

کرده�است.

یـــک�مـــدل�جدیـــد�هـــوش�مصنوعـــی�می�توانـــد�وجـــود��	
�روی�ویدیوهـــا�بـــا�دقـــت� بیماری�هـــای�ریـــوی�مختلـــف�را�از
�۹6.۵۷درصـــد�تشـــخیص�دهـــد�و�حتی�می�تواند�مشـــخص�
کند�کـــه�ایـــن�ناهنجـــاری��ناشـــی�از�ذات�الریه،�کوویـــد�۱۹یا�

ســـایر�بیماری�هاســـت.

�به�نظر�می�رســـد�سامســـونگ�قصد�دارد�از�تراشـــه��اگزینوس��	
�۲۵۰۰در�گلکسی�زد�فلیپ��۷استفاده�کند.�سامسونگ�به�تازگی�
سری�گلکســـی��S۲۵خود�را�با�تراشـــه�قدرتمند�اسنپدراگون��۸

الیت�در�ســـطح�جهانی�عرضه�کرده�است.

کاربـــران�آیفـــون�بـــه�زودی�می�تواننـــد�از�دو�اکانـــت�به�طـــور��	
همزمان�روی�اپلیکیشـــن�واتس�اپ�اســـتفاده�کنند�و�بین�آنها�

جابه�جا�شـــوند.

فضا

هـــر�روز�محققـــان�بـــه�دنبـــال�یافتـــن�راهی�
تـــازه�بـــرای�درمـــان�ســـرطان�های�مختلف�
�دانشـــمندان�دانشـــگاه� هســـتند�و�ایـــن�بار
�گزارشـــی�در�مجله� �Yaleامریـــکا،�با�انتشـــار
�یـــک�روش�درمانی� »نیچربیوتکنولوژی«،�از
جدیـــد�خبـــر�داده�اند�کـــه�می�توانـــد�به�طور�
همزمان،�رشد�چهار�نوع�سرطان�را�مهار�کند.
�انواع�سرطان�ها� �برخی�از با�توجه�به�اینکه�در
�و�گســـترش�ســـلول�های� احتمال�متاســـتاز
�به�نقاط�دورتر�بدن�و� ســـرطانی�از�یک�تومور
ایجاد�تومورهای�ثانویـــه�وجود�دارد،�درمانی�
کـــه�بتواند�بـــه�طـــور�همزمـــان�چندین�ژن�
سرکوب�کننده�سیستم�ایمنی�را�هدف�قرار�
�قابـــل�توجه�اســـت.�محققان� دهد،�بســـیار
این�دانشـــگاه�معتقدند�در�صورت�به�نتیجه�
رســـیدن�تحقیقات�ایـــن�روش�ژن�درمانی،�
می�توان�بـــه�درمان�همزمان�ســـرطان�های�

ســـینه،�ملانـــوم،�پانکـــراس�و�روده�بـــزرگ�
�بـــود.�این�روش�درمانـــی�فعلاً�روی� امیدوار
موش�هـــا�انجـــام�شـــده�و�بســـیار�موفق�نیز�
بوده�اســـت.�به�گفته�محققان�این�پژوهش�
�با�تأثیر� علمی،�ســـلول�های�ســـرطانی�تومور
بر�بافت�هـــای�اطراف�خود،�مکانیســـم�های�
دفاعی�ایمنی�بدن�را�مســـدود�می�کنند�و�به�
این�ترتیب�یک�لنگرگاه�برای�رشـــد�تومورها�
ایجاد�می�شـــود.�به�همین�دلیل�درمان�های�
فعلی�گاه�تأثیر�کمی�دارند.�اما�رویکرد�درمانی�
�را�در�چندین�نوع� جدید�می�تواند�رشد�تومور

سرطان�کاهش�دهد.
�ژنتیک�و�جراح�مغز� »سیدی�چن«،�دانشیار
�دانشـــکده�پزشکی�ییل�گفت:� و�اعصاب�در
درمان�هـــای�معمول�ســـرطان،�همواره�یک�
مولکـــول�را�در�محیـــط�دربرگیرنـــده�تومور�
)TME(،�هـــدف�قرار�می�دهنـــد�اما�با�توجه�
به�پیچیده�بودن�این�فضا،�این�امر�همیشـــه�
�نیســـت�و�حتی�شناخته�شده�ترین� کارســـاز
روش�های�ایمونوتراپی�نیز�تاکنون�تنها�برای�
�بیماران�ســـودمند�بوده�اســـت.� بخشـــی�از
)ایمونوتراپی،�روشـــی�درمانی�بـــرای�برخی�
بیماری�هـــا�از�جملـــه�ســـرطان�اســـت�که�با�
تحریک�یا�ســـرکوب�پاسخ�دســـتگاه�ایمنی�

عمل�می�کند(.
همچنین�می�توان�دلیل�پاسخ�ندادن�برخی�
تومورها�به�درمان�های�فعلی�را�هدف�گرفتن�
مولکول�اشتباه�هنگام�ایمونوتراپی�و�درمان�
مولکولـــی�هدفمند�یا�وجـــود�مولکول�های�
دیگر�با�تأثیر�مشابه�دانست.�به�دلیل�وجود�
�پیشـــرفت� مولکول�های�مشـــابه�دخیل�در
تومور،�حتی�اگر�به�یک�مولکول�به�درســـتی�
حمله�شـــود،�همچنـــان�مولکول�های�دیگر�
وجـــود�دارنـــد�و�عمـــلاً�درمـــان،�بی�فایـــده�
می�شود.�به�اعتقاد�»چن«،�این�موضوع�حتی�
می�تواند�پیچیده�تر�نیز�باشد�و�شبکه�بزرگی�از�
�TMEهمگی�برای�سرکوب�پاسخ� مسیرها�در
��کنند.�چـــن�و�همکارانش� ایمنـــی�بـــدن�کار
�این�روش�درمانی،�از�یک�ویرایشـــگر�ژن� در
�RNAاســـتفاده�کردنـــد�که��Cas۱۳به�نـــام�
�داده�و� ســـلول�های�ســـرطانی�را�هدف�قـــرار
�توانمندی�های� آن�را�نابود�می�کند.�یکـــی�از
�دادن�چندین�ژن�با�یک� Cas۱۳،�هدف�قرار
�نهایت،�انجام�ویرایش� بسته�مولکولی�و�در
�بین�بردن� ژنی�به�منظور�درمان�سرطان�و�از
�DNAنیز�که��Cas۱۳تومورهاست.�)همتای�
�Cas۹را�هـــدف�قـــرار�می�دهد،�معـــروف�به�

است(.

�فیلم�»جنگ�ستارگان«� دانشمندان�با�الهام�از
�Manta�M۴یـــک�خـــودروی�پرنده�بـــا�نـــام�
طراحـــی�کرده�اند�که�می�تواند�با�ســـرعت��۱۰۵
�خشـــکی�و�آب�حرکت� �ســـاعت�در کیلومتر�در

کند.
این�وسیله�نقلیه�پرنده،�جدیدترین�خودروی�
احتمـــال� کـــه� اســـت� آیرودینامیـــک� برقـــی�
�آســـمان�بـــه�پرواز� �دهه�آینده،�در مـــی�رود�در
�دلاری�و�پرنـــده �درآیـــد.�خـــودروی��۳۰۰هـــزار
�Manta�M۴که�وزن�آن�بـــه�اندازه�یک�جت�
�خشکی� اســـکی�کوچک�است،�می�تواند�هم�از
�روی�ســـطح�آب�بلند�شود�و� �کند�و�هم�از پرواز
�این� دوباره�روی�آب�فرود�بیایـــد.�امکان�پرواز
�زمین�وجود�دارد� خودرو�تا�ارتفـــاع��۱۵۲متر�از
�زمان�وزش�باد،� و�سرنشینان�آینده�آن�هم�در
�آینده�و�همچنیـــن�احتمال� ســـرعت�بالاتر�در
�آسمان،�توسط� برخورد�با�اشـــیای�متحرک�در

یک�درپوش�شیشه�ای�محافظت�می�شوند.
��۳ملـــخ�برای�بلند�شـــدن� ایـــن�خودرو�کـــه�از
�صورت� �زمیـــن�یا�آب�اســـتفاده�می�کنـــد،�در از
�باتـــری�الکتریکـــی�می�تواند�تا� بهـــره�گرفتن�از
�ســـاعت� �۳۰دقیقه�با�ســـرعت��۱۰۴کیلومتر�در
�پیل�سوختی� �کند�و�درصورت�استفاده�از پرواز
هیدروژنـــی،�ایـــن�زمان�به��۳ســـاعت�افزایش�
�،Manta�M۴ویژگی�هـــای�� می�یابـــد.�یکی�از
�درباره�پرندگان� سیســـتم�حرارتی�برای�هشدار
�آســـمان�اســـت� و�ســـایر�خطـــرات�موجود�در
�آنجـــا�کـــه�می�توانـــد�ماننـــد�یـــک�قایق�پر� و�از
�صداهای� �آب�هم�حرکت�کنـــد،�از ســـرعت�در
فراصوت�برای�ترســـاندن�کوســـه�ها�اســـتفاده�
�حملات�پـــر�خطر�در� می�کند�تـــا�مســـافران�از
امـــان�بمانند.�دوربیـــن��۳6۰درجه�ای�موجود�
�این�خودرو�می�تواند�مناظر�خیره�کننده�ای� در
�جهان�زیر�آب�را�به�مســـافران�نشان�دهد�و� از
�دهد. �درصورت�نزدیک�شـــدن�کوسه،�هشدار
�Manta�M۴دارای��۸حســـگر�فراصـــوت،��۱6
�و��۴دوربین�حرارتی�برای� حسگر�اختلال�سونار
�برخورد� ثبت�صحنه�های�اطراف�و�جلوگیری�از
با�موانـــع�پیش�رو�اســـت.�همچنین�به�منظور�
�آن�برای� افزایش�ایمنی�سفر،��۳چتر�نجات�در
�فرود�ایمن،�طراحی�شده�است. اطمینان�از

ماشین پرنده در دنیای زیر آبراه درمان همزمان 4 سرطان

آینـــده� Blue(�هفتـــه� �Origin(بلـــو�اوریجیـــن شـــرکت�
بیســـت�ونهمین�مأموریـــت�موشـــک�زیرمـــداری�نیو�شـــپرد�
�آزمایشـــی�بدون� �یـــک�پرواز )New�Shepard(خـــود�را�در
سرنشـــین�بـــرای�شبیه�ســـازی�گرانش�مـــاه�به�فضـــا�پرتاب�

خواهـــد�کرد.
�اســـت�روز��۲۸ ایـــن�مأموریت�موســـوم�بـــه�»NS-۲۹«�قـــرار
ژانویـــه�از�غرب�تگزاس�پرتاب�شـــود.�نیو�شـــپرد�یک�ترکیب�
موشک-کپســـول�قابـــل�اســـتفاده�مجدد�اســـت�و�نـــام�آلن�
�نـــام�اولیـــن�امریکایـــی� شـــپرد�)Alan�Shepard(�هـــم�از

برگرفتـــه�شـــده�که�بـــه�فضا�رفته�اســـت.
این�پرتابگر�بیشتر�برای�حمل�مشـــتریان�در�سفرهای�کوتاه�
�NS-۲۹به�فضـــای�زیر�مداری�شـــناخته�شـــده�اســـت،�امـــا�
یک�پـــرواز�گردشـــگری�فضایـــی�نیســـت.�بلـــو�اوریجین�در�
شـــرح�مأموریت�خود�نوشـــت:�این�کپســـول�با��۳۰محموله�
پژوهشـــی�همراه�اســـت�که�همه�آنها�بجز�یکی�روی�آزمایش�

فناوری�هـــای�مرتبط�بـــا�ماه�متمرکز�شـــده�اند.
به�گفته�محققان�شـــرکت�بلواوریجین،�محموله�ها�حداقل�
دو�دقیقـــه�نیـــروی�گرانش�مـــاه�را�تجربه�خواهنـــد�کرد.�این�
پـــرواز،��6حوزه�فنـــاوری�گســـترده�مـــاه�را�آزمایـــش�می�کند�
�بردن� �آنهـــا�می�تـــوان�به�کاهـــش�گرد�و�غبـــار،�بـــه�کار کـــه�از
منابع�درجا،�سیســـتم�های�پیشرفته�ســـکونت،�حسگرها�و�
تجهیزات�دقیـــق،�فضاپیماهای�کوچـــک�و�همچنین�فرآیند�

ورود�و�فرود�اشـــاره�کرد.
�مأموریـــت��NS-۲۹را�به�عهده� ناســـا�انجام�بخش�بزرگـــی�از
�نیمـــی�از� دارد�چراکـــه�بـــه�گفتـــه�بلـــو�اوریجیـــن،�بیـــش�از
�۳۰محمولـــه�ایـــن�مأموریـــت�توســـط�»برنامـــه�فرصت�های�
پرواز«�ناســـا�پشـــتیبانی�می�شـــود.�ناســـا�در�تلاش�اســـت�تا�
فضانـــوردان�را�از�طریـــق�برنامه�آرتمیـــس)Artemis(�خود�
بـــه�مـــاه�بازگردانـــد�و�بـــرای�تســـهیل�ایـــن�تلاش،�مشـــتاق�
اســـت�اطلاعاتـــی�را�درباره�محیط�مـــاه�جمـــع�آوری�کند.�به�
�اعضای�اصلـــی�این�مأموریت� همین�دلیـــل�به�عنوان�یکی�از

نقش�آفرینـــی�می�کنـــد.

اولین�میکروســـکوپ�پرینت��۳بعدی�که�می�تواند�
همچون�یک�میکروســـکوپ�معمولـــی�و�دقیق�کار�
کنـــد،�تنها�ظرف��۳ســـاعت�و�با�هزینـــه�ای�کمتر�از�
�۵۰پوند�توســـط�محققان�اسکاتلندی�ساخته�شد.
طراحـــی�ایـــن�میکروســـکوپ�بر�اســـاس�طراحی�
��OpenFlexureانجـــام�شـــد�و�ســـپس� متن�بـــاز
�و�رزبری�پای� آن�را�بـــا�دوربیـــن�آماده،�منبـــع�نـــور
)Raspberry�Pi(بـــرای�کنترل�سیســـتم�ترکیب�
کردند.�آنچه�این�میکروســـکوپ�را�منحصر�به�فرد�
می�کنـــد،�صرف�هزینـــه�کم�برای�ســـاخت�لنزهای�
�فنـــاوری�چاپ� پلاســـتیکی�شـــفاف�با�اســـتفاده�از
ســـه�بعدی�اســـت.�لنزهـــای�میکروســـکوپ�های�
آزمایشـــگاهی�به�طـــور�معمول�هـــزاران�دلار�قیمت�
دارنـــد�امـــا�بـــا�کمـــک�پرینت�ســـه�بعـــدی،�هزینه�
ســـاخت�ایـــن�میکروســـکوپ�ها�بســـیار�کمتـــر�و�
دسترســـی�به�آن�بـــرای�افـــراد�مختلف،�ســـاده�تر�

می�شـــود.
�فنـــاوری�پرینت� محققان�معتقدند�با�اســـتفاده�از
ســـه�بعدی،�بدون�شـــک�می�توان�هزینه��استفاده�

�بیمارســـتان�ها،�مدارس� از�میکروســـکوپ�ها�را�در
و�آزمایشـــگاه�ها�کاهـــش�داد.�این�اکتشـــاف�نقش�
�این�نوع�میکروســـکوپ�ها� �اســـتفاده�از مؤثری�در
در�کشـــورهای�کم�درآمد�و�مناطقی�ایفا�می�کند�که�
�دارند.�ســـاخت� بـــه�تجهیزات�علمـــی�ارزان�تر�نیاز
دســـتاورد� ارزان،� و� کم�قیمـــت� میکروســـکوپی�
شـــگفت�انگیزی�اســـت�که�می�تواند�این�محصول�
�اختیـــار�همگان�قرار�دهـــد.�امروزه� را�آســـان�تر�در
قیمـــت�میکروســـکوپ�های�تشـــخیصی�معمولی�
�و��۳۰۰دلار�معادل��۱۵هزار� به�طور�معمـــول�۱۸هـــزار
پوند�قیمـــت�دارند.�ســـاخت�میکروســـکوپی�که�
بتواند�تصاویر�ســـلولی�ثبت�کند�و�قیمتش�بســـیار�
ارزان�تـــر�از�میکروســـکوپ�های�معمولـــی�باشـــد،�
دستاورد�شـــگفت�انگیزی�محســـوب�می�شود.

ایـــن� �اعضـــای� از �»گیـــل�مک�کانـــل«� پروفســـور
ایـــن�یـــک� تیـــم�تحقیقاتـــی�دراین�بـــاره�گفـــت:�
میکروســـکوپ�توانمند�است.�ما�در�گذشته�نحوه�
پرینـــت�ســـه�بعدی�لنزهایـــی�مانند�لنزهـــای�مورد�
استفاده�در�میکروسکوپ�را�بررسی�کرده�بودیم�و�
حالا�توانســـتیم�لنزهای�شفاف�را�با�فناوری�پرینت�
ســـه�بعدی�بســـازیم.�ما�بـــرای�آزمایـــش�عملکرد�
�چندیـــن� تصویربـــرداری�ایـــن�میکروســـکوپ،�از
نمونـــه�آزمایش�اســـتاندارد�اســـتفاده�کـــرده�ایم.�
میکروســـکوپ�ســـاخته�شـــده�با�پرینتـــر��۳بعدی�
لایه�هـــای�زیرســـلولی�و�گلبول�های�قرمـــز�خون�و�
�نمونـــه�کلیـــه�را�به�خوبی� ســـاختارهای�دقیـــق�در

داد. نشان�

�انجـــام�فعالیت�هـــای�ورزشـــی�در� درد�عضـــلات�پـــا�پـــس�از
�پـــرکار،�می�توانـــد�کلافه�کننده� باشـــگاه،�دویـــدن�یا�یـــک�روز
باشـــد.�در�چنین�وضعیتی�بی�شک�ماســـاژ�می�تواند�بهترین�
گزینه�باشـــد�ولی�با�توجه�به�کمبود�وقـــت�و�هزینه�های�بالا،�
�برای�همه�امکان�پذیر�نیســـت.� اســـتفاده�از�خدمات�ماســـاژ
اینجاســـت�که�فعـــالان�عرصه�فناوری�بـــا�طراحی�یک�چکمه�

بلنـــد�به�کمـــک�آمده�اند�تـــا�درد�پا�کاهـــش�یابد.
شـــرکت��Ublivesمعتقد�اســـت�چکمه�های�کیسه�خوابی�و�
بلند��Ublives�SoleFlux�Relaxمی�توانند�علاوه�بر�ماساژ�
�بیـــن�ببرند.�این� پاها�با�پمپاژ�هوای�فشـــرده،�خســـتگی�را�از
�هـــوا�و�ترکیبی�از� چکمه�کـــه�دارای��۳حالت�ماســـاژ،�فشـــار
هـــر�دو�اســـت،�می�تواند�نقـــش�یـــک�فیزیوتـــراپ�خانگی�را�
ایفـــا�کند.�کیســـه�های�هوای�بدنـــه�داخلی�چکمه،�بـــاد�را�با�
�به�سمت�عضلات�پا�می�فرســـتند�و�مانند�جوراب�های� فشـــار
�قابل�توجهـــی�بـــه�عضـــلات�پـــا�می�آورند�تا� واریـــس،�فشـــار
�برود.�این�چکمـــه�برای�درمان�تـــورم�پا�پس� خســـتگی�پـــا�در
�پروازهای�طولانی�هم�مفید�اســـت�و�افراد�مبتلا�به�ســـندرم� از

�آن�کمـــک�بگیرند. �هـــم�می�توانند�از پـــای�بیقرار
�این�چکمه،�از� �وارده�به�عضلات�پـــا�در �و�فشـــار میزان�ماســـاژ
�۱۰تـــا��۳۰دقیقه�قابل�تنظیم�اســـت�و�در�صورت�کمبود�وقت،�

می�توان�آن�را�روی�زمـــان�کمتر�تنظیم�کرد.
این�چکمـــه�بـــا�وزن��۳.۳کیلوگـــرم،�به��خوبی�تا�می�شـــود�و�
درون�یک�کیف�ورزشـــی�مناســـب�قـــرار�می�گیـــرد�به�همین�
دلیل�بـــه�راحتی�قابـــل�حمل�اســـت.�البته�ســـازندگان�این�
�داده�اند�افـــرادی�با�مشـــکلاتی�مانند�قرمزی� چکمه�هشـــدار
پوســـت،�آســـیب�پذیری�اســـتخوان�ها،�بـــالا�بـــودن�ضربان�
قلب�یـــا�بیماری�های�قلبی�و�فشـــار�خون�بالا،�ابتـــدا�باید�با�
پزشـــک�خود�مشـــورت�کنند.�ایـــن�چکمه�ها�بـــا�قیمت��۵۹۹

�ارائه�می�شـــود. �بـــه�بازار دلار

 ارزان ترین میکروسکوپ
3 بعدی جهان

»بلو اوریجین« گرانش ماه 
را شبیه سازی می کند

چکمه هایی که 
فیزیوتراپی می کنند

 فناوری

رها منفرد

خبرنگار

علم

برسام جنتی

خبرنگار
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کوتاه از کهکشان
عکـــس�روز�ناســـا،�دنبالـــه�دار�»اطلس«�را�بر�فراز�شـــیلی�به��	

نمایـــش�می�گـــذارد�کـــه�چندیـــن�دنبالـــه�را�از�خود�بـــه�جای�
گذاشـــته�اســـت.�دنباله�دار�»اطلس«�دنباله�های�زیادی�دارد�و�
در�دو�هفته�گذشـــته�چندیـــن�دنباله�بلند�و�پیچیـــده�را�ایجاد�
کرده�اســـت�که�از�نیم�کـــره�جنوبی�زمین�قابـــل�دیدن�بودند.

»رودیگر�کوخ«��۵۹ســـاله�مهندس�هوافضا�توانســـت�۱۲۰روز��	
را�در�کپســـولی�غوطـــه�ور�در�ســـواحل�پاناما�بگذرانـــد�و�رکورد�
جهانی�طولانی�ترین�زمان�زندگی�زیر�آب�بدون�کاهش�فشـــار�

را�به�نام�خـــود�ثبت�کند.

فضانوردان�ایستگاه�فضایی�بین�المللی�)ISS(�سال��۲۰۲۵را��	
با�بازگشـــت�به�پیاده�روی�فضایی�برون�ناوی�بعد�از�شـــش�ماه�

توقف،�از�ایســـتگاه�فضایی�بین�المللی�آغاز�کردند.

زیست شناسی

محبوبه ستارزاده
خبرنگار

خودرو

آرزوکیهان
خبرنگار
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