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سجاد بهرامی، پژوهشگر مســـائل اجتماعی و فرهنگی، 
با اشـــاره به اینکه اولین ســـطح اثرگذار ســـطح سیاسی 
اســـت، بـــه »ایـــران« می‌گویـــد: »وفـــاق ملی بـــه معنای 
همگرایـــی احـــزاب و گروه‌هـــای سیاســـی در راســـتای 
منافع ملی اســـت. زمانی که احزاب بـــا یکدیگر همکاری 
کننـــد و به جـــای رقابت‌های مخرب، به‌دنبـــال توافقات 

و تفاهم‌های مشـــترک باشـــند، می‌توانند ثبات سیاسی 
را افزایـــش دهند و اعتمـــاد عمومی را جلـــب کنند. این 
امر بـــه تقویـــت همبســـتگی اجتماعی کمـــک می‌کند، 
زیرا مردم احســـاس می‌کنند که نمایندگان در راســـتای 

منافـــع آنها عمـــل می‌کنند.«
درمـــورد ســـطح اقتصـــادی، بـــه اعتقـــاد این پژوهشـــگر 

اجتماعـــی، وفـــاق ملی در این ســـطح به توزیـــع عادلانه 
منابـــع و فرصت‌هـــای اقتصـــادی اشـــاره دارد. وقتی که 
دولت‌هـــا به‌دنبـــال کاهـــش فاصلـــه طبقاتـــی و ایجـــاد 
فرصت‌هـــای برابـــر بـــرای همـــه اقشـــار جامعه باشـــند، 
احســـاس تعلق و همبســـتگی بیشـــتری در میان مردم 
ایجـــاد می‌شـــود. ایـــن موضـــوع می‌توانـــد بـــه کاهـــش 
شـــود.  منجـــر  اجتماعـــی  تنش‌هـــای  و  نارضایتی‌هـــا 
درخصوص فرهنگـــی نیز، وفاق ملی بـــه ترویج ارزش‌ها 
و هنجارهـــای مشـــترک فرهنگـــی اشـــاره دارد. تقویـــت 
فرهنـــگ ملی و احتـــرام به تنـــوع فرهنگـــی می‌تواند به 
ایجـــاد هویـــت جمعـــی و همبســـتگی اجتماعـــی کمک 
کنـــد. برنامه‌هـــای آموزشـــی و فرهنگـــی کـــه روی نقاط 
قـــوت مشـــترک تأکیـــد دارنـــد، می‌توانند در این راســـتا 

مؤثر باشـــند.
 افزایش وفاق ملی با تقویت تعاملات اجتماعی

وفاق ملـــی به تعامـــات اجتماعـــی و روابط میـــان افراد 
جامعـــه مربوط می‌شـــود. تقویت شـــبکه‌های اجتماعی، 
افزایـــش مشـــارکت مدنـــی و ایجـــاد فضاهـــای گفت‌وگو 
می‌تواند بـــه تقویت همبســـتگی اجتماعـــی کمک کند.
بهرامـــی در ایـــن خصـــوص می‌گویـــد: »زمانـــی کـــه افراد 
احســـاس کنند صدای‌شان شنیده می‌شـــود و در فرآیند 
تصمیم‌گیری‌ها مشـــارکت دارند، احساس تعلق بیشتری 

نســـبت به جامعه خود خواهند داشـــت.«

مهسا قوی‌قلب
خبرنگار

گزارش

 وفـــاق ملی در ســـطوح اصلی مختلفی قابل بررســـی اســـت. هر یک از ســـطوح به‌صورت خاص می‌توانـــد بر تقویت 
همبســـتگی اجتماعی تأثیرگذار باشد. سطوح سیاســـی، اقتصادی، فرهنگی و اجتماعی در این حوزه باید به‌صورت 
تخصصی مورد کارشناســـی قرار بگیرد تا بتوان برای دســـتیابی بـــه بهترین نتیجه، موفق عمل کـــرد. وفاق ملی یک 
فرآیند چندبعدی اســـت که نیازمند همکاری و تعامل در تمامی ســـطوح فوق اســـت. هر یک از این سطوح می‌توانند 
به نوعـــی بر یکدیگر تأثیـــر گذارند و در نهایت منجر به تقویت همبســـتگی اجتماعی شـــوند. وفاق ملـــی نه‌تنها یک 
عامل مهم در پیشـــرفت کشـــور اســـت، بلکه یک ضرورت حیاتی اســـت. در دنیای امروز که جوامـــع با چالش‌های 
فراوانی روبه‌رو هســـتند، همبســـتگی و اتحاد میان مردم بیـــش از هر زمان دیگری اهمیـــت دارد. وفاق ملی درواقع 
به‌معنای هم‌صدایی و همدلی اقشـــار جامعه برای رســـیدن به اهداف مشترک اســـت. به همین جهت پژوهشگران 
اجتماعی و شـــاخه‌های مختلف جامعه‌شناســـی می‌توانند در همکاری با سیاســـتگذاران نقش مهمی ایفا کنند.

راضیه خوئینی
خبرنگار

گزارش

تعامل اجتماعی، گام اول توسعه

اخبار

پیشنهاد راه‌اندازی موزه در مدارس
ایرنـــا- علیرضـــا کاظمـــی، وزیـــر آمـــوزش و پـــرورش بـــا طرح 
پیشـــنهاد راه‌انـــدازی مـــوزه در مدارس کشـــور گفـــت: هویت 
یـــک جامعه را میـــراث فرهنگی می‌ســـازد و موضوعات میراث 
‌فرهنگـــی اساســـی‌ترین نقش را در شـــکل ‌گیـــری فرهنگ و 
تمـــدن آن کشـــور دارد. وی بـــه ذکر خاطره‌ بازدیـــدش از یکی 
از مدارس محروم در حاشـــیه شـــهر پکن اشـــاره و بیان کرد: 
این مدرســـه ۱۵۰۰ دانش‌آموز داشـــت و اولین جایی که بازدید 
کردیم، موزه مدرسه بود. منشـــور تربیتی مدرسه، مدال‌های 
کسب شده، مدیران مدرســـه، نقاشی‌ها و خطاطی منتخب، 
مفاخر مدرســـه در موزه این مدرســـه به نمایـــش درآمده بود 
و دانش‌آمـــوزان هـــم راهنمای مـــوزه بودند. این مدرســـه ۱۵۰ 
ســـال قدمت داشـــت و طی این مـــدت فقط ۱۱ مدیر داشـــته 
اســـت. ثبات مدیریت به حفـــظ هویت منجر شـــده بود. چه 
خوب اســـت که ما هم بـــرای مدارس خودمان مـــوزه طراحی 
کنیـــم. وظیفـــه داریـــم به صـــورت عمومـــی در حـــوزه میراث 

‌فرهنگی کشـــور کار کنیم.
کاظمـــی به اقدامات مشـــترک میـــان وزارتخانه‌هـــای آموزش 
و پـــروش و میـــراث فرهنگـــی، گردشـــگری و صنایع دســـتی 
اشـــاره کرد و افـــزود: برخـــی اقدامـــات نمادیـــن را می‌توانیم 
انجـــام دهیـــم، ماننـــد زنـــگ میـــراث ‌فرهنگی در مـــدارس. 
اقدامات انگیزشـــی هـــم می‌تواند از دیگر اقدامات مشـــترک 
باشـــد. نکتـــه بعـــدی، اقدامـــات تشـــکیلاتی اســـت. بـــدون 
اقدامات تشـــکیلاتی وعملیاتـــی نمی‌تـــوان کار فرهنگی کرد. 
مـــا آماده‌ایم تشـــکیلات دانش‌آمـــوزی ویژه میـــراث‌ فرهنگی 
راه‌انـــدازی کنیم. نظیـــر آنچه قبـــاً مانند »همیـــار پلیس« را 

در دانش‌آمـــوزان شـــکل دادیم.
 

رونمایی از دومین سند راهبردی 
مناسب‌سازی کشور

ایـــران- ســـی ودومیـــن جلســـه ســـتاد هماهنگـــی و پیگیری 
مناسب‌ســـازی کشـــور با حضور معـــاون عمران و توســـعه امور 
شـــهری و روســـتایی وزیر کشـــور، رئیس ســـازمان بهزیستی و 
مشـــاور رئیس ‌جمهوری در امور همکاری‌های اقتصادی برگزار 
شـــد. مســـعود نصرتی معاون عمران و توســـعه امور شـــهری و 
روستایی وزیر کشـــور در این جلسه در خصوص اختصاص 30 
همت اوراق مالی اســـامی برای توســـعه حمل و نقل عمومی، 
گفـــت: این کمـــک دولتی هر ســـاله بـــرای مناسب‌ســـازی در 
نظر گرفته می‌شـــود کـــه نیمی از آن به تضمیـــن دولت و نیمی 
دیگر توســـط نهادهای عمومـــی از جمله شـــهرداری‌ها تأمین 
می‌شـــود. وی افزود: تـــا به حال 9 کلانشـــهر کشـــور بهره‌بردار 
ایـــن طـــرح بوده‌اند کـــه با گســـترش طـــرح در ســـال‌جاری، 
شـــهرهای بالای 200هزار نفر نیز تحت پوشـــش قـــرار خواهند 
گرفـــت. نصرتـــی در خصوص رونمایـــی از دومیـــن برنامه پنج 
ســـاله ســـند راهبردی مناسب‌ســـازی کشـــور گفت: در رابطه 
بـــا تکالیفی کـــه در این حوزه به ما محول شـــده اســـت، تلاش 
می‌کنیـــم شـــاخص‌ها و اســـتانداردهای ایـــن ســـند در همـــه 
پروژه‌‌هـــای اجرایی اعـــم از دولتـــی و خصوصی اجرایی شـــود 
تا امکانات شـــهر برای همه شـــهروندان قابل اســـتفاده باشد.

 

استفاده از ظرفیت دستگاه‌ها در تمرین 
زلزله در تهران

ایـــران- علی نصیـــری رئیس ســـازمان پیشـــگیری و مدیریت 
بحـــران شـــهر تهـــران بـــر اســـتفاده از ظرفیت دســـتگاه‌ها در 
تمرین تمام‌عیـــار زلزله کلانشـــهر تهران تأکید کـــرد. نصیری 
بـــا انتقـــاد از این موضـــوع که در برخـــی موارد، حضـــور برخی 
دســـتگاه‌ها در تمرین‌هـــا حالت نمایشـــی پیدا کرده اســـت، 
گفت: ما نمی‌گوییم حالت نمایشـــی باید به صفر برســـد، اما 
گاهـــی این رفتارها اصل موضوع را تحت‌الشـــعاع قرار می‌دهد 
که باید از آن پرهیز شـــود. وقتی تمریـــن ما بازدهی بهینه دارد 
کـــه متخصصان هر حوزه درگیر در تمریـــن به صورت تکنیکال 
دربـــاره ابعاد آن صحبـــت کنند و نتایج را بـــه صورت تخصصی 
و کارشناســـی تحلیـــل کنند. وی بـــا تأکید بـــر صرفه‌جویی در 
هزینه‌های برگـــزاری تمرین‌ها افزود: تمرین‌هـــا نباید محلی 
برای بریز و بپاش باشـــد و دســـتگاه‌ها باید حضـــور در مانورها 

را بســـتری برای بروز ظرفیت‌های خـــود بدانند.
 

تغییر داروی دیابت اثرات روانی و جسمی دارد
ایـــران- دکترعلیرضـــا اســـتقامتی رئیس دانشـــکده پزشـــکی 
دانشـــگاه تهران با اشـــاره به اینکه در کشـــور مـــا دو نوع دارو 
در دســـترس بیمـــاران قـــرار می‌گیـــرد؛ داروهای برنـــد اصلی 
خارجـــی و داروهـــای تولیـــد داخلـــی کـــه در کشـــور فرمولـــه 
می‌شـــوند، عنوان کرد: برای داروهای برند خارجی، نوسانات 
ارزی و محدودیت‌هـــای اعتبـــارات ارزی چالش‌هـــای اصلـــی 
هســـتند. وقتی ارز کافی بـــرای واردات تخصیص پیـــدا نکند، 
مقـــدار داروی وارداتی کاهش می‌یابد و دسترســـی بیماران با 
مشـــکل مواجه می‌شـــود. وی ادامه داد: کمبـــود نقدینگی در 
شـــرکت‌های دارویی داخلی هم اثرگذار بوده اســـت به طوری 
کـــه اگر تولیدکننـــدگان نتوانند مـــواد اولیه را بـــه مقدار کافی 
تأمیـــن کنند، تولیـــد و توزیع دارو تحت‌الشـــعاع قرار می‌گیرد 
و این درحالی اســـت که بیمـــاران معمولاً به یـــک برند خاص 
از دارو عادت می‌کنند و تغییر آن برایشـــان دشـــوار است. اگر 
برنـــد خاصی کـــه ســـال‌ها مصـــرف می‌کرده‌اند در دســـترس 
نباشـــد، ممکن اســـت با مشـــکلات جســـمی و روانـــی مواجه 
شـــوند به همین دلیل دسترســـی پایـــدار به داروی مناســـب 
و شناخته‌شـــده برای بیمـــاران اهمیت حیاتـــی دارد. به گفته 
دکتـــر اســـتقامتی، درمان‌هـــای دیابت به‌طور مـــداوم درحال 
بهبود و پیشـــرفت هســـتند به همین دلیـــل ورود به‌موقع این 
درمان‌ها به کشـــور بسیار حیاتی اســـت، زیرا تأخیر در عرضه 
داروهـــای جدید، بیمـــاران را از مزایای آنها محـــروم می‌کند.

 

شورای ملی رصد اجتماعی تأسیس می‌شود
ایرنا- ســـیدمحمد بطحایی، رئیس ســـازمان امـــور اجتماعی 
کشـــور از تأســـیس شـــورای ملی رصـــد اجتماعی خبـــر داد و 
گفـــت: ایـــن شـــورا از دســـتگاه‌های مختلفـــی کـــه داده‌های 
مرتبـــط بـــا حـــوزه اجتماعـــی را تولیـــد می‌کننـــد، تشـــکیل 
خواهد شـــد تا بـــه همگرایی و همســـویی داده‌هـــای آماری و 
تحلیل‌هـــای مرتبط با حـــوزه اجتماعی منجر شـــود. بطحایی 
هـــدف از راه‌اندازی شـــورای ملـــی رصد را رفع مشـــکل موازی 
کاری دانســـت و افـــزود: شـــورای ملـــی رصد از دســـتگاه‌‌های 
مختلفـــی کـــه داده‌های مرتبـــط با حـــوزه اجتماعـــی را تولید 
می‌کنند، تشـــکیل خواهد شـــد تـــا به همگرایی و همســـویی 
در حـــوزه رصد، داده‌های آماری و تحلیل‌هـــای مرتبط با حوزه 

اجتماعی منجر شـــود.

 ایـــن روزهـــا تزریـــق آمپول‌های لاغـــری به 
یکـــی از ســـریع‌ترین روش‌هـــای کاهـــش 
وزن تبدیل شـــده‌ اســـت. ایـــن روش آنقدر 
فراگیر شـــده که در کلینیک‌هـــای زیبایی، 
مطب‌هـــا و حتـــی آرایشـــگاه‌ها نیـــز مـــورد 
اســـتفاده قرار می گیرد. ازمپیک و مونجارو 
نـــام آمپول‌های پرســـر و صدای ایـــن روزها 
در فضای مجازی اســـت که در شـــبکه های 
مختلف اجتماعی تبلیغ می شـــوند تا افراد 
دارای اضافـــه وزن تزریق کننـــد. آمپولی که 
در واقـــع نوعـــی دارو برای درمـــان بیماران 
 FDA مبتلا بـــه دیابـــت نوع 2 بـــا تأییدیـــه
امریکاست، اما به کاســـبی پردرآمدی برای 

بعضی‌ها تبدیل شـــده اســـت.
تزریق ایـــن آمپول‌هـــا در کنـــار کاهش وزن 
موقتـــی بـــرای بیمـــاران می‌توانـــد عوارضی 
جـــدی بـــرای آنها داشـــته باشـــد؛ موضوعی 
کـــه خیلـــی از پزشـــکان و کلینیک‌هـــا بـــه 
مراجعه‌کننـــدگان خـــود نمی‌گویند. شـــبیه 
فریـــده مرادپـــور، بیمار مبتلا بـــه کبد چرب 
گریـــد 3 که بـــرای درمـــان کبـــد چربش به 
پزشـــک مراجعـــه کـــرده، امـــا دکتـــر توصیه 
کرده که برای کاهـــش وزنش مونجارو تزریق 
کنـــد. او درباره تزریق ایـــن آمپول‌ها این‌طور 
می‌گویـــد: همـــه چیـــز از حرف‌هـــای آن روز 
دکترم شـــروع شـــد؛ وقتـــی گفت کـــه باید 
15 تـــا 20 کیلوگرم وزنم را پاییـــن بیاورم و این 
تنها راه درمان و جلوگیری از عوارض بیماری 
و تبدیل شـــدن آن بـــه مراحـــل خطرناک‌تر 
و ســـیروز لاغـــری اســـت. آقـــای دکتـــر فوق 
تخصص گـــوارش و کبد اســـت و بـــا نگاهی 
بـــه آزمایش‌ها گفـــت اگر تـــوان مالی خوبی‌ 
داری می‌توانـــم راهکاری پیشـــنهاد بدهم تا 
دو، ســـه هفته‌ای، 15-10 کیلوگرم لاغر شوی.
درمـــان کبد چـــرب باعث شـــده تـــا فریده 
بـــرای تزریـــق ایـــن آمپول‌هـــا مصمم‌تـــر 
شـــود و می‌گویـــد: بـــه دکتـــر گفتـــم هـــر 

طـــور شـــده هزینـــه‌اش را جـــور می‌کنـــم.  
فریـــده می‌گویـــد: هـــر آمپـــول دســـت‌کم 
از 20 تـــا 37 میلیـــون تومـــان، بســـته بـــه 
ارزش دلار و دســـتمزد دکتـــر آب می‌خورد. 
دکتـــر متخصـــص‌اش گفتـــه هیـــچ راهـــی 
بـــرای درمان کبـــد نـــداری جز تزریـــق این 
آمپول‌ها. مهـــری فلاحی که دو هفته پیش 
این آمپـــول را تزریق کـــرده، می‌گوید: انگار 
پولـــم را هـــدر داده‌ام و دریـــغ از یـــک گرم 
کاهـــش وزن.  حســـین گلســـتانی هـــم که 
تجربـــه تزریق مونجارو را داشـــته اســـت به 
مـــردم هشـــدار می‌دهد: این آمپول شـــاید 
روی برخـــی تأثیـــر بگذارد و لاغر شـــوند؛ اما 
ایـــن کاهـــش وزن بلافاصله پـــس از پایان 
تزریـــق به شـــکل یویـــو با ســـرعت و حجم 

بیشـــتر از قبـــل بازمی‌گردد.
عـــوارض آمپول‌هـــای مونجـــارو و اوزمپیک 
پای دادســـتانی و پلیس فتا را هم به ماجرا 
بـــاز کرد. ایـــن اواخر نه تنها در شـــبکه‌های 
اجتماعـــی بلکه در کلینیک‌هـــای زیبایی و 
مطب پزشکان تبلیغات گســـترده‌ای درباره 
آن بـــه چشـــم می‌خورد کـــه باعـــث فریب 
بســـیاری از مراجعه‌کنندگان شـــده است. 
به غیر از عوارض دارو امکان تاریخ گذشـــته 
بـــودن آمپول‌ها هـــم وجـــود دارد که جان 

بیماران را تهدیـــد می‌کند.

هشدار دادستانی
ایـــن آمپول‌هـــا کـــه فاقـــد مجـــوز رســـمی 
سازمان غذا و داروســـت به صورت قاچاقی 
و در شـــرایطی نامعلـــوم وارد کشـــورمان 
می‌شـــود. تزریق آن هـــم در برخی مراکز به 
شـــکل غیرقانونی انجام می‌شـــود. این دارو 
علاوه بر قیمت بســـیار بالا، عوارض زیادی 
بـــرای مصرف‌کننـــدگان بـــه دنبال داشـــته 
اســـت. آنقدر که دادســـتانی و پلیس فتا از 
تشـــکیل پرونده‌هایی در خصـــوص تزریق 
ایـــن آمپول‌هـــا و آغـــاز تحقیقـــات اولیه در 
شـــعب دادســـرای ناحیه ۲۶ جرایم پزشکی 

خبر داده اســـت. 
از طرفی به گفته برخی کارشناسان، از آنجا 
که این دارو از کشـــورهای گرمسیر عربی به 
شـــکل قاچاق وارد کشـــور می‌شـــود امکان 
فراهـــم آوردن شـــرایط دمایی خـــاص برای 

محافظـــت از دارو وجود نـــدارد و نمی‌توان 
اطمینانی به فاســـد نبودن این داروی گران 

داشت. قیمت 

ثبت اولین مرگ مونجارو
اولین مـــرگ ناشـــی از تزریق مونجـــارو 18 
آذرمـــاه از ســـوی بی‌بی‌ســـی تأییـــد شـــد. 
58 ســـاله  ســـوزان مک‌گـــوان، پرســـتار 
بریتانیایـــی بـــرای کاهـــش وزن دو هفتـــه 
پیـــش از مرگـــش در 4 ســـپتامبر دوبـــار 
تیرزپاتیـــد بـــا دوز پاییـــن، معروف بـــه نام 
تجاری مونجارو تزریق کرده بود. در گواهی 
فوت او نارســـایی ارگان‌های متعدد، شـــوک 
سپتیک و پانکراتیت در اثر مصرف مونجارو 
دلیـــل مرگ عنوان شـــده بـــود. دارویی که 
به راحتی برای لاغری و بازگشـــت ســـامتی 
تجویز می‌شـــود و حتی ممکن اســـت مرگ 

مصرف کننـــده را رقـــم بزند.

هشدار جعبه سیاه
واقعیت مهم این اســـت که مونجارو همراه 
»هشدار جعبه ســـیاه« سازمان غذا و داروی 
امریکا )FDA( توزیع می‌شـــود؛ هشداری که 
پزشـــکان و بیماران را نســـبت بـــه عوارض 
خطرنـــاک داروهـــا هشـــیار می‌کنـــد. در 
جعبه ســـیاه مونجـــارو آمده ایـــن آمپول در 
آزمایش‌هـــای اولیه عامل ایجـــاد تومورهای 
سرطانی و غیرسرطانی تیروئید در موش‌ها 
شده اســـت و هرچقدر زمان و دوز استفاده 
از آن بالاتر برود، احتمال بروز تومور در فرد 
بیشتر می‌شـــود. در بروشور داروی مونجارو 
تأکید شـــده که اگر دچـــار توده یا تـــورم در 

گـــردن، گرفتگی صـــدا، مشـــکل در بلع یا 
تنگی نفس شـــدید، ســـریعاً به پزشک خود 
اطـــاع دهید؛ زیـــرا احتمال ابتلا بـــه انواع 

ســـرطان تیروئیـــد را افزایش می‌دهد.
مونجـــارو شـــبیه ســـایر داروهـــای تزریقـــی 
دیابـــت و کاهش وزن به نام‌های اوزمپیک و 
ویگـــووی عمل می‌کند؛ اما بـــا تفاوت‌هایی 
کوچـــک. مثـــاً مونجـــارو حرکت غـــذا در 
دســـتگاه گـــوارش را کند و بـــه کاهش قند 
خـــون کمـــک می‌کنـــد. باعث یبوســـت و 
احســـاس ســـیری طولانـــی مدت شـــده و 
بـــا افزایش ترشـــح انســـولین و تبدیل قند 
خـــون به انـــرژی مانع تجمع قنـــد در خون 
می‌شـــود. در کارآزمایی‌هـــای بالینـــی، 22 
درصـــد مصرف‌کننـــدگان از حالـــت تهـــوع 
شـــدید رنـــج می‌برنـــد. از هـــر 10 نفـــر یـــک 
مـــورد اســـتفراغ شـــدید و حـــدود 12 تا 17 
درصـــد افـــراد از اســـهال گـــزارش دادنـــد. 
از عـــوارض خطرنـــاک ایـــن دارو التهـــاب 
پانکراس )پانکراتیت( همراه با درد شـــدید 
و بی‌وقفـــه در ناحیـــه معـــده و اســـتفراغ 
اســـت. افت شـــدید قند خون، سرگیجه، 
بی‌حالـــی، تعریق، خواب‌آلودگی، ســـردرد، 
تاری دید، مشـــکل در تکلم، لرزش دست، 
افزایـــش ضربان قلـــب و تغییـــر خلق وخو 
از دیگـــر عـــوارض آن اســـت. حتی کیســـه 
صفـــرا و کلیه‌های فـــرد به دلیل مشـــکلات 
گوارشی و از دســـت دادن آب ممکن است 
دچار نارســـایی و اختلال شـــود. معده درد، 
تـــب، زردی پوســـت یـــا چشـــم‌ها و تغییـــر 
رنـــگ مدفـــوع از پیامدهـــای خطرناک این 

آمپول اســـت.

بـــه گفته او، وفـــاق ملی باعث می‌شـــود که مـــا به‌عنوان 
یک ملت منســـجم و متحد در برابر مشکلات و چالش‌ها 
ایســـتادگی کنیـــم. وقتی مردم یـــک جامعه بـــه یکدیگر 
اعتماد داشـــته باشـــند و با هـــم کار کننـــد، می‌توانند به 
دســـتاوردهای بزرگی برســـند. وفاق ملی باعث می‌شـــود 
که ســـرمایه‌گذاران داخلی و خارجی با اطمینان بیشتری 
در کشـــور ســـرمایه‌گذاری کنند که این موضوع به رشـــد 
اقتصـــادی کمـــک می‌کند. از طرفـــی، وفـــاق ملی باعث 
می‌شـــود که ما در عرصـــه بین‌المللـــی قوی‌تـــر و مؤثرتر 

شویم. ظاهر 
 

وفاق ملی یک شعار نیست
بهرامی با بیان اینکه قطعاً وفاق ملی یک شـــعار نیســـت، 
توضیـــح می‌دهـــد: »مـــا می‌توانیم بـــا تـــاش و همکاری 
همـــه افـــراد جامعه به آن دســـت یابیـــم. برای ایـــن کار، 
بایـــد فضایی بـــرای گفت‌وگـــو و تبادل‌نظر ایجـــاد کنیم. 
همـــه بایـــد ایـــن فرصت را داشـــته باشـــند که نظـــرات و 
دغدغه‌هـــای خود را مطـــرح کننـــد و در تصمیم‌گیری‌ها 
مشـــارکت داشـــته باشـــند. همچنیـــن بایـــد بـــه تنـــوع 
فرهنگی، قومـــی و مذهبی احتـــرام بگذاریم و به حقوق 
همـــه افراد جامعه توجه کنیم. برقراری عدالت اجتماعی 
و توزیع عادلانه منابـــع هم از جمله عوامل مهم در ایجاد 

وفاق ملی اســـت.«
این پژوهشـــگر اجتماعـــی گام‌های عملیاتـــی را این‌گونه 

تشـــریح می‌کند:
 اولیـــن گام، ایجـــاد یـــک گفت‌و‌گوی ملی فراگیر اســـت. 
باید همه گروه‌ها و اقشـــار جامعـــه را دور هم جمع کنیم 
و بـــه حرف‌های یکدیگر گوش دهیـــم. نباید اجازه دهیم 
که اختلافات و تضادها باعث شـــکاف در جامعه شـــوند.
دوم، بایـــد فرهنگ احترام به تنـــوع را در جامعه نهادینه 
کنیـــم. همـــه بایـــد بپذیریـــم کـــه دیدگاه‌هـــا و باورهای 
مختلف وجـــود دارد و ایـــن تفاوت‌ها نبایـــد باعث ایجاد 

دشـــمنی و کینه شود.
ســـوم، باید تلاش کنیم کـــه عدالت اجتماعـــی را برقرار 
کنیـــم. بایـــد بـــه فکـــر کســـانی باشـــیم کـــه از امکانات 
کمتـــری برخوردارنـــد و به آنهـــا کمک کنیم تـــا به حقوق 

خود برســـند.
چهارم، باید زمینه مشـــارکت سیاســـی همه افراد جامعه 
را فراهـــم کنیـــم. همه باید بتوانند در سرنوشـــت کشـــور 

خود ســـهیم باشند.
پنجـــم، باید آمـــوزش و آگاهی‌رســـانی را درمـــورد اهمیت 
وفاق ملی افزایش دهیم. بایـــد به جوانان آموزش دهیم 
که چگونه می‌تواننـــد در کنار یکدیگر زندگی کنند و برای 

پیشـــرفت کشورشان تلاش کنند.
 

اهمیت وفاق ملی در شرایط کنونی کشور
وفاق ملی یکی از ارکان اساســـی برای توســـعه پایدار و حل 
مشـــکلات اجتماعی، اقتصادی و سیاسی کشور است. در 
شـــرایطی که جامعـــه ما بـــا چالش‌های متعـــددی مواجه 
اســـت، از جمله بحران‌های اقتصادی و اجتماعی، نیاز به 
همدلی و همـــکاری بین گروه‌هـــای مختلف جامعه بیش 
از پیش احســـاس می‌شـــود. وفاق ملی می‌تواند به‌عنوان 
یـــک پل ارتباطی بین دولت و ملت عمل کند و زمینه‌ســـاز 
مشـــارکت فعال مردم در فرآیندهای تصمیم‌گیری باشد.

بـــه گفته بهرامی، عوامـــل متعددی وجـــود دارد که مانع از 
وفـــاق ملی می‌شـــود. یکـــی از اصلی‌ترین آنهـــا اختلافات 
سیاســـی و ایدئولوژیک اســـت که باعث ایجاد شکاف‌های 
عمیـــق در جامعه شـــده اســـت. همچنیـــن، رســـانه‌ها و 
فضـــای مجازی نیز گاهی بـــه دامن زدن بـــه این اختلافات 

کمـــک می‌کنند.

تزریق آمپول‌های لاغری چه عوارضی دارد؟

لاغری با طعم مرگ
کاهش شکاف اجتماعی با تکمیل 
باغ‌راه حضرت فاطمه)س( در تهران

ایران/مدیرعامـــل ســـازمان نوســـازی شـــهر تهران 
گفـــت: بـــا تکمیل طـــرح بـــاغ‌راه حضـــرت فاطمه 
زهـــرا)س( شـــاهد کاهـــش شـــکاف جغرافیایـــی و 
اجتماعی بین مناطق پایتخـــت خواهیم بود از این 

رو ایـــن طرح بســـیار مهـــم و ضروری اســـت.
ســـید مهـــدی هدایـــت اظهـــار کـــرد: بـــا اجـــرای 
ایـــن طـــرح، مناطـــق ۱۷ و ۱۸ تهـــران بـــه امکاناتی 
همچـــون آمفی‌تئاتـــر روبـــاز، مراکـــز بهداشـــتی، 
زمین‌هـــای ورزشـــی و ســـاختمان‌های دانش‌بنیان 
مجهـــز خواهنـــد شـــد و شـــکاف‌های جغرافیایـــی 
پایتخـــت کاهـــش پیـــدا می‌کنـــد. هدایت با اشـــاره 
بـــه اهمیـــت راهبـــردی ایـــن طـــرح گفت: بـــاغ‌راه 
حضـــرت زهـــرا)س( نه‌تنهـــا فرصتی بـــرای کاهش 
نابرابری‌هـــای جغرافیایـــی و اجتماعـــی در تهـــران 
اســـت، بلکه با ایجـــاد فضاهای تفریحـــی و فرهنگی 
می‌توانـــد نقش مهمـــی در بهبود کیفیـــت زندگی و 

توســـعه پایدار شـــهری ایفـــا کند.
 

حمایت از ۱۱هزار کسب و کار 
فناورانه

ایـــران- دومیـــن تفاهمنامـــه همکاری میان ســـتاد 
اجرایـــی فرمـــان امـــام و وزارت علـــوم، تحقیقـــات 
و فنـــاوری بـــه امضـــای ســـید پرویز فتاح و حســـین 
ســـیمایی صراف رســـید. این تفاهمنامه با محوریت 
هم‌افزایـــی و اهرم‌ســـازی ظرفیت‌هـــای نهـــادی 
متعلـــق به طرفیـــن و بکارگیـــری آنها برای توســـعه 
زیســـت بوم نـــوآوری در ســـطح کشـــور بـــا تأکید بر 
مناطـــق کمتـــر توســـعه یافته تنظیم شـــده اســـت. 
بـــا امضای ایـــن تفاهمنامـــه ۱۰ هزار طرح کســـب و 
کار در مراکـــز رشـــد و واحدهـــای فناور دانشـــگاهی 
و پارک‌هـــای علـــم و فنـــاوری از طریـــق اعطـــای 
تســـهیلات تأمین مالـــی می‌شـــود و همچنین هزار 
طـــرح کســـب و کار مربـــوط بـــه پروژه‌هـــای دانش 
بنیـــان پارک‌هـــای علـــم و فنـــاوری نیـــز از طریـــق 
ســـرمایه‌گذاری، تأمیـــن مالـــی خواهد شـــد. ایجاد 
۵ محیـــط کســـب و کار اشـــتراکی در دانشـــگاه‌ها و 
پارک‌هـــای علم و فناوری، ایجـــاد فب لب‌ها و مراکز 
طراحی صنعتـــی و بســـته‌بندی در پارک‌های علم و 
فناوری، ایجـــاد الگوی روســـتای فناور و هوشـــمند 
در مناطـــق کم‌برخـــوردار بـــا اســـتفاده از ظرفیـــت 
دانشـــگاه‌ها و واحدهـــای دانش‌بنیـــان، همچنین 
اعطـــای مجـــوز برای ایجاد پـــارک علم و فنـــاوری در 
بـــاغ لارک تهران از مهم‌تریـــن اقدامات اجرایی این 

تفاهمنامه اســـت.


