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»افســـانه« سرپرســـت تیم زنان راپل‌کار 
مازنـــدران و مســـئول انتخـــاب پروژه‌ها 
مدیـــران  و  مراکـــز  بـــا  بایـــد  اســـت. 
ســـاختمان‌های بلندمرتبه شهر ارتباط 
بگیـــرد و بـــه آنهـــا اطمینان دهـــد تیم 
بانـــوان راپـــل‌کار، از پـــس پروژه‌هـــای 
ســـخت به خوبـــی بـــر می‌آیـــد، همان 
روحیـــه‌ای کـــه در زندگی شـــخصی‌اش 
هم دیده می‌شـــود. بـــالا و پایین زندگی 
از او زنی شـــجاع ساخته که هیچ مانعی 
جلودارش نیست و کافی است بخواهد 
کاری را انجـــام دهد تا به بهترین شـــکل 
ممکـــن از پس آن برآید. 4 ســـال پیش 
کـــه از همســـرش جـــدا شـــد و دختـــر 
17 ســـاله و پســـر 16 ســـاله‌اش تصمیم 
گرفتند بـــا مادرشـــان زندگـــی کنند به 
خودش قـــول داد هر کاری از دســـتش 
بر‌می‌آید، انجام دهد تـــا آب در دل آنها 
تکان نخورد. اهل »گلوگاه« اســـت شـــهر 
دکل‌بندان ایران؛ شـــهری کـــه هر خانه‌ 
آن دســـت‌کم دو دکل‌بند دارد و مردمان 

آن بـــا ارتفاع بیگانه نیســـتند.

افسانه پرواز
افســـانه مجریـــان کـــه حالا 38 ســـاله 
اســـت باور دارد جســـارت انجام کارهای 
ســـخت و پرچالش از زمانی ســـراغ فرد 
می‌آیـــد که تصمیـــم می‌گیـــرد روی پای 
خودش بایســـتد. او که بعـــد از جدایی 
تصمیـــم گرفـــت بـــه تنهایـــی و بـــا نان 
حلال فرزندانش را به سرانجام برساند 
تـــا همیـــن چنـــد مـــاه پیـــش پیمانکار 
شـــرکتی بـــود که تیر بـــرق بتنـــی تولید 
می‌کـــرد و از طریـــق آشـــنایی بـــا یـــک 
راپل‌کار، تصمیم گرفـــت وارد این حرفه 
هیجان‌انگیـــز شـــود. او از جرقـــه ایـــن 
جسارت در زندگی‌اش چنین می‌گوید: 
»شـــرایط بـــازار کار بـــرای زنان اســـتان 
مازنـــدران چنـــدان فراهـــم نیســـت از 
طرفـــی هم عاشـــق ارتفاع هســـتم برای 
همیـــن وقتـــی بـــا کار در ارتفـــاع آشـــنا 
شـــدم تصمیم گرفتم خیلـــی جدی آن 
را دنبـــال کنـــم. بـــا اینکه می‌دانســـتم 
کمتر بانویی ســـراغ ایـــن کار می‌آید ولی 
دلم می‌خواســـت بـــرای اولین‌بار تیمی 
از زنـــان راپل‌کار را در اســـتان تشـــکیل 
بدهـــم بـــرای همیـــن در ســـایت‌های 
داخلی آگهـــی دادم و خیلی زود نازنین 
و ســـپیده کـــه آنها هم مثل من عاشـــق 
ارتفـــاع هســـتند  با من تمـــاس گرفتند 
و زودتـــر از آن‌کـــه توقع داشـــتم، تیم 3 
نفـــره ما تشـــکیل شـــد. هـــر 3 نفرما با 

هـــم دوره‌هـــای تخصصـــی را گذراندیم 
و مـــدارک بین‌المللی‌مـــان را گرفتیـــم. 
خوشـــبختانه تا امـــروز اســـتقبال از کار 
ما بـــه قـــدری خـــوب بـــوده اســـت که 
از فـــرودگاه بین‌المللـــی ســـاری هـــم 

پیشـــنهاد کار داریم.«
احســـاس او نســـبت بـــه کار در ارتفـــاع 
او و  بـــر  بـــالا،  کـــه آن  و لحظه‌هایـــی 
دوســـتانش می‌گذرد به نـــکات جالبی 
دوســـت  »همیشـــه  می‌کنـــد:  اشـــاره 
دارم بتوانـــم تغییـــر ایجاد کنـــم. از نگاه 
ســـنگینی که نســـبت بـــه زنـــان مطلقه 
وجـــود دارد، بیـــزارم. کار در ارتفـــاع آن 
هم با راپل، بی‌ارتباط با این احساســـم 
نیســـت؛ در حقیقـــت با این کار نشـــان 
می‌دهـــم برخـــاف تصـــوری کـــه گاهی 
نســـبت به زنـــان مطلقـــه وجـــود دارد، 
همین زنـــان آنقـــدر شـــرافت دارند که 
حاضر ‌شـــوند کاری تا این اندازه ســـخت 
و پرُاســـترس را انجام دهنـــد و نیازهای 
خانواده را با دســـترنج خودشان تأمین 
کننـــد. البتـــه بی‌انصافـــی اســـت اگـــر 
نگویم کـــه ارتفـــاع برای من مثـــل اتاق 
فکر می‌مانـــد. در ارتفـــاع حس آرامش 
و ســـبک‌بالی دارم. تا دلـــت بخواهد آن 
بـــالا به گذشـــته و آینـــده فکـــر می‌کنم 
و از خـــدا می‌خواهـــم در ازای این همه 
تـــاش، نتیجه خوبی بگیـــرم و اعضای 
تیـــم زنـــان راپـــل‌کار مازنـــدران روزبـــه 
روز بیشـــتر شـــوند تا آنها هم شـــیرینی 
دسترنج بابرکت‌شـــان را تجربه کنند.«
ز  ا یکـــی  بـــا  پیش‌تـــر  کـــه  نه  فســـا ا
می‌کـــرد،  کار  اینترنتـــی  تاکســـی‌های 
از  بیشـــتر  را  ارتفـــاع  در  کار  درآمـــد 
مشـــاغلی می‌دانـــد کـــه پیـــش از ایـــن 
آنهـــا مشـــغول بـــوده و می‌گویـــد:  در 
غ‌التحصیـــل رشـــته روان‌شناســـی  »فار
بـــا  مرتبـــط  مشـــاغل  مـــا  ا  ، هســـتم
تحصیلاتـــم زندگی خانـــواده 3 نفره من 
را جلـــو نمی‌بـــرد. کارهـــای دیگـــری هم 
کـــه انجـــام داده بودم، برایـــم جذابیت 
نداشـــت. دروغ چرا، درآمـــد راپل‌کاری 
بیشـــتر از همـــه ایـــن کارها ســـت البته 
که به همیـــن نســـبت چالش‌برانگیزتر 
هـــم اســـت، با ایـــن حـــال قصـــد دارم 
در ایـــن کار پیشـــرفت کنـــم و دوره‌های 
حرفـــه‌ای را بگذرانـــم کـــه پـــرواز را بـــا 

چشـــمانم ببینـــم.«

 شغل رویایی نازنین
در کودکـــی مدام از دیـــوار و درخت بالا 
می‌رفت. از ارتفاع نمی‌ترســـید. اگر هم 

ترســـی وجود داشـــت از پـــدر و مادرش 
بـــود کـــه نگـــران ســـامتی او بودنـــد. 
کمی که بزرگ‌تر شـــد تفکیـــک کارهای 
زنانـــه و مردانـــه برایش بی‌معنا شـــد. از 
نظر »نازنیـــن« کار زنانـــه و مردانه وجود 
نـــدارد، بلکـــه توانایـــی افراد اســـت که 
انجـــام یـــک کار را ممکن یـــا غیرممکن 
می‌کنـــد. او که همیشـــه می‌خواســـت 
این کلیشـــه ذهنـــی را در هم بشـــکند، 
حالا شـــغل رویایـــی‌اش را پیـــدا کرده و 
به خواســـته قلبی‌اش رســـیده اســـت، 
می‌گویـــد: »معمـــاری خوانـــده‌ام و تـــا 
چنـــد مـــاه پیـــش در دفاتر مهندســـی 
مختلف نقشه‌کشـــی ســـاختمان انجام 
مـــی‌دادم. یـــک روز آگهی همـــکاری با 
راپل‌کار خانم توجهـــم را جلب کرد. کار 
کردن در ارتفـــاع همان چیزی بود که از 
بچگی عاشـــق آن بـــودم. بدون معطلی 
تمـــاس گرفتـــم و طولـــی نکشـــید کـــه 
اولین فـــرودم را به صـــورت تفریحی در 
شهرســـتان فریدون‌کنـــار تجربه کردم. 
مـــدت کمـــی کـــه گذشـــت بـــرای تیم 
بانوان راپل‌کار اســـتان انتخاب شـــدم؛ 
دوره‌های آموزشـــی و حرفه‌ای آغاز شـــد 
و بعـــد از آن‌کـــه مـــدرک بین‌المللـــی را 
گرفتـــم بـــه همـــراه دو همـــکار دیگـــرم 
عایق‌بنـــدی نمـــای یک ســـاختمان 18 

ســـهیلا نوری/  بین زمین و آســـمان رویا می‌بافند. با آرامش و لبخند مشـــغول 
عایق‌بندی برج 34 طبقه هســـتند و انگارنه انگار در ارتفـــاع بیش از 100 متری 
زمیـــن کاری را انجـــام می‌دهند کـــه خیلی‌ها حتی جـــرأت فکر کردن بـــه آن را 
هم ندارند. علاقه به ارتفاع، وجه مشـــترک افســـانه، نازنین و ســـپیده اســـت؛ 
تنها زنان راپل‌کار اســـتان مازندران که آســـمان را به زمیـــن ترجیح می‌دهند. 
آرامشـــی را که آن بـــالا دارند در هیاهوی زمین پیدا نمی‌کننـــد و به جای ترس، 
انـــرژی ذخیـــره می‌کنند تا بـــا ناملایمتی‌های زندگـــی روبه‌رو ‌شـــوند. این  تیم 
3 نفـــره بانوان راپل‌کار که طـــی 5 ماه اخیر چندین پروژه مرتفـــع را با موفقیت 
پشـــت ســـر گذاشـــتند، در روزهای پیش‌رو، تعمیر کامپوزیت و شست‌و‌شـــوی 
شیشـــه‌های برج مراقبـــت »فـــرودگاه بین‌المللی دشـــت ناز ســـاری« را انجام 
خواهند داد. کار ســـخت و دشـــواری که شـــاید تا پیـــش از این فقـــط از عهده 

مـــردان برمی آمد.

زنان راپل کار مازندرانی تجربه هیجان و کار را زنان راپل کار مازندرانی تجربه هیجان و کار را 
روایت می‌کنندروایت می‌کنند

طبقـــه را شـــروع کردیـــم. تجربـــه خیلی 
خوبـــی بـــود. در ارتفاع، روح مـــن پرواز 
می‌کنـــد. بعـــد از آن کامپوزیـــت نمـــای 
بیرونـــی یک بـــرج 26 طبقه را کـــه بر اثر 
آتش‌ســـوزی آســـیب دیـــده بـــود، تعمیر 
کردیـــم و ســـپس بـــرای یـــک هتـــل 30 
 طبقـــه در نوشـــهر صاعقه‌گیـــر نصـــب 

کردیم.«
بـــه گفتـــه نازنین نیکپـــور که مـــادر یک 
پســـر 2 و نیم ساله اســـت حفظ امنیت 
اصلی‌تریـــن شـــرط بـــرای فعالیـــت او و 
همکارانش اســـت و با اینکه از کار کردن 
روی ســـاختمان‌های بلندمرتبـــه لـــذت 
می‌بـــرد، تـــا از ایمنـــی شـــرایط مطمئن 

نشـــود، با طنـــاب بـــالا نمی‌رود.
 

 هیجان تمرکزم را بالا می‌برد
صخره‌نـــوردی از او دختـــری جســـور بـــا 
قدرت بدنـــی بالا ســـاخته اســـت. انگار 
از ترســـیدن لـــذت می‌بـــرد؛ از اینکه هر 
بـــار از زمیـــن فاصلـــه بیشـــتری بگیرد و 
خودش را به آســـمان نزدیک‌تـــر ببیند، 
اســـتقبال می‌کنـــد بـــرای همیـــن هم با 
شـــوقی بســـیار عضو تیـــم زنـــان راپل‌کار 

. شد
»ســـپیده« کـــه خانواده‌اش بابت شـــغل 
او اســـترس بســـیاری دارند همواره سعی 

می‌کنـــد ذهـــن آنهـــا را نســـبت بـــه این 
موضوع آرام نگـــه دارد، اما خودش برای 
اینکه هرچـــه زودتر پـــروژه بعـــدی کلید 

بخورد، آرام و قـــرار ندارد.
از او می‌پرســـم چـــرا تـــا این حـــد، کار در 
ارتفاع را دوســـت‌داری و او پاسخ جالبی 
می‌دهـــد: »کار کردن در فضای بســـته را 
دوست ندارم. شـــغل‌های اداری و پشت 
میزنشـــینی با روحیه من سازگار نیست. 
هیجان اســـت که دقـــت و تمرکزم را بالا 
می‌برد. همیشـــه کار کردن در فضای باز 
را ترجیـــح می‌دادم و از آنجا که در ارتفاع 
فکـــرم آزادتر اســـت، راپـــل‌کاری بهترین 
گزینه‌ای بـــود که می‌توانســـتم با آن هم 
درآمد داشـــته باشـــم هم علاقه‌مندی‌ام 

را دنبال کنم.«
ســـپیده شـــاکری ســـومین بانویی است 
راپـــل‌کار اســـتان  زنـــان  بـــه تیـــم  کـــه 
مازنـــدران پیوســـته و حـــالا همـــه آنهـــا 
الگویی شـــده‌اند بـــرای گروهـــی از زنان 
اســـتان کـــه دوره‌هـــای مقدماتـــی را نزد 
ایـــن 3 نفـــر و بـــرای دریافـــت مـــدرک 
بین‌المللی دوره‌های تخصصی را پشـــت 

ســـر می‌گذارنـــد.

 زندگی در آسمان
بارها شـــده اهالـــی یک ســـاختمان بعد 
از اینکـــه متوجـــه می‌شـــوند راپل‌کارانی 
کـــه ترمیـــم ایرادهـــای ســـاختمان آنها 
را عهـــده‌دار هســـتند 3 بانـــوی جـــوان 
هســـتند انگشـــت بـــه دهـــان بماننـــد، 
حتـــی پنجـــره را بـــاز کننـــد، خـــدا قوت 
 بگوینـــد و از راپـــل‌کاران جـــوان پذیرایی 

کنند.
»نازنین« کـــه این واکنش‌هـــای مثبت، 
ی  کار ی  به‌هـــا تجر یـــن  بهتر ز  ا یکـــی 
اوســـت، می‌گویـــد: »معمـــولاً زنـــان در 
انجـــام کارهـــای فنـــی ظرافت بیشـــتری 
به خـــرج می‌دهند. به ایـــن اضافه کنید 
کـــه چند بانـــوی جـــوان به اصـــول راپل 
و کارهـــای فنی مرتبـــط با ســـاختمان از 
قبیل برق‌کشـــی، نقاشی، شست‌وشوی 
شیشـــه، عایق‌بندی، درزگیری، تعویض 
کولـــر، نصـــب ســـنگ نمـــا و... مســـلط 
باشند، مســـلم اســـت که در این صورت 
اغلـــب زنـــان و مـــردان آنهـــا را تشـــویق 
کننـــد. خوشـــبختانه تیـــم 3 نفـــره ما تا 
اینجـــا بی‌نقـــص ظاهـــر شـــده‌ و از پس 
پروژه‌هـــای ســـخت برآمده‌ایـــم و همین 
باعث شـــده کـــه بارها مورد تشـــویق قرار 
بگیریـــم و خیلی اتفاقـــی پروژه‌های بعد 

به ما پیشـــنهاد شـــود.«

سپیده:
 کار کردن در فضای 
بسته را دوست 
ندارم. شغل‌های 
اداری  با روحیه 
من سازگار نیست. 
هیجان است که 
دقت و تمرکزم را 
بالا می‌برد

نازنین:
کار کردن در ارتفاع 

همان چیزی بود 
که از بچگی عاشق 
آن بودم؛ در ارتفاع 

روح من پرواز 
می‌کند

افسانه:
ارتفاع برای من 

مثل اتاق فکر 
می‌ماند. در ارتفاع 

حس آرامش و 
سبک‌بالی دارم؛ 

آن بالا به گذشته 
و آینده فکر 

می‌کنم

 رویا  میان رویا  میان
زمین و آسمانزمین و آسمان


