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هوشمندسازی کشاورزی در فارس
شـــیراز - هوشمندســـازی گلخانه هـــا، به عنـــوان گامی 
عملـــی در این راســـتا، تحولی چشـــمگیر در مدیریت 
منابـــع و کاهـــش هزینه هـــای تولیـــد به وجـــود آورده 
اســـت. نتایـــج اولیه ایـــن طرح ها نشـــان می دهد که 
هوشمندســـازی علاوه بر افزایش بهـــره وری در بخش 
کشـــاورزی، به حفظ محیط  زیســـت و کاهش هزینه ها 

نیز کمـــک شـــایانی خواهد کرد. 
»مجتبـــی دهقان پـــور« مدیـــرکل جهـــاد کشـــاورزی 
به عنـــوان  گلخانه هـــا  هوشمندســـازی  از  فـــارس، 
یکـــی از طرح هـــای کلیدی این ســـازمان یـــاد کرده و 
تأکیـــد می کند: ایـــن اقدام مصـــرف ســـوخت را تا 40 
درصـــد کاهـــش داده و کاهـــش 75 درصـــدی مصرف 
کـــود و ســـموم شـــیمیایی و 60 درصـــدی رفت وآمـــد 
در گلخانه هـــا را نیـــز به دنبـــال داشـــته اســـت. ایـــن 
آمـــار حاکـــی از تحولـــی بنیادیـــن در شـــیوه مدیریت 
منابع اســـت کـــه به افزایـــش بهـــره وری و حفاظت از 
محیط زیســـت کمـــک می کنـــد. یکـــی از مهم تریـــن 
از  ابعـــاد هوشمندســـازی در کشـــاورزی، اســـتفاده 
هوش مصنوعی بـــرای مدیریت منابـــع آبی و تجمیع 
چاه های کشـــاورزی اســـت. طبـــق گفتـــه دهقان پور، 
ایـــن رویکـــرد باعـــث کاهـــش مصـــرف آب و افزایش 
بهره وری شـــده اســـت؛ دو هدفـــی که تحقـــق آنها در 
کشـــوری با بحران هـــای متعدد آبـــی، اهمیت حیاتی 

دارد.

 تکمیل زنجیره تولید 
در آذربایجان غربی

ارومیـــه- با حمایت هـــای دولت؛ زنجیره هـــای چرخه 
تولید در حوزه های مختلـــف آذربایجان غربی تکمیل 
خواهد شـــد تا مردم تحول و توسعه را احساس کنند.

»رضا رحمانـــی«، اســـتاندار آذربایجان غربـــی با اعلام 
اینکه چرخه معیوب تولید در اســـتان اصلاح می شود، 
اظهـــار کـــرد: با وجـــود داشـــتن ظرفیت هـــای فراوان 
اســـتان، زیرســـاخت های لازم فراهـــم نشـــده و لازم 
اســـت همه با هم در مســـیر جبران عقب ماندگی های 

اســـتان گام برداریم.  
رحمانـــی افـــزود: برای حـــل مشـــکلات حـــوزه تولید 
تـــلاش می کنیم با بهره منـــدی از حمایت های دولت، 
شـــهرک های تخصصی با همـــه امکانات را در اســـتان 
راه انـــدازی کنیـــم. وی با اشـــاره به اهمیـــت راه اندازی 
مناطق ویژه اقتصادی مشـــترک با کشورهای همسایه، 
گفـــت: آذربایجان غربـــی از امن تریـــن اســـتان های 
کشـــور بوده و بازارچه های مرزی آن باید توســـعه یابد.
اســـتاندار آذربایجان غربی با اشـــاره به تأثیر اقدامات 
صحیـــح اقتصـــادی در کاهـــش آمـــار قاچـــاق اظهـــار 
کـــرد: اقدامـــات برنامه ریزی شـــده ای به نفع اســـتان 
و بـــه ضرر قاچـــاق آغاز شـــده اســـت. رحمانـــی یکی 
از سیاســـت های اصلـــی دولـــت چهاردهـــم را تفویض 
اختیارات به اســـتان ها اعـــلام کرد و گفـــت: نیازهای 
اختیـــارات  تفویـــض  حـــوزه  در  آذربایجان غربـــی 
شناســـایی و تعییـــن خواهـــد شـــد تا مســـیر توســـعه 

اســـتان روان ســـازی شود.

استاندار بوشهر: قانون 
ساماندهی و نظارت بر تجارت 

مرزی ابلاغ شود
بوشـــهر- اســـتاندار بوشـــهر گفت: با وجـــود تصویب 
قانـــون ســـاماندهی و نظـــارت بر تجارت مـــرزی ابلاغ 
آیین نامـــه اجرایـــی این مصوبه زمانبر شـــده اســـت.

ع افـــزود: انتظـــار می رود بـــه منظور رفع  ارســـلان زار
دغدغـــه بخـــش بزرگـــی از جامعـــه و ایجاد ثبـــات در 
اشـــتغال ذی نفعان هرچه ســـریع تر آیین نامه یادشده 
ابلاغ شـــود. وی یادآور شد: در اســـتان بوشهر ۱۳هزار 
ملوان بر روی دوهزار شناور ســـنتی فعالیت می کنند 
و معیشـــت حـــدود ۳00 هزار نفـــر از شـــهروندان این 
اســـتان به طور مســـتقیم یـــا به صورت غیرمســـتقیم 

به اســـتمرار فعالیت آنان وابســـته است.

انتقاد از برنامه های غیر علمی 
برای احیای خلیج گرگان

گرگان- اســـتاندار گلســـتان گفـــت: بخش زیـــادی از 
اقدامـــات صـــورت گرفته بـــرای احیای خلیـــج گرگان 
غیرعلمـــی اجـــرا شـــده و به حضـــور همیشـــگی یک 

لایـــروب نیـــاز دارد که منطقی نیســـت.
 علی اصغر طهماســـبی افزود: با وجـــود گرفتن مجوز 
آب شـــیرین کن، از ظرفیت ســـرمایه گذاران اســـتانی 

اســـتفاده نشـــده و تاکنون به نتیجه نرســـیده است.
وی بیـــان کـــرد: برای اجـــرای کریـــدور ریلی شـــمال-

جنـــوب هـــم اقـــدام خاصـــی صـــورت نگرفته امـــا با 
حمایـــت بخش خصوصی و پشـــتیبانی دولت ضروری 

اســـت این پروژه به ســـرانجام برســـد.
استاندار گلستان افزود: در پروژه مجتمع پتروشیمی 
با همراهـــی نمایندگان اســـتان و پشـــتیبانی نماینده 
ولـــی فقیـــه تـــلاش می کنیم حقـــوق مردم اســـتان و 

ســـهامداران را زنده کنیم. 
اینچه بـــرون  آزاد  ادامـــه داد: منطقـــه  طهماســـبی 
گلســـتان هم جـــز یک تکـــه کاغذ نیســـت اما ســـعی 
می کنیـــم با همکاری شـــورای عالی منطقـــه آزاد تمام 
مناطـــق اســـتان زیر چتـــر منطقـــه آزاد قـــرار گیرند و 
از برتری هـــای آن اســـتفاده کننـــد. وی تأکیـــد کـــرد: 
گلســـتان در بخش زیرساخت بشـــدت ضعیف است 

کـــه باید بـــا اهتمـــام، آن را برطـــرف کنیم.

ر  د  » نـــی ا ه خو ر هو «  - میـــن ز ن  ا یـــر ا
کرمانشـــاه، »چلـــه دویـــد« در آذربایجـــان 
شـــرقی، »خوانچه بـــرون« در کردســـتان، 
ریـــش  قصه گویـــی  و  شـــاهنامه خوانی 
ســـفیدان و بـــزرگان، خـــوردن تنقـــلات و 
تفألـــی بر حافظ تا حلـــوای کدوی گیلان و 
شـــولی یزد و خرما ماهی خوزستان و قلیه 
ماهـــی سیســـتان و بلوچســـتان و... هزار 
رنگ و هزار رســـم پای ســـفره ای که در یک 
شـــب از ۳65 شـــب ســـال پهن می شـــود، 
شب دراز و ســـرد ایرانی ها را به صبح پیوند 
می زنـــد و خاطـــره یک یلـــدای دیگـــر را در 
ذهن کوچک و بـــزرگ خانواده ها به یادگار 
می گـــذارد. خوراکی هـــا و آیین هـــای ویژه 
یلدایی در ایـــران رنگارنگ بـــا قومیت ها و 
جغرافیـــای متنوع، یک هویت واحد دارد و 
آن »شـــب خانواده« بودن یلداست؛ شبی 
کـــه بـــزرگ و کوچک ســـنی هر خانـــواده، 

جایـــگاه و منزلـــت خاص خـــود را دارد.
 

»چله دوید« در آذربایجان شرقی
در آذربایجان شـــرقی »چیلله گئجه ســـی« 
به معنی شـــب یلداســـت. شـــب یلـــدا در 
تبریـــز همچـــون دیگـــر نقـــاط ایـــران، بـــا 
گـــرد هم آمـــدن اعضای خانـــواده و فامیل 
دور هـــم آغـــاز می شـــود. در این شـــب که 
بـــه آن »بویـــوک چیللـــه« )چلـــه بـــزرگ( 
هـــم می گوینـــد، کوچک ترهـــا بـــه دیـــدار 
بزرگ ترهـــا می روند. یکی از رســـوم زیبای 
تبریـــز در شـــب یلـــدا، فرســـتادن خونچا 
)خوانچـــه( بـــه خانه  نوعروســـان اســـت. 
خونچـــا شـــامل هدایایی مثـــل میوه های 
تزیین شـــده، شـــیرینی های محلی، آجیل 
و خشـــکبار و گاهی هم لباس و طلاســـت 
که توســـط خانواده  دامـــاد به خانه عروس 
فرســـتاده می شـــود. ایـــن رســـم نشـــان از 
اهمیت دادن بـــه تحکیم روابط خانوادگی 
و ایجاد پیوند محبت آمیـــز بین خانواده ها 

دارد.
از دیگر آداب و رســـوم شـــب یلدا در تبریز، 
نوازندگی عاشـــیق ها می باشد که خواننده 
و نوازنده هـــای محلی هســـتند و اشـــعار و 
موســـیقی مردمی می ســـرایند. عاشیق ها، 
و فی البداهـــه شـــعر  داســـتان خوانـــده 
ســـراییده و ســـاز می نوازنـــد. داســـتان ها 
جملـــه  از  کهـــن  افســـانه های  مـــورد  در 
»کوراوغلـــو« و قصه هـــای مهـــر و محبـــت 

شـــبیه »قربانـــی و پری« می باشـــند.
از رســـم و رســـوم شـــب یلدا در آذربایجان 
شـــرقی »چلـــه دویـــد« اســـت. بـــرای اجرا 
کردن این رســـم، مـــردان و جوانان فامیل 
دور هـــم جمـــع شـــده و قوطـــی حلبـــی 
را ســـوراخ کـــرده، یـــک چـــوب داخـــل آن 
می کننـــد. ســـپس یکـــی پارچـــه را آتـــش 
زده و داخـــل قوطـــی می گذارنـــد. بـــه این 
صورت مشـــعلی درست می شـــود. سپس 
مشـــعل را در دست گرفته و شـــعر »قندیر 
اوغلی  هـــا قندیـــر اوغلی هـــا بیـــر جینـــدا 
ویـــر یاندیـــر اوغلی چلـــه قاشـــدی ها چله 
قاشـــدی ها« را می خواننـــد کـــه بـــه معنی 
»پســـر قندیل ها، پســـر قندیل یـــک پارچه 
کهنـــه را آتش بزن، چله فـــرار کرد  ها، چله 
فرار کـــرد« می باشـــد. با شـــعر خواندن به 
در خانه ها رفته و پارچـــه نفت آلودی از هر 
کس می گیرند، ســـپس روی مشـــعل قرار 

می دهند تـــا خاموش نشـــود.
 

»چیلله لیک« در آذربایجان غربی
شـــب یلـــدا در آذربایجـــان غربی بـــا آداب 
و رســـوم خاصـــی برگـــزار می شـــود کـــه از 
مهم تریـــن آنها می توان به شب نشـــینی در 
منزل بـــزرگ خانواده و فرســـتادن هدایا یا 
همان »چیلله لیک« به منزل نوعروســـان 
اشـــاره کـــرد. مـــردم آذربایجـــان غربی در 
شـــب چلـــه بـــه منـــزل بزرگ ترهـــا رفته و 
تـــا پاســـی از شـــب بـــا ریـــش ســـفیدان و 
بزرگ ترهای فامیل همنشـــین می شـــوند. 
غذای مخصـــوص آنها در این شـــب، پلو و 

رشـــته پلو است.
یکی از رســـم هایی که کم و بیش در اغلب 
شهرســـتان های آذربایجان غربی به قوت 
خود باقی اســـت، رســـم تهیه هدیه شـــب 
یلـــدا، »چیللـــه لیک« یـــا همـــان »چیلله 
پایی« اســـت کـــه خانواده ها طبق رســـمی 
قدیمی، هدایـــا و ســـوغاتی هایی را تدارک 
دیده و به منزل نوعروســـان می فرســـتند.

 
قصه گویی در اردبیل

اکثـــر مـــردم اســـتان اردبیل در شـــب یلدا 
چیله قارپیزی )هندوانـــه چله( می خورند 
و معتقدند با خوردن هندوانه، لرز و ســـوز 
ســـرما به تن شـــان تأثیـــر نداشـــته و اصلاً 
ســـرمای زمســـتان را حـــس نمی کننـــد. 
شـــب  چله افراد فامیل دور کرســـی چوبی 
جمـــع شـــده و بـــه قصه هـــا و روایت هـــای 
گـــوش می دهنـــد.  بزرگ ترهـــا  شـــیرین 
زنـــان و دختران روســـتا در گـــرگ و میش 
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 اوسونه خوانی مادربزرگ ها
ایـــن رســـوم، اســـتادان  در کنـــار همـــه 
موســـیقی خراســـانی بـــا نواختـــن ســـاز و 
بـــا  جوان تر هـــا  و  یره زنـــی  دا و  دهـــل 
اجـــرای رقص هـــا ی محلی حـــال و هوای 
خاطره انگیـــزی بـــه این شـــب می دهند. 
تعریف کردن قصه توســـط مادربزرگ یکی 
دیگـــر از بخش هـــای شـــب زنده داری یلدا 
در خراســـان جنوبی اســـت. مادربزرگ ها 
قصه هـــای قدیمی یـــا به اصطـــلاح محلی 
»اوســـونه« کـــه خودشـــان آموخته انـــد را 
بـــرای بچه هـــا تعریـــف می کنند کـــه مورد 
اســـتقبال خوب کـــودکان و نوجوانان قرار 

می گیـــرد.
  

کف زنی یا همان بستنی زمستانی
ایـــن تفریحـــات، مـــردم  در کنـــار همـــه 
جنـــد  بیر و  ت  ینـــا قا ی  ن ها ســـتا شهر
رســـم های جالـــب دیگـــری دارنـــد. آنهـــا 
کـــه از گذشـــته های دور عـــادت بـــه تهیه 
خوراکی های ســـالم و مقوی داشـــته اند، در 
شـــب یلدا تهیـــه کف زَنی یـــا کف بیخ )یک 
نوع دســـر ســـنتی و قدیمـــی( را کـــه اخیراً 
بـــه آن بســـتنی زمســـتانی نیـــز می گویند، 

فرامـــوش نمی کننـــد.
 

پذیرایی یزدی ها از میهمانان 
شب چله با »آش شولی«

مراســـم یلدا در یزد تلفیقی از ســـنت های 
ایران باســـتان و اسلامی اســـت. در بعضی 
ماننـــد  یلـــدا  شـــب  در  یـــزد  محله هـــای 
 . وزنـــد فر می ا تـــش  آ ی  چهارشنبه ســـور
آنهـــا آتـــش را نمادی بـــرای امید بـــه طلوع 
خورشـــید و فرامـــوش نکـــردن روشـــنایی 
کنـــار  در  جاهـــا  بعضـــی  در  می داننـــد. 
ســـفره های یلدایـــی، ســـفره های دیگـــری 
نیـــز پهـــن می کنند تا بـــرای اهالـــی خانه و 
محلـــه طلب دعای خیر کنند. ســـفره های 
یلدایی در یـــزد در بزرگ ترین اتاق خانه ها 
»ارســـی«، روی کرســـی انداخته می شـــود. 
خانواده های یزدی نیز این شـــب را فرصتی 
بـــرای دور هم بـــودن می داننـــد و در خانه 

بزرگ ترهـــا جمـــع می شـــوند.
شـــولی یـــزدی از غذاهـــای ســـنتی مـــردم 
اســـتان اســـت که در شـــب چله بـــوی آن 
از هـــر خانه ای به مشـــام می رســـد. در این 
شـــب، افراد فامیل در خانه  یکی از بزرگان 
فامیل جمع شـــده در کنـــار هم دیگ آش 

شـــولی را برپـــا می کنند.
 

 شب چره و قصه گویی شب یلدا 
در مازندران

آداب و رســـوم شـــب یلـــدا در مازنـــدران 
درست همانند دیگر شـــهرهای دیگر ایران 
جالب و با جزئیات فراوان اســـت. مراســـم 
شـــب یلدا یـــا »چلـــه شـــو« در شـــهرهای 
اســـتان مازنـــدران آنقـــدر مهم اســـت که 
بـــرای مثـــال اگر خانـــواده ای در این شـــب 
تدارکـــی برای شـــام نداشـــته باشـــد، آن را 

امـــری بدشـــگون می دانند.
یکـــی از مهم تریـــن آداب و رســـوم شـــب 
یلـــدا در مازندران مثل ســـایر نقاط ایران 
»شب نشـــینی« اســـت. امـــا از آنجایی که 
کشـــتی با نـــام این اســـتان گـــره خورده 
اســـت، در ایـــن شـــب جوان تر هـــا با هم 
کشـــتی می گیرنـــد یـــا مـــچ می اندازنـــد. 
آوازهـــای  و  شـــعرها  هـــم  رگ تر هـــا  بز
قدیمی بـــرای بچه ها به زبـــان مازندرانی 
ی  طبـــر و  ی  میـــر ا ی  مه هـــا منظو و 

می خواننـــد.
 

 قاشق زنی یک رسم قدیمی 
در شب یلدای مازندرانی ها

یکـــی از جالب تریـــن آداب و رســـوم شـــب 
یلـــدا در رامســـر قدیـــم و برخی شـــهرها و 
روســـتاهای مازندران مراســـم »قاشق زنی« 
اســـت. در ایـــن مراســـم زنـــان و دختران 
روی صـــورت خـــود چـــادر می اندازنـــد و 
یـــک قاشـــق چوبـــی بـــزرگ یـــا ظـــرف در 
دســـت می گیرند و به در خانه همســـایه ها 
می روند. ســـپس قاشـــق خود را به سمت 
اینکـــه  بـــدون  و  می گیرنـــد  همســـایه ها 
حرف بزننـــد، از او درخواســـت می کنند تا 
ظـــرف را با انـــواع تنقلات یلدایـــی پر کند. 
بعـــد از جمع شـــدن انـــواع تنقلات شـــب 
یلـــدا، این خوراکی هـــا را به فـــردی که لال 
اســـت یـــا لکنـــت زبـــان دارد، می دهند تا 

درمان شـــود.
موســـیقی و آواز خوانـــدن یکـــی دیگـــر از 
رســـوم جالب مازنی ها در شـــب یلداست. 
در قدیـــم اکثـــر مازندرانی ها در این شـــب 
)لَلـــه وا( یا نـــی می نواختنـــد و در کنار آنها 
فرد دیگـــری آواز می خوانـــد. آواز خواندن 
و بازی هـــای محلـــی مازنـــدران در شـــب 
یلـــدا هنوز هـــم از رایج تریـــن تفریحات در 
بســـیاری از شهرها و روســـتاهای مازندران 

در شـــب چله محســـوب می شـــوند.
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شب چله 
همدانی ها با 
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در هوای سرد 
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است. در 
حقیقت 

درست کردن 
کرسی برای 
شب یلدا در 
همدان یک 
امر واجب و 

ضروری است

شـــب های چله، در تکاپو و هیجانی خاص 
ملزومات غـــذا و تنقلات ویژه این شـــب را 
مهیا کـــرده و برای گذران ســـاعات خوش 
در کنـــار فامیـــل لحظه شـــماری می کنند. 
آنهـــا در ســـینی های قدیمـــی مســـی در 
فضای دوده  گرفته آشپزخانه های قدیمی، 
انـــواع میـــوه و تنقـــلات را مهیـــا می کنند. 
دراین شـــب اســـتثنایی پس از صرف شام 
و خوانـــدن دعـــای شـــکر در پـــای ســـفره، 
و  شـــادی ها  از  هـــم،  کنـــار  در  همـــگان 
غم هـــا، موفقیت ها، اعتقـــادات، امیدها و 
بیم هاشـــان می گوینـــد. بزرگ ترها و ریش 
ســـفیدان فامیـــل در این شـــب عـــلاوه بر 
خوانـــدن برخـــی از اشـــعار محلـــی مانند 
بایاتـــی، خاطـــرات و داســـتان های کهـــن 
ایـــران زمیـــن را بـــرای اعضـــای خانـــواده 
نقـــل می کننـــد. »گل یـــا پـــوچ« از جملـــه 
بازی هایـــی اســـت کـــه در شـــب چلـــه بـــا 
مشـــارکت همـــه اعضـــای خانـــواده رواج 
داشـــت، امـــا اکنـــون بـــه نـــدرت می توان 

چنیـــن جلوه هایـــی را بـــه چشـــم دید.
 

»هوره خوانی« در کرمانشاه
در شـــب یلـــدا مـــردم کرمانشـــاه و مناطق 
خاصـــی  رســـوم  و  آداب  زاگرس نشـــین 
مانند چیدن ســـفره و صـــرف خوراکی ها و 
برگـــزاری آیین های معنوی جـــذاب دارند. 
مردم اســـتان کرمانشـــاه براســـاس آیینی 
کهـــن در شـــب یلدا بیـــدار می ماننـــد تا با 
شـــعر خواندن، قصـــه گفتن، فـــال حافظ 
گرفتـــن و آجیـــل خـــوردن با مـــادر جهان 
در زادن خورشـــید همراهـــی و همـــدردی 
کننـــد. در اســـتان کرمانشـــاه رســـم هایی 
ماننـــد هوره خوانـــی )گونه ای از موســـیقی 
کـــردی( و جوراب بـــازی نیـــز در بین مردم 
رواج داشـــته که امـــروزه کمرنگ تر از قبل 

شـــده است.
 

»خوانچه برون« در کردستان
شـــب یلـــدا در اســـتان کردســـتان کـــه به 
آن »شـــه و زمســـان« می گویند دارای آداب 
و رســـوم خـــاص خود اســـت که بـــه بردن 
خوانچـــه )کادو( بـــرای نوعـــروس تـــا تهیه 
خوراکی هـــای خـــاص این شـــب همچون 
کالـــک تـــورش )خربـــزه تـــرش( می تـــوان 
اشـــاره کـــرد. اصلی تریـــن ویژگـــی شـــب 
چله، گردآمـــدن خانواده ها بـــا هماهنگی 
قبلـــی در کنـــار هـــم اســـت؛ به صورتی که 
معمـــولاً یـــک هفته قبـــل از آن مشـــخص 
می شـــود شـــب چلـــه ایـــن ســـال در خانه 
چه کســـی جمع شـــوند. در تـــدارکات این 
جشـــن، ســـنندجی ها چنـــد مـــاه قبـــل از 
شـــب چلـــه، خربزه هـــای کوچکـــی کـــه از 
روســـتای گردشگری ســـراب قامیش تهیه 
می شـــود را در تفالـــه ســـرکه می اندازند تا 
بـــرای این شـــب »کالـــک تـــورش« )خربزه 
ترش( که از اصلی ترین موارد ســـفره است 
را داشـــته باشـــند؛ پس از خـــوردن غذای 
چرب و ســـنگین شـــب چله، میـــل کردن 
ایـــن خربزه ترش هضم غذا را آســـان کرده 
و باعث می شـــود بقیه شـــب نیز بتـــوان از 

تنقلات متنوع و میوه های رنگارنگ شـــب 
چله اســـتفاده کرد. غذای مخصوص شب 
یلدا در اســـتان کردســـتان معمولاً دلمه و 

رشـــته پلو است.
 

»فال سوزن« در همدان
شـــب چله برای همدانی ها بـــا پهن کردن 
بساط کرســـی در هوای ســـرد آخرین روز 
پاییـــز همراه اســـت. در حقیقت درســـت 
کردن کرســـی برای شـــب یلدا در همدان 
یـــک امر واجـــب و ضروری اســـت و بدون 
آن شـــب چله معنا نـــدارد؛ همدانی ها به 
این مراســـم »کرســـی گذاران« می گویند. 
وقتی کـــه تمام اعضـــای فامیـــل در خانه 
بزرگ تر فامیل دور کرســـی جمع شـــدند، 
خوردن شـــب  چره و خوراکی های نمادین 
شـــب یلدا آغـــاز می شـــود. در این شـــب 
یـــک رســـم قدیمی »فـــال ســـوزن« انجام 
می شـــود. روال آداب چلـــه در همـــدان 
چنین اســـت کـــه وقتی خوردنی هـــا تمام 
شـــد، یک تکـــه پارچـــه تـــازه و آب نخورده 
می آورنـــد. یک خانم مســـن و بـــا کمالات 
کـــه اشـــعاری را از حفظ اســـت، شـــعری 
می خوانـــد. ســـپس دختر بچـــه کوچکی 
می زنـــد.  ســـوزن  پارچـــه  همـــان  روی 
حاضـــران مجلس در دل نیـــت می کنند. 
خوانـــدن هر شـــعر کـــه تمام شـــد، در هر 
محلی که دختر ســـوزن زده )البته دیگران 
محـــل ســـوزن زدن هـــا را نبایـــد ببیننـــد( 
مخصـــوص یک شـــعر اســـت و هر کســـی 
هر نیتـــی دارد، یکی از آنها را که مخصوص 
یک شعری اســـت انتخاب و شعر را جواب 

نیت خـــود می داند.

 »شال اندازی« در قزوین
آیین هـــای یلدایـــی مـــردم قزویـــن در کنـــار 
و رســـوم  آداب  بـــا  پیوندهـــای خانوادگـــی 
خاصـــی همـــراه بـــوده و بـــا خـــوردن شـــب 
چـــره و شـــال اندازی و گرفتـــن فـــال حافظ و 
قصه گویـــی پدربزرگ هـــا، شـــب به یادماندنی 
را در آغـــاز فصل زمســـتان رقـــم می زند. یکی 
از برنامه هـــای ایـــن شـــب در اســـتان قزوین 
مَثل  گویـــی اســـت کـــه نوعـــی شـــعرخوانی و 
داســـتان خوانی محسوب می شود و از گذشته 
اجـــرا می  شـــده و خانواده هـــا در ایـــن شـــب، 
گـــرد هـــم جمـــع می شـــدند و افراد ســـالمند 
و پدربزرگ هـــا و مادربزرگ هـــا بـــرای دیگران 
قصه می گفتند. در این شـــب هم مثل جشن 
تیـــرگان، فال گرفتن از کتاب حافظ مرســـوم 
اســـت و حاضران با انتخاب و شکستن گردو، 
از روی پوکی یـــا پرُی آن، آینده  گویی می  کنند.

 
»شو چله« مردمان دیار کویر

یلـــدا یـــا به گویـــش محلی »شـــو چلـــه« در 
خراســـان جنوبی رنگ و بوی اوسونه خوانی 
و کف زنـــی دارد. اگرچه مـــردم این دیار هم 
ماننـــد دیگر اســـتان ها در آخرین شـــب به 
یادماندنی پاییـــز به خانه بزرگ ترهایشـــان 
رفتـــه و طولانی تریـــن شـــب ســـرد ســـال را 
بـــا دورهمـــی جشـــن می گیرنـــد امـــا از 2 
هفته مانـــده به شـــب چلـــه، بزرگ ترها به 
تـــدارک یک دورهمـــی خانوادگی شـــاد و پر 
جنـــب و جـــوش می اندیشـــند و بـــا آمـــاده 
کـــردن گوســـفند بـــرای قربانـــی، راه اندازی 
کرســـی، فراهـــم کردن آجیل های خشـــک 
و میوه هـــای پاییـــزی بـــه اســـتقبال یلـــدا و 

میهمان هایـــش می رونـــد.
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