
خانواده زیر سلطه سیاست
»خانواده« و »دین« و »دولت« به لحاظ تاریخی 
ســـه ســـتون نظام اجتماعی ایران را می ســـازند 
که مناســـبات این ســـه، منطق رفتار اجتماعی 
ایرانیـــان را شـــکل می دهـــد. برخـــاف غالـــب 
نظریه های علـــوم  اجتماعی که »نهـــاد دین« را 
مقـــدم بر آن دو دیگر می دانند امـــا بر این باورم 
کـــه اولاً مـــا پدیده ای به نـــام »خانـــواده ایرانی« 
داریـــم؛ دوم اینکـــه، نهـــاد خانـــواده در ایـــران 
مقدم بـــر دو نهاد دیگر اســـت؛ چرا کـــه دین و 
ارزش هـــای دینـــی در خانواده متولد می شـــود.

به لحـــاظ تاریخـــی، »نهـــاد سیاســـت« آخرین 
مـــا  ا ســـت  ما عـــی  جتما ا ت  حیـــا صـــه  عر
مســـلط  ترین و غالب تریـــن اســـت. سیاســـت 
بر دو نهـــاد »دیـــن« و »خانواده« تســـلط دارد و 
از طـــرف دیگر، نهـــاد دین هـــم بـــر »خانواده« 
مســـلط اســـت. بنابراین با اینکه نهاد خانواده، 
نهـــادی بنیادین و پایه ای در ایران اســـت اما در 
دوران مدرن، زیر نفوذ دو نهاد دین و سیاســـت 

قـــرار گرفته اســـت.
این تســـلط سیاســـت بـــر دیگر عرصه هـــا، تنها 
بـــرای خانـــواده پیامـــد منفـــی نداشـــته بلکـــه 
آشـــفتگی هایی را بـــرای نهـــاد دین هـــم ایجاد 
کـــرده اســـت. چنانکـــه شـــاهد هســـتیم دین 
و دینـــداری در جامعـــه مـــا اشـــکال گوناگونـــی 
پیدا کرده اســـت؛ از روشـــنفکری دینـــی گرفته 
تـــا دین شـــرعی و دین فقهـــی و دیـــن کامی و 
دین بـــا رویکـــرد عرفانی و... که همـــه به دلیل 
تســـلط عرصه سیاســـت بـــروز یافته انـــد وگرنه 

دیـــن همـــواره در حیطـــه »معنادهـــی الهی به 
زیســـت اجتماعی انســـان ها« عمل مـــی کند و 

می ماند. باقـــی 
 

خانواده ایرانی؛ مدرنیته جهانی
در دوره معاصـــر، خانـــواده ایرانی بـــا یک اتفاق 
دیگـــری هم روبـــه رو شـــد؛ و آن اینکـــه جامعه 
ایرانـــی به دو دلیـــل »فراخی حیـــات جهانی« و 
»فراخـــی حیـــات ایرانـــی« از کالبـــد تاریخی اش 
بیرون افتاد و دیگر تنها ســـه نهـــاد »خانواده«، 
»دیـــن« و »دولـــت« تعیین کننده مناســـبات و 

منازعات زیســـت  اجتماعـــی اش نبودند.

کالبـــد حیـــات اجتماعـــی  در دوره معاصـــر، 
ایرانیـــان بـــا جامعـــه  بزرگ تـــر جهانـــی روبه رو 
شـــد که بخشـــی از ایـــن جامعـــه، از حاکمیت 

بیـــرون افتاده اســـت. 
ایـــن بخـــش بیرون افتـــاده، امـــا مهـــم و مؤثر 
جهانـــی، همـــواره تقـــا می کنـــد کـــه خـــود را 
به جهـــان ایرانـــی وصـــل کنـــد و آن را متحول 
نمایـــد. این جهـــان بیرون افتـــاده را می توانید 
»مدرنیتـــه« یا »جامعـــه مدنی معاصـــر« بنامید 
کـــه در قالـــب یکســـری »نهادهـــای محـــدود« 
)و نـــه متکثـــر( در کنـــار ســـه نهـــاد تاریخی ما 
)خانـــواده و دیـــن و دولـــت( زیســـت می کند و 
تضادهایـــی را برای خانواده ایرانـــی ایجاد کرده 
اســـت و توانســـته »در پنهان« دگردیسی هایی 
بنیادیـــن امـــا »در ظاهر« چالش های اساســـی 

ایجـــاد کند. برایش 
ایـــن ســـاحت دووجهـــی را چنیـــن می تـــوان 
توضیح داد: همه ما شـــاهد آمارهـــای افزایش 
میـــزان طـــاق و کاهـــش ازدواج در جامعـــه 
هســـتیم. پدیده طاق که در گذشـــته موجب 
تحقیـــر و بدگمانی ها بـــود امـــروزه داوطلبانه و 
توافقـــی انجام می شـــود. از ســـوی دیگر، میل 
به ازدواج کم شـــده چنانکه ما جامعه شناسان 
بـــا دو صفـــت متضـــاد توصیفـــش می کنیـــم: 

»خانـــواده کـــم ازدواج و پرطاق!«
نهـــاد  وضعیتـــی،  چنیـــن  در 

او »تنهایی« 
انسان عصر 
دیجیتال را 

علت یابی 
می کند و آن را 
به »فرسودگی 

جامعه« نسبت 
می دهد. او 

از »خشونتِ 
مثبت گرایی« 

می گوید و 
معتقد است 

این پدیده، 
مخلوق »تولید 

بیش ازحد«، 
»توفیق 

بیش ازحد« 
و »ارتباط 

بیش ازحد« در 
بستر شبکه های 
اجتماعی است 

که زندگی  
انسان ها را به 
مسابقه  دو ی 

موفقیت بدل 
کرده و فرسودگی 

نسل جوان 
را پدید آورده 

است؛ اما این 
»فرسودگی« را 

ما با »افسردگی« 
اشتباه 

گرفته ایم!

امروزه امر 
غایب در حیات 
خانواده ایرانی، 

گفت وگو و 
تعامل است. 

وقتی حرف زدن 
در نهاد خانواده 

غایب می شود 
خانه را به 

تاریکخانه بدل 
می کند. خانواده 

ایرانی که به 
جای زندگی در 

خانه »به اجبار« 
در تاریکخانه 

زندگی می کند 
میل ازدواج را از 

فرزندانش هم 
می گیرد
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 تحول خانواده ایرانی 
 زیر سایه  سنگین سیاست 

یا زیر بار اقتصاد؟

علت یابی کاهش میل جوانان به ازدواج

دکتر تقی آزاد ارمکی
استاد جامعه شناسی دانشگاه تهران

جامعه شناسی خانواده

  نظـــام اجتماعـــی ایران بر ســـه ســـتون »خانـــواده«، »دیـــن« و »دولت« اســـتقرار یافته اســـت که در 
کنـــار هم »منطق رفتـــار اجتماعی ایرانیان« را می ســـازند. این در حالی اســـت که در ایـــران، هیچ گاه 
»اقتصـــاد« نتوانســـت بـــه یـــک نهـــاد قدرتمند بدل شـــود. دربـــاره مقـــدم بودن نهـــاد دین یـــا نهاد 
خانواده، بین مردم شناســـان، زیست شناســـان، جامعه شناســـان، مورخان و متألهـــان نزاع تاریخی 
وجـــود دارد که البته اغلب آنـــان »نهاد دیـــن« را بر آن دو دیگر مقدم دانســـته اند. امـــا در این گفتار، 
ح شـــده اســـت و از خلال این تئوری، »ســـیر تحول خانواده  نظریـــه دیگری در باب خانواده ایرانی طر

ایرانی« روایت می شـــود.

فیلسوف مینیمالیست
بیونگ-چول هان فیلســـوف 65 ساله ای است 
کـــه در کـــره جنوبـــی متولـــد شـــد، در ســـئول 
مهندســـی متالـــورژی خوانـــد، در 22 ســـالگی 
بـــرای ادامـــه تحصیل بـــه آلمان رفـــت و تحت 
تأثیـــر اندیشـــه های هایدگـــر مجذوب فلســـفه 
شـــد؛ تغییر رشـــته داد و دکترای فلســـفه اش را 
از دانشـــگاه فرایبـــورگ گرفـــت. اکنـــون هم در 
دانشـــگاه برلین پدیدارشناســـی و زیباشناسی 
تدریـــس می کنـــد. دوملیتـــی و دوفرهنگـــی 
بودنـــش، آثـــار و افـــکارش را ســـیاقی خـــاص 
بخشـــیده چنانکه کتاب هایش بـــه بیش از 20 

 Z فیلسوفِ محبوب نسل
رسانه های اجتماعی، زندگی ها  را به  مسابقه  دو ی موفقیت بدل کرده اند

پروانه فردوست
خبرنگار

فلسفه اجتماعی

در میان نســـل Z بـــه »فرزانه عصـــر اینترنت« معروف اســـت؛ کتاب هایـــش را می توان ورق زد، ســـطری 
مهیج یافـــت و از همانجا خوانـــدن را ادامه داد. مجبور نیســـتی برای درکش، خیلی کاوش کنی. شـــاید 
بـــه همین خاطـــر، اغلب جوانـــان اروپایی و امریکایی نســـخه ای از کتـــاب او را ه همراه دارند تا شـــاید در 
کافی شـــاپ یا در مسیر باشـــگاه چند ســـطرش را بخوانند. بیونگ-چول هان، فیلســـوف کره ای- آلمانی 
که با فلســـفه ورزی های مینیمالش چشـــم و دل نسل Z را برده، به »فیلســـوف محبوب جوانان« شهرت 

است. یافته 

سیاســـت بـــه دلیـــل تســـلطی کـــه بـــر عرصـــه 
خ طـــاق و  خانـــواده دارد ســـعی می کنـــد نـــر
ازدواج را کنتـــرل و متعـــادل کنـــد. در نتیجـــه 
بـــرای آن، شـــروط و الزاماتـــی می گـــذارد و از 
طریـــق نهادهای زیرمجموعـــه اش چون دادگاه  
و دســـتگاه قضا و... ابزارهـــای کنترلی مختلفی 
را طراحـــی می کنـــد تا مانع افزایـــش آمار طاق 
در جامعـــه شـــود؛ حتـــی اگـــر بـــه قیمـــت این 
باشـــد کـــه خانـــواده  ایرانی بـــا طـــاق عاطفی 

روزگار بگذرانـــد!
نباید از نظر دور داشـــت که »سیاست های بقای 
خانواده« موجب شـــکل گیری  خشـــونت هایی 
در درون خانـــواده شـــده اســـت کـــه مـــا اغلب 
اخبـــار ایـــن نزاع هـــای خونیـــن را در رســـانه ها 
می شـــنویم. خانواده ایرانی در مســـیر تغییرات 
مســـتمر خود با مجموعـــه ای از تنش ها مواجه 
شـــده اســـت کـــه می توانـــد برایـــش نابرابری و 
ناهنجـــاری تولید کند؛ این به این معناســـت که 
خانواده ایرانی در حال تغییر اســـت اما تغییری 

جانـــکاه و گاه حتی خونین!
 

خانه یا تاریکخانه؟
اینها که گفته شـــد تغییـــرات بیرونـــی خانواده 
ایرانـــی بود که بـــا منازعه و به شـــکلی پرچالش 
در حـــال ایجاد اســـت. امـــا تغییر درونـــی نهاد 
خانواده دقیقاً عکس ایـــن روند را طی می کند. 
شـــکل گیری پدیده هایی چون ازدواج ســـفید، 
تجـــرد قطعی، خروج بـــدون منازعـــه زن و مرد 
از رابطـــه و... همه گواهی بر ایـــن تغییر درونی 

نهاد خانواده اســـت کـــه دیگر زیر ســـلطه نهاد 
سیاســـت قـــرار نـــدارد و بـــا منطق خـــود پیش 

می رود.
امـــا منطـــق عمـــل اجتماعـــی درون خانـــواده 
و  ن  ســـا معه شنا جا ز  ا ی  ر بســـیا ؟  چیســـت
روان شناســـان و حتـــی متألهـــان آن را بـــه امر 
زیســـتی و روابط فیزیکـــی تقلیـــل داده اند و به 
دنبـــال این طـــرز تلقـــی، نتیجه مـــی گیرند که 
»تربیـــت جنســـی« بـــازار پررونقـــی پیـــدا کرده 
اســـت. اما وقتـــی رابطه بین دو فـــرد را در خانه 
و خانـــواده بـــه امـــر زیســـتی تقلیـــل می دهیم 
پیامدهایی در ســـطح خانواده و جامعه خواهد 

 . شت ا د
ایـــن در حالـــی اســـت کـــه دو فـــرد بر اســـاس 
»ارتبـــاط کامـــی و معنایـــی« زیســـت اجتماعی 
خـــود را برپا می کنند و اتفاقـــاً اکنون، امر غایب 
در حیـــات خانـــواده ایرانـــی همیـــن گفت وگـــو 
و تعامل اســـت. وقتـــی حـــرف زدن در خانواده 
غایـــب می شـــود خانـــه را بـــه تاریکخانـــه بدل 

می کنـــد!
 

خانواده    سنتی با محتوای مدرن
اغلـــب جامعه شناســـان بـــر ایـــن باورنـــد کـــه 
منطق نابســـامان طاق، باعـــث کاهش ازدواج 
می شـــود. خانـــواده ای که بـــه جـــای زندگی در 
خانه »به اجبـــار« در تاریکخانـــه زندگی می کند 

میـــل ازدواج را از فرزندانـــش می گیـــرد.
مـــا 60 تـــا 70 ســـال فرصت داشـــتیم تـــا ازدواج 
را بـــه ســـامان کنیـــم تـــا متعاقـــب آن، امـــروز 

طـــاق بـــه ســـامان شـــود. اگر نهـــاد خانـــواده 
اولویتـــش را از دســـت بدهـــد و بی خاصیـــت 
شـــود حیـــات اجتماعـــی فرومی ریـــزد.  بـــرای 
اینکـــه حیات زیســـتی و اجتماعی ســـامان یابد 
بایـــد خرده نهادهـــا را سروســـامان دهیـــم تـــا 
نهاد خانـــواده ســـامان یابد؛ اگر می توانســـتیم 
خرده نهادهایی چـــون ارث و مهریه را ســـامان 
دهیم امروز طاق ســـامان می یافت و متعاقب 

آن، نـــرخ ازدواج بـــالا می رفـــت.
مدرنیته ایرانـــی، مدرنتیه تعلیقی اســـت؛ یعنی 
معلـــق و باتکلیف اســـت. نوعی »تحیـــر« توأم 
بـــا »توهم« که بـــا »زیاده خواهی« همراه شـــده، 
باعث نوعـــی تعلیق و معلقـــی در جامعه ایرانی 
شـــده و »نزاعی پنهان« را در زیســـت اجتماعی 
ایرانیـــان شـــکل داده اســـت کـــه اصلی تریـــن 
نیروهـــای  پنهـــان،  دعـــوای  ایـــن  نیروهـــای 
خانـــواده و دختـــران و پســـران جوان هســـتند 
که نتیجـــه اش هم تغییر اساســـی در ســـاخت 
خانواده شـــده اســـت؛ چنانکه به لحاظ »فرم« 
و »محتوا« خانواده ســـنتی را بـــه خانواده ای در 
قالب ســـنتی ولی با محتوای مـــدرن بدل کرده 
اســـت. معتقـــدم در آینـــده ایـــن قالب ســـنتی 
خانـــواده ایرانـــی خواهـــد شکســـت و مـــا را به 
ســـاخت اجتماعی جدید مجبـــور خواهد کرد.

 
مکتـــوب حاضـــر متـــن ویرایـــش و تلخیـــص شـــده 
»ایـــران« از ســـخنرانی دکتـــر آزاد ارمکی اســـت که با 
عنوان »ســـیر تحـــول خانـــواده در ایـــران« در محل 
خانه اندیشـــمندان علوم انســـانی ارائه شـــده است. 

 اغلب، ازدواج نکـــردن جوانان را به مشـــکات اقتصادی ربط 
می دهند. اما جامعه شناســـان در پژوهش ها و تحلیل های 

خـــود، بـــه فاکتورهای دیگری رســـیده اند که بیـــش از امر 
اقتصادی در کاهش نـــرخ ازدواج در جامعه ایرانی دخیل 
هســـتند؛ از جملـــه فردگرایی رادیـــکال، منفعت گرایی، 
میل بـــه تنهایـــی، زیاده خواهـــی، تقدم لذت بر عشـــق 
و... که همـــه اینها در کنار هم باعـــث رواج نوع دیگری 
از زیســـت در ایران امروز شـــده اند؛ در حالی که منطق 
ازدواج نکردن جوانان به امر اقتصادی ارجاع می شـــود. 
متعاقـــب اینهـــا »در پنهـــان« تغییـــرات قدرتمنـــدی در 
خانواده ایرانی اتفاق افتاده اســـت اما »در آشـــکار« نهاد 

سیاســـت اصرار دارد کـــه تغییرات را کنترل کنـــد و آن را 
کم و ناچیـــز جلوه دهد.

ـــرش بـ

بایکوت واقعیت اجتماعی

زبان دنیـــا ترجمه شـــده و جـــزء پرفروش  های  
دنیـــا قـــرار دارنـــد. در ایـــران هـــم به واســـطه 
ترجمـــه آثارش، بـــرای جوانان ایرانـــی چهره ای 
رســـاله هایی  کتاب هایـــش،  نام آشناســـت. 
مختصـــر و قصارگونـــه   هســـتند کـــه اغلـــب در 
کمتـــر از صـــد صفحـــه  منتشـــر می شـــوند و به 
گـــواه صاحب نظـــران، نظریه هـــای فرهنگـــی- 
فلســـفی معاصـــر، بســـیار از فلســـفه ورزی های 
مینیمـــال و نظریه پردازی هـــای فرهنگی او تأثیر 
پذیرفته  اند. او با اســـتناد به نظریه های مارتین 
هایدگـــر، ژیل دلـــوز و میشـــل فوکـــو، فرهنگ 
دیجیتال و فرهنگ ارتباطـــات در جامعه مدرن 

را بـــه نقد می کشـــد.
 

فیلسوف انسان های تنها
بیونگ-چـــول هـــان، ســـاکنین دیجیتـــال را 
زندانـــی »آزادی دروغین« می خوانـــد و معتقد 
اســـت فرهنگ دیجیتـــال، انســـان ها را بیش 
از پیش تنها و در ســـلول انفرادی شـــان  زندانی 
کـــرده اســـت اما بـــا اغواگـــری این توهـــم را به 
کاربرانش بخشـــیده کـــه با جهـــان و جهانیان 

ارتباطند. در 
او در یکـــی از معروف تریـــن کتاب هایـــش بـــه 
نـــام »جامعه فرســـودگی« کـــه شـــهرت او را به 
اوج رســـاند، تنهایـــی انســـان عصـــر دیجیتال 
را علت یابـــی می کنـــد و آن را بـــه »فرســـودگی 
و  »آشـــکارگی  می دهـــد:  نســـبت  جامعـــه« 
بزرگ نمایـــی کـــه در شـــبکه های اجتماعـــی 

ترویج می شـــود آزادی انسان را به طرز عجیبی 
کنتـــرل می کنـــد.« او در ایـــن اثر از »خشـــونتِ 
مثبت گرایـــی« می گویـــد و معتقـــد اســـت کـــه 
ایـــن پدیـــده، مخلـــوق »تولیـــد بیـــش  ازحد«، 
»توفیـــق بیش ازحـــد« و »ارتبـــاط بیش ازحد« 
در بســـتر شـــبکه های اجتماعـــی اســـت کـــه 
زندگی  انســـان ها را به مســـابقه  دو ی موفقیت 
بدل کرده اســـت و »فرســـودگی« نسل جوان را 
پدیـــد آورده اســـت؛ اما ایـــن فرســـودگی را ما با 
»افســـردگی« اشـــتباه گرفته ایم به همین دلیل 
هم بســـیار می شـــنویم و در اخبـــار می خوانیم 
افســـرده  انســـان ها  مـــدرن  دنیـــای  در  کـــه 
شـــده اند. در حالـــی کـــه مـــا غالبـــاً تحت تأثیر 
اینترنـــت چنـــان برانگیختـــه می شـــویم کـــه 
نمی توانیـــم چیـــز زیادی را احســـاس یـــا فهم 
کنیـــم. بنابراین بیشـــتر به ســـمت فرســـودگی 
می رویـــم تـــا افســـردگی! »جامعـــه دیجیتـــال 
ســـاختاری فرســـاینده را بنـــا نهـــاده اســـت و 
عجیب تـــر آنکه بـــار این فرســـودگی را از دوش 
ســـاختار جامعـــه برمـــی دارد و گناهـــش را بـــه 
گـــردن تک تـــک آدم هـــا می گـــذارد و بیـــش از 
همـــه، نســـل z متحمـــل ایـــن رنج می شـــود.«

 
راوی رنج دیجیتال نسل جوان

بیونگ-چـــول هان جامعـــه دستاوردســـالار را 
به نقد می کشـــد و معتقد اســـت انســـان عصر 
دیجیتـــال به جـــای ایســـتادن و ســـربلندی از 
موفقیت هایش، همواره بی قرار و ســـرافکنده 

این گونـــه  اســـت.  عقب ماندگی هایـــش  از 
اســـت کـــه اگـــر اهـــل رســـانه های اجتماعـــی 
باشـــید، دچار احســـاس متناقض سربلندی و 
ســـرافکندگی می شـــوید. از همین رو، او سعی 
می کنـــد جوانـــان را بـــه پرهیـــز از شـــتابزدگی 
تشـــویق  کنـــد تـــا اهدافشـــان را بر پایـــه  تفکر 
پیـــش ببرنـــد. او شـــیوه ای خـــاص از زندگی را 
بـــه جوانـــان آمـــوزش می دهـــد تـــا در جامعه  

دستاوردســـالار، احســـاس رضایـــت کنند.
از  زیـــادی  او »موبایـــل« حجـــم  بـــه عقیـــده 
اطاعـــات بی فایـــده را بر ســـرمان آوار می کند 
کـــه  اســـت  کار ســـیاری  اردوگاه  و همچـــون 
مـــا »داوطلبانـــه« و »مشـــتاقانه« بـــه آن وارد 
بـــا لایک کـــردن و پســـت کردن  و  می شـــویم 
و اشـــتراک گذاری بی وقفـــه ســـعی می کنیـــم 
کنیـــم:  پنهـــان  را  زندگی مـــان  بی معنایـــی 
»قیل وقـــال ارتباطـــات و اطاعـــات بناســـت 
زندگـــی  معنـــای  خـــأ  کـــه  کنـــد  تضمیـــن 
پنهـــان می مانـــد.« همیـــن انســـان فرســـوده 
و تنهاســـت کـــه بـــه دام روانشناســـی های زرد 
و معاشـــرت های پـــوچ و مخـــدرات عجیـــب 
می افتد تا شـــاید گمشـــده اش را در آنها بیابد 
و از »رنـــج دیجیتـــال« خـــود بکاهـــد. این رنج 
بیش از همه گریبانگیر جوانان شـــده اســـت: 
»جوانـــان اســـیر قوانین جامعه  جدید شـــده و 
با آرزوهـــا، هدف ها و خواســـته های شـــخصی 
خـــود مبـــارزه می کننـــد و همین باعث شـــده 
اغلب آنان، احســـاس مـــال را تجربه کنند.« 

بیونگ-چول هان؛ فیلسوفی که به »فرزانه عصر اینترنت« شهره شده است

فلســـفه  اجتماعی بیونگ-چول هان با »نقـــد فرهنگ دیجیتال« عجین 
شـــده اســـت و گویا همین مســـأله به مذاق نســـل Z خوش آمـــده و در 

شـــبکه های اجتماعـــی، جمله هـــای 
قصارش را دســـت به دست می کنند. 
جالب اینجاســـت که او دنیایی را نقد 
و تحلیـــل می کند که اتفاقاً بسترســـاز 
محبوبیتش شده است. و از قضا، هر 
که بیشـــتر بـــا این فضا درگیر اســـت، 

بیشـــتر مجذوب اوســـت. جوانـــان گاه متعجب می شـــوند کـــه او چطور 
زندگی دیجیتال و یـــأس دیجیتال آنان را چنین خـــوب و دقیق توصیف 
می کنـــد در حالی که خود او، اهل رســـانه 
و عضو هیچ شـــبکه اجتماعی نیست. در 
یکی از معـــدود مصاحبه هایش گفته بود: 
»روزی سه سطر می نویســـم و بقیه روزم را 
صرف مراقبت از گیاهـــان و نواختن پیانو 

» ! می کنم
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روزی سه سطر می نویسم و بقیه روز را صرف نواختن پیانو می کنم
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