
خانواده زیر سلطه سیاست
»خانواده« و »دین« و »دولت« به لحاظ تاریخی 
ســـه ســـتون نظام اجتماعی ایران را می‌ســـازند 
که مناســـبات این ســـه، منطق رفتار اجتماعی 
ایرانیـــان را شـــکل می‌دهـــد. برخـــاف غالـــب 
نظریه‌های علـــوم‌ اجتماعی که »نهـــاد دین« را 
مقـــدم بر آن دو دیگر می‌دانند امـــا بر این باورم 
کـــه اولاً مـــا پدیده‌ای به نـــام »خانـــواده ایرانی« 
داریـــم؛ دوم اینکـــه، نهـــاد خانـــواده در ایـــران 
مقدم بـــر دو نهاد دیگر اســـت؛ چرا کـــه دین و 
ارزش‌هـــای دینـــی در خانواده متولد می‌شـــود.

به لحـــاظ تاریخـــی، »نهـــاد سیاســـت« آخرین 
مـــا  ا ســـت  ما عـــی  جتما ا ت  حیـــا صـــه  عر
مســـلط‌‌ترین و غالب‌تریـــن اســـت. سیاســـت 
بر دو نهـــاد »دیـــن« و »خانواده« تســـلط دارد و 
از طـــرف دیگر، نهـــاد دین هـــم بـــر »خانواده« 
مســـلط اســـت. بنابراین با اینکه نهاد خانواده، 
نهـــادی بنیادین و پایه‌ای در ایران اســـت اما در 
دوران مدرن، زیر نفوذ دو نهاد دین و سیاســـت 

قـــرار گرفته اســـت.
این تســـلط سیاســـت بـــر دیگر عرصه‌هـــا، تنها 
بـــرای خانـــواده پیامـــد منفـــی نداشـــته بلکـــه 
آشـــفتگی‌هایی را بـــرای نهـــاد دین هـــم ایجاد 
کـــرده اســـت. چنانکـــه شـــاهد هســـتیم دین 
و دینـــداری در جامعـــه مـــا اشـــکال گوناگونـــی 
پیدا کرده اســـت؛ از روشـــنفکری دینـــی گرفته 
تـــا دین شـــرعی و دین فقهـــی و دیـــن کلامی و 
دین بـــا رویکـــرد عرفانی و... که همـــه به دلیل 
تســـلط عرصه سیاســـت بـــروز یافته‌انـــد وگرنه 

دیـــن همـــواره در حیطـــه »معنادهـــی الهی به 
زیســـت اجتماعی انســـان‌ها« عمل مـــی کند و 

می‌ماند. باقـــی 
 

خانواده ایرانی؛ مدرنیته جهانی
در دوره معاصـــر، خانـــواده ایرانی بـــا یک اتفاق 
دیگـــری هم روبـــه‌رو شـــد؛ و آن اینکـــه جامعه 
ایرانـــی به دو دلیـــل »فراخی حیـــات جهانی« و 
»فراخـــی حیـــات ایرانـــی« از کالبـــد تاریخی‌اش 
بیرون افتاد و دیگر تنها ســـه نهـــاد »خانواده«، 
»دیـــن« و »دولـــت« تعیین‌کننده مناســـبات و 

منازعات زیســـت‌ اجتماعـــی‌اش نبودند.

کالبـــد حیـــات اجتماعـــی  در دوره معاصـــر، 
ایرانیـــان بـــا جامعـــه‌ بزرگ‌تـــر جهانـــی روبه‌رو 
شـــد که بخشـــی از ایـــن جامعـــه، از حاکمیت 

بیـــرون افتاده اســـت. 
ایـــن بخـــش بیرون‌افتـــاده، امـــا مهـــم و مؤثر 
جهانـــی، همـــواره تقـــا می‌کنـــد کـــه خـــود را 
به جهـــان ایرانـــی وصـــل کنـــد و آن را متحول 
نمایـــد. این جهـــان بیرون‌افتـــاده را می‌توانید 
»مدرنیتـــه« یا »جامعـــه مدنی معاصـــر« بنامید 
کـــه در قالـــب یکســـری »نهادهـــای محـــدود« 
)و نـــه متکثـــر( در کنـــار ســـه نهـــاد تاریخی ما 
)خانـــواده و دیـــن و دولـــت( زیســـت می‌کند و 
تضادهایـــی را برای خانواده ایرانـــی ایجاد کرده 
اســـت و توانســـته »در پنهان« دگردیسی‌هایی 
بنیادیـــن امـــا »در ظاهر« چالش‌های اساســـی 

ایجـــاد کند. برایش 
ایـــن ســـاحت دووجهـــی را چنیـــن می‌تـــوان 
توضیح داد: همه ما شـــاهد آمارهـــای افزایش 
میـــزان طـــاق و کاهـــش ازدواج در جامعـــه 
هســـتیم. پدیده طلاق که در گذشـــته موجب 
تحقیـــر و بدگمانی‌ها بـــود امـــروزه داوطلبانه و 
توافقـــی انجام می‌شـــود. از ســـوی دیگر، میل 
به ازدواج کم شـــده چنانکه ما جامعه‌شناسان 
بـــا دو صفـــت متضـــاد توصیفـــش می‌کنیـــم: 

»خانـــواده کـــم ازدواج و پرطلاق!«
نهـــاد  وضعیتـــی،  چنیـــن  در 
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 تحول خانواده ایرانی 
 زیر سایه  سنگین سیاست 

یا زیر بار اقتصاد؟

علت‌یابی کاهش میل جوانان به ازدواج

دکتر تقی آزاد ارمکی
استاد جامعه‌شناسی دانشگاه تهران

جامعه‌شناسی خانواده

  نظـــام اجتماعـــی ایران بر ســـه ســـتون »خانـــواده«، »دیـــن« و »دولت« اســـتقرار یافته اســـت که در 
کنـــار هم »منطق رفتـــار اجتماعی ایرانیان« را می‌ســـازند. این در حالی اســـت که در ایـــران، هیچ‌گاه 
»اقتصـــاد« نتوانســـت بـــه یـــک نهـــاد قدرتمند بدل شـــود. دربـــاره مقـــدم بودن نهـــاد دین یـــا نهاد 
خانواده، بین مردم‌شناســـان، زیست‌شناســـان، جامعه‌شناســـان، مورخان و متألهـــان نزاع تاریخی 
وجـــود دارد که البته اغلب آنـــان »نهاد دیـــن« را بر آن دو دیگر مقدم دانســـته‌اند. امـــا در این گفتار، 
ح شـــده اســـت و از خلال این تئوری، »ســـیر تحول خانواده  نظریـــه دیگری در باب خانواده ایرانی طر

ایرانی« روایت می‌شـــود.

فیلسوف مینیمالیست
بیونگ-چول هان فیلســـوف 65 ساله‌ای است 
کـــه در کـــره جنوبـــی متولـــد شـــد، در ســـئول 
مهندســـی متالـــورژی خوانـــد، در 22 ســـالگی 
بـــرای ادامـــه تحصیل بـــه آلمان رفـــت و تحت 
تأثیـــر اندیشـــه‌های هایدگـــر مجذوب فلســـفه 
شـــد؛ تغییر رشـــته داد و دکترای فلســـفه‌اش را 
از دانشـــگاه فرایبـــورگ گرفـــت. اکنـــون هم در 
دانشـــگاه برلین پدیدارشناســـی و زیباشناسی 
تدریـــس می‌کنـــد. دوملیتـــی و دوفرهنگـــی 
بودنـــش، آثـــار و افـــکارش را ســـیاقی خـــاص 
بخشـــیده چنانکه کتاب‌هایش بـــه بیش از 20 

‌Z فیلسوفِ محبوب نسل
رسانه‌های اجتماعی، زندگی‌ها‌ را به‌ مسابقه‌ دو‌ی موفقیت بدل کرده‌اند

پروانه فردوست
خبرنگار

فلسفه اجتماعی

در میان نســـل Z بـــه »فرزانه عصـــر اینترنت« معروف اســـت؛ کتاب‌هایـــش را می‌توان ورق زد، ســـطری 
مهیج یافـــت و از همانجا خوانـــدن را ادامه داد. مجبور نیســـتی برای درکش، خیلی کاوش کنی. شـــاید 
بـــه همین خاطـــر، اغلب جوانـــان اروپایی و امریکایی نســـخه‌ای از کتـــاب او را ه همراه دارند تا شـــاید در 
کافی‌شـــاپ یا در مسیر باشـــگاه چند ســـطرش را بخوانند. بیونگ-چول هان، فیلســـوف کره‌ای- آلمانی 
که با فلســـفه‌ورزی‌های مینیمالش چشـــم و دل نسل Z را برده، به »فیلســـوف محبوب جوانان« شهرت 

است. یافته 

سیاســـت بـــه دلیـــل تســـلطی کـــه بـــر عرصـــه 
خ طـــاق و  خانـــواده دارد ســـعی می‌کنـــد نـــر
ازدواج را کنتـــرل و متعـــادل کنـــد. در نتیجـــه 
بـــرای آن، شـــروط و الزاماتـــی می‌گـــذارد و از 
طریـــق نهادهای زیرمجموعـــه‌اش چون دادگاه‌ 
و دســـتگاه قضا و... ابزارهـــای کنترلی مختلفی 
را طراحـــی می‌کنـــد تا مانع افزایـــش آمار طلاق 
در جامعـــه شـــود؛ حتـــی اگـــر بـــه قیمـــت این 
باشـــد کـــه خانـــواده‌ ایرانی بـــا طـــاق عاطفی 

روزگار بگذرانـــد!
نباید از نظر دور داشـــت که »سیاست‌های بقای 
خانواده« موجب شـــکل‌گیری‌ خشـــونت‌هایی 
در درون خانـــواده شـــده اســـت کـــه مـــا اغلب 
اخبـــار ایـــن نزاع‌هـــای خونیـــن را در رســـانه‌ها 
می‌شـــنویم. خانواده ایرانی در مســـیر تغییرات 
مســـتمر خود با مجموعـــه‌ای از تنش‌ها مواجه 
شـــده اســـت کـــه می‌توانـــد برایـــش نابرابری و 
ناهنجـــاری تولید کند؛ این به این معناســـت که 
خانواده ایرانی در حال تغییر اســـت اما تغییری 

جانـــکاه و گاه حتی خونین!
 

خانه یا تاریکخانه؟
اینها که گفته شـــد تغییـــرات بیرونـــی خانواده 
ایرانـــی بود که بـــا منازعه و به شـــکلی پرچالش 
در حـــال ایجاد اســـت. امـــا تغییر درونـــی نهاد 
خانواده دقیقاً عکس ایـــن روند را طی می‌کند. 
شـــکل‌گیری پدیده‌هایی چون ازدواج ســـفید، 
تجـــرد قطعی، خروج بـــدون منازعـــه زن و مرد 
از رابطـــه و... همه گواهی بر ایـــن تغییر درونی 

نهاد خانواده اســـت کـــه دیگر زیر ســـلطه نهاد 
سیاســـت قـــرار نـــدارد و بـــا منطق خـــود پیش 

می‌رود.
امـــا منطـــق عمـــل اجتماعـــی درون خانـــواده 
و  ن  ســـا معه‌شنا جا ز  ا ی  ر بســـیا ؟  چیســـت
روان‌شناســـان و حتـــی متألهـــان آن را بـــه امر 
زیســـتی و روابط فیزیکـــی تقلیـــل داده‌اند و به 
دنبـــال این طـــرز تلقـــی، نتیجه مـــی گیرند که 
»تربیـــت جنســـی« بـــازار پررونقـــی پیـــدا کرده 
اســـت. اما وقتـــی رابطه بین دو فـــرد را در خانه 
و خانـــواده بـــه امـــر زیســـتی تقلیـــل می‌دهیم 
پیامدهایی در ســـطح خانواده و جامعه خواهد 

 . شت ا د
ایـــن در حالـــی اســـت کـــه دو فـــرد بر اســـاس 
»ارتبـــاط کلامـــی و معنایـــی« زیســـت اجتماعی 
خـــود را برپا می‌کنند و اتفاقـــاً اکنون، امر غایب 
در حیـــات خانـــواده ایرانـــی همیـــن گفت‌وگـــو 
و تعامل اســـت. وقتـــی حـــرف‌زدن در خانواده 
غایـــب می‌شـــود خانـــه را بـــه تاریکخانـــه بدل 

می‌کنـــد!
 

خانواده‌‌‌ سنتی با محتوای مدرن
اغلـــب جامعه‌شناســـان بـــر ایـــن باورنـــد کـــه 
منطق نابســـامان طلاق، باعـــث کاهش ازدواج 
می‌شـــود. خانـــواده‌ای که بـــه جـــای زندگی در 
خانه »به اجبـــار« در تاریکخانـــه زندگی می‌کند 

میـــل ازدواج را از فرزندانـــش می‌گیـــرد.
مـــا 60 تـــا 70 ســـال فرصت داشـــتیم تـــا ازدواج 
را بـــه ســـامان کنیـــم تـــا متعاقـــب آن، امـــروز 

طـــاق بـــه ســـامان شـــود. اگر نهـــاد خانـــواده 
اولویتـــش را از دســـت بدهـــد و بی‌خاصیـــت 
شـــود حیـــات اجتماعـــی فرومی‌ریـــزد. ‌بـــرای 
اینکـــه حیات زیســـتی و اجتماعی ســـامان یابد 
بایـــد خرده‌نهادهـــا را سروســـامان دهیـــم تـــا 
نهاد خانـــواده ســـامان یابد؛ اگر می‌توانســـتیم 
خرده‌نهادهایی چـــون ارث و مهریه را ســـامان 
دهیم امروز طلاق ســـامان می‌یافت و متعاقب 

آن، نـــرخ ازدواج بـــالا می‌رفـــت.
مدرنیته ایرانـــی، مدرنتیه تعلیقی اســـت؛ یعنی 
معلـــق و بلاتکلیف اســـت. نوعی »تحیـــر« توأم 
بـــا »توهم« که بـــا »زیاده‌خواهی« همراه شـــده، 
باعث نوعـــی تعلیق و معلقـــی در جامعه ایرانی 
شـــده و »نزاعی پنهان« را در زیســـت اجتماعی 
ایرانیـــان شـــکل داده اســـت کـــه اصلی‌تریـــن 
نیروهـــای  پنهـــان،  دعـــوای  ایـــن  نیروهـــای 
خانـــواده و دختـــران و پســـران جوان هســـتند 
که نتیجـــه‌اش هم تغییر اساســـی در ســـاخت 
خانواده شـــده اســـت؛ چنانکه به لحاظ »فرم« 
و »محتوا« خانواده ســـنتی را بـــه خانواده‌ای در 
قالب ســـنتی ولی با محتوای مـــدرن بدل کرده 
اســـت. معتقـــدم در آینـــده ایـــن قالب ســـنتی 
خانـــواده ایرانـــی خواهـــد شکســـت و مـــا را به 
ســـاخت اجتماعی جدید مجبـــور خواهد کرد.

 
مکتـــوب حاضـــر متـــن ویرایـــش و تلخیـــص شـــده 
»ایـــران« از ســـخنرانی دکتـــر آزاد ارمکی اســـت که با 
عنوان »ســـیر تحـــول خانـــواده در ایـــران« در محل 
خانه اندیشـــمندان علوم‌انســـانی ارائه شـــده است. 

 اغلب، ازدواج نکـــردن جوانان را به مشـــکلات اقتصادی ربط 
می‌دهند. اما جامعه‌شناســـان در پژوهش‌ها و تحلیل‌های 

خـــود، بـــه فاکتورهای دیگری رســـیده‌اند که بیـــش از امر 
اقتصادی در کاهش نـــرخ ازدواج در جامعه ایرانی دخیل 
هســـتند؛ از جملـــه فردگرایی رادیـــکال، منفعت‌گرایی، 
میل بـــه تنهایـــی، زیاده‌خواهـــی، تقدم لذت بر عشـــق 
و... که همـــه اینها در کنار هم باعـــث رواج نوع دیگری 
از زیســـت در ایران امروز شـــده‌اند؛ در حالی که منطق 
ازدواج نکردن جوانان به امر اقتصادی ارجاع می‌شـــود. 
متعاقـــب اینهـــا »در پنهـــان« تغییـــرات قدرتمنـــدی در 
خانواده ایرانی اتفاق افتاده اســـت اما »در آشـــکار« نهاد 

سیاســـت اصرار دارد کـــه تغییرات را کنترل کنـــد و آن را 
کم و ناچیـــز جلوه دهد.

ـــرش بـ

بایکوت واقعیت اجتماعی

زبان دنیـــا ترجمه شـــده و جـــزء پرفروش‌‌های‌ 
دنیـــا قـــرار دارنـــد. در ایـــران هـــم به واســـطه 
ترجمـــه آثارش، بـــرای جوانان ایرانـــی چهره‌ای 
رســـاله‌هایی  کتاب‌هایـــش،  نام‌آشناســـت. 
مختصـــر و قصارگونـــه‌‌ هســـتند کـــه اغلـــب در 
کمتـــر از صـــد صفحـــه‌ منتشـــر می‌شـــوند و به 
گـــواه صاحب‌نظـــران، نظریه‌هـــای فرهنگـــی- 
فلســـفی معاصـــر، بســـیار از فلســـفه‌ورزی‌های 
مینیمـــال و نظریه‌پردازی‌هـــای فرهنگی او تأثیر 
پذیرفته‌‌اند. او با اســـتناد به نظریه‌های مارتین 
هایدگـــر، ژیل دلـــوز و میشـــل فوکـــو، فرهنگ 
دیجیتال و فرهنگ ارتباطـــات در جامعه مدرن 

را بـــه نقد می‌کشـــد.
 

فیلسوف انسان‌های تنها
بیونگ-چـــول هـــان، ســـاکنین دیجیتـــال را 
زندانـــی »آزادی دروغین« می‌خوانـــد و معتقد 
اســـت فرهنگ دیجیتـــال، انســـان‌ها را بیش 
از پیش تنها و در ســـلول انفرادی‌شـــان‌ زندانی 
کـــرده اســـت اما بـــا اغواگـــری این توهـــم را به 
کاربرانش بخشـــیده کـــه با جهـــان و جهانیان 

ارتباطند. در 
او در یکـــی از معروف‌تریـــن کتاب‌هایـــش بـــه 
نـــام »جامعه فرســـودگی« کـــه شـــهرت او را به 
اوج رســـاند، تنهایـــی انســـان عصـــر دیجیتال 
را علت‌یابـــی می‌کنـــد و آن را بـــه »فرســـودگی 
و  »آشـــکارگی  می‌دهـــد:  نســـبت  جامعـــه« 
بزرگ‌نمایـــی کـــه در شـــبکه‌های اجتماعـــی 

ترویج می‌شـــود آزادی انسان را به طرز عجیبی 
کنتـــرل می‌کنـــد.« او در ایـــن اثر از »خشـــونتِ 
مثبت‌گرایـــی« می‌گویـــد و معتقـــد اســـت کـــه 
ایـــن پدیـــده، مخلـــوق »تولیـــد بیـــش‌ ازحد«، 
»توفیـــق بیش‌ازحـــد« و »ارتبـــاط بیش‌ازحد« 
در بســـتر شـــبکه‌های اجتماعـــی اســـت کـــه 
زندگی‌ انســـان‌ها را به مســـابقه‌ دو‌ی موفقیت 
بدل کرده اســـت و »فرســـودگی« نسل جوان را 
پدیـــد آورده اســـت؛ اما ایـــن فرســـودگی را ما با 
»افســـردگی« اشـــتباه گرفته‌ایم به همین دلیل 
هم بســـیار می‌شـــنویم و در اخبـــار می‌خوانیم 
افســـرده  انســـان‌ها  مـــدرن  دنیـــای  در  کـــه 
شـــده‌اند. در حالـــی کـــه مـــا غالبـــاً تحت‌تأثیر 
اینترنـــت چنـــان برانگیختـــه می‌شـــویم کـــه 
نمی‌توانیـــم چیـــز زیادی را احســـاس یـــا فهم 
کنیـــم. بنابراین بیشـــتر به ســـمت فرســـودگی 
می‌رویـــم تـــا افســـردگی! »جامعـــه دیجیتـــال 
ســـاختاری فرســـاینده را بنـــا نهـــاده اســـت و 
عجیب‌تـــر آنکه بـــار این فرســـودگی را از دوش 
ســـاختار جامعـــه برمـــی‌دارد و گناهـــش را بـــه 
گـــردن تک‌تـــک آدم‌هـــا می‌گـــذارد و بیـــش از 
همـــه، نســـل z متحمـــل ایـــن رنج می‌شـــود.«

 
راوی رنج دیجیتال نسل جوان

بیونگ-چـــول هان جامعـــه دستاوردســـالار را 
به نقد می‌کشـــد و معتقد اســـت انســـان عصر 
دیجیتـــال به جـــای ایســـتادن و ســـربلندی از 
موفقیت‌هایش، همواره بی‌قرار و ســـرافکنده 

این‌گونـــه  اســـت.  عقب‌ماندگی‌هایـــش  از 
اســـت کـــه اگـــر اهـــل رســـانه‌های اجتماعـــی 
باشـــید، دچار احســـاس متناقض سربلندی و 
ســـرافکندگی می‌شـــوید. از همین رو، او سعی 
می‌کنـــد جوانـــان را بـــه پرهیـــز از شـــتابزدگی 
تشـــویق ‌کنـــد تـــا اهدافشـــان را بر پایـــه‌ تفکر 
پیـــش ببرنـــد. او شـــیوه‌ای خـــاص از زندگی را 
بـــه جوانـــان آمـــوزش می‌دهـــد تـــا در جامعه‌ 

دستاوردســـالار، احســـاس رضایـــت کنند.
از  زیـــادی  او »موبایـــل« حجـــم  بـــه عقیـــده 
اطلاعـــات بی‌فایـــده را بر ســـرمان آوار می‌کند 
کـــه  اســـت  کار ســـیاری  اردوگاه  و همچـــون 
مـــا »داوطلبانـــه« و »مشـــتاقانه« بـــه آن وارد 
بـــا لایک‌کـــردن و پســـت‌کردن  و  می‌شـــویم 
و اشـــتراک‌گذاری بی‌وقفـــه ســـعی می‌کنیـــم 
کنیـــم:  پنهـــان  را  زندگی‌مـــان  بی‌معنایـــی 
»قیل‌وقـــال ارتباطـــات و اطلاعـــات بناســـت 
زندگـــی  معنـــای  خـــأ  کـــه  کنـــد  تضمیـــن 
پنهـــان می‌مانـــد.« همیـــن انســـان فرســـوده 
و تنهاســـت کـــه بـــه دام روانشناســـی‌های زرد 
و معاشـــرت‌های پـــوچ و مخـــدرات عجیـــب 
می‌افتد تا شـــاید گمشـــده‌اش را در آنها بیابد 
و از »رنـــج دیجیتـــال« خـــود بکاهـــد. این رنج 
بیش از همه گریبانگیر جوانان شـــده اســـت: 
»جوانـــان اســـیر قوانین جامعه‌ جدید شـــده و 
با آرزوهـــا، هدف‌ها و خواســـته‌های شـــخصی 
خـــود مبـــارزه می‌کننـــد و همین باعث شـــده 
اغلب آنان، احســـاس مـــال را تجربه کنند.« 

بیونگ-چول هان؛ فیلسوفی که به »فرزانه عصر اینترنت« شهره شده است

فلســـفه‌ اجتماعی بیونگ-چول هان با »نقـــد فرهنگ دیجیتال« عجین 
شـــده اســـت و گویا همین مســـأله به مذاق نســـل Z خوش آمـــده و در 

شـــبکه‌های اجتماعـــی، جمله‌هـــای 
قصارش را دســـت به دست می‌کنند. 
جالب اینجاســـت که او دنیایی را نقد 
و تحلیـــل می‌کند که اتفاقاً بسترســـاز 
محبوبیتش شده است. و از قضا، هر 
که بیشـــتر بـــا این فضا درگیر اســـت، 

بیشـــتر مجذوب اوســـت. جوانـــان گاه متعجب می‌شـــوند کـــه او چطور 
زندگی دیجیتال و یـــأس دیجیتال آنان را چنین خـــوب و دقیق توصیف 
می‌کنـــد در حالی که خود او، اهل رســـانه 
و عضو هیچ شـــبکه اجتماعی نیست. در 
یکی از معـــدود مصاحبه‌هایش گفته بود: 
»روزی سه سطر می‌نویســـم و بقیه روزم را 
صرف مراقبت از گیاهـــان و نواختن پیانو 

» ! می‌کنم
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روزی سه سطر می‌نویسم و بقیه روز را صرف نواختن پیانو می‌کنم

mome
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