
امـــروزه برخـــی کشـــورها بـــا ثروتـــی کـــه نبایـــد 
دســـت کم گرفت، یعنی ثروت خوراک‌های محلی 
و ســـبک‌های آشـــپزی، ســـیاهی ماهی‌تابه‌ و دوده‌ 
قابلمه‌های قدیمـــی را زدوده‌اند. کشـــورهایی که 
با یک به‌روز‌رســـانی روی سنت‌های غذایی خاص 
هر شـــهر و محله، منافع بی‌شـــماری برای مردم و 
ســـرزمین خـــود به جیـــب می‌زنند. توجـــه به این 
موضـــوع منجـــر به جذب گردشـــگران از سراســـر 

جهان و رونق توریســـم شـــده است.
تنـــوع و طعم غذاهـــای ایرانی، از گیاهـــی گرفته تا 
گوشـــتی، آنقـــدر زیاد اســـت کـــه می‌توانیم حتی 
دســـت برتر این حوزه در دنیا باشـــیم، اما شاید به 

دلیل کمبـــود خلاقیت 
و دقـــت در تبلیغـــات هنوز 
بـــه مرحلـــه‌ای نرســـیده‌ایم که عطر 
و طعـــم غذاهـــای خـــاص کشـــورمان را 
بـــه جهـــان معرفـــی کنیـــم. همچنان 
جـــای خالی آشـــپزی ایرانـــی در میراث 
ناملموس یونسکو احســـاس می‌شود. 
شـــاید هـــم اصناف فعـــال در ایـــن حوزه 
ضعیـــف عمل کرده‌انـــد. شـــاهدیم که در 
رســـتوران‌ها و هتل‌ها خلاقیتی برای معرفی 
این میـــراث ناملمـــوس انجام نمی‌شـــود. این 
در حالی اســـت که بر اســـاس آمارهـــای مختلف 
جهانـــی ســـالانه، گردشـــگران زیـــادی به عشـــق 
خوراکی‌هـــا و چشـــیدن طعم غذاهـــای خاص به 
مناطق مختلف ســـفر می‌کنند. بـــه همین دلیل 
آشـــپزی عـــاوه بر معرفـــی فرهنگ‌ و ســـنت‌های 
خاص کشورها، می‌تواند منبع بزرگ درآمدزایی و 
ارزآوری باشـــد. زهرا لاریجانی، دبیر میز گردشگری 
خـــوراک، دربـــاره اقداماتی که برای جهانی شـــدن 
غذاهـــای اصیـــل ایرانی انجـــام شـــده، می‌گوید: 
تاکنـــون بیـــش از 800 غـــذای ایرانی همـــراه طرز 
تهیه آن‌ها، در فهرســـت میـــراث ناملموس ملی 
ثبت شده اســـت، اما نان لواش با مشارکت چند 
کشـــور آســـیایی ثبت جهانی شـــده و در فهرست 

میـــراث ناملموس یونســـکو قرار گرفته اســـت.

پشت هر غذا داستانی است
گردشگری غذا دارای تنوع و بخش‌های تخصصی 
مختلفـــی ماننـــد جشـــنواره‌ها و موزه‌هـــای غذا، 
کلاس‌هـــای آشـــپزی و بازدیـــد از تولیدکننـــدگان 
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وزیـــر  ضرغامـــی،  عـــزت‌الله  ســـید  آریـــا-   میـــراث 
ز  ا صنایع‌دســـتی  و  گردشـــگری  میراث‌فرهنگـــی، 
نامگذاری ۳۱ اردیبهشـــت به عنـــوان روز بوم‌گردی در 

تقویـــم رســـمی کشـــور خبـــر داد.

ایســـنا- ولـــی جهانـــی، مدیـــرکل میـــراث‌ فرهنگـــی، 
گردشـــگری و صنایع‌دســـتی گیلان با بیـــان اینکه ۱۸ 
آییـــن ثبت شـــده گیلان در فهرســـت آثـــار ناملموس 
ملی مرتبط با حوزه عاشـــورایی اســـت، گفت: مراسم 
تعزیه گیلان، تعزیه در دیلمان، علم واچینی)برچیدن 
علم(، محـــرم در باورهـــا و آیین‌های مـــردم، تعزیه در 

ضیابـــر از جمله آثار ثبت ملی شـــده اســـت.

مهر-  حســـین شـــواخی، رئیـــس اداره حفاظت محیط 
زیســـت شهرســـتان اردســـتان از ثبت حضور و زیستِ 
گونـــه نـــادر »رودک عســـل خوار« بـــرای نخســـتین بار 
توسط یکی از اهالی روســـتای اونج در این شهرستان 

خبرداد.
 

ایســـنا-  محمـــد ثابـــت اقلیـــدی، مدیـــرکل میـــراث 
فرهنگی، گردشـــگری و صنایع دســـتی اســـتان فارس 
از شـــروع کار مرمت بازار وکیل و همچنین اختصاص 
بودجـــه بـــرای مرمـــت تخـــت جمشـــید و محورهای 

ساســـانی برای امســـال و ســـال آینده خبـــر داد.

ایرنـــا-  حســـین ظفری، ســـخنگوی ســـازمان مدیریت 
بحران کشـــور، بـــرآورد خســـارت ســـیل در کشـــور در 
ســـه ســـال گذشـــته را حدود ۲۱ هزار میلیـــارد تومان 
اعـــام کـــرد و گفت: بر اســـاس طرح جدیـــد، صنایع 
آب‌بـــر در طرح‌هـــای آبخیـــزداری و مهـــار روان آب‌ها 

ســـرمایه‌گذاری می‌کننـــد.

ایســـنا- منصور شیشـــه‌فروش، مدیرکل ستاد مدیریت 
بحـــران اســـتانداری اصفهـــان، در پی مشـــاهده یک 
قلاده پلنگ در اســـتان اصفهان هشـــدار داد و گفت: 
اگر پلنـــگ دیدید به‌ســـرعت با ۱۵۴۰ تمـــاس بگیرید.

خبر در خبر

اســـت. مســـافران خـــوراک بـــه غذاهـــای محلی 
و اصیـــل اهمیـــت زیـــادی می‌دهنـــد. آنها 
مشـــتاق تجربـــه کـــردن آشـــپزی بـــه 
ســـبک‌های متفاوت هستند. 
ئـــه  ا ر ا شـــاهد  حتـــی 
ی  ‌ها ن ســـتا ا د
ه  ر بـــا ر د لـــب  جا
کشـــف غذاها، ریشـــه و 
اصالت آن و شخصی که آن 
را نخستین بار تهیه کرد، هستیم. 
اصنافـــی موفق‌تـــر هســـتند کـــه بدانند 
چگونـــه غذا، تاریـــخ و فرهنگ را با داســـتان‌هایی 
جالـــب ادغـــام کننـــد؛ داســـتان‌هایی که ســـر از 
منوی رستوران‌ها درآورده و حتی به روش تبلیغات 
اینفلوئنســـرهای شـــبکه‌های اجتماعـــی تبدیـــل 

است. شـــده 
اگرچـــه تأثیرات مهم ســـرو کردن غذاهـــای تازه در 
مکان‌هـــای جـــذاب توریســـتی به تازگی شـــناخته 
شـــده و بحث‌های بســـیاری برانگیخته اســـت، اما 
در همیـــن مـــدت کوتاه به ابـــزار مهـــم بازاریابی و 
تجارت جهانی تبدیل شـــده است. لاریجانی درباره 
اقدامـــات مهمی که بـــرای ثبت جهانـــی غذاهای 
ایرانی انجام شـــده، می‌گوید: با تهیـــه پرونده‌های 
مختلف خوراک‌های بومـــی، محلی و منطقه‌ای در 

اســـتان‌های مختلف، جهت ثبت در فهرست 
میـــراث ناملموس، در حـــوزه ملی هر ماه 

خوراک‌هـــای مختلفی ثبـــت و معرفی 
 . می‌کنیم

لاریجانـــی، بـــا توجـــه به تنـــوع بالای 
غذاهـــای گیاهـــی ایران در مقایســـه 
بـــا نقـــاط دیگـــر جهـــان، می‌افزاید: 

برنامه‌های زیـــادی تدویـــن کرده‌ایم. 
از پانـــزده برنامه مطالعاتـــی، تحقیقاتی 

و اجرایـــی ســـال ۱۴۰۳ گردشـــگری خوراک 
ایران در اســـفندماه ســـال گذشـــته رونمایی 

معرفـــی  راســـتای  در  برنامه‌هـــا  شـــد. 
گردشـــگری خوراک ایران در سطح ملی 

و بین‌المللـــی انجـــام می‌پذیـــرد.

رابطه گردشگری و خوراک‌شناسی
ی  بســـیار ی  بـــرا ی  ن‌گرد ا رســـتور
خانواده‌هـــا بـــه تفریحـــی مفـــرح در 

آخـــر هفته‌هـــا تبدیـــل شـــده اســـت. 
ملاقات اقوام، دوســـتان و همکلاسی‌ها 

در رســـتوران‌ یـــا کافی‌شـــاپ اقدامـــی اجتماعـــی 
بـــرای دوری از فاصله‌هایی اســـت که شـــبکه‌های 
اجتماعـــی بر مـــا تحمیـــل کرده‌انـــد. دورهمی‌ها 
و بحث‌هـــای دور یـــک میـــز بـــا افـــراد مختلـــف، 
حتـــی معرفـــی غذاهـــا و بـــه اشـــتراک گذاشـــتن 
طعم‌هایی که از آن لـــذت برده‌ایم به رویه‌ مطلوب 
گردشـــگری تبدیل شده اســـت. حتی فراتر از این 
مبحـــث، می‌تـــوان آن را به عنـــوان اقدامی تمدنی 
توصیـــف کرد. بلـــه، میز ســـرو غذا بدون شـــک از 
متمدن‌ترین مکان‌های روی کره زمین اســـت. سر 
همین میز مذاکرات فراوانـــی برای حل اختلافات 
انجام می‌شـــود؛ جملات زیبایی ردوبدل می‌شـــود 

یـــا برعکس.
ی  بـــرا یـــر  پذ وصف‌نا شـــتیاقی  ا ن  شـــگرا گرد
هزینه کـــردن در رســـتوران‌ها و خریـــد خوراکی‌ها 
دارنـــد؛ موضوعی که لاریجانی دربـــاره آن می‌گوید: 
نزدیک به دوســـوم هزینه‌های ســـفر گردشگران به 
خوراک و ســـوغاتی‌های خوراکی تعلق می‌گیرد. به 
همین دلیل از ســـال ۱۴۰۰ فدراســـیون گردشگری 
خـــوراک وزارت میـــراث فرهنگـــی، گردشـــگری و 
صنایع دســـتی با چهـــار میز گردشـــگری »خوراک 
ایرانـــی«، »میز گردشـــگری خـــوراک ملـــل«، »میز 
نـــان و شـــیرینی« و میـــز »گرم‌نوش و ســـرد‌نوش« 
راه‌انـــدازی شـــد. وی می‌افزاید: تاکنون نقشـــه راه 
گردشگری خوراک ایران، اطلس 
جامـــع گردشـــگری خوراک 
ایـــران و مـــوارد دیگری در 
حوزه اداره گردشـــگری 
داخلـــی وزارت تدویـــن 
شـــده  بهره‌بـــرداری  و 
است. همچنین حدود 
۴۰۰ رویـــداد داخلـــی 
و 7 رویداد 

خارجی بـــه منظور معرفی فرهنـــگ و ظرفیت‌های 
گردشـــگری خوراک ایران برگزار شـــده اســـت.

طعم‌ خوب یعنی غذای محلی
میزهـــای رســـتوران‌ها در مفاهیمی بالاتـــر، مکانی 
برای مراقبت از ســـامت انسان به شـــمار می‌آید! 
مـــردم سراســـر دنیـــا بـــه دنبـــال طعم‌های تـــازه، 
ارگانیک، محلی و ســـامت‌محور هستند. خوراک 
به هدفی برای نوآوری‌های توریســـتی و فرهنگی در 

میان اصناف تبدیل شـــده اســـت.
ایـــن واقعیت کـــه بیشـــتر جمعیت جـــوان، حتی 
مســـن نگران تأثیـــر رژیم غذایی بر ســـامت خود 
هســـتند، بایـــد مـــا را بـــه تفکـــر وا‌دارد. اکثریت ما 
نگـــران عـــادات غذایی خـــود در ارتبـــاط با محیط 
زیســـت نیـــز هســـتیم؛ آنچه کـــه بین شـــیوه‌های 
گردشگری مســـئولانه و گردشگری خوراک ارتباطی 
تنگاتنـــگ برقـــرار می‌کنـــد. این امر نشـــان‌دهنده 
جایگاه برجســـته محصولات ارگانیک محلی است.
لاریجانـــی درباره مصـــرف غذاهای ســـامت‌محور 
می‌گویـــد: کمیته‌هـــای مختلـــف میز گردشـــگری 
خوراک ایرانی و گرم‌نوش و ســـردنوش، فدراسیون 
گردشگری خوراک ایران در این خصوص مطالعات 
لازم را انجـــام داده‌انـــد. همچنیـــن برنامه‌هـــای 
عملیاتـــی در ایـــن زمینه بـــا همکاری باشـــگاه غذا 
و خـــوراک شناســـی یونســـکو، ایـــران و اتحادیـــه 
رســـتوران‌داران و آکادمی رستوبان )مرجع و متولی 
اصلـــی رتبه‌بندی رســـتوران‌ها و واحدهای صنفی( 

تدوین شـــده و اقداماتی در دســـت اجراســـت.

میراث غذایی کشور؛ اهرمی اقتصادی
از منظـــر ســـرزمینی، میـــراث غذایـــی می‌توانـــد 
یک اهـــرم اقتصـــادی واقعی باشـــد؛ حتـــی میزان 
درآمدزایـــی از ایـــن راه می‌توانـــد بـــر صـــادرات 
محصـــولات دیگر پیشـــی بگیرد. حدود یک ســـوم 
از کل هزینه‌هـــای گردشـــگری جهـــان بـــه خریـــد 
محصولات غذایی اختصاص دارد. ترویج غذاهای 
محلـــی و ارائـــه محصـــولات از طریق برندســـازی و 
ارائـــه تصاویـــری زیبـــا در حـــال تبدیـــل شـــدن به 
رقابت و چالشـــی در کشـــور ما و حتی جهان شده 
اســـت. از ایـــن رو شـــاهد افزایـــش عجیب شـــمار 
فالوئرهـــای اینفلوئنســـرهای غذا بویـــژه غذاهای 
محلی هستیم. غذا‌شناســـی عامل تجلی فرهنگ 
هـــر خطـــه و بازارهـــای موادغذایـــی عناصـــر مهم 

فرهنگـــی و گردشـــگری هر محله هســـتند.

نمک‌گیر  شدن  گردشگراننمک‌گیر  شدن  گردشگران
گردشگری خوراک چقدر در اقتصاد صنعت توریسم تأثیر می‌گذارد؟

نزدیک به 
دوسوم 

هزینه‌های سفر 
گردشگران به 

خوراک تعلق 
می‌گیرد. 

از سال ۱۴۰۰ 
فدراسیون 
گردشگری 

خوراک وزارت 
میراث فرهنگی 

با چهار میز 
گردشگری 

»خوراک 
ایرانی«، »میز 

گردشگری 
خوراک ملل«، 

»میز نان و 
شیرینی« و 

میز »گرم‌نوش 
و سرد‌نوش« 

راه‌اندازی شد


