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 غذاهایی که ماندند و فاسد شدند
بـــا وجـــود این غـــم و رنـــج اصلـــی، دیدن هـــر روزه 
تحلیـــل رفتن کودکان و نوجوانان فلســـطینی بر اثر 
ســـوء‌ تغذیه اســـت که در مواردی پرشـــمار به مرگ 

آنها هم منجر شـــده اســـت.
نـــه تنهـــا بچه‌هـــای فلســـطینی از نداشـــتن غذای 
ســـالم و متنوع رنج می‌برند، بلکـــه والدین آنها هم 
از ایـــن بابت که قادر به رفع این مشـــکل نیســـتند، 
زجـــر می‌کشـــند و نمی‌تواننـــد خـــود را بابـــت عدم 
تأمین ایـــن نیازهـــا برای کودکان‌شـــان ببخشـــند. 
شـــرایط غذایی در غزه و البته شـــهر نیمه تســـخیر 
شـــده رفح به قدری تیره شـــده کـــه آرزوی کودکان 
مســـتقر در ایـــن مناطـــق خـــوردن یک ســـاندویچ 
کوچک و ســـاده اســـت کـــه آن هم معمـــولاً حاصل 
نمی‌آیـــد، زیـــرا در بمبـــاران بی‌وقفـــه غزه توســـط 
اســـرائیلی‌ها طـــی 10 ماه اخیـــر، طبعـــاً خوراک‌های 
موجـــود در محموله‌هـــای کمکی فرســـتاده شـــده 
از اقصـــی نقـــاط جهـــان بـــه فرآورده‌هـــای گندم و 
ســـیب‌زمینی و نظایـــر آن محدود شـــده و تـــازه این 
اقـــام هـــم بـــه ســـبب ممانعـــت ارتـــش بی‌رحـــم 
رژیـــم صهیونیســـتی از ورود کامیون‌هـــای حـــاوی 
محموله‌ها بـــه این مناطق اغلب در پشـــت درهای 
ورودی ایـــن باریکـــه و مقابـــل درهـــای بســـته رفح 
متوقـــف مانده و به دســـت فلســـطینی‌ها نرســـیده 
و در بســـیاری از مـــوارد به ســـبب طول مـــدت راکد 
ماندن فاســـد شـــده‌اند و قابـــل خوردن نیســـتند.

 
ویرانی کامل سیستم‌های دارورسانی

از همـــه تلخ‌تر مـــواردی بوده که صـــف منتظران 
غـــذا در رفـــح و غـــزه، توســـط ســـربازان رژیـــم 
کودک‌کـــش تل‌آویـــو به گلوله بســـته شـــده‌اند و 
جان خـــود را در راه نیل به غذا کـــه بدیهی‌ترین 
حـــق هر بشـــری اســـت، از دســـت داده‌انـــد. در 
دفعاتـــی هـــم که چنـــد کامیـــون به این شـــهرها 
راه داده شـــده‌اند، غذاهـــا به گونه‌ای مســـاوی و 
عادلانـــه بین نیازمندان توزیع نشـــده اســـت و به 
بعضـــی خانوارهای پرتعداد، غذایی اندک و برخی 
خانواده‌های کم‌شـــمار غذایی بیشـــتر رســـانده 
شـــده اســـت. داروهـــای مـــورد نیـــاز دردمندان 
فلســـطینی هـــم به‌نـــدرت نصیـــب آنها شـــده و 
داروخانه‌هـــای غزه همانند بیمارســـتان‌های این 
منطقـــه بارها بمبـــاران و خالـــی از داروهای لازم 
شـــده‌اند. بـــه واقع سیســـتم کمک‌رســـانی‌های 
دارویـــی به مردم غـــزه تقریباً نابود شـــده و هیچ 
اثـــری از یـــک روال منظـــم و مؤثر در ایـــن زمینه 
نیســـت کـــه این طبعـــاً مانـــع از درمان ســـریع و 
تأثیرگذار کودکان مجروح و بیمار هم می‌شـــود، 
این‌چنین اســـت کـــه فرآینـــد مخوف ســـتاندن 
جان کودکان بی‌گناه فلســـطینی از طریق ســـوء 
‌تغذیـــه و ســـپس نرســـاندن دارو بـــه آنهـــا به‌بار 

می‌نشـــیند.

 بزرگسالان هم بشدت وزن کم کرده‌اند
بعـــد از ماه‌هـــا کم‌غذایـــی و ســـوء ‌تغذیـــه در غـــزه 
تحلیـــل رفتن بدنی و کم شـــدن وزن فلســـطینی‌ها 
کاملاً آشـــکار اســـت و ایـــن نه فقط شـــامل کودکان 
این ســـرزمین، بلکه فلســـطینی‌های بزرگسال هم 
می‌شـــود و کم شـــدن وزن بدن برخـــی از آنها حتی 
بـــه 15 کیلو هم بالغ می‌شـــود. بیماری‌های ناشـــی 
از کـــم خـــوردن یا مصـــرف کـــردن غذاهـــای مانده 
و فاســـد تقریبـــاً تمامـــی مردم ســـاکن غـــزه را دربر 
گرفتـــه و انـــواع بیماری‌هـــای گوارشـــی بخصـــوص 
دل‌درد، خشـــک شـــدن روده‌ها و خوردن غذاهایی 
بـــا کالری‌هایی انـــدک، زندگـــی فلســـطینی‌ها را به 

چیـــزی همانند مـــرگ تبدیل کرده اســـت.
دیانا یـــک زن میانســـال ســـاکن غـــزه می‌گوید: 
»قبـــل از جنـــگ فعلـــی جـــاری در غـــزه انـــواع 
بـــرای اعضـــای  بـــا مـــواد ســـالم  را  آشـــپزی‌ها 
خانـــواده‌ام انجـــام مـــی‌دادم امـــا اینـــک منـــوی 
غذایی ما بـــه نان، ســـیب‌زمینی و گاهی وقت‌ها 
غ و گوجه فرنگی محدود می‌شـــود  چند تخم مر
و ناگفته پیداســـت کـــه فقط با این دســـت مواد 
نمی‌توانیـــد ســـفره‌ای رنگین و حتی متوســـط را 
بـــرای خانـــواده خود پهـــن کنید و در اکثـــر موارد 
حتی آشـــپزی هم بی‌معنا و غیر‌ممکن می‌شود، 
زیرا پختن ایـــن مواد و ادغام آنها بی‌معنا اســـت 
و چیـــزی از درون آن درنمی‌آیـــد. بـــر اثـــر ماه‌ها 
خـــوردن حداقل غذاهـــا و اکتفا بـــه قرصی نان و 
گردو حتی هنر آشـــپزی را هم فراموش کرده‌ام.«

دیانـــا می‌افزایـــد: »روزهای کم‌شـــماری هـــم که به 
چند کامیون حـــاوی غذا اجازه ورود به ســـطح غزه 
داده می‌شـــود و آش بیـــن مـــردم توزیع می‌شـــود، 
حجـــم آش بـــه قـــدری کـــم و تعـــداد متقاضیـــان 
آنچنـــان زیاد اســـت کـــه به بســـیاری از افـــراد اصلاً 
آش نمی‌رســـد و پس از ســـاعت هـــا در صف انتظار 
مانـــدن دســـت از پـــا درازتـــر بـــه خانه‌هـــای خـــود 

بر‌می‌گردنـــد.«
 

پایان اجباری میهمان‌نوازی‌ها
مردم غزه همیشـــه مهربـــان و میهمان‌نواز بوده‌اند 
و هـــر موقع کســـی به خانه‌شـــان می‌آمـــد، برایش 
ســـفره‌ای زیبـــا و رنگین پهـــن می‌کردنـــد و در کنار 
کودکان خویش بـــه خوردن غـــذا می‌پرداختند و از 
خاطـــرات خوش خـــود می‌گفتند، امـــا جنایتکاران 
اســـرائیلی بـــا برچیـــدن بدوی‌تریـــن احتیاجـــات 
غذایـــی آنهـــا، فلســـطینی‌ها را بـــه ســـوی مـــرگ 
تدریجی بر اثر گرســـنگی ســـوق داده‌انـــد. این یک 
شرمســـاری ابدی برای رژیـــم غیر‌قانونـــی تل‌آویو و 
البته امریکاســـت کـــه آنهـــا را تا بن دندان مســـلح 
و قـــادر بـــه نسل‌کشـــی اسفبارشـــان در باریکه غزه 
کرده و حتی اجازه کشـــتن فلســـطینی‌ها با تحمیل 

گرســـنگی بـــه آنها را هـــم صادر کرده اســـت.
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از زمـــان شـــروع جنـــگ غـــزه قریب بـــه 40 هزار 
بی‌وقفـــه  بمباران‌هـــای  ثـــر  ا بـــر  فلســـطینی 
اســـرائیلی‌ها جـــان باختـــه و فزون‌تـــر از 90 هزار 
نفـــر هـــم مجـــروح شـــده‌اند، امـــا تعـــداد مرگ‌ 
و ‌میرهـــای بـــر اثـــر نرســـیدن غـــذا بـــه دســـت 
فلســـطینی‌ها و ســـوء ‌تغذیه آنها هم اصلاً اندک 
نبوده اســـت. رژیم ســـفاک تل‌آویـــو در 10 ماهی 
کـــه از شـــروع جنـــگ در باریکه غـــزه می‌گذرد، 
اجـــازه نـــداده خوراک بـــه اندازه کافی به دســـت 
دردمندان فلســـطینی برســـد و قربانیـــان اصلی 
ایـــن برخوردهای ســـبعانه کـــودکان بوده‌اند که 
به انـــواع بیماری‌های گوارشـــی دچار شـــده‌اند. 

ســـوء‌ تغذیـــه، »بیـــرون‌روی« دائمـــی و حتـــی 
هپاتیت، محصـــول تلـــخ اقدامـــات تجاوزکارانه 
ارتـــش اســـرائیل در غـــزه بـــوده که بیـــش از هر 
قشـــری کـــودکان بی‌گنـــاه را به ورطـــه مرگ‌زای 
خـــود کشـــانده و البته بر زنان و بزرگســـالان مرد 

هـــم بی‌تأثیـــر نبوده اســـت.
در اوایل جنگ غزه و ســـپس در آتش‌بس شش 
روزه‌ای کـــه اواســـط دســـامبر 2023 )اواخـــر آذر 
1402( اعمال شـــد، رژیم نامشروع تل‌آویو اجازه 
داد محموله‌هایـــی کم‌تعـــداد حاوی غـــذا و دارو 
به دســـت فلســـطینی‌ها برسد و ســـاکنان رنجور 
غزه بـــا بهره‌گیـــری از این وضعیت تـــا جایی که 
توانســـتند به ذخیره غذا برای روزهای ســـخت‌تر 
بعـــدی پرداختند، اما حجـــم اندوخته‌های آنان 
طبعاً با توجـــه به تعداد فلســـطینی‌های محصور 
شـــده در منطقـــه )که بالـــغ بـــر 2.3 میلیون نفر 
می‌شـــوند( فقـــط قـــادر به پوشـــش دادن ســـه 
– چهـــار روز بـــرای آنها بـــود و در نتیجه مشـــکل 
غـــذا و آب ســـالم بـــرای خیل آســـیب‌دیده‌های 

پرشـــمار فلســـطینی و همین‌طـــور انـــدک افراد 
ســـالم مانده هرگـــز به‌طور جدی و بـــرای مدتی 

قابل توجه حل نشـــد.

غذاهایی اندک و تکراری
اینک )اواســـط ماه هفتـــم از ســـال 2024( هنوز 
در بعضی ســـوپرمارکت‌های نیمه‌ســـالم مانده و 
نیمه‌خالی غـــزه بعضی اقلام خوراکی مشـــاهده 
می‌شـــود اما هـــم قیمـــت آنها بـــالا رفتـــه و هم 
دشـــواری‌های مرگبار جنـــگ و محدودیت‌های 
موجـــود، میـــزان پـــول نقـــد و ســـایر وســـایل 
پرداخت بهای کالاها شـــامل کارت‌های اعتباری 
را نزد فلســـطینی‌ها به حداقل رســـانده اســـت و 
به‌واقـــع باید متذکر شـــد که اکثـــر خانواده‌های 
فلســـطینی هیـــچ پولـــی بـــرای خریـــد مایحتاج 
خـــود ندارنـــد. مـــردم در ابتدا برخـــی متعلقات 
و اســـباب و اثاثیـــه خانه‌هـــای نیمه‌ویران شـــده 
خـــود را زیر قیمـــت فروختند تا پولـــی ولو اندک 
برای خریداری غذا و آب شـــرب سالم و داروهای 

ضروری را به‌دســـت بیاورند، ولـــی عمر این‌گونه 
اقدامـــات اضطراری و نجاتبخـــش هم اندک بود 
و فقـــر اقتصـــادی و جیب‌هـــای خالـــی از پـــول 
یک‌بـــار دیگر بـــر زندگی مردم بشـــدت رنج‌دیده 

غزه حاکم شـــد. 
تنهـــا مـــواد خوراکـــی کـــه از طریـــق کمک‌های 
مردمی در ســـطح جهان به‌دســـت فلسطینی‌ها 
در غـــزه می‌رســـد، نان، ســـیب‌زمینی و کنســـرو 
لوبیـــا اســـت و بـــه همین ســـبب آنهـــا مجبورند 
همان غذاهای همیشـــگی را هـــر روز و به کرات 
بخورنـــد و هیـــچ خبـــری از تنـــوع غذایـــی برای 

آنها نیســـت. 
کامـــاً بدیهی اســـت که بـــا این حجـــم از غذا و 
محدودیت آن به هیـــچ‌روی همان میزان کالری 
نصیب فلســـطینی‌ها نمی‌شـــود که آنها مثل هر 
انســـان دیگـــری در کـــره خاکی بـــه آن نیازمند و 
مستحق دریافت آن هستند و اعمال ددمنشانه 
ســـربازان صهیونیســـتی آنهـــا را از نیـــل بـــه این 

اقلام بازداشـــته است.
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تاریخ انگلیس 
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پادشاهان این 
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به »کارگران« 

و جریان 
چپ نشان 
نمی دهند 
و به لحاظ 

گفتمانی 
و خوی 

اشرافیت 
تاریخی شان، 

از بازی 
دادن احزاب 

سوسیالیست 
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ادوار بسیار 
کوتاهی هم 

موفق به 
تشکیل کابینه 

شده اند، ابا 
داشته اند.

انتخابات پارلمانی انگلیس با شکست سنگین حزب محافظه‌کار در برابر حزب کارگر پایان یافت

کارگران؛ فاتحان پارلمان چارلز

پـــس از شکســـت ســـنگین محافظـــه‌کاران از 
حزب کارگـــر در انتخابـــات پارلمانـــی انگلیس، 
ریشـــی سوناک نخســـت‌وزیر اســـتعفا داد و »کر 
اســـتارمر« رهبر حزب چپ‌گرای کارگر از ســـوی 
چارلز ســـوم، پادشـــاه انگلیس، مأمور تشکیل 
کابینه شـــد. رهبر حـــزب کارگر در ایـــن پیروزی 
که پس از 14 ســـال ســـلطه محافظـــه‌کاران رخ 
داد، در نخســـتین ســـخنرانی خـــود در نزدیکی 
خانه شماره ۱۰ داونینگ اســـتریت وعده داد که 

ثبـــات را به انگلیـــس بازگرداند.
بـــه گـــزارش رویتـــرز، حزب چـــپ میانـــه کارگر 
در انتخابـــات روز پنجشـــنبه، اکثریـــت مطلـــق 
آرا بـــرای کســـب 650 کرســـی را به‌دســـت آورد. 
درمقابـــل، محافظـــه‌کاران بـــه رهبـــری ریشـــی 
سوناک سنگین‌ترین شکســـت را در تاریخ این 
حـــزب متحمل شـــدند و رأی‌دهنـــدگان، آنها را 
به‌دلیـــل بحران‌هـــای مربـــوط بـــه هزینه‌هـــای 
زندگی، شکســـت در مدیریت خدمات عمومی 
و مجموعـــه‌ای از رســـوایی‌ها مجـــازات کردند.
بر‌اســـاس نتایـــج آرای انتخابـــات، حـــزب کارگر 
۴۱۲ کرســـی، حـــزب محافظـــه‌کار ۱۲۱ کرســـی، 
حزب لیبـــرال دموکرات ۷۱ کرســـی، حزب ملی 
اسکاتلند ۹ کرسی و بقیه احزاب هم ۳۵ کرسی 
را کســـب کردند. طبق آمارهای منتشـــر شـــده، 
حزب محافظه‌کار حدود دوســـوم ۳۶۵ کرســـی 
را که در دور قبلی انتخابات در سال ۲۰۱۹ کسب 
کرده بود، از دســـت داد که به‌معنای بزرگ‌ترین 
شکســـت این حزب از زمان تأسیسش در قرن 

نوزدهم میلادی اســـت.
عـــاوه بر ایـــن، چندین چهره شـــناخته شـــده 
محافظـــه‌کاران ماننـــد لیز تراس، نخســـت‌وزیر 
پیشـــین انگلیس و چنـــد نفر از اعضـــای کابینه 
از جمله وزیـــران دفاع، آموزش، دادگســـتری و 
علـــوم و نیـــز »پنی موردانـــت« معـــاون پارلمانی 
دولـــت ســـوناک کرسی‌هایشـــان را در مجلس 

عوام از دســـت دادند.
 

استارمر استارت زد، سوناک استعفا داد
کر استارمر در ســـخنرانی پیروزی حزبش گفت: 
»تغییـــر از همین حـــالا آغاز می‌شـــود. ما گفته 
بودیـــم که به هرج‌و‌مرج پایـــان می‌دهیم و ورق 
را برمی‌گردانیم. امروز فصل جدیدی را شـــروع 
می‌کنیـــم؛ مأموریـــت اصـــاح ملی و بازســـازی 

کشـــورمان را آغاز می‌کنیم.«
به گـــزارش گاردین، اســـتارمر در این ســـخنرانی 
خطاب به هواداران حزب کارگر گفت: شـــما به 

اروپا

 امیر فرشباف

خبرنگار

ما دســـتور روشـــنی داده‌اید و ما از آن برای ارائه 
تغییرات اســـتفاده خواهیـــم کرد؛ تغییـــر برای 
بازگرداندن خدمت و احترام به عرصه سیاســـی 

و پایان دادن بـــه دوران عملکرد پرجنجال.«
او افـــزود: ما با چالش‌هـــای امنیتی بین‌المللی 
مقابله می‌کنیم و متعهد به بازســـازی آرام کشور 
هســـتیم؛ پس با احترام و تواضع از همه شـــما 
دعـــوت می‌کنم که در رســـالت اصـــاح ملی به 

این دولـــت خدمت بپیوندید.
تقریبـــاً همزمـــان بـــا ایـــن نطـــق پیروزمندانه، 
ریشـــی سوناک، نخســـت‌وزیر مغلوب انگلیس، 
ضمـــن اعلام اســـتعفا، گفـــت از رهبـــری حزب 
کناره‌گیـــری خواهـــد کـــرد. بـــه گـــزارش رویترز 
او در ســـخنرانی خـــود، ضمـــن ابـــراز تأســـف از 
این شکســـت گفت: مـــن تمام توانـــم را صرف 
مســـئولیتم کردم، اما شـــما پیام واضحی ارسال 
کردید که دولـــت انگلیس باید تغییر کند و تنها 
قضاوت شماســـت که اهمیت دارد. من صدای 
خشـــم و یأس شما را شـــنیدم و مسئولیت این 

شکســـت را برعهـــده می‌گیرم.«
 

میراث سوناک، مسیر سنگلاخی استارمر
حزب کارگر درحالی مســـئولیت تشکیل کابینه 
را برعهـــده می‌گیرد کـــه با چالش‌هـــای متعدد 
و متنـــوع داخلـــی و خارجی دســـت‌و‌پنجه نرم 
خواهـــد کرد. بـــه لحـــاظ سیاســـی، انگلیس از 
ســـال 2016 و تصویـــب برگزیت تاکنـــون، دولت 
باثباتـــی بـــه خود ندیـــده و 4 نخســـت‌وزیر )ترزا 
مـــی، بوریـــس جانســـون، لیـــز تراس و ریشـــی 
ســـوناک( طـــی 8 ســـال در این کشـــور جابه‌جا 

. ند شد
اضافه شـــدن دیوید کامرون به کابینه سوناک و 
برعهـــده گرفتن وزارت خارجه بـــه توصیه چارلز 
ســـوم پادشاه این کشـــور نیز توســـط ناظران در 
راستای بازگرداندن ثبات و قدرت تصمیم‌گیری 
امنیتی و سیاســـت خارجـــی انگلیس‌ها ارزیابی 

می‌شـــود. ایـــن بی‌ثباتـــی چنـــد ســـال اخیـــر، 
خصوصـــاً بعد از مـــرگ ملکه، در حالی تشـــدید 
شـــده اســـت کـــه خـــود پادشـــاه فعلـــی نیـــز از 
ســـامت کامل برخوردار نیست و بیماری چارلز 
مایـــه نگرانـــی هیـــأت حاکمـــه انگلیس شـــده 

. ست ا
ضمن اینکـــه تاریخ این کشـــور نشـــان داده که 
پادشـــاهان انگلیســـی چندان روی خوشـــی به 
»کارگران« نشـــان نمی‌دهند و به‌لحاظ گفتمانی 
و خوی اشـــرافیت تاریخی‌شـــان، از بـــازی دادن 
احزاب سوسیالیســـت و چپ‌گرا که ادوار بسیار 
کوتاهی هم موفق به تشـــکیل کابینه شـــده‌اند، 

ابا داشـــته‌اند.
به لحـــاظ اقتصـــادی نیـــز مشـــکلاتی همچون 
افزایـــش تورم و کاهـــش اســـتانداردهای زندگی 
و خدمـــات عمومـــی انگلســـتان را احاطه کرده 
است. مشکل مهاجران، جنگ اوکراین و تجاوز 
رژیـــم صهیونیســـتی به غـــزه هـــم از مهم‌ترین 
چالش‌های سیاســـت خارجی انگلیس اســـت. 
دولـــت انگلیس به عنـــوان یکـــی از اصلی‌ترین 
حامیان اوکرایـــن و رژیم صهیونیســـتی، به‌طور 
غیرمستقیم ولی بســـیار جدی درگیر دو جنگ 
پرهزینـــه اســـت کـــه علاوه بـــر مشـــکلات مالی 
در تأمیـــن هزینه‌هـــای جنگ، افـــکار عمومی را 
بشـــدت نســـبت به حاکمیت انگلیـــس بدبین 
کـــرده اســـت. یکـــی از زمینه‌هـــای اقبـــال بـــه 
سوســـیالیت‌ها، صرف‌نظر از ایده‌های خدمات 
رفاهـــی آنـــان، مســـأله فلســـطین اســـت کـــه 
چپ‌گرایان بـــه عنوان مخالفان توســـعه‌طلبی 
رژیـــم صهیونیســـتی وجهـــه بهتری نســـبت به 

لیبرال محافظـــه‌کاران دارند.
پس از دو انتخابات پارلمان اروپا و مجلس ملی 
فرانسه، این سومین شکســـت سنگین لیبرال 
محافظه‌کاران در یک کشـــور مهم اروپایی است 
کـــه حاکـــی از رویگردانی مردم اروپـــا از این طرز 

تفکر و سیاست‌ورزی است.

 کودکان غزه در حسـرت 
یک ساندویچ کوچک

 »غذا«؛  »غذا«؛ 
مهلک‌تر از گلـولــهمهلک‌تر از گلـولــه


