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اخبار

 الزام تبدیل اسناد دفترچه‌ای به »تک‌برگ« 
حذف می‌شود

پـــس از رونمایی ســـند مالکیـــت الکترونیک در دوم تیرماه ســـال‌جاری، از 
این به بعد هر درخواســـت جدیدی که در ســـامانه جامع املاک ثبت شود، 
خروجـــی آن صدور ســـند الکترونیک اســـت؛ به ایـــن ترتیب الـــزام تبدیل 

دفترچه‌ای به ســـند تک‌بـــرگ در این چرخه حذف می‌شـــود.
به گزارش ایســـنا، با اجرایی شـــدن قانون »الزام به ثبت رســـمی معاملات 
اموال غیرمنقول« از ســـوم تیرماه ســـال‌جاری، هر درخواســـت‌ جدیدی که 
در ســـامانه جامع املاک ثبت شـــود، خروجی آن صدور ســـند الکترونیک 
اســـت، حالا ســـند دفترچه‌ای)منگوله‌دار( یا ســـند تک‌برگ باشـــد؛ به این 
ترتیـــب الـــزام تبدیل اســـناد دفترچـــه‌ای به ســـند تک‌بـــرگ در این چرخه 
حـــذف می‌شـــود.  مـــردم می‌توانند از طریـــق اپلیکیشـــن جامـــع موبایل 
کاتب، وب ســـایت جامع کاتب، درگاه پیامک و کد دستوری #۲۲۸۲* پرتال 
کارگـــزاران و دســـتیار خدمات هوشـــمند ثبتـــی، خدمت مورد نیـــاز خود را 
دریافت کنند.‌ ویژگی‌های ســـند الکترونیک قابلیت اصالت سنجی آنلاین 
و آفلاین، غیرقابل جعل و دســـتکاری، غیرقابل انکار توســـط صادر‌کننده، 
غیرقابـــل ویرایـــش، حتی توســـط ســـامانه صادر‌کننده، تحویـــل برخط به 
صاحـــب اســـت.‌ تمام ســـامانه‌های ســـازمان ثبت اســـناد و امـــاک اعم از 
مالکیـــت، ثبت شـــرکت‌ها، اجرای اســـناد رســـمی بـــزودی اسنادشـــان به 
صـــورت الکترونیکی صادر خواهد شـــد و از طریق ســـکوی کاتب در اختیار 

آحاد شـــهروندان قـــرار می‌گیرد.‌
یکـــی از کارکردهای جدی که در بحث ســـند الکترونیک مدنظر قرار گرفته، 
این اســـت که رفـــت و آمدها و تـــردد غیرضرور را حـــذف می‌کند و خدمات 
ارزان و بموقـــع بـــه مردم ارائه می‌دهد. در ســـند مالکیـــت الکترونیک یک 
شناســـه منحصر به فرد، نوع ســـند، کد ملی مالک، نوع ملک، مشـــخصات 
ملـــک و مالک، نـــوع کاربری و مشـــخصات تکمیلی وجـــود دارد.  کیو آر کد 
)QRcode( داخل ســـند الکترونیک انحصاراً امضای ســـازمان ثبت اســـت 
که برای هر ســـند جانمایی شـــده و خدشـــه‌ناپذیر اســـت. هرگونه تغییری 
در اقلام اطلاعاتی ســـند باعث می‌شـــود کـــه امضای دیگر معتبر نباشـــد و 

به صـــورت برخط قابلیت اصالت ســـنجی دارد.
اشـــتراک‌گذاری نســـخه الکترونیک ســـند با شـــخصی غیر از صاحب سند 
ماننـــد مشـــاوران امـــاک، بانـــک و... و امکان اعمـــال محدودیـــت زمانی 
بـــرای اشـــتراک‌گذاری، عـــدم نیاز به رونوشـــت و نســـخه فیزیکی اســـناد، 
اعتمادســـازی و شـــفافیت در معامـــات از جمله خدمات اشـــتراک‌گذاری 

اســـناد الکترونیک است.

مدیرعامل شرکت کنترل ترافیک تهران اعلام کرد

مجهز شدن پنج تونل پایتخت به تجهیزات امدادرسانی

مدیرعامل شـــرکت کنترل ترافیک شـــهرداری تهران از آغاز به کار تیم‌های 
امداد تونل‌های شـــهری تهران خبر داد.

به گـــزارش ایســـنا، حمید بـــرادران در مراســـم رونمایـــی از نـــاوگان امداد 
تونل‌هـــای شـــهری با بیـــان اینکـــه در دوره مدیریت شـــهری تصمیم گرفته 
شـــد که با رویکرد نوین خدمات بهتری را به شـــهروندان تهرانی در ســـطح 
معابـــر ارائه کنیم، گفت: یکی از این خدمات ارائه ســـرویس به خودروهای 
متوقف شـــده در داخل تونل‌هاســـت. وی با بیان اینکه پنـــج تونل نیایش، 
توحید، شـــهدای غزه، امیرکبیر و رســـالت به تجهیزات امدادرســـانی مجهز 
شـــده‌اند، اظهـــار کرد: به صـــورت شـــبانه‌روزی و در هفـــت روز هفته در دو 
جهت تونل خودروی امدادی مســـتقر اســـت تا در صـــورت توقف خودروها 
در داخـــل تونل نســـبت بـــه جابه‌جایی رایـــگان خودروهای متوقف شـــده 
در داخل تونل اقدام کنند. مدیرعامل شـــرکت کنترل ترافیک شـــهرداری 
تهـــران بـــا تأکید بـــر اینکـــه این خدمات بـــه صـــورت رایگان خواهـــد بود و 
امدادگـــران خـــودرو را بـــه خـــارج از تونل منتقـــل می‌کننـــد، تصریح کرد: 
هدف ما تســـهیل تردد در داخل تونل‌هاســـت و هنگامی کـــه خودرویی بنا 
به هـــر دلیلی در داخل تونل متوقف شـــود، امدادگران با ســـرعت نســـبت 
بـــه انتقال ایـــن خودروها به خـــارج از تونـــل و محل امن اقـــدام می‌کنند.

اعلام نتایج امتحانات نهایی دانش‌آموزان، ۱۶ تیرماه
رئیـــس مرکز ارزش‌یابـــی و تضمین کیفیت آموزش و پـــرورش با بیان اینکه 
حـــدود ۱۸۰۰ پرونده دانش‌آموزی به هیأت بدوی ارســـال شـــده که تخلفاتی 
شـــامل همراه داشـــتن یادداشـــت، نگاه کردن پاســـخ برگ کنار دســـتی و 
تخلف شـــدیدتر همچون انتشـــار ســـؤالات امتحانـــی بوده اســـت، گفت: 
طبق قانون، مشارکت در انتشـــار سؤال و فعالیت شبکه‌ای داشتن عواقب 
خیلی شـــدیدی از جمله ۳ تا ۱۰ ســـال محرومیت از شـــرکت در امتحانات 

دارد؛ هیأت بدوی در این مورد ســـخت‌گیری شـــدیدی دارد.
محســـن زارعی در گفت‌وگو با ایســـنا، با بیان اینکه نتایج امتحانات نهایی 
روز شـــنبه ۱۶ تیر اعلام می‌شـــود گفت: برگـــه پاســـخ‌برگ دانش‌آموزان در 
حـــال تصحیح اســـت و تصحیح بـــه میزان خوبی رســـیده، اســـتان‌ معین 
تعییـــن شـــده و اســـتان‌هایی کـــه دبیرخانه راهبـــری کشوریشـــان در آنجا 

مســـتقر هســـتند، تولیت کار تصحیح اوراق را انجـــام می‌دهند.
وی بـــا بیـــان اینکـــه در تصحیـــح از گروه‌های آموزشـــی و همـــکاران خبره 
اســـتفاده کرده‌ایم افـــزود: پیش‌بینی می‌شـــود تـــا روز جمعه کارهـــا انجام 
و نهایـــی شـــود و روز شـــنبه ۱۶ تیر نیز نتایـــج اولیه امتحانات اعلام شـــود.
رئیس مرکز ارزشـــیابی و تضمین کیفیـــت آموزش و پرورش بـــا بیان اینکه 
دانش‌آموزان و شـــرکت‌کنندگان بعد از دریافت نتایج، بلافاصله می‌توانند 
درخواســـت بررســـی مجدد)اعتراض( دهنـــد ادامه داد: اگـــر دانش‌آموزی 
نســـبت به نمـــره رضایـــت نداشـــت و احســـاس کرد نمـــره بهتری کســـب 
می‌کنـــد، می‌توانـــد درخواســـت تصحیـــح مجـــدد دهـــد؛ مصحـــح چهارم 
مســـتقل از تصحیـــح قبلـــی کار تصحیـــح را انجـــام می‌دهد و نظـــرش نظر 

است. برتر 

در چهارمین کنگره سلامت در اربعین اعلام شد

پیش‌بینی حضور 5 میلیون زائر در اربعین

مدیرعامـــل شـــرکت بهره‌بـــرداری متـــرو تهران و 
حومه گفت: شـــرکت بهره‌بـــرداری متـــرو تهران 
بـــرای اولین بار موفق به دریافـــت گواهینامه‌های 
ذیـــل سیســـتم مدیریـــت یکپارچـــه )IMS( در 
‌3سیســـتم مدیریتی منطبـــق بر اســـتانداردهای 

جهانی ISO شـــد.
به گـــزارش فـــارس؛ رضا محمدنـــژاد در خصوص 
کســـب گواهینامه‌هـــای ذیل سیســـتم مدیریت 
یکپارچـــه )IMS( در این شـــرکت اظهار داشـــت: 
ایـــن گواهینامه‌هـــا در ســـه سیســـتم مدیریتـــی 
منطبـــق بـــر اســـتانداردهای جهانی ISO شـــامل 
سیســـتم مدیریت کیفیت منطبق بر اســـتاندارد 
ISO 9001:2015، سیستم مدیریت زیست‌محیطی 
منطبق بر اســـتاندارد ISO 14001:2015 و سیســـتم 
مدیریـــت ایمنـــی و ســـامت شـــغلی منطبـــق بر 
ISO 45001:2018 بـــه عنـــوان یـــک  اســـتاندارد 

دســـتاوردی ارزشـــمند در کارنامه پربار این شرکت 
به ثبت رســـیده اســـت.

وی با تأکید بر اینکه اخذ این گواهینامه‌ها نشـــان 
از تعهد، همدلی، تلاش و تجربه یکایک همکارانم 
در عرصه‌هـــای مدیریـــت، طراحـــی، عملیـــات، 
پشـــتیبانی، کنترل و بهبود مســـتمر دارد، تصریح 
کـــرد: دریافت ایـــن گواهینامه‌ها، آغـــاز فصلی نو 
در جهـــت ارتقای ســـطح کیفی خدمـــات، حفظ 
محیط‌زیســـت و ارتقای ایمنی و سلامت شغلی در 

این شـــرکت است.
مدیرعامـــل شـــرکت بهره‌بـــرداری متـــرو تهران و 
حومـــه در پایان خاطرنشـــان کرد: تمـــام مدیران 
این شـــرکت باید با سرلوحه قرار دادن خط‌ مشی 
سیســـتم مدیریت یکپارچه و مشـــارکت فعال در 
کمیته‌های بهبود و ممیزی‌هـــای آینده، در حفظ 
و ارتقای این دستاورد ارزشمند یاری‌رسان باشند.

متروی تهران موفق به دریافت 
گواهینامه‌های سیستم مدیریت یکپارچه شد

 روش رأی دادن 
با شناسنامه قدیمی

رئیس ســـازمان ثبت احوال کشـــور 
گفـــت: افراد بـــا شناســـنامه قدیمی 

مشـــکلی در رأی دادن ندارند.
بـــه گزارش »ایـــران«، هاشـــم کارگر در 
خصوص انتخابات دور دوم ریاســـت 
جمهـــوری اضافـــه کـــرد: افـــرادی که 
شناســـنامه جلد قرمـــز قدیمی دارند، 
مشـــکلی برای رأی دادن ندارند، فقط 
بـــرای انتخابـــات ریاســـت جمهـــوری 
باید کد ملی خود را به همراه داشـــته 

. شند با
 

معلمان مدارس غیردولتی »بیمه‌ تکمیلی« شدند
رئیـــس ســـازمان مـــدارس و مراکـــز غیردولتی و 
توســـعه مشـــارکت‌های مردمـــی وزارت آمـــوزش 
و پـــرورش از پوشـــش بیمـــه‌ تکمیلی حـــدود ۳۰۰ 
هزار نفر از معلمان و فرهنگیان ســـازمان مدارس 
غیردولتـــی شـــامل خانواده‌هـــا و افـــراد تحـــت 

تکفل‌شـــان، خبـــر داد.
به گزارش ایســـنا، احمد محمودزاده در مراســـم 
بـــا صنـــدوق  امضـــای تفاهمنامـــه بیمـــه دانـــا 
حمایت از توســـعه مـــدارس غیردولتی، آموزش 
و پـــرورش و تربیـــت نیـــروی انســـانی را عامـــل 
پیشـــرفت، توســـعه، تعالـــی و تمدن‌ســـازی در 
نظام مقدس جمهوری اســـامی ایران دانســـت 

و از دانش‌آموزان به عنوان آینده‌ســـازان کشـــور 
یـــاد کرد و گفـــت: معلمان نقش کلیـــدی و مهم 
تربیتی و آموزشـــی دانش‌آموزان را در کلاس‌های 

درس برعهـــده دارند.
وی بـــا بیـــان اینکـــه بخشـــی از جریـــان تربیت و 
آمـــوزش در مجموعـــه تعلیـــم و تربیت کشـــور از 
ســـوی مدارس غیردولتی در حال انجام اســـت، 
افـــزود: حـــدود ۲ میلیـــون و ۵۰۰ هـــزار جمعیت 
دانش‌آمـــوزی و تقریبـــاً یـــک میلیـــون و ۵۰۰ هزار 
فراگیـــر در مجموعـــه ۱۸ هـــزار مدرســـه و ۲۰ هزار 
آموزشـــگاه حضـــور دارند که کار تربیـــت و آموزش 

آنهـــا در حال انجام اســـت.

معـــاون وزیـــر آمـــوزش و پـــرورش با بیـــان اینکه 
۲۱۰ هـــزار معلم به صـــورت نیروهای شـــاغل آزاد 
و ۹۰ هـــزار نیروی بازنشســـته در ایـــن مجموعه در 
حال فعالیت هســـتند، ادامـــه داد: بیمه تکمیلی 
و ســـاعات کاری آنها ســـال‌ها رها شـــده بـــود و در 
همین راســـتا تـــاش و رایزنی‌هایی انجام شـــد تا 
برنامـــه‌ مشـــخص و مدونی جهـــت فعالیت‌های 
آنهـــا تدویـــن شـــود. بـــرای اولیـــن بار اســـت که 
معلمـــان مدارس غیردولتی تحت پوشـــش بیمه 
تکمیلـــی قـــرار می‌گیرند و ایـــن اقـــدام، حرکت 
مهمـــی برای رفـــاه فرهنگیان و معلمـــان مدارس 

غیردولتی محســـوب می‌شـــود.

ایـــران  رئیـــس دانشـــگاه علوم‌پزشـــکی 
پیش‌بینی‌هـــا  طبـــق  اینکـــه  بیـــان  بـــا 
امســـال حـــدود 5 میلیـــون زائـــر اربعیـــن 
خواهیـــم داشـــت، عنـــوان کـــرد: بحـــث 
ســـامت در اربعیـــن و تجمعـــات بـــزرگ 
بســـیار حائز‌اهمیـــت اســـت چـــرا کـــه در 
ســـفر اربعین عفونت‌های تنفســـی مسأله 
مهمی محسوب می‌شـــود که دوره نقاهت 
این بیماری‌ها تا پس از بازگشـــت از ســـفر 
زائران هم ادامه خواهد داشت. عبدالرضا 
پازوکـــی در چهارمیـــن کنگره ســـامت در 
اربعین که در دانشـــگاه علوم‌پزشکی ایران 
برگزار شـــد، بـــه »ایـــران« گفت: مراســـم 
اربعیـــن بزرگ‌تریـــن تجمع جهانی اســـت 
به طـــوری کـــه گروه‌های ســـنی مختلف از 
چندین کشور با شـــرایط جسمی متفاوت 
در آن حضـــور پیـــدا می‌کننـــد. همان طور 
که شـــاهد بودید سال گذشـــته بیش از 3 

میلیون و 200 هـــزار زائر ایرانی در مراســـم 
اربعیـــن حضـــور داشـــتند و پیش‌بینی‌ها 
حاکی از آن اســـت امســـال این تعداد زائر 

اربعیـــن به 5 میلیـــون نفر هم برســـد. 
وی بـــه ضـــرورت توجـــه بـــه ســـامت در 
تجمعـــات بزرگ اشـــاره کـــرد و افـــزود: در 
این سفر حماســـی شاهد هستیم سلامت 
برخـــی از زائران بـــه درجات مختلف تحت 
تأثیـــر برخـــی بیماری‌هـــا قـــرار می‌گیـــرد 
همچـــون ابتلا به بیماری‌های تنفســـی که 
عـــوارض آنها ممکن اســـت تـــا هفته‌ها در 
بـــدن فرد بعـــد از ســـفر هم باقـــی بماند و 

کار و زندگـــی‌اش را مختـــل کند.
طبـــق  اینکـــه  بـــه  اشـــاره  بـــا  پازوکـــی 
پیش‌بینی‌ها امســـال حـــدود پنج میلیون 
نفر در پیـــاده‌روی اربعین حضـــور خواهند 
داشـــت، گفـــت: ضـــروری اســـت حـــوزه 
ســـامت نهایـــت تلاش خـــود را بـــرای به 
حداقل رســـاندن مخاطـــرات و بیماری‌ها 
درایـــن ایـــام خـــاص داشـــته باشـــد که در 
چهارمیـــن کنگـــره ســـامت و اربعیـــن در 
رابطـــه بـــا موضوعـــات مختلف ســـامت 
اعم از بهداشـــت، درمان، امـــداد و نجات 
و توانبخشـــی، طب ایرانـــی، تغذیه، هوش 

مصنوعـــی و... در تجمعات مختلف بحث 
و تبـــادل نظـــر خواهیـــم کرد.

وی بـــا بیـــان اینکه بیـــش از دو هـــزار نفر 
در کنگـــره ســـامت در اربعیـــن شـــرکت 
می‌کننـــد، عنـــوان کـــرد: در چهارمیـــن 
کنگـــره ســـامت در اربعیـــن ۱۷ کمیتـــه 
تـــا  ســـت  ا ه  شـــد تشـــکیل  علمـــی 
ســـامت از جنبه‌هـــای مختلـــف در ایـــن 
گرد‌همایی‌هـــای بـــزرگ مورد بررســـی قرار 
گیرد کـــه برای آن ۳۸۷ مقاله نوشـــته و به 
دبیرخانـــه کنگـــره ارســـال شـــده اســـت.

رئیـــس دانشـــگاه علوم‌پزشـــکی ایـــران با 
اشـــاره به ضرورت رعایت بهداشـــت دهان 
و دندان هم گفت: دانشـــگاه علوم‌پزشکی 
ایـــران بـــا همـــکاری انجمن‌هـــای علمـــی 
دندانپزشکی نســـبت به برگزاری پنل‌های 
تخصصـــی اقدام کرده اســـت و یـــک روز از 
ایـــن کنگره بـــه مســـائل حوزه بهداشـــت 

دهـــان و دندان اختصـــاص دارد.
رئیـــس دانشـــگاه علوم‌پزشـــکی ایـــران در 
بخش دیگـــری از صحبت‌هایش با اشـــاره 
بـــه ضـــرورت توجـــه بـــه تولیـــدات علمی 
خاطرنشـــان کرد: ما اســـتفاده از تولیدات 
علمی بر اســـاس تجربیات علمـــی را مورد 

توجـــه قـــرار دادیـــم به طـــوری کـــه مقام 
معظـــم رهبـــری هـــم وظایفـــی را در ایـــن 
زمینـــه به دانشـــگاه‌ها محول کرده اســـت 
بـــه همیـــن دلیـــل مرجعیـــت علمـــی در 
کنگـــره ســـامت در اربعیـــن از اهمیـــت 
بســـیاری برخوردار اســـت. دکتر پازوکی از 
رونمایی اولین مجله ســـامت در اربعین 
خبرداد وگفت: مجله‌ای مرتبط با مقالات 
تجمع‌هـــای بزرگ بـــرای نخســـتین بار در 
کشـــور منتشـــر می‌شـــود و در کنگره آن را 

رونمایـــی می‌کنیم.
وی بـــا بیان اینکـــه هوش مصنوعـــی را نیز 
در کانـــون توجـــه قـــرار داده‌ایـــم، افـــزود: 
محصـــولات حـــوزه ســـامت مبتنـــی بـــر 
هوش‌مصنوعـــی را در کانـــون توجـــه قـــرار 
داده‌ایـــم. چهار محصـــول در ایـــن کنگره 
بـــه عنوان آثـــار برتر معرفی خواهند شـــد.

سال گذشته هیچ مورد فوتی در 
زائران اربعین گزارش نشد

جعفـــر میعادفر، رئیس ســـازمان اورژانس 
کشـــور هـــم در مراســـم چهارمیـــن کنگره 
ســـامت در اربعیـــن گفـــت: مهم‌تریـــن 
مخاطره در موضوع اجتماع اربعین بحث 

گرمـــا زدگـــی زائران اســـت کـــه بحمدالله 
ســـال گذشـــته در بیـــن زائـــران اربعین به 
دلیـــل گرمازدگی هیچ مـــورد فوتی گزارش 

نشـــده است.
اینکـــه مصـــرف آب  بـــا بیـــان  میعادفـــر 
ز  ا پیشـــگیری  بـــرای  ر  دا ولیـــت  الکتر
گرمازدگـــی مهـــم اســـت افـــزود: یکـــی از 
مســـائل مهـــم ســـرو غـــذا در موکب‌های 
مســـتقر در عـــراق اســـت کـــه تیم‌هـــای 
ایـــن  بهداشـــتی نظارت‌هـــای کافـــی در 
موکب‌هـــا خواهنـــد داشـــت. وی بـــه تب 
دنگـــی در ایام اربعیـــن هم اشـــاره کرده و 
گفـــت: یکـــی ازموضوعـــات نگران‌کننده 
بحـــث پشـــه آئدس اســـت کـــه در مناطق 
مرزی جنوب کشور رؤیت شده. همچنین 
زائرانی از کشورهای شرقی برای شرکت در 
مراسم اربعین از این مناطق عبور خواهند 
کرد کـــه این امـــر می‌تواند زمینـــه افزایش 
ایـــن بیمـــاری را در صـــورت عـــدم رعایت 
نکات بهداشتی ایجاد کند به همین دلیل 
موضـــوع مراقبت‌هـــای بهداشـــتی زائران 
در هنـــگام ورود زائـــران به کشـــور موضوع 
مهمـــی اســـت کـــه تمهیـــدات لازم در این 

خصوص اندیشـــیده شـــده اســـت.

گزارش خبری

محدثه جعفری

خبرنگار

ایرنا

معـــاون اجرایـــی اداره کل امـــور فرآورده‌هـــای آرایشـــی و 
بهداشـــتی ســـازمان غـــذا و دارو هشـــدار داد: اســـتفاده 
از منابـــع مختلـــف برنزه‌کننده‌هـــای پوســـت از جملـــه 
اشـــعه‌های مـــاورای بنفش خورشـــید و منابـــع مصنوعی 

آن باعـــث ایجاد ســـرطان می‌شـــود. 

رؤیـــا مرجانیان با اشـــاره به اینکه نور خورشـــید شـــامل 
دو اشـــعه UVA و UVB اســـت و قـــرار گرفتـــن بیـــش از 
حـــد در معـــرض آن می‌تواند منجر به ســـرطان پوســـت 
شـــود، اظهار داشـــت: علاوه بر ایجاد ســـرطان پوســـت، 
اشـــعه UVA می‌توانـــد باعث پیرپوســـتی زودرس، چین 

و چـــروک و لـــک پوســـت و اشـــعه UVB باعـــث آفتـــاب 
ســـوختگی شود.

وی با بیان اینکه آکادمی پوســـت امریـــکا )AAD( توصیه 
می‌کنـــد از ضـــد آفتاب‌هایـــی اســـتفاده کنید کـــه دارای 
محافظـــت در برابـــر اشـــعه‌های UVB و UVA )با طیف 

گســـترده( و بـــا SPF ۳۰ یا بالاتر باشـــد، توضیح داد: بهتر 
اســـت با توجـــه به رنگ و نوع پوســـت، مـــدت زمان قرار 
گرفتن در معرض نور خورشـــید و با مشـــورت با داروســـاز 
یا پزشـــک خـــود ضدآفتـــاب مناســـب را انتخـــاب کنید. 
مرجانیـــان در مـــورد زمـــان اســـتفاده از ضدآفتاب‌هـــا، 
گفـــت: حداقل ۱۵ دقیقـــه قبل از بیرون رفتـــن از خانه، 
کـــرم ضد آفتـــاب را روی پوســـت خشـــک اســـتفاده و تا 
زمانی که در محیط باز هســـتید مطابق با دســـتورالعمل 
 منـــدرج روی برچســـب محصـــول، آن را تجدیـــد کنید.

/سازمان غذا و دارو

معاون اداره کل امور فرآورده‌های آرایشی و بهداشتی سازمان غذا و دارو هشدار داد

خطر ابتلا به سرطان با استفاده از منابع مختلف برنزه‌کننده‌های پوست


