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وزیرعلوم:

مسئولان دانشگاه از هیچ نامزدی 
حمایت خاص نداشته باشند

 وزیـــر علـــوم، تحقیقـــات و فنـــاوری بـــه نامزدهـــای 
ریاســـت جمهـــوری  انتخابـــات  چهاردهمیـــن دوره 
توصیه کـــرد که روش و منش رئیس‌جمهور شـــهید را 
در برنامه‌هـــای خـــود دنبـــال کنند و معتقد اســـت که 
زمینه مشـــارکت حداکثـــری در ایـــن دوره از انتخابات 

. ست مهیا
به گـــزارش ایرنا، محمدعلی زلفی‌گل، شـــهید آیت‌الله 
رئیســـی را یـــک پهلـــوان سیاســـی دانســـت و گفـــت: 
نامزدهـــای انتخابات ریاســـت جمهوری تـــاش کنند 
تا یـــک پهلوان سیاســـی باشـــند و خوشـــبختانه برای 
انتخاب، ســـایق مختلف سیاســـی در نامزدها وجود 

دارد.
وزیرعلـــوم گفت: هر گزینـــه‌ای را که مـــردم برگزینند 
باید همه بـــه آن انتخاب احتـــرام بگذارند و فقط باید 
تـــاش کرد تا هم مشـــارکت حداکثـــری و هم انتخاب 
اصلح داشته باشـــیم که هر دو می‌تواند همسو باشد.
زلفـــی‌گل فراهم کـــردن زمینه مشـــارکت حداکثری را 
وظیفـــه و تکلیف بـــرای دانشـــگاه‌ها دانســـت و گفت 
انتظار می‌رود که مســـئولان دانشـــگاه از هیچ نامزدی 
حمایت خاص نداشـــته باشـــند و عدالت و قانون زیر 

پا گذاشـــته نشود.

استاد دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی:

گلودرد بیماری شایع فوق تنفسی 
کودکان است

گروه اجتماعی /  اســـتاد دانشـــگاه علوم پزشکی شهید 
بهشـــتی با بیان اینکه گلودرد بیماری شایع فوق‌تنفسی 
کودکان اســـت، گفت: گلودرد یک اســـم کلی است یعنی 
در صـــورت ابتلا به آســـم، ریفلاکـــس و... امـــکان بروز 

گلودرد وجود دارد.
محمدرضـــا بلورســـاز، فوق‌تخصص عفونـــی اطفال ابتلا 
به زردی، تنگی نفس و عفونـــت در نوزادان را مهم‌ترین 
و شـــایع‌ترین علـــت مراجعـــه بـــه متخصص کـــودکان 
می‌داند و گفـــت: در همایش پزشـــکان کـــودکان ایران 
درباره این مســـائل بحث و تبادل اطلاعات خواهد شد. 
وی در مـــورد عفونت در کودکان هـــم بیان کرد: عفونت 
بـــه دو صـــورت در گلوی کودکان مشـــاهده می‌شـــود که 
شامل ویروســـی و باکتریایی اســـت. اگر علایم عفونت 
ویروســـی باشـــد گلودرد همراه با علائم ســـرماخوردگی 
اســـت ولی اگر همراه با تب، اســـتفراغ وچرکی باشـــد، 

عفونت باکتریایی اســـت.
عفونت باکتریایی کودکان خطرناک‌تر است

 ایـــن فوق‌تخصص عفونی کودکان بیـــان کرد: عفونت 
باکتریایـــی نســـبت بـــه عفونـــت ویروســـی از خطـــر 
بیشـــتری برخـــوردار اســـت و در صورت عـــدم درمان 
بموقع ســـبب بروز مشـــکلات قلبی و عصبی می‌شود 
به همین دلیـــل خود‌درمانی خانواده‌هـــا ممنوع بوده 

و بـــرای درمان باید بـــه پزشـــک مراجعه کرد.
وی بـــا اشـــاره بـــه اینکـــه در صـــورت ابتلا بـــه بیماری 
وی  ر ا د لبـــاً  غا ن  ا د ا نـــوز ر  د یـــی  یا کتر با عفونـــت 
آموکسی‌ســـیلین و پنی‌ســـیلین تجویـــز خواهد شـــد، 
اظهار داشـــت: در صورت مصرف ایـــن داروها به مدت 
48 ســـاعت فرد بهبـــود پیـــدا می‌کند امـــا خانواده‌ها 
باید توجه داشـــته باشـــند برای هر بیماری بویژه برای 

کـــودکان نبایـــد از این داروها اســـتفاده شـــود.
 

 »ایران« از برگزاری نشست‌های تخصصی 
در دهه ولایت گزارش می‌دهد

 گردهمایی بانوان مداح 
 برای نخستین‌بار

گـــروه اجتماعی/ معاونـــت خواهران هیـــأت رزمندگان 
بـــا هـــدف توانمند‌ســـازی، ایجـــاد انســـجام،  اســـام 
هماهنگـــی و همدلـــی بیـــن بانـــوان مـــداح کشـــوری و 
به مناســـبت عیـــد بـــزرگ غدیر خـــم در دهـــه‌ ولایت و 
امامت اولین نشســـت تخصصی خـــود را در دهه ولایت 

می‌کند. برگـــزار 
این نشســـت بـــا حضـــور و دعـــوت از ۱۸۰ نفـــر از بانوان 
مداح تراز اول تهران و دیگر اســـتان‌ها و شهرســـتان‌ها 
در فاطمیـــه بـــزرگ تهـــران برپـــا خواهـــد شـــد. در این 
همایـــش یـــک‌روزه بانـــوان بـــا حضـــور در کارگروه‌های 
تخصصـــی در موضوعـــات مختلـــف از محضـــر اســـاتید 
برجســـته‌ای اســـتفاده خواهند کرد و بـــه طرح مباحث 
خـــود می‌پردازند. در این همایش حـــاج محمود کریمی 
بـــه بیان نـــکات کلیـــدی در عرصـــه مداحـــی پرداخته و 
در ادامـــه بانـــوان پرســـش‌های خـــود را در ایـــن راســـتا 
مطـــرح کـــرده و به گفت‌و‌گـــو خواهنـــد پرداخـــت و در 
کارگاه شـــبهات مقتل و آســـیب‌های محتوایی مداحی، 
از محضـــر اســـتاد بزرگـــوار دکتـــر ســـنگری بهره‌منـــد 
خواهند شـــد، در کارگروه استاد ســـید مهدی حسینی، 
اشـــعار آیینـــی را بررســـی کرده و بـــه نقد محتوای شـــعر 
می‌نشـــینند و در ادامـــه از بیانات خانـــم چینی‌چیان با 
عنـــوان آداب و اخـــاق مداحی اســـتفاده خواهند کرد.

در حاشـــیه این مراســـم، مداحـــان بزرگـــوار اجتماع و 
تشـــکیلات خـــود را در کنـــار معاونت خواهـــران هیأت 
رزمندگان اســـام بازیابی کرده و در نهایت در خصوص 
دغدغه‌هـــا و مســـائل خـــود بـــا جنـــاب مداحـــی، مدیر 
هیـــأت به گفت‌و‌گـــو می‌پردازنـــد. امید اســـت در ادامه‌ 
ایـــن نشســـت، در آینـــده‌ای نزدیـــک بتوان با اســـتفاده 
از ظرفیـــت جوانـــان و نوجوانـــان علاقه‌مند بـــه عرصه 
ستایشـــگری اهل بیت)ع( تحولی نـــو و جدید را در این 

زمینه ایجـــاد کرد.

اخبار

سمیه افشین فر
خبرنگار

گزارش خبری

محدثه جعفری
خبرنگار

گزارش

خ سازش بین زوجین افزایش نر
معاون مشـــاوران مرکز با بیـــان اینکه طی یک 
سال گذشـــته بیش از 100 هزار خدمت مشاوره 
خانواده بـــه زوجین مراجعه‌کننـــده به محاکم 
خانواده توسط مشـــاوران خانواده قوه قضائیه 
ارائه شده اســـت، گفت: محصول این 100 هزار 
خدمت مشـــاوره‌ای، افزایش نرخ سازش بین 

زوجین است. 
 450 از فعالیـــت  ابراهیمـــی  حجت‌الاســـام 
مرکـــز مشـــاوره فعـــال ذیل قـــوه قضائیـــه خبر 
داد و گفـــت: ایـــن مراکـــز مشـــاوره خانـــواده 
بـــه شـــکل‌های مختلف بـــا ابزارهـــای متنوع، 
خدمات مشاوره‌ای و روانشـــناختی به زوجین 

و خانواده‌هـــا ارائـــه می‌کننـــد.
 وی افـــزود: ایـــن 450 مرکـــز مشـــاوره خانواده 
فعال تقریباً توســـط 2200 مشـــاوره خانواده‌ای 
کـــه ظرف ســـه ســـال گذشـــته از قـــوه قضائیه 
پروانه و مجوز دریافـــت کرده‌اند خدمات خود 

چاره کار 
چالش 

قاچاق، 
توجه به 

تولید داخلی 
است؛ چرا 

که تولید 
داخلی 

تحت نظارت 
ماست و 

می‌توانیم 
با کمک 

مسئولین 
فنی بر 

فرایند آنها 
نظارت 
داشته 
باشیم

معاون مرکز وکلا و مشاوران قوه قضائیه عنوان کرد

را تحت نظارت قـــوه قضائیه ارائـــه می‌دهند.

تحول روند جذب مشاوران خانواده
حجت‌الاســـام ابراهیمـــی در ادامـــه بـــا بیان 
اینکه بر اســـاس قانـــون حمایـــت از خانواده 
مصوب 1391 به منظـــور کاهش طلاق و ایجاد 
صلـــح و ســـازش میـــان زوجین قـــوه قضائیه 
مکلف به ایجاد مراکز خانواده شـــده اســـت، 
گفت: در حوزه مشـــاوره خانواده از ســـال 98 
و پـــس از ابلاغ دســـتور‌العمل نحوه تشـــکیل 
و فعالیـــت مراکـــز مشـــاوره خانـــواه توســـط 
رئیـــس وقـــت قـــوه قضائیـــه، روند جـــذب و 
مشـــاوره خانواده متحول شـــد و بـــا برگزاری 
آزمـــون از میان بیش از 10 هـــزار داوطلب، دو 
هزاروســـیصد نفر موفق به کســـب امتیاز لازم 

برای  اخـــذ پروانه مشـــاوره خانواده شـــدند.

طراحی مدل جذب مشاوران خانواده
معـــاون مشـــاوران مرکز با اشـــاره بـــه طراحی 
مدل جـــذب مشـــاوران خانـــواده گفـــت: به 
منظور طراحی آزمون مشـــاوران خانواده پس 
از برگـــزاری جلســـات متعدد بـــا صاحبنظران 
و متخصصـــان کشـــور، مـــدل صلاحیت‌های 
حرفه‌ای-اخلاقی مشـــاوران خانواده مشتمل 
بـــر 6 بعد طراحـــی و به عنوان مبنـــای ارزیابی 
متقاضیـــان تعیین شـــد. در طراحی این مدل 
علاوه بـــر اســـتفاده از تجارب دیگر کشـــورها 
بر ارزش‌هـــای دینی، فرهنگـــی و بومی تأکید 
و مؤلفه‌هایی برای ســـنجش ایـــن ارزش‌ها در 
نظـــر گرفته شـــد. با توجـــه به مـــدل ابتکاری 
به کار رفتـــه در ارزیابی و ســـنجش صلاحیت 
حرفـــه‌ای مشـــاوران از جملـــه شبیه‌ســـازی 
جلســـات مشـــاوره خانواده و آزمون‌های 
سنجش شـــخصیت با روایی بالا، 
مـــدل طراحـــی شـــده 
د  ر مـــو

اســـتقبال متقاضیان قـــرار گرفـــت و رضایت 
80 درصـــدی آنـــان را بـــه دنبال داشـــت.

آموزش و توانمندسازی مشاوران 
خانواده

وی در ادامـــه با تأکید بر اینکه توانمندســـازی 
مشـــاوران خانواده از اهمیت بالایی برخوردار 
اســـت، افزود: دوره‌های کارآموزی مشـــاوران 
خانواده با حضور اســـاتید برجســـته کشور در 
حوزه‌هـــای روانشناســـی، مشـــاوره، مددکاری 
و حقـــوق خانواده برگزار شـــد کـــه در جریان 
برگـــزاری ایـــن دوره‌هـــا آخریـــن روش‌هـــا و 
پروتکل‌های مشـــاوره زوجین در قالب درس‌ 
گفتارهای کاربردی در مداخله پیش از طلاق 

بـــه متقاضیان ارائه شـــد.

پوشش حداکثری خدمات خانواده در 
محاکم خانواده

معـــاون مشـــاوران خانـــواده مرکـــز در مورد 

چشـــم‌انداز فعالیت‌های مرکـــز در این حوزه 
گفـــت: برنامـــه مـــا طـــی ماه‌ها و ســـال‌های 
آینده این اســـت که این خدمـــات خانواده به 
تمامـــی محاکـــم خانواده و به دعـــاوی متنوع 
خانـــواده ســـرایت کند و پوشـــش حداکثری 
داشـــته باشـــد. همچنین این خدمات تحت 
نظـــارت الکترونیـــک و در قالـــب ســـامانه 
خدمات تمـــام الکترونیک مشـــاوره خانواده 
قـــوه قضائیـــه با نـــام ســـامانه »مســـیر« ارائه 
خدمـــت می‌‌کنـــد کـــه یـــک ســـامانه کامـــاً 
تخصصـــی در حـــوزه مشـــاوره خانـــواده قـــوه 
قضائیه اســـت و به منظـــور مدیریت یکپارچه 
خدمـــات مراکـــز مشـــاوره ســـامانه خدمات 
مشـــاوره قوه قضائیه طراحی شده است. وی 
با اشـــاره به اینکه این ســـامانه برای اولین‌بار 
در کشـــور خدمـــات مشـــاوره را بـــه صـــورت 
هوشـــمند ارائـــه می‌دهـــد، گفـــت: ســـامانه 
»مســـیر« )مشـــاوره ســـاختن یک راه( مجهز 
بـــه ابزارهایـــی نظیـــر آزمون‌های تشـــخیصی 
روانشناســـی اســـت کـــه عـــاوه بـــر ارتقـــای 
کیفیت خدمات مشاوره، کاهش درصد خطا 
را در تشخیص مشـــکلات مراجعان به دنبال 
دارد. ابراهیمـــی اســـتفاده از هوش مصنوعی 
را یکـــی از ویژگی‌های این ســـامانه دانســـت 
و گفـــت: از مزایای این ســـامانه اســـتفاده از 
هوش مصنوعـــی و نظام رتبه‌بنـــدی مراکز در 
ارجاع پرونده‌هاســـت که از طریق بیشترین 
ارائه خدمـــات از طریق مراکـــزی خواهد بود 
کـــه دارای عملکـــرد مطلوب‌تـــر و بـــا کیفیتی 
بالاتـــر باشـــند. مراکـــز و مشـــاوران خانـــواده 
بـــر اســـاس عملکـــردی کـــه در پرونده‌هـــا 
داشـــته‌اند رتبه‌بندی می‌شـــوند همچنین در 
این ســـامانه ضمـــن ثبـــت الکترونیکی مفاد 
جلسات مشـــاوره توسط مشـــاوران خانواده، 
تمام تراکنش‌های مالی نیـــز به صورت کاملاً 
شـــفاف و الکترونیک ثبت شده و متقاضیان 
می‌تواننـــد در حســـاب کاربـــری خـــود نتیجه 
وضعیت پرونده و هزینه‌هـــای پرداختی خود 
را مشـــاهده کننـــد و مراجعان پـــس از اتمام 
هر جلســـه مشـــاوره می‌توانند با شـــرکت در 
نظرســـنجی به مشـــاور خود امتیـــاز بدهند.

انجام پژوهش‌های کاربردی در زمینه 
طلاق و مشاوره خانواده

معـــاون مشـــاوران خانـــواده مرکـــز در ادامه 
گفت: یکـــی دیگـــر از فعالیت‌هـــای مرکز در 
حـــوزه مشـــاوره خانـــواده بررســـی تحلیلی و 
انجـــام پژوهش‌های دقیق در حوزه مشـــاوره 
خانواده و طلاق بوده اســـت که از جمله این 
پژوهش‌ها می‌توان به طراحـــی پروتکل‌های 
ویـــژه روانشـــناختی برای زوجیـــن در معرض 
طلاق بـــا اســـتفاده از آخرین دســـتاوردهای 
علمـــی و نیـــز پروتکل‌هـــای ویژه مـــددکاری 
بـــرای مداخلـــه در خانواده‌هـــای در معرض 
فروپاشـــی اشـــاره کـــرد، همچنیـــن انجـــام 
پژوهش‌هـــای دقیـــق چند‌بعـــدی بـــه منظور 
بررســـی ریشـــه‌ها و علـــل طـــاق و جدایـــی 
زوجیـــن بـــا همـــکاری نهادهای مســـئول در 

حال انجام اســـت.  

 کاهش ملموس نرخ طلاق 
در سه سال گذشته

معاون مشـــاوران خانواده مرکز وکلا، کارشناســـان رســـمی و مشـــاوران خانواده قوه قضائیه در 
خ طلاق  گفت‌و‌گو با »ایران« با اشـــاره بـــه اینکه عملکرد مشـــاوران خانواده مرکـــز در کاهش نر
قابـــل توجه اســـت، گفت: امـــروز با بهره‌گیـــری از تـــوان علمی و آموزشـــی مشـــاوران خانواده 
توانســـته‌ایم گام مؤثری در تحکیم بنیان خانواده‌های در شـــرف طلاق برداریم. حجت‌الاسلام 
محســـن ابراهیمی بـــا تأکید بر اینکـــه یکی از نگرانی‌هـــای مهم در حوزه آســـیب‌های اجتماعی 
خ طلاق مواجه  موضوع خانواده اســـت، افزود: متأســـفانه طی سال‌های گذشـــته با افزایش نر
بوده‌ایـــم و این نگرانی موجب شـــد قوه قضائیه و مرکز وکلا، کارشناســـان رســـمی و مشـــاوران 
خانواده قـــوه قضائیه مســـئولیت پیگیری نســـبت به برقراری صلـــح و ســـازش در پرونده‌های 
ح می‌شـــود را برعهده بگیرند. وی در ادامه  خانـــواده و در مورد دعاوی که در محاکم خانواده طر
افـــزود: بیش از 10 ســـال از تصویب قانون حمایت از خانواده می‌گذرد و خوشـــبختانه طی ســـه 
خ طلاق مواجه  خ داده بـــا کاهش ملموس نـــر ســـال گذشـــته با اقدامات تحولی کـــه در مرکز ر
خ بـــه معنای عملکـــرد رو به جلوی مرکـــز در امر مشـــاوره خانواده در  شـــده ایم. ایـــن کاهش نر

راســـتای جلوگیری از وقوع طلاق است.

در حوزه آرایشی و بهداشتی نظارت‌ها به 
چه صورت است؟

هر شـــرکت فعال در چرخه فرآورده‌های آرایشی 
و بهداشـــتی اعم از تولید کننـــده، وارد کننده یا 
توزیع کننده بـــه منظور انجام فعالیت‌های خود 
موظف اســـت مســـئول فنی با تخصـــص مرتبط 
بـــه حیطه فعالیت خود اســـتخدام و به اداره کل 
امور فرآورده‌های آرایشـــی و بهداشـــتی سازمان 
غـــذا و دارومعرفی کنـــد. در صورتـــی که تخلفی 
رخ دهـــد هم مســـئول فنـــی و هم مدیـــر عامل 

هر دو ملزم به پاســـخگویی هســـتند.

اکنون چالش بحث قاچاق است؟
 بلـــه. بایـــد توجـــه کـــرد کـــه قاچـــاق دارای دو 
بعـــد اقتصاد و ســـامت اســـت و بعد ســـامت 
مـــردم بســـیار حائز اهمیـــت اســـت. از آنجا که 
محصولات آرایشی و بهداشتی به صورت طولانی 
مدت مصـــرف می‌شـــوند، در صورتی‌که اصالت 
آنهـــا مـــورد تأییـــد نباشـــد، می‌تواننـــد در حوزه 
ســـامتی عوارض بســـیاری بر افـــراد وارد کنند.

با افزایش تولید جلوی قاچاق گرفته 
می‌شود؟

لـــش  چا ر  کا ه  ر چـــا
بـــه  توجـــه   ، ق قاچـــا
تولیـــد داخلی اســـت؛ 
چرا کـــه تولیـــد داخلی 
تحـــت نظارت ماســـت 
و می‌توانیـــم بـــا کمک 
بـــر  فنـــی  لین  مســـئو

فراینـــد آنها نظـــارت داشـــته باشـــیم. بنابراین 
تشـــویق به تولیـــد داخل یک بحـــث محوری در 
حوزه آرایشـــی و بهداشـــتی محســـوب می‌شود.

یکی از دلایل قاچاق مصرف بی‌رویه 
محصولات آرایشی است؟

یکـــی از مهم‌تریـــن کارهـــای مـــا ســـوق دادن 
مـــردم بـــه مصـــرف صحیـــح و منطقـــی ایـــن 
فرآورده‌هاســـت. آنچـــه از ما به عنـــوان متولیان 
ســـامت به عنوان مسئول مســـتقیم این حوزه 
انتظار می‌رود تضمین سلامت محصولات است 
به این معنا که محصولات آرایشـــی و بهداشـــتی 
عـــاری از مواد مضـــر و ممنوعـــه در ترکیب خود 

. شند با

علت گرایش به محصولات آرایشی 
خارجی، کیفیت نیست؟

کیفیـــت محصولات آرایشـــی و بهداشـــتی تولید 
داخل مطلوب اســـت امـــا متأســـفانه خودمان 
را بـــاور نداریـــم. برخـــی از تولید کننـــدگان که 
محصولاتشـــان در بازار کشور بســـیار پر مصرف 

مدیرکل امور فرآورده‌های آرایشی و بهداشتی سازمان غذا و دارو مطرح کرد

اعتماد به تولید داخل پایانی بر قاچاق محصولات آرایشی

ایران جزو پر مصرف‌ترین کشورها 
در زمینه محصولات آرایشی و 

بهداشتی است به طوری که طبق 
گفته کارشناسان رتبه هفتم در جهان 

را داریم و بخش عمده بازار لوازم 
آرایشی در ایران در تسخیر محصولات 

قاچاق است. در سال‌های گذشته یا 
توجهی به تولید داخلی این محصولات 

نداشته‌ایم یا در معرفی محصولات 
داخلی موفق عمل نکرده‌ایم. این 

درحالی است که محصولات آرایشی 
تقلبی هم منقوش به آرم سازمان 

غذا و داروست و تشخیص تقلبی از 
غیر تقلبی ممکن نیست. در همین 

زمینه با دکتر محمود آل بویه، مدیرکل 
امور فرآورده‌های آرایشی و بهداشتی 

سازمان غذا و دارو به گفت‌و‌گو 
پرداختیم.

اســـت، از ما می‌خواهند که روی محصولاتشـــان 
فارسی نویس نداشته باشـــند و با حروف لاتین 
ویژگی‌هـــای محصـــول را درج کنند. ایـــن کار از 

نظر ســـازمان غذا و دارو تخلف اســـت.

از تولید داخل حمایت می‌شود؟
در موضـــوع حمایـــت از شـــرکت‌های تولیـــد 
را  داخـــل، همـــواره سیاســـت‌های تشـــویقی 
بـــرای تولیـــد کنندگان آرایشـــی و بهداشـــتی در 
نظـــر گرفته‌ایـــم و در ســـال‌های اخیـــر شـــرایط 
به‌گونه‌ای اســـت که محصولات ایرانی در رقابت 
با فرآورده‌های آرایشـــی حرف‌های زیـــادی برای 

گفتـــن دارند.

معرفی محصولات آرایشی تولید داخل 
بسیار ضعیف است.

دقیقـــاً. بایـــد نمادهای ملـــی که در حـــوزه این 
محصـــولات خـــوش می‌درخشـــند بـــه مـــردم 
معرفی شوند. ســـهم قاچاق در حوزه محصولات 
آرایشـــی و بهداشـــتی بســـیار بالاســـت که البته 
در حـــال حاضـــر مقدار آن کمتر شـــده اســـت. 
حضور وارد کننـــدگان اصلی و تولیـــد فرآورده‌ها 
در کشـــور و نصب برچســـب اصالت روی آنها به 
کاهش قاچاق کمک خواهـــد کرد. بحث اصلی 
ما منطقی شـــدن و مصرف درســـت محصولات 
آرایشـــی و بهداشـــتی اســـت. باید توجه کرد که 
سلامت این محصولات از بعد آلاینده‌ها، فلزات 
ســـنگین، آلاینده‌های میکروبی و مواد متشکله 
بســـیار مهم اســـت؛ چـــرا کـــه ایـــن محصولات 

مســـتقیماً با پوســـت در تماس هستند.

بیشترین فرآورده آرایشی که استفاده 
می‌شود چیست؟

رژ لب از جمله فرآورده‌های آرایشـــی و بهداشتی 
اســـت که اســـتفاده فراوانی را در نقاط مختلف 
دنیـــا دارد. مشـــخص شـــده اســـت کـــه زنـــان 
ناخواســـته مقـــدار قابـــل ملاحظـــه‌ای رژ لب را 
می بلعند و مصرف مســـتقیم خوراکی آن اثرات 
منفی مواد شـــیمیایی مانند فلزات ســـنگین را 
تشـــدید می‌کند. همچنین اســـتفاده مـــداوم از 
این فرآورده‌های آرایشـــی می‌تواند جذب فلزات 
ســـنگین را در بـــدن افزایش دهد؛ لـــذا نظر به 
اثـــرات مضر فلـــزات ســـنگین بویژه بـــرای زنان 
بـــاردار و کودکان، توجـــه مردم را بـــه پیامدهای 
زیانبـــار اســـتفاده از رژ لب‌های غیراســـتاندارد و 
قاچاق و همچنین افراط در مصرف این فرآورده 

جلـــب می‌کنم.

چه موادی در لوازم آرایشی سلامت را به 
خطر می‌اندازد؟

در صـــورت اســـتفاده از فرآورده‌هـــای غیرمجـــاز 
و قاچاق کـــه اکثراً حـــاوی مقادیر بـــالای فلزات 
سنگین نظیر ترکیبات ســـرب، آرسنیک و جیوه 
هســـتند و بـــه دلیل داشـــتن خـــواص رنگی که 
اغلـــب بـــه عنـــوان رنگدانه‌هـــا در فرآورده‌های 
غیر مجاز اســـتفاده می‌شـــود منجر به انباشـــته 
شـــدن این آلاینده‌ها در بافت‌هـــای نرم خواهد 
شـــد و این امر می‌تواند عـــوارض و اثرات جبران 

ناپذیـــری را برای بـــدن ایجاد کند.

اصالت محصولات آرایشی را استعلام کنید
آســـان‌ترین راه بـــرای اطمینـــان از کیفیـــت و 
ســـامت محصولات آرایشـــی و بهداشـــتی تهیه 
آنها از فروشـــگاه‌های معتبر و داروخانه‌هاست. 
بـــرای جلوگیری از تقلب و برای حفظ ســـامت 
افراد جامعه، روش‌هایـــی در اختیار متقاضیان 
اســـت تـــا از طریـــق آن، نســـبت بـــه اســـتعلام 
پروانه بهداشـــتی که در علامت به شـــکل سیب 
درج‌شـــده اســـت، اطمینان حاصل کنند. افراد 
باید وارد ســـایت fdacrm.ir شـــوند و در همان 
صفحه ابتدایی سامانه فیلدی جهت واردکردن 
شـــماره پروانه ســـاخت وجود دارد کـــه کاربران 
می‌توانند شماره پروانه ســـاخت را در کادری که 
تعریـــف شـــده وارد کنند تـــا به تمـــام اطلاعات 

محصول دسترســـی داشـــته باشند.


