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شاید شما نیت 
خوبی داشته 

باشید اما با 
غذا دادن به 

این حیوانات 
در حقیقت 

اکوسیستم را 
به هم می ریزید 

و باعث افزایش 
جمعیت این 

حیوانات 
می شوید

یادداشت

دکتر امید مرادی
رئیس بیمارستان دامپزشکی مرکزی تهران 

شعار ازدیاد جمعیت سگ ها، کلیدواژه فرار از مسئولیت

چه محاسبه ای از تخمین جمعیت 
سگ ها در ایران وجود دارد؟

در ایـــران فقـــط یـــک ارزیابـــی علمـــی در 
مـــورد جمعیـــت ســـگ ها و آن  هم در شـــهر 
کرمـــان انجام شـــده اســـت، باقی اعـــداد و 
ارقامی که در کشـــور اعلام می شـــوند مانند 
اعـــداد و ارقامـــی که پیـــش از پژوهش مرکز 
تحقیقات کیســـت هیداتید ایران در کرمان 
اعلام شـــده بود صرفـــاً بر مبنـــای حدس و 
گمان  هایی بدون  پشـــتوانه علمی هستند. 
در پژوهشـــی که نتایـــج آن در ژورنال معتبر 
ســـاینتیفیک ریپورتز منتشـــر شد، جمعیت 
ســـگ های شـــهر کرمان در حـــدود 6 هزار و 
700 قلاده بـــرآورد شـــد، در حالی که پیش از 

آن مســـئولین مرتبط در آن شهر، جمعیت 
ســـگ ها را برابر با 17 هزار قلاده اعلام کرده 
بودند )مهر: 17هزار سگ ولگرد در کرمان/ 
احتیاط در شـــب؛ شـــهر در تصرف سگ ها 
قـــرار دارد.( تجربه شـــهر کرمـــان به خوبی 
خطای بســـیار بـــالای اعـــداد و ارقـــام اعلام 

شـــده را نشـــان می دهد.)شکل 1(

در مورد کم یا زیاد مقدار محاسبه 
شده چه می توان گفت؟

برای مقایســـه تراکـــم جمعیت ســـگ ها در 
جوامع مختلف شـــاخص های متعـــددی از 
جمله: نســـبت جمعیت انســـان به ســـگ  
)HDR(، تعـــداد ســـگ به ازای هـــر صد نفر، 
ســـگ در هر کیلومتر و شاخص های دیگری 
وجـــود دارند که هـــر یک متناســـب با روش 
ارزیابـــی و اهـــداف ارزیابـــی مورد اســـتفاده 

ســـگ  شـــاخص  می گیرنـــد.  به قـــرار 
ازای صد نفـــر می تواند ارزیابی 

جمعیـــت  ز  ا بـــی  خو

حتمـــاً شـــما هـــم در اطرافتان بـــا افرادی 
مواجه شـــده اید که خودشـــان را دوستدار 
حیوانات  دانســـته، حیـــوان را مانند فرزند 
خودشـــان می داننـــد و او را  تـــر و خشـــک 
کرده، چـــون تصور می کنند هـــر فردی که 
به ســـگ و گربه های خیابان توجه می کند 
انســـان خوب و با کلاس تری است اما این 
علاقـــه افراطـــی گاهی تنها به یـــک حیوان 
خانگـــی محـــدود نمی شـــود، از در و دیوار 
خانه شـــان ســـگ و گربـــه اســـت کـــه بالا 
می رود یا در هر گوشـــه و کنـــاری از خیابان 
برایشـــان غذا می گذارند بدون اینکه حتی 
لحظـــه ای به این بیندیشـــند که شـــاید در 
اطرافشان کسی از این حیوانات می ترسد 
یـــا گاز گرفتـــن آنهـــا چـــه آســـیب هایی را 
بـــر افـــراد جامعه و سیســـتم بهداشـــت و 
درمـــان وارد می کنـــد، برای همین اســـت 
کـــه در توجیـــه اقـــدام نادرست شـــان بـــه 
راحتـــی می گویند مـــا غذا می دهیم شـــما 
واکســـن هاری بزنید! غافـــل از اینکه همه 
کودکانـــی کـــه قربانـــی ســـگ ها و بیماری 
هاری شـــده اند واکســـن را دریافـــت کرده 
بودنـــد امـــا به راســـتی این علاقـــه افراطی 

به حیوانات بخصوص ســـگ و گربه از کجا 
ناشـــی می شود؟

پشت پرده ترویج فرهنگ حیوانات 
خانگی

دکتر حســـین روزبهانـــی، روانشـــناس با 
اشـــاره بـــه اینکـــه علاقـــه بـــه حیوانـــات و 
طبیعت قابل احترام و پســـندیده اســـت و 
از روح مهربان و انســـانیت ناشی می شود، 
می گویـــد: در دنیـــا گروهـــی وجـــود دارند 
کـــه معتقدنـــد بایـــد دنیـــا و جمعیـــت را 
کنتـــرل کنند بنابراین با این دیدگاه ســـعی 
می کننـــد جمعیـــت دنیـــا را کنتـــرل کرده 
و بـــرای همین اقـــدام به ترویـــج فرهنگ 
حیوانـــات خانگـــی می کنند و متأســـفانه 
برخی به بهانه حمایت از حیوانات بازیچه 
قـــرار می گیرنـــد. علاقـــه افراطی به ســـگ 
و گربـــه از ایـــن گـــروه اســـت؛ اگـــر حامی 
حیوانات هســـتیم باید به همـــه آنها توجه 
داشـــته باشـــیم اما علاقه افراطی به سگ 
و گربـــه و غـــذا دادن بـــه ایـــن حیوانات و 
پرداخـــت هزینه هـــای گـــزاف بـــرای ایـــن 
دو حیـــوان در فرهنـــگ حامیـــان واقعـــی 
حیوانـــات که بـــا همـــه حیوانـــات به یک 
شـــکل رفتار می کننـــد جایی نـــدارد چون 
برای آنهـــا روباه همان قدر مهم اســـت که 

ســـگ و گربه مهم اســـت.
بـــا بیـــان اینکـــه داغ  ایـــن روانشـــناس 
فرزنـــد برای مـــادر یکی از ســـنگین ترین و 

فراموش نشـــدنی ترین داغ هاســـت ادامه 
می دهد: مراجعیـــن زیادی دارم که حیوان 
خانگـــی را همانند فرزند خـــود می دانند و 
با از دســـت دادن این حیوان افســـردگی و 
داغ عظیمی را تجربه می کنند و حالشـــان 
بـــد می شـــود. مـــا متأســـفانه خودمـــان را 
تحت شـــرایطی قرار می دهیـــم که دیگران 
برایمـــان می ســـازند. ســـبک زندگی مان را 
تحت نظر کســـانی قرار می دهیـــم که آنها 
منافع مـــادی، غیرمـــادی و اهـــداف خود 
را دنبـــال می کننـــد. وقتی حیوانـــی 10، 12  
سال عمر می کند و بعد از آن داغ بزرگی بر 
دلمـــان می گذارد، چرا بایـــد از او نگهداری 
کنیم، چرا فکر نمی کنیم حتماً سیاســـتی 

پشـــت این موضوع خوابیده اســـت.

توله های زشت رها می شوند
روزبهانی به گـــردش مالی زیادی که در حوزه 
حیوانات خانگی وجود دارد، اشـــاره می کند: 
گـــردش مالـــی این حـــوزه بالاســـت و  درآمد 
زیـــادی هم در ایـــن حوزه به دســـت می آید. 
وقتـــی حیوانی مثل ســـگ تعـــدادی بچه به 
دنیا می آورد، همه که خوشـــگل نمی شـــوند 
بنابرایـــن حیـــوان مجبـــور بـــه زایمان هـــای 
متعـــدد اســـت چـــون فقـــط توله هـــای زیبا 
شانس فروش دارند. در صنعت توله کشی، 
زیباهـــا بـــه فـــروش می رســـند و بقیـــه رهـــا 
می شـــوند چـــون هزینه هایشـــان بالاســـت 
و ســـودی ندارنـــد و مـــا بازیچـــه ایـــن افـــراد 

ســـودجو می شـــویم؛ ســـگی را می خریـــم 
بدون اینکـــه بدانیم بقیه توله هـــا بدون پدر 
و مادر، بـــدون اینکه آموزش هـــای غریزی را 
دریافت کرده باشـــند وارد طبیعت می شوند 

و آمارشـــان بالا می رود.
 وی بـــا اشـــاره بـــه اینکه افـــرادی بـــا نیت 
خیرخواهـــی بـــه ایـــن حیوانـــات کمـــک 
می کننـــد، می گویـــد: شـــاید شـــما نیـــت 
خوبی داشـــته باشـــید اما با غـــذا دادن به 
این حیوانـــات در حقیقت اکوسیســـتم را 
به هم می ریزیـــد و باعث افزایش جمعیت 
این حیوانات می شـــوید. منظـــور از به  هم 
خوردن اکوسیســـتم این اســـت که حیوان 
وحشـــی در طبیعت نمی تواند با  10 ســـگ 
مقابلـــه کند و غـــذا به آن نمی رســـد و این 
اکوسیســـتم را تغییـــر می دهد یا بـــه مرور 
رفتـــار حیـــوان تغییر می کنـــد. گربه ای که 
خودش باید موش را شـــکار کنـــد اصلاً به 
دنبال شـــکار نمی رود و چیزهـــای دیگری 

. می خورد

حیوان خانگی جای فرزند را نمی گیرد
ایـــن روانشـــناس بـــا بیـــان اینکه داشـــتن 
حیـــوان خانگی شـــاید یکســـری از نیازهای 
شـــما را برطـــرف کنـــد، ادامـــه می دهـــد: 
یکســـری از نیازهایتان مثل نیاز به محبت، 
بچه داشـــتن و... ممکن است با وارد کردن 
حیـــوان خانگـــی برطـــرف شـــود امـــا توجه 
داشـــته باشـــید این حس ها موقتی اســـت. 

یادداشت

در دست نیست(، شـــهری که تراکم جمعیت 
ســـگ هایش 2 یا حتی 4 برابر کرمان هم باشد 
بـــه حداقـــل این لیســـت نمی رســـد، بنابراین 
غوغاها بر ســـر ازدیاد جمعیت ســـگ ها، صرفاً 
تلاشـــی بـــرای توجیـــه ناکارآمـــدی روش های 
غیرعلمـــی موجود اســـت. وظیفـــه محالی بر 
گردن شهرداری ها گذاشته شـــده که در هیچ 

کجـــای دنیـــا موفق نبوده اســـت.
در مـــوارد اخیـــر هـــاری برنامـــه کـــدام شـــهر 
واکسیناســـیون انبوه ســـگ ها بود؟ مســـئولین 
شـــهر مشـــهد و اســـتان  خوزســـتان صریحـــاً بر 
جمـــع آوری و معدوم ســـازی ســـگ ها اذعـــان 
داشتند. در مازندران هم برنامه واکسیناسیون 

انبـــوه ســـگ ها وجود نداشـــت. )شـــکل2(
 اکنون فرض کنید 20 سال پیش مکزیکی ها 
با 26 میلیون سگ پرســـه زن در خیابان ها، 
به جای اولویت قرار دادن برنامه »سلامت 
واحد« و بهبود ســـلامت و رفاه ســـگ ها در 
برنامه  واکسیناســـیون انبوه، بـــه دعواهای 
بی محتـــوا و تکـــراری بـــر ســـرغذا دادن یـــا 

ســـگ های یـــک منطقـــه نســـبت بـــه دیگر 
مناطـــق ارائـــه دهد. به عنـــوان مثـــال اندرو 
رووان،  پژوهشگر سرشناس امریکایی، برای 
بیان تنوع وســـیع تراکم جمعیت سگ های 
پرســـه زن در مقاله ای، فهرســـتی از مناطق 
مختلف در کشـــورهای در حال توسعه آورده 
اســـت کـــه از حداقل 6.2 تـــا حداکثر 33 

ســـگ به ازای هر صد نفر را شـــامل می شود. 
بـــا توجـــه بـــه ایـــن مـــوارد چطـــور می توان 
تراکم 1.2 ســـگ به ازای هر صد نفر در شـــهر 
کرمـــان را بحـــران ازدیاد جمعیت ســـگ ها 
نامیـــد؟ حتـــی اگر فـــرض کنیـــم جمعیت 
ســـگ های کرمـــان بســـیار کمتـــر از دیگـــر 

شهرهای کشور باشـــد )که چنین سندی 

نـــدادن و یـــا متهم کـــردن شـــهروندان به 
ازدیـــاد جمعیـــت و ادامـــه کشـــتار دپـــوی 
ســـگ ها می پرداختند. آیا امـــروز موفق به 

ریشـــه کن کردن هاری شـــده بودند؟
 مقایســـه مکزیـــک و ایران نشـــان می دهد 
که مســـأله اصلی کم یا زیاد بودن جمعیت 
سگ ها نیســـت، اولاً ثابت شـــده است که 

انتشـــار هاری مســـتقل از تراکـــم جمعیت 
سگ ها اســـت، ثانیاً اگر برنامه علمی وجود 
داشته باشـــد در جمعیت بالا هم می توان 
هاری را ریشـــه کن کـــرد، ولی وقتـــی برنامه 
غیرعلمی و برپایه شـــبه علم تدوین شـــده 
باشـــد کمترین جمعیت ها نیز مانند شهر 
کرمان به تعارضات شـــدید منجر می شود.

شکل 1/  نقشه 
پراکندگی جمعیت 

سگ های شهر 
کرمان

شکل 2/مقایسه 
نسبت سگ به ازای 
هر صد نفر در ایران 

و دیگر مناطق دنیا

حیـــوان خانگـــی در خیلـــی از مواقـــع باعث 
می شـــود افـــراد ازدواج نکننـــد یا اگـــر ازدواج 
کرده باشـــند حیـــوان را فرزنـــد می دانند و تن 
بـــه فرزنـــدآوری نمی دهنـــد یـــا دیدگاه هایـــی 
کـــه در جامعـــه مطـــرح می شـــود کـــه مردها 
خائن هســـتند و ســـگ ها وفادارند و... ناشی 
از همـــان مافیـــای صنعت حیوانـــات خانگی 
اســـت که می خواهد کسی به ســـمت ازدواج 
نـــرود و اگـــر ازدواج هـــم کرده انـــد بچـــه ای 
نداشـــته باشـــند، البته به مرور همیـــن افراد 
افســـردگی می گیرنـــد چراکه از یـــک زمانی به 
بعد در راســـتای تکامل انســـان بایـــد اتفاقاتی 
در زندگـــی اش به وجود بیاید و باعث ترشـــح 
هورمـــون دوپامیـــن یا همان هورمون شـــادی 
شـــود. وقتی بچه ای به دنیا می آید با لبخندی 
کـــه می زند توجه هـــا را به خـــود جلب می کند 
و در مغـــز دوپامیـــن ترشـــح می شـــود. چهـــار 
دســـت و پـــا رفتـــن، ایســـتادن، حـــرف زدن، 
دوچرخه ســـواری و... همه حس و حال خوب 
را به ما هدیـــه می دهد. در واقع از یک ســـنی 
به بعـــد بایـــد فرزندی باشـــد تا حـــس خوب 
را بـــه مـــا منتقـــل کند. در 35 ســـالگی شـــما 
بـــا دوچرخه ســـواری شـــاد نمی شـــوید ولی با 
دیدن شـــادی و لبخند فرزندتان حس خوبی 
دریافت می کنید و در مغزتان دوپامین ترشح 
می شود. اینکه مدرســـه برود، ازدواج کند و... 
همـــه حالتان را خوب می کنـــد. تحقیقاتی که 
در دنیا انجام شـــده نشـــان می دهد پدربزرگ 
و مادربزرگ هایـــی که یـــک روز در هفتـــه را با 

دکتـــر محمدرضـــا شـــیرزادی رئیس اداره مبـــارزه با بیماری هـــای قابل انتقـــال از حیوان 
بـــه انســـان در گفت و گو بـــا »ایران« در خصـــوص بیماری هـــاری می گوید: هـــاری بیماری 
ویروسی اســـت که سیســـتم عصب مرکزی را درگیر می کند و متأسفانه باوجود پیشرفت 

علـــم، افرادی کـــه علائم هاری در آنها ظاهر می شـــود، مرگ شـــان حتمی اســـت.
وی بـــا اشـــاره بـــه روش پیشـــگیری از بیماری هـــاری بیان می کنـــد: از میان برداشـــتن 
عوامل خطـــر یکی از راهکارهای مؤثـــر در حیوان گزیدگی بویژه در خصوص ســـگ ها و 
گربه هـــای ولگرد و بی صاحب اســـت، به طوری که اقدامات کنترلـــی هاری در حیوانات 

بایـــد جدی گرفته شـــود که نقـــش اصلی آن ســـگ های ولگرد حتی ســـگ های خانگی 
اســـت. دکتر شـــیرزادی با اشـــاره به نگهداری حیوان در خانه بویژه سگ و گربه عنوان 
می کنـــد: برخی افـــراد ســـگ و گربـــه را به عنوان حیـــوان خانگـــی انتخـــاب می کنند، 
درســـت اســـت که بازی با آنها ســـبب آرامش و ســـرگرمی افراد می شـــود اما مردم باید 
بداننـــد بیماری های بســـیاری از طریق حیوانات به انســـان منتقل می شـــود که یکی از 
مهم ترین بیماری های آن هاری اســـت. درسال های اخیر داشـــتیم که افرادی از طریق 

گزش ســـگ های خودشـــان، مبتلا به ویروس هاری شـــدند.

ضحی دختر 8 ساله، امیرحسین کودک 5ساله، عسل کودک 4 
ساله و نوجوان 13 ساله مشهدی در میان ناباوری خانواده های شان 
مردند چون مبتلا به هاری شدند و این نتیجه مسامحه در برابر 
سگ های ولگرد است، به طوری که در یک ماه گذشته شاهد پرپر 
شدن کودکانی بودیم که از سوی سگ های ولگرد مورد گزش قرار 
گرفته و جان باختند چرا که مدیریت سگ های ولگرد و بلاصاحب 
به یکی از معضل های اساسی در کشور تبدیل شده است. دراین 
میان کارشناسان امر واکسیناسیون، عقیم سازی و عدم غذارسانی 
به سگ های بلاصاحب را راهکار پیشگیری از افزایش شدید 
جمعیت سگ های ولگرد می دانند، ماجرای گزش سگ های 
پرسه زن همچنان ادامه دارد به طوری که چند شب گذشته 
دانش آموزی در شهرستان خوسف دچار گاز گرفتگی از سوی 
سگ ها شد .حال اگر در معرض این آسیب قرار گرفتید، می دانید 
باید برای تزریق واکسن کجا مراجعه کنید؟ تزریق واکسن چقدر 
می تواند جلوی ابتلا به هاری را بگیرد؟

 »ایران« در مورد 
سگ گزیدگی های 
اخیر گزارش می دهد

 جدال با
هاری

گزارش

محدثه جعفری
خبرنگار

دکتـــر شـــیرزادی ادامـــه می دهـــد: در صورتـــی که افـــراد اعلام کننـــد از ســـوی حیوانی 
بویژه ســـگ مـــورد گزش قرار گرفتنـــد به صورت کامـــلاً رایگان از این خدمات اســـتفاده 

 . می کنند
وی با اشـــاره به تعداد تزریق واکســـن هاری می گوید: واکســـن هاری باید در چهار نوبت 
عضلانی در روز صفر، ســـه، هفت و چهارده تزریق شود یا ســـه نوبت اینترادرمال »داخل 
میـــان پوســـت« کـــه در روز صفر، ســـه و هفت بایـــد تزریق صـــورت گیرد. اگـــر جراحت 
بـــزرگ یـــا در محل خاصی باشـــد، اطراف آن زخم هم ســـرم ضد هاری تزریق می شـــود. 
بـــه گفته او، اصـــل کنترل هاری در حیوانات اســـت کـــه مهم ترین آن ســـگ های ولگرد 
هســـتند. ایـــن کار بـــا کنترل جمعیـــت ســـگ های ولگرد و واکســـینه کردن ســـگ های 

خانگی امکانپذیراست. 
حال پیشـــگیری در ایـــن دو مرحله به دلایل مختلف نادیده گرفته شـــده و به مرحله 
آخـــر که زدن واکســـن ضد هاری یا مرگ کودکان اســـت، رســـیدیم. دکتر شـــیرزادی 
در خصـــوص ابلاغیـــه ســـال گذشـــته وزارت کشـــور در خصـــوص ســـگ های ولگرد 
بیـــان می کنـــد: اســـتانداری ها و شـــهرداری ها موظف هســـتند جمعیت ســـگ های 
ولگـــرد را کنتـــرل کننـــد و این امـــر باید بـــه طورجدی از ســـوی دانشـــگاه های علوم 
پزشـــکی در کشـــور پیگیری شـــود، همچنیـــن واکسیناســـیون ســـگ ها نیـــز باید از 
 ســـوی ســـازمان دامپزشـــکی   انجام شـــود و بایـــد این قضیـــه به طور جـــدی پیگیری 

شود.

وی بـــا اشـــاره به این کـــه نگهـــداری از حیوانـــات خانگی مســـتلزم رعایت نـــکات مهم 
بهداشـــتی اســـت، می افزاید: افـــراد باید شـــرایطی را ایجاد کنند که هم خودشـــان هم 

حیـــوان بتواند ســـالم بمانـــد تا بیمـــاری را به انســـان منتقل نکند.
رئیـــس اداره مبـــارزه بـــا بیماری های قابـــل انتقـــال از حیوان بـــه انســـان می گوید: در 
حـــال حاضر 770 مرکز ارائه خدمات بهداشـــتی در کل کشـــور وجـــود دارد که اقدامات 
لازم برای شســـت وشـــو، ضدعفونی و واکســـینه کردن افراد را به صـــورت رایگان انجام 

. هند می د
بـــه گفتـــه این مقام مســـئول، واکســـن هـــاری یکـــی از گران تریـــن واکسن هاســـت به 
طوری کـــه  غیر از ایجاد شـــرایط مناســـب بـــرای نگهداری این واکســـن ها، 5 تـــا 7 یورو 
هزینه خرید هر واکســـن اســـت در کنار واکسن ســـرم ضد هاری را هم داریم که حدود 
60 یـــورو قیمـــت دارد که تمام این واکســـن ها زیر نظر ســـازمان بهداشـــت جهانی تهیه 
می شـــود و بعد از ورود به کشـــور ســـازمان غذا و دارو این واکســـن را به لحاظ اثربخشی 
مـــورد آزمایش قـــرار می دهد و  بعد از تأیید در مراکز بهداشـــتی در کل کشـــور تقســـیم 

. د می شو

راهکار مؤثر در حیوان گزیدگی از میان برداشتن عوامل خطر است

واکسن حیوان گزیدگی رایگان است770 مرکز ارائه خدمات بهداشتی برای حیوان گزیدگی

افراط  آسیب زاست
گزارش

سمیه افشین فر
خبرنگار 

نوه هایشـــان وقـــت می گذرانند طـــول عمر 
بالاتـــری دارنـــد و افســـردگی نمی گیرنـــد اما 
متأســـفانه انـــگار گروهـــی می خواهند این 
چرخه درســـت و طبیعی را بـــه راحتی نابود 
کننـــد. مراجعیـــن بســـیاری دارم که ســـگ 
دارنـــد، وقتـــی بـــا آنهـــا صحبـــت می کنم و 
می گوینـــد کـــه این حیوان ســـه ســـال دیگر 
بیشـــتر عمـــر نمی کنـــد بـــه هـــم می ریزند 
انـــگار فرزندی داری که می دانی ســـه ســـال 

دیگـــر می میرد.

حیوان را نباید در خانه نگه داشت
دکتـــر روزبهانـــی بـــا اشـــاره به کســـانی که 
حیوانات برایشـــان مهم اســـت، می گوید: 
من احتـــرام زیادی بـــرای این افـــراد قائلم 
امـــا به آنهـــا تأکیـــد می کنم حیوانـــات نیاز 

احساســـی بالایی دارند، وقتی شـــما برای 
نگهـــداری یک حیوان در منـــزل او را عقیم 
می کنیـــد به حیوان آســـیب می زنیـــد و آن 
دچار افســـردگی می شـــود یـــا هنگامی که 
آنها را در آپارتمان قـــرار می دهید لحظه ای 
فکر کنید خودتان دوست دارید در جنگل 
و در محیـــط زندگی حیوانات زندگی کنید، 
طبعاً حیوان خانگی شـــما هـــم از بودن در 
محیط زندگی انســـان ها لذت نمی برد. ما 
بایـــد  در حـــد توانمان بـــه حیوانات کمک 
کنیـــم ولی نباید آنهـــا را در خانه نگه داریم 
زیرا ظلم بزرگی در حق آن حیوان اســـت. 
غریزه هـــای حیـــوان را ســـرکوب می کنیم 
و می خواهیـــم از نظـــر تغذیه ای به جســـم 
حیوان برســـیم ولی با ایـــن کار روح و روان 

حیوان را نابـــود می کنیم.


