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پایان 7 ماه لیگ برتر بسکتبال

پوکر قهرمانی گرگانی ها یا اولین جام طبیعت
تکاپوی سنگنوردان برای رسیدن به دیواره های پاریس

شانس خوب علیپور

 بـــا نبرد بـــزرگ بیـــن شـــهرداری گـــرگان و 
طبیعـــت و رونمایـــی از قهرمـــان، بیســـت 
و پنجمیـــن دوره رقابت هـــای لیـــگ برتـــر 

بســـکتبال تمـــام می شـــود.
 دو تیمـــی کـــه از نظـــر هزینـــه و ترکیـــب 
بازیکنان کامـــاً با هم تفـــاوت دارند و حالا 

در ســـری فینـــال 2-2 مســـاوی شـــده اند.
 حالا در بـــازی آخر و پنجمین بازی ســـالن 
امام خمینـــی میزبان نماینده اسامشـــهر 
اســـت تـــا قهرمـــان ایـــن دوره از بازی هـــا 
در حضـــور کیومرث هاشـــمی وزیـــر ورزش 
مشخص شـــود. طبیعت در شـــرایطی وارد 
مرحلـــه نهایـــی لیگ برتر بســـکتبال شـــد 
کـــه یکـــی از دو تیـــم تـــازه وارد ایـــن فصـــل 
بـــود و عملکـــردش در مرحلـــه مقدماتـــی 
)رفت و برگشـــت( منجربه تغییر ســـرمربی 
تیـــم، یعنـــی رفتن البـــرز آبکنـــاری و آمدن 
مهـــران شـــاهین طبع شـــد  و کمتر کســـی 
تصـــور می کـــرد طبیعـــت یـــک پـــای فینال 
باشـــد، اما شـــد.  تیم مهران شـــاهین طبع 

با گـــذر از مرحلـــه مقدماتی موفق شـــد در 
حســـاس ترین دیدارهای مرحله نخســـت 
پلی آف نفت را از پیـــش رو بردارد و در ادامه 
هم بـــا غلبه بر شـــاگردان مربـــی ای که دو 
ســـال با شـــهرداری گـــرگان قهرمـــان لیگ 

برتر شـــده بـــود، به فینال رســـید.
طبیعـــت فینـــال را هم بـــا غلبه بـــر مدافع 
عنـــوان قهرمانـــی آغـــاز کـــرد و رقابـــت بـــا 
ایـــن تیـــم مدعـــی را طـــوری ادامـــه داد که 
کار بـــه رقابت آخر و پنجم کشـــیده شـــود.  
ایـــن درحالی اســـت کـــه شـــهرداری گرگان 

بـــا هزینه هـــای بســـیار بـــالا و بـــه عنـــوان 
پرمهره ترین تیـــم کارش را به عنوان مدافع 
قهرمانی در این فصل شـــروع کرد و حالا با 
وجود واگـــذاری نتیجه دو بـــازی از مجموع 
چهـــار بـــازی اول فینـــال، بـــه دنبـــال پوکر 

قهرمانی اســـت.
 گرگانی ها طی ســـه فصل گذشـــته، یک بار 
بـــا مهـــران شـــاهین طبع و دو بـــار هـــم با 
مهـــران حاتمـــی قهرمـــان لیـــگ شـــدند و 
حالا مصطفی هاشـــمی مســـئول ادامه این 

است. راه 

ســـنگنوردی در مجارســـتان برای رســـیدن 
بـــه دیواره هـــای المپیـــک پاریـــس آخرین 
تاش هایـــش را می کنـــد. رضـــا علیپـــور 
قبـــل از ایـــن در اولیـــن مرحلـــه انتخابـــی 
المپیک و ماده ســـرعت با ششـــمی کارش 
را تمام کـــرد. محیا دارابیان هم نتوانســـت 
از دور مقدماتی صعود کند و در رده بیستم 
قـــرار گرفت. همچنیـــن النـــاز رکابی دیگر 
ملی پـــوش ســـنگنوردی هـــم در مـــاده لید 
ســـی و سوم شـــد تا با عملکردی نامناسب 
بـــه کار خودش در شـــانگهای پایـــان دهد.
بعـــد از عملکـــرد ســـنگنوردان در اولیـــن 
مرحلـــه انتخابی، بـــا تصمیم فدراســـیون 
کوهنـــوردی و کادرفنـــی تیـــم ملـــی، محیا 
دارابیـــان بـــه دلیـــل اینکـــه شـــانس کمی 
برای ســـهمیه المپیک داشـــت، از لیســـت 
ملی پوشـــان بـــرای انتخابـــی المپیک خط 
خـــورد. ایـــن در حالـــی اســـت کـــه خـــود 
دارابیـــان معتقـــد بـــود روی کاغـــذ بـــرای 
ســـهمیه المپیک شـــانس دارد و اگر رکورد 

تمریناتـــش را در مجارســـتان بزنـــد قطعـــاً 
ســـهمیه را می گیرد اما فدراســـیون سخت 
روی تصمیم خود ایســـتاد تا دارابیان عماً 

المپیـــک پاریـــس را از دســـت بدهد.
حـــالا رضـــا علیپـــور، قهرمـــان بازی هـــای 
آســـیایی هانگژو و الناز رکابی، سنگنوردانی 
هســـتند کـــه با تصمیـــم فدراســـیون راهی 
مجارســـتان شـــدند. علیپـــور رکـــورددار 
ماده ســـرعت ایـــران که ســـال های ســـال 
قهرمـــان جهان بوده و او را یوســـین بولت 
ســـنگنوردی می نامیدنـــد، حـــالا شـــانس 

زیـــادی بـــرای رســـاندن خـــود بـــه پاریـــس 
دارد. او کـــه در اولیـــن مرحلـــه انتخابـــی 
المپیک ششم شـــد، با عملکردی خوب در 
مجارســـتان می تواند در مجموع دو مرحله 
جزو 6 نفر اول قرار گرفته و سهمیه پاریس 
را به چنـــگ بیاورد. اما النـــاز رکابی با توجه 
به رتبه سی و ســـومی اش در اولین مرحله 
و مصدومیـــت کتفـــش، با دیـــدی منطقی 
عماً شانسی برای گرفتن سهمیه نخواهد 
داشت . فدراســـیون برای وایلدکارت رکابی 

رایزنی کرده اســـت.
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2 قایقران المپیکی در ایتالیا
دو ملی پـــوش المپیکـــی کانـــو و کایـــاک ایـــران بـــرای 
برپایی اردوی مشـــترک راهـــی ایتالیا می شـــوند. علی 
آقـــا میرزایـــی و محمد نبـــی رضایـــی کـــه در کایاک و 
کانو تکنفره ســـهمیه المپیک پاریـــس را گرفتند، برای 
برگزاری اردوی مشـــترک با قایقرانـــان ایتالیایی راهی 
این کشـــور می شـــوند. قبـــل از این تیم ملـــی رویینگ 
هـــم بـــرای برگزاری اردو راهی روســـیه شـــده بـــود. در 
حالی که  قرار بود ملی پوشـــان المپیکـــی کانو و کایاک 
هـــم به ایـــن اردو بروند اما با توجه بـــه اینکه قایقرانان 
ازبکســـتان برنامه خود را تغییر دادند و به جای روسیه 
در بلغارســـتان اردو زده اند، تیم ملـــی آب های آرام نیز 

از رفتن به روســـیه منصرف شـــد.
بـــه گفتـــه علیرضـــا ســـهرابیان، رئیـــس فدراســـیون 
قایقرانی، آقامیرزایی و نبـــی رضایی تا روزهای منتهی 
به المپیک در ایتالیا تمریـــن خواهند کرد و در صورت 
قبولی مســـئولان کمیته ملی المپیـــک و فراهم بودن 
شـــرایط، از ایتالیـــا مســـتقیماً راهی المپیـــک پاریس 

. ند می شو

پارا جودوکاران در کمیته انضباطی
نابینایـــان و کم بینایـــان، جـــودوکاران  فدراســـیون 
پارالمپیکـــی معتـــرض را بـــه کمیته انضباطـــی دعوت 
کـــرد. در حالـــی کـــه تنها دو مـــاه به شـــروع بازی های 
پارالمپیـــک پاریـــس باقی مانده اســـت، فدراســـیون 
نابینایـــان و کم بینایـــان میثـــم بنی طبا، وحیـــد نوری 
و موســـی غامی جـــودوکاران پارالمپیکـــی را به دلیل 
انجـــام یکســـری اظهـــارات و مصاحبه هـــای نامتعارف 
علیه کادر فنی به کمیته انضباطی دعوت کرد. جلســـه 
کمیته انضباطی این ۳ جودوکار روز یکشـــنبه سوم تیر 

برگزار می شـــود.
  

تنیس دختران به ۴ تیم برتر نرسید
تیم تنیس دختران با قبول شکســـت برابر بوســـنی، 
شـــانس حضور در جمع ۴ تیم برتـــر رقابت های کازان 
را از دست داد. این مسابقات از 22 خرداد به میزبانی 
شـــهر کازان روسیه آغاز شد که شـــاگردان مونا نوریان 
در ادامه این مســـابقات به مصاف تیم بوسنی رفتند. 
در بـــازی اول ماندگار فرزامی با نتایج 2 بر صفر نتیجه 
را بـــه حریف خـــود واگـــذار کـــرد و در دومیـــن بازی، 
یاســـمن یزدانی موفق شـــد با نتایج 3 بـــر صفر برنده 
از زمین بازی خارج شـــود. در رقابـــت دونفره اما تیم 
تنیـــس ایـــران 6 بر 3 و 7 بر 6 شکســـت خـــورد تا تیم 
دختران کشـــورمان شانس حضور در جمع 4 تیم برتر 

این بازی ها را از دســـت بدهد.
  

دختران بسکتبال به چین می روند
تیم بســـکتبال دختران زیر ۱۸ سال برای شرکت 
در رقابت های کاپ آســـیا روز جمعه اول تیرماه به 
چیـــن می رود. بعد از برپایی پنـــج ماه اردو بالاخره 
النـــی کاپوچیانـــی، ســـرمربی تیم جوانان، مهســـا 
کرانـــی، هانیـــه حســـینی، ســـارینا حســـینی، آرمیتا 
دهباشی، ساناز لشکردوســـت، مبینا رحیمی، زهرا 
زارعی، زهـــرا یزدانی، آتنـــا جعفرزاده، هلیـــا هودنه، 
غـــزل زمانی و عســـل فائـــز را انتخاب کرد تـــا در این 
رقابت هـــا حضـــور پیدا کننـــد. تیـــم ایـــران در این 
بازی هـــا بـــا تیم هـــای هنگ کنـــگ، قرقیزســـتان و 

ســـاموا همگروه است.
  

حریف تمرینی عراقی؛ فاجعه است
حریـــف تمرینـــی کمک زیـــادی بـــه پینگ پنگ بازان 
المپیکـــی می کنـــد به شـــرطی کـــه بازیکنانـــی کنار 
آنها قـــرار بگیرند که از نظر کیفی در ســـطح بالاتری 
باشـــند. فدراســـیون زمانـــی حریفـــان تمرینـــی از 
کشـــورهای کره شـــمالی و چیـــن برای ملی پوشـــان 
به ایـــران می آورد کـــه از نظر کیفی تأثیـــر زیادی روی 
عملکرد تک تـــک بازیکنان داشـــت، ایـــن بازیکنان 
درحـــدی کیفیـــت خوبـــی داشـــتند کـــه بـــه جمع 

تیم هـــای باشـــگاهی ایران پیوســـتند.
به طـــور کلـــی عملکـــرد دوره دوم قارداشـــی رئیس 
فدراســـیون به این شـــکل اســـت کـــه او ارتباطش را 
بـــا اروپا و شـــرق آســـیا قطع کـــرده و به کشـــورهای 
عربـــی روی آورده اســـت. بـــه همیـــن خاطر اســـت 
کـــه مرتب بازیکنـــان اردنـــی، عراقی، لبنـــان و... به 
ایـــران می آیند. شـــاید بحـــث مالی در میان باشـــد 
اما رئیس فدراســـیون وقتـــی از طریـــق مدیرعامل 
شـــازند اراک اعتبار ســـفرهای نیما و نوشاد عالمیان 
و نـــدا شهســـواری را تأمین می کند، آیا قادر نیســـت 
کمپ هـــای  بـــه  را  المپیکـــی  پینگ پنگ بـــاز  ســـه 
معتبر چین در شـــانگهای، پکن و شـــنزن بفرستد؟ 
در حالـــی که بهتریـــن بازیکنـــان حملـــه و دفاع در 
ایـــن کمپ هـــا حضـــور دارنـــد و می تواننـــد بهترین 
حریـــف تمرینـــی برای ســـه ملی پوش ایـــران تا قبل 
از المپیـــک باشـــند. این روزها که بـــرادران عالمیان 
بـــرای المپیـــک آماده می شـــوند تا در میـــدان بزرگ 
پاریس بـــا بزرگ هـــای پینگ پنگ رقابـــت کنند، کار 
با حریف تمرینی عراقی فاجعه اســـت. اردوی نوشهر 
یعنـــی چـــه؟ فدراســـیون می دانـــد چـــکار می کند؟ 
بازیکنان مـــا در اوج حرفه ای گری برای ســـومین بار 
می خواهنـــد المپیـــک را تجربه کننـــد، آن وقت باید 
در نوشـــهر و بـــا بازیکـــن عراقی تمریـــن کنند؟ خدا 
می دانـــد در فدراســـیون پینگ پنگ و تفکـــرات کادر 

فنـــی تیم ملـــی تنیـــس روی میز چـــه می گذرد.

جام ملت های اروپا

آلمـــان می توانـــد بـــا پیـــروزی در بـــازی 
امشـــب مقابـــل مجارســـتان یـــک بازی 
مانـــده بـــه پایـــان مرحلـــه گروهـــی از 
صعود بـــه حذفـــی مطمئن شـــود. بازی 
در ورزشـــگاه MHP اشـــتوتگارت میـــان 
شـــاگردان یولیان ناگلزمان اســـت که در 
افتتاحیـــه یـــورو 5 بر یک اســـکاتلند را در 
هم کوبیدند و مجارســـتان کـــه 3 بر یک 

برابـــر ســـوییس شکســـت خورد.
ژرمن هـــا بزرگتریـــن پیـــروزی افتتاحیه 
تاریـــخ جـــام ملت هـــای اروپـــا را ثبـــت 
کردند و ایـــن یکی از هفت رکـــوردی بود 
کـــه مـــردان بی رحـــم ناگلزمان بـــر جای 
گذاشتند. آلمان که به دلیل تفاضل گل 
بهتر نسبت به ســـوییس در صدر جدول 
گـــروه A قـــرار دارد، از صعـــود مطمئـــن 
می شود اگر امشـــب برنده از زمین خارج 
شـــود چون حتی اگر اسکاتلند، سوییس 
را شکســـت دهد با توجه به برتری آلمان 
در دیـــدار مســـتقیم بـــا ارتـــش تارتـــان، 
میزبان مسابقات به مرحله بعد می رود.

دوران ناگلزمـــان روی نیمکـــت آلمـــان 
اگرچه متوســـط شروع شـــد اما این تیم 
در پنـــج بـــازی آخـــرش چهار بـــرد و یک 
تســـاوی داشـــته و انگیـــزه لازم را دارد که 
کارش در مرحلـــه گروهـــی را تمـــام کند 
و بـــه فکـــر مراحـــل حذفـــی باشـــد برابر 
تیمی که ایـــن اواخر برای دی مانشـــافت 

دردسرســـاز بوده.
سه ســـال قبل دو تیم در مرحله گروهی 
یـــورو 2020 دو بـــر دو مســـاوی کردنـــد و 
مجارهـــا در لیگ ملت هـــای اروپای اخیر 
چهار امتیاز از آلمان گرفتند و تیم مارکو 
روســـی در ســـپتامبر 2022 یـــک بر صفر 
برابر آلمان به پیروزی رســـید. آدام ژالای 
ســـتاره آن بازی بـــود که تنهـــا گل بازی را 

قبل از بازنشســـتگی زد.
مجارســـتان امـــا برابـــر ســـوییس بـــازی 
ضعیفی انجـــام داد و 3 بر یک شکســـت 
خورد؛ دومیـــن باخت مجارها در 17 بازی 
آخرشـــان. این تیم در حال حاضر ســـوم 
اســـت به خاطر گل خورده کمتر نســـبت 
به اســـکاتلند و اگر مثل 12 بازی آخرشان 
در گلزنی موفق باشـــند، باید شاهد بازی 
جذابی بیـــن دو تیـــم ریشـــه دار فوتبال 

باشیم. اروپا 

شروعبینقص
آلمـــان در یـــورو 2024 شـــروع بی نقصی 
داشـــت و هیچ یک از بازیکنـــان این تیم 
مصدوم نشـــدند؛ حتی کاپیتـــان ایلکای 
گوندوغـــان هـــم از تـــکل خشـــن رایان 
پورتئـــوس که بـــه اخراجش منجر شـــد، 
جان ســـالم به در برد و طرفداران آلمان 
و بی طرف ها را خوشـــحال کـــرد. بازیکن 
بارســـلونا می توانـــد بخشـــی از ترکیـــب 
اصلـــی دســـت نخورده ناگلزمـــان بـــرای 
این بازی باشـــد و به همـــکاری نزدیکش 
بـــا بهتریـــن بازیکـــن افتتاحیـــه، جمال 
موســـیالا و دیگر ستاره 21 ســـاله آلمان، 
فلورین ویرتـــز ادامه دهد کـــه این دومی 
حـــالا جوانترین گلـــزن تاریـــخ آلمان در 
رقابت های قهرمانی اروپا اســـت. روبرت 
آندریش و جاناتان تاه هم کارت زرد دارند 
و اگر امشـــب اخطار بگیرند، بازی آخر را 
از دست می دهند؛ شـــاید ترجیح آلمان 
هم این باشـــد کـــه در بازی آخـــر مرحله 

گروهی این دو را نداشـــته باشـــد.
 

یکتغییرکوچک
روسی نتوانســـت برای بازی با سوییس از 
لوییک نگو و کالوم اســـتایلز استفاده کند 

و این دو اگر به شـــرایط بدنی ایده آل هم 
رســـیده باشـــند، بعید اســـت در ترکیب 
اصلـــی قـــرار بگیرنـــد. حتـــی در غیـــاب 
نگـــو، مربـــی ایتالیایی که شـــش ســـال 
اســـت روی نیمکـــت مجارها نشســـته، 
می تواند در ســـمت راســـت دفـــاع خود 

تغییـــر ایجـــاد کند چون آتیـــا فیولای 
34 ســـاله بـــازی ضعیفـــی در دیدار 

اول داشـــت. بندگـــوژ بـــولا و 
آتیـــا ژالای دو بازیکنـــی 
هســـتند کـــه در خطـــر 

محرومیت قـــرار دارند. 
دومینیک سوبوســـای که 

بـــا 23 ســـال ســـن جوانترین 
کاپیتـــان تاریخ یورو شـــده اســـت، پاس 
تنهـــا گل بـــازی اول را داد. او خود را برای 

بازی ملـــی شـــماره 44 آمـــاده می کند.

مجارها باید از آلمان امتیاز بگیرند
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آلمان - مجارستان

تیـــم ملـــی والیبـــال ایـــران، در هفتـــه ســـوم بـــا 
غول هـــای المپیکـــی سرشـــاخ می شـــود، یعنـــی 
امریـــکا، فرانســـه، هلنـــد و آلمـــان. ملی پوشـــان 
والیبـــال بعـــد از دو هفتـــه ســـخت و پرچالش در 
برزیـــل و ژاپـــن، امـــروز بـــرای پایانـــی خـــوش به 
میـــدان می روند. هر چنـــد رقبایشـــان غول های 
دنیـــای والیبال هســـتند؛ غول هایی کـــه 37 روز 
مانـــده بـــه المپیک، بـــا ترکیب کامـــل آمده اند تا 
به عنـــوان بازی تدارکاتی اســـتفاده کامل را ببرند.
در مقابـــل، بازیکنـــان ایرانـــی بعـــد از7 باخـــت 
و اخـــراج پائـــز ســـرمربی خارجـــی، بـــا روحیـــه 
نه چندان خـــوب کار را با کادر تمـــام ایرانی ادامه 
دادنـــد. هـــر چند این شـــوک هم گره گشـــا نشـــد 
امـــا کادر پیمـــان اکبـــری و همکارانـــش از اردوی 

اوزاکا شـــروع کردنـــد.
 آنها بایـــد با ریـــکاوری ذهنی، کنـــار تمرین توپی 
و تاکتیکـــی بازیکنـــان را برای هفته ســـوم مقابل 
رقبـــای المپیکـــی آمـــاده می کردند؛ کار ســـختی 
کـــه پیمـــان اکبری بـــه آن اعتراف کرده بـــود و در 
تمرینـــات هم مـــدام بـــه بچه ها گوشـــزد می کرد 
که بـــا هیجـــان تمرین کننـــد، بدون فکـــر به دو 

هفتـــه قبل.
 پیمان اکبـــری البته ترکیب 14 نفـــره تیمش را با 
یک ســـورپرایز چیـــد؛ جابه جایی میثـــم صالحی 
لیبـــرو و  و محمدرضـــا حضرت پـــور در پســـت 

دریافت کننـــده. 
در واقـــع میثم صالحـــی دریافت کننده ملی پوش 
که بعـــد از جراحـــی کتفش نمی توانـــد مثل قبل 
بـــازی کنـــد، امـــروز لباس لیبـــرو می پوشـــد و در 
مقابـــل محمدرضـــا حضرت پور لیبـــرو، در ردیف 

دریافت کننـــدگان قـــرار می گیرد تا اگر لازم شـــد 
مثـــل بازی بـــا ترکیه عقـــب برود و تـــوپ دریافت 

. کند
 تیـــم ملی والیبال ایـــران با اینکه هفته ســـوم کار 
خیلی ســـختی دارد، اما نه چیزی برای از دســـت 
دادن دارد و نـــه اســـترس دو هفته پیـــش را برای 
ســـهمیه المپیـــک. ملی پوشـــان این هفتـــه باید 
هرچه در چنتـــه دارند، رو کنند تا تماشـــاگران از 

بازی لـــذت ببرند.
 تیم ملـــی والیبال هفتـــه آخـــر دور مقدماتی لیگ 
ملت ها را بـــا بازی مقابـــل امریکا شـــروع می کند، 
ســـاعت 14:30 دقیقه به وقت تهران. هرچند جان 
اســـپراو تیمـــش را برخـــاف دو هفته قبـــل، کامل 
بـــه مانیـــل آورده تـــا بـــرای المپیک آماده شـــود اما 
ایرانی هـــا که روحیه بهتری پیـــدا کرده اند و آخرین 
تمرین را در ســـالن اصلی مســـابقات جلوی چشم 
میـــاد تقوی رئیـــس فدراســـیون انجـــام داده اند، 
حـــالا حـــرف از آمادگـــی برای بـــازی ســـخت امروز 
می زننـــد. مهـــدی جلـــوه ســـرعتی زن ملی پـــوش 
می گوید: »در ایـــن مدت خیلی پرفشـــار، مصمم و 

جدی تر از همیشـــه تمریـــن کردیم.
  از امریکا چند جلســـه آنالیز داریم و فکر می کنم 
به انـــدازه خودمـــان امریـــکا را می شناســـیم. هر 
چنـــد امریـــکا بازیکنـــان بزرگـــی دارد و اگر حس 
کننـــد نقـــاط قوت شـــان را پوشـــش می دهیـــم، 
احتمال دارد سیســـتم بازی شـــان را تغییر دهند. 
ایـــن هفتـــه هیچ عـــذر و بهانـــه ای وجـــود ندارد. 
امیـــدوارم اتفاقاتـــی کـــه افتـــاده را در هفتـــه آخر 
جبـــران کنیم و باعث حال خوب مردم شـــویم.«
عبدالرضـــا علیـــزاده مربـــی تیـــم ملـــی از تغییر 
ارنج امریـــکا می گوید: »امریکا یکســـری تغییرات 
انجـــام داده و بـــا ســـه دریافت کننده و ســـه قطر 
پاســـور مقابل ایـــران ظاهـــر می شـــود. امیدوارم 
امروز بـــا یک بـــازی خیلی خوب، برنـــده از زمین 

ج شـــویم.« خار
بایـــد دید امـــروز پیمان اکبـــری با چـــه برنامه ای 

بازیکنانـــش را به زمین می فرســـتد.

روز های نفسگیر تیم ملی والیبال در هفته آخر لیگ ملت ها

جدال با  المپیکی ها  در مانیل
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تیـــم ملی والیبـــال در هفته ســـوم و آخر لیـــگ ملت ها بـــرای دفـــاع از اعتبار 
والیبال ایران بازی می کند، در حالی که ملی پوشـــان در دو هفته اول عملکرد 
خوبی نداشـــتند و شـــانس ســـهمیه را از دســـت دادند. هر چند تیـــم ملی در 
هفتـــه دوم بازی هـــای بهتری را بـــه نمایش گذاشـــت و حداقل می توانســـت 
دو پیـــروزی هم بگیرد، اما نشـــد. ملی پوشـــان بعد از روزهای بـــد و نتایج بدتر 
شـــاید از لحـــاظ روانی به هم ریخته باشـــند، اما در هفته آخـــر هیچ دغدغه ای 

ندارنـــد و باید بدون اســـترس، با آمادگی خوب بدنی و ذهنـــی بازی کنند. آنها 
دیگر نباید فکر کنند که ســـهمیه المپیک را از دســـت داده ایـــم و باید در هفته 
آخـــر با نمایش خـــوب و پیروزی مقابل رقبای قدرتمند، شـــرایط را برای ســـال 
آینده لیـــگ ملت هـــا راحت تر کنند. تیـــم ملی والیبـــال در بازی بـــا تیم های 
المپیکی امریکا، فرانســـه، آلمان و هلند کار خیلی ســـختی برای پیروزی دارد، 
امـــا کار نشـــد ندارد. حالا شـــرایط تیم با دو هفتـــه اول خیلی فـــرق دارد، دیگر 
خبری از اســـترس و فشـــار ســـهمیه المپیک و صعود به جمع 8 تیم اول لیگ 
ملت ها نیســـت و بنابرایـــن کار تیم راحت تر می شـــود چرا که تیـــم باید هفته 
آخـــر را خـــوب تمام کند تا بـــا دفاع از اعتبـــار والیبال، شـــخصیت تیمی ایران 

برای ســـال آینده حفظ شود.

والیبالدفاعمیکند اعتبار نگاهتیمملیاز

شهرام محمودی
ملی پوش سابق والیبال


