
غـــذای ســـالم یـــک شـــاهرگ حیاتـــی بـــرای حفظ ســـامتی 
محســـوب می شـــود چرا که غـــذای ناســـالم می توانـــد عامل 
بســـیاری از بیماری هـــا بـــرای مردم باشـــد به طـــوری که طبق 
گزارش ســـازمان جهانی بهداشت، سالانه 600میلیون نفر پس 
از خوردن غذای آلوده بیمار می شـــوند کـــه این امر با مرگ 400 
هزار نفـــر از آنها همراه اســـت. غذای ناســـالم می تواند باعث 

بروز اختالات اساســـی در رشـــد، کمبـــود مواد مغـــذی و ریز 
مغذی هـــا، همه گیـــری بیماری هـــا و حتی بیماری هـــای روانی 
باشـــد به همیـــن دلیل غذا نقش بســـیار مهمی در ســـامت 
جامعـــه دارد. به گفتـــه وزیر بهداشـــت، تنهـــا وزارتخانه ای که 
متولی سامت و تأمین امنیت غذایی است وزارت بهداشت، 
درمان و آموزش پزشـــکی اســـت چرا که باید اطمینـــان لازم از 

امنیت و ســـامت غذا را به مـــردم بدهد.

اهمیت امنیت غذایی از تولید تا مصرف
بهـــرام عیـــن اللهـــی، وزیـــر بهداشـــت، درمـــان و آموزش 
پزشـــکی در همایش جهانی ایمنـــی غذا با اشـــاره به اینکه 
اغلـــب بیماری ها از طریق غـــذا و هوا وارد بدن می شـــوند 

گفـــت: یکـــی از مشـــکات اصلـــی در دنیـــا، بیماری هـــای 
غیرواگیر اســـت کـــه عمدتـــاً از رژیم غذایی ناســـالم ایجاد 
می شـــود. هنگامـــی کـــه از تولیـــد غـــذا ســـخن بـــه میان 
می آیـــد باید به امنیـــت غذایی آن توجه کنیـــم؛ نکته مهم 
و اساســـی این اســـت کـــه غذا از منظـــر کمـــی و کیفی باید 
ســـالم باشـــد. وزیر بهداشـــت بـــا اشـــاره به تصویب ســـند 
دانش بنیـــان امنیـــت غذایی در شـــورای عالی ســـامت و 
امنیت غذایـــی گفت: ســـند امنیت غذایی طـــی چند روز 
آینـــده رونمایی می شـــود. این ســـند می تواند در پیشـــبرد 
برنامه غذایی برای دســـتیابی به جامعه ســـالم کمک کند. 
پیش از دولت ســـیزدهم، برگزاری جلســـات شـــورای عالی 
ســـامت لغو شـــده بود، امـــا پـــس از روی کار آمدن دولت 

سیزدهم، ســـه جلسه شـــورای عالی ســـامت برگزار شد.
دکترعیـــن اللهی افـــزود: به طـــور قطع، اســـتفاده از توان 
شـــرکت های دانش بنیـــان کـــه وابســـته به دانشـــگاه های 
علوم پزشکی هستند در زمینه ســـامت غذا اثرگذار است 
چـــرا که موضوع امنیـــت غذایی یک موضـــوع چند وجهی 

و نیازمند همکاری چندجانبه اســـت.
وی با اشـــاره  به سیاســـت های اباغی مقـــام معظم رهبری 
در حوزه ســـامت گفت: تأمین امنیت غذایی و دسترسی 
مطلـــوب بـــه غـــذا در سیاســـت های اباغی مقـــام معظم 
رهبـــری قـــرار دارد بـــه همیـــن دلیل مبحـــث غـــذا از آغاز 
زنجیـــره تولیـــد تا رســـیدن محصول به ســـفره مـــردم باید 

تحت پوشـــش امنیـــت غذایی قـــرار گیرد.
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ح شد  در همایش روز جهانی ایمنی غذایی مطر

صف شکنی دانش بنیان ها در بهبود سلامت غذا
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وزیر دادگستری در نشست شورای هماهنگی مرجع ملی حقوق کودک خواستار شد

تلاش همه دستگاه ها برای ساماندهی کودکان کار

صادرات دو میلیارد دلاری محصولات غذایی ایرانی
در ادامـــه ایـــن همایش ســـید حیدر محمـــدی، رئیس 
ســـازمان غـــذا و دارو با اشـــاره بـــه صـــادرات دومیلیارد 
دلار محصـــولات غذایـــی ایرانـــی به کشـــورهای مختلف 
گفـــت: پایش ســـموم کشـــاورزی، تدوین ســـند امنیت 
غذایی، تقویت خدمات الکترونیـــک در صدور مجوزها 
و کســـب و کار، مشـــارکت در اجرای توزیع شیر مدارس، 
مشـــارکت در اجـــرای غنی ســـازی ویتامیـــن دی و ریـــز 
مغـــذی، غنی ســـازی نمک با یـــد، شناســـنامه دار کردن 
اراضی کشـــاورزی از دیگر اقدامات انجام شده در دولت 

ســـیزدهم است.
محمـــدی، وجـــود فلـــزات ســـنگین در برخـــی محصولات 
غذایـــی را باعـــث بـــروز انواع ســـرطان ها دانســـت و ادامه 
داد: بر اســـاس آمار ســـازمان بهداشـــت جهانی سالانه 600 
میلیـــون نفر بر اثـــر مصرف مـــواد غذایی آلوده و مســـموم 
بیمار می شـــوند کـــه 400 هـــزار نفـــر از آنها جان خـــود را از 
دســـت می دهنـــد. یکـــی از عوامـــل مؤثـــر در مـــرگ و میر 
ناشـــی از مصرف مواد غذایی ناســـالم، باقیمانده سموم و 
فلزات سنگین اســـت همچنین دیابت، بیماری های قلبی 
و عروقـــی، اختـــالات در باروری، بیماری هـــای نادر و غیره 
از جملـــه بیماری هایی اســـت کـــه در اثر مصـــرف غذاهای 

ناســـالم بیشـــتر بروز پیـــدا می کند.

نمک رنگی مصرف نکنید
رئیـــس ســـازمان غـــذا و دارو بـــا بیـــان اینکـــه 
وظیفه ســـازمان غـــذا و دارو تأمین غذای ســـالم 
بـــرای عموم جامعه اســـت، نســـبت بـــه مصرف 
نمک های رنگی و ســـنتی هشـــدار داد و گفت: بر 
اساس نمونه برداری گســـترده از نمک های رنگی 
و ســـنتی مشـــخص شـــد صددرصد این نمک ها 
آلوده به فلزات ســـنگین و برای سامتی بشدت 

مضر هســـتند.

 
وزیر دادگســـتری، عادی انگاری و شیوع مصرف مواد مخدر 
در کـــودکان را زنـــگ خطر و بحران جدی برشـــمرد و گفت: 
اعتیاد در کودکان زمینه ســـاز آســـیب ها و اختالات بســـیار 

جدی و جبران ناپذیری اســـت. 
بـــه نقـــل از وزارت دادگســـتری، امین حســـین رحیمی در 
ســـی و هفتمین نشســـت شـــورای هماهنگی مرجع ملی 
حقـــوق کـــودک اظهـــار داشـــت: شـــرایط کشـــور و انجام 
تهمیـــدات لازم برای برگزاری انتخابات ریاســـت جمهوری 
نباید باعث ضعف و کوتاهی دســـتگاه ها در انجام وظایف 
شـــود و در هر شـــرایطی در پیشـــگاه خدا و مـــردم وظیفه 
داریـــم کـــه وظایف خود را به نحو احســـن و بـــا تمام توان 

دهیم.  انجام 
وی بـــا قدردانـــی از اعضای شـــورای هماهنگـــی مرجع ملی 
حقوق کودک در اجرای مصوبات جلســـات پیشین، افزود: 
موضـــوع مدیریـــت و تعیین تکلیـــف کـــودکان در موقعیت 
خیابـــان و کار مهم بود که در این زمینـــه با جدیت و تاش 

همه دســـتگاه های ذی ربط به نتایج خوبی دســـت یافتیم 
و ایـــن تاش ها بایـــد ادامه یابد. 

رحیمـــی احراز صاحیت و بررســـی توانمندی تشـــکل های 
مردم نهـــاد را از وظایـــف مهـــم و خطیر دولـــت به خصوص 
در حـــوزه کـــودکان و نوجوان عنوان کرد و بـــا تأکید بر لزوم 
به کارگیـــری ظرفیت هـــای مردمی و تشـــکل های مردم نهاد 
بـــرای مدیریت و حـــل معضل اعتیـــاد کـــودکان، گفت: در 
ایـــن زمینـــه اســـتفاده و به کارگیـــری ظرفیت تشـــکل های 
مردم نهـــاد نه یک انتخـــاب که به عنوان یـــک ضرورت باید 

مـــورد توجه جدی قـــرار گیرد. 
وزیر دادگســـتری درباره عادی انگاری و شیوع مصرف مواد 
مخـــدر در کـــودکان گفت: کاهش ســـن ابتا بـــه مصرف 
مواد مخـــدر و در دســـترس بـــودن آن به خصـــوص برای 
کـــودکان به هیـــچ عنـــوان قابل قبـــول نیســـت و در این 
زمینـــه نیازمنـــد عزم ملـــی و بـــه صحنه آمدن همـــه توان 
کشـــور بـــرای مدیریـــت موضـــوع هســـتیم به نحـــوی که 
بتوانیـــم از آلوده شـــدن کـــودکان به مصرف مـــواد مخدر 

پیشـــگیری کنیم.
رحیمـــی بـــه همســـایگی ایـــران بـــا یکـــی از بزرگ تریـــن 
تولیدکننـــدگان مواد مخدر جهـــان و هزینه های انســـانی 
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 بازدید معاون اداره بهداشت مکه 
از بیمارستان هلال احمر ایران در عربستان

معـــاون اداره بهداشـــت مکـــه و هیـــأت همـــراه 
از بیمارســـتان مرکـــز پزشـــکی حـــج و زیـــارت 
ارائـــه  از  و  بازدیـــد  هال احمـــر در عربســـتان 
خدمـــات بـــه زائـــران و حجـــاج قدردانـــی کـــرد.
بـــه گـــزارش مهر، معـــاون صحـــه مکـــه و هیأت 
همـــراه از بیمارســـتان مرکـــز پزشـــکی حـــج و 
زیارت هال احمر در عربســـتان بازدیـــد و از ارائه 

خدمات بـــه زائـــران و حجـــاج قدردانـــی کرد.
معـــاون صحـــه مکـــه مکرمـــه ضمـــن قدردانی از 
ارائه خدمـــات و ابراز رضایـــت از موقعیت مکانی 
بیمارســـتان هال احمـــر ایـــران در شـــهر مکـــه 
مکرمه، گفـــت: افزایش ظرفیت هـــا و تجهیزات 
بـــه ســـال های  ایـــن بیمارســـتان کـــه نســـبت 
گذشـــته رشـــد قابـــل توجهـــی داشـــته اســـت، 

مایه خرســـندی اســـت. وی در ادامه افـــزود: در 
خصوص همکاری هـــای لازم در زمینه بهره مندی 
از بیمارســـتان های تخصصـــی و فـــوق تخصصـــی 
عربســـتان، قـــول مســـاعد خواهیـــم داد که این 
مراکـــز با تمام تجهیزات در اختیار مرکز پزشـــکی 

حـــج و زیـــارت هال احمر ایـــران قـــرار گیرد.
همچنیـــن در نشســـتی در حاشـــیه ایـــن بازدید، 
ســـید علی مرعشـــی رئیـــس مرکز پزشـــکی حج 
و زیـــارت جمعیت هال احمر ضمـــن قدردانی از 
تمامی همکاری های مشـــترک با مرکز صحه مکه 
مکرمـــه و ارائه گـــزارش از روند ارائـــه خدمات به 
حجاج، در خصوص صدور مجوزهای ورود دارو و 
تجهیزات به کشور عربســـتان در سال های آینده 

رایزنی و توافقـــات لازم را انجام داد.

 جاماندگان  سنجش سلامت نوآموزان 
بدو ورود به دبستان چه کنند؟

رئیس ســـازمان آموزش  و پرورش استثنایی کشور 
بـــا بیان اینکـــه 20 خرداد آخرین مهلت ســـنجش 
نوآمـــوزان بوده اســـت، گفـــت: بعد از ایـــن تاریخ 
ســـامانه بســـته شـــده و تاریـــخ ســـنجش تمدید 

نخواهد شـــد.
حجت الله الماســـی بـــا بیان اینکه افـــراد جامانده 
بـــا مراجعه حضوری بـــه مراکز ســـنجش علت جا 
ماندن شان بررســـی می شـــود، افزود: اگر شرایط 
آنها مهیا باشـــد نوبت دهی انجام شـــده و در صف 
نوبـــت قـــرار می گیرند تا کار ســـنجش آنهـــا انجام 
شود. رئیس ســـازمان آموزش  و پرورش استثنایی 
کشـــور با بیـــان اینکه بـــه منظور تســـریع در روند 
فرآیندهایـــی از جملـــه ســـفارش کتب  درســـی و 
ثبت نـــام قطعـــی نوآمـــوزان، لازم اســـت والدیـــن 
نسبت به ســـنجش نوآموز خود اقدام کنند ادامه 
داد: سنجش ســـامت برای بررسی میزان آمادگی 
جســـمانی، حرکتی، شـــناختی، حســـی، گفتاری، 
کامی و قـــدرت ارتبـــاط اجتماعـــی دانش آموزان 
است. الماســـی با بیان اینکه زمان سنجش اتباع 
به همراه ســـایر کودکان ایرانی آغاز شـــده اســـت، 
گفت: ســـنجش آنها نیز تا پایـــان 20 خرداد  انجام 
می شـــود و بعد از آن ســـامانه بســـته می شود چرا 
کـــه فرآیندهای بعدی با اختال مواجه می شـــود، 
تمامی فرایندهای نوبت گیـــری، ارزیابی و ثبت نام 

نوآموزان کاماً الکترونیکـــی بوده و انتقال داده ها 
و اطاعات از ســـامانه ســـیرت به ســـامانه ســـیدا 
)ثبـــت نـــام قطعـــی( انجـــام می شـــود. وی اظهار 
کرد: امســـال بعد از پایان ســـنجش ســـامت، کار 
توانبخشـــی با حضور مربیـــان متخصص و آموزش 
یـــک فرد مؤثر در خانواده به صـــورت تکمیلی برای 

دانش آمـــوزان دارای محدودیت آغاز می شـــود.

ورود دستگاه های سبک و سنگین به ناوگان 
آتش نشانی پایتخت تا مهر امسال

مدیـــر عامل ســـازمان آتش نشـــانی شـــهرداری تهران 
از ورود دســـتگاه های ســـبک و ســـنگین بـــه نـــاوگان 
آتش نشـــانی پایتخـــت تا هفتـــم مهرماه ســـال جاری 
خبـــر داد. به گـــزارش ایســـنا، قـــدرت الله محمدی با 
اشـــاره به روند کاهـــش تعداد ســـاختمان های ناایمن 
در پایتخت گفت: پیش از این تعداد ســـاختمان های 
ناایمن ۱22 ساختمان بود که اســـامی آنها به دستگاه 

قضایی ارســـال شد.
وی افـــزود: بـــا پیگیری هـــای صـــورت گرفته از ســـوی 
شهرداری تهران و همراهی و همکاری دستگاه قضایی، 
تعـــداد ســـاختمان های ناایمـــن کاهش پیدا کـــرده و 
هم اکنون تعداد آنها به ۷۱ ســـاختمان رســـیده است. 
مدیر عامل ســـازمان آتش نشـــانی و خدمـــات ایمنی 
شـــهرداری تهران تأکید کرد: از ۷۱ ســـاختمان ناایمن 

نیـــز پیگیری هایی از ســـوی دســـتگاه قضایـــی صورت 
گرفته تا بتوانیم تا پایان ســـال تعداد بیشـــتری از آنها 
ایمن ســـازی شـــوند. محمدی در پاســـخ به این سؤال 
کـــه در بین ســـاختمان های ناایمن آیا مراکـــز درمانی 
نیز هســـتند، گفـــت: از ۷۱ ســـاختمان ناایمـــن مراکز 
درمانی، بیمارستانی، تجاری، مسکونی، انباری، دولتی 
و غیردولتی هســـتند کـــه همان طور که گفته شـــد با 
حکم قضایی باید تا پایان ســـال نسبت به ایمن سازی 

ســـاختمان های خود اقـــدام کنند.
وی همچنیـــن در ارتبـــاط بـــا وضعیـــت تجهیـــزات 
آتش نشـــانی نیـــز گفـــت: وضعیـــت در ایـــن بخـــش 
مطلوب اســـت و بنابر برنامه ریزی انجام شده تا هفتم 
مهرماه امســـال دستگاه های سبک و سنگین در حوزه 
آتش نشـــانی وارد نـــاوگان آتش نشـــانی خواهند شـــد.

و مالـــی هنگفت ایران بـــرای مبارزه با قاچـــاق مواد مخدر 
اشـــاره کرد و افزود: آنچه امروز به عنوان دســـتاورد سال ها 
مبـــارزه با قاچاق مـــواد مخدر پیـــش روی ما قـــرار دارد در 
کنـــار حجم عظیـــم پرونده هـــای قضایـــی و تعـــداد بالای 
زندانیـــان مواد مخدر در کشـــور گویای ایـــن واقعیت مهم 
اســـت کـــه بایـــد در سیاســـت ها و نحـــوه مبـــارزه بازنگری 
شـــود و راهکارهـــای مناســـب و علمـــی را در ایـــن زمینه به 

گیریم.  کار 
رئیس مرجع ملی حقوق کودک بـــه وظیفه هماهنگی بین 
دســـتگاه های متولی حقوق کـــودکان و نوجوانان اشـــاره و 
اظهار کـــرد: مرجع ملـــی حقوق کودک باید بـــه طور جدی 
بـــه موضوع مصـــرف مـــواد مخـــدر در کـــودکان ورود کرده 
و همـــه تمهیـــدات لازم را بـــرای مدیریـــت موضـــوع و ارائه 

راهکارهای مناســـب بـــه کار بندد. 
وی گفـــت: ریشـــه یابی علـــل و شناســـایی بســـترهای بروز 
ســـوءمصرف مـــواد مخـــدر در کنـــار به کارگیـــری ظرفیـــت 
تشـــکل های مردمـــی در هم افزایـــی بـــا امکانـــات دولتـــی 
بـــرای شناســـایی، درمـــان و حمایـــت از جامعه هـــدف، از 
ضروری ترین و مهم ترین مســـائلی اســـت کـــه به خصوص 

در حـــوزه حقـــوق کـــودکان باید مـــورد توجه قـــرار گیرد. تسنیم


