
شانا

اثرات بهداشتی 
متعددی 

در کارگران 
با تغییرات 

آب وهوایی از 
جمله سرطان، 

بیماری های 
قلبی-عروقی، 

تنفسی، 
اختلال 

عملکرد کلیه 
و شرایط 

سلامت روان 
مرتبط است. 

مطالعات نشان 
می دهد 1.6 

میلیارد کارگر در 
معرض اشعه 

ماورای بنفش 
قرار می گیرند 
و سالانه بیش 

از 18.960 
مرگ ناشی از 

سرطان پوست 
غیرملانومایی 

است

ایسنا   حســـن اکبری، معاون محیط زیست طبیعی 

ســـازمان حفاظت محیط زیست کشـــور گفت: جمعیت 
کـــم آهـــوی شـــنی نگـــران کننـــده اســـت؛ از ایـــن رو با 
برنامه ریـــزی پیرامون احیـــای این گونه در ســـال جاری 

امیدواریـــم اتفاقات خوبی رقـــم  خورد.

ایرنا   بهرامعلی ظاهـــری، مدیرکل حفاظت محیط 

زیســـت سمنان با اشـــاره به تولد نخســـتین گورخر پارک 
ملی کویـــر گرمســـار در ســـال ۱۴۰۳، گفت: هـــم اکنون 
حـــدود ۱۱ گورخـــر در طبیعـــت ایـــن پـــارک ملـــی نابالغ 
هســـتند و مســـیر رشـــد و نمـــو را تا رســـیدن به بـــاروری 

طـــی می کنند.

میراث آریا  مریم جلالی، معاون صنایع دستی و هنرهای 

ســـنتی وزیر میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی 
گفـــت: گردشـــگر بایـــد هنـــگام دیـــدن صنایع دســـتی 
احســـاس غرور کنـــد پـــس تولیـــد صنایع دســـتی باید 
بـــا پیوســـت های فرهنگـــی همـــراه باشـــد. بنابرایـــن 
هنرمندان بایـــد تولید، بســـته بندی، بازاریابی و فروش 

صنایع دســـتی را مـــورد توجـــه جدی قـــرار دهند.

ایسنا   علـــی ســـلاجقه، معـــاون رئیـــس جمهـــور و 

رئیـــس ســـازمان حفاظـــت محیط زیســـت بـــا تأکید بر 
اینکه در دولت مردمی ســـیزدهم جلوی تجاوز و تفکیک 
عرصه هـــای طبیعـــی در مازندران گرفته شـــده اســـت، 
گفـــت: اجازه تـــداوم زمین خواری به خوش نشـــینان در 

کلاردشـــت را نمی دهیم.

صدا و سیما    محمد شـــیخ، رئیـــس اداره میراث  فرهنگی، 

گردشـــگری و صنایـــع دســـتی شهرســـتان درگـــز گفت: 
جاری شـــدن ســـیلاب در رودخانه درونگـــر و عبور آن از 
کنار یاریم تپه منجر به تخریب بخشـــی از بدنه و آســـیب 

بـــه لایه های زیریـــن این تپه تاریخی شـــد.

ایرنا  احمـــد صفـــرزاده، مدیـــر حفاظـــت محیـــط 

زیســـت جاجـــرم گفـــت: آبرســـانی ســـیار بـــه وحـــوش 
پناهگاه حیـــات وحش میاندشـــت به عنوان زیســـتگاه 
مولـــد یوزپلنگ ها با کمبـــود ناوگان روبه رو اســـت و باید 

در ایـــن زمینه چاره اندیشـــی شـــود.

خبر در خبر

 هشدار کارشناسان درباره نقش تغییرات آب وهوایی 
در سلامت شغلی

کارگران مشغول کارند

 زمان رو به اتمام اســـت، هم اکنون از 
ایمن و ســـالم بودن محیـــط کار خود 
در شـــرایط تغییرات اقلیمی اطمینان 
حاصـــل کنیـــد. مطابـــق مطالعـــات 
انجـــام شـــده توســـط اداره ملی جوی 
و اقیانوســـی امریکا )NOAA(، سال 
2۰2۳ میلادی گرم ترین ســـال از سال 
۱85۰ میـــلادی بـــوده اســـت کـــه طی 

آن ۱/۱8 درجـــه ســـانتیگراد میانگین 
دمـــای ســـیاره زمیـــن افزایـــش یافته 
کـــه طی ۱۰ ســـال اخیر روند افزایشـــی 
قابل توجهی داشته اســـت! در برخی 
از مناطـــق کشـــور ایران نیـــز تغییرات 
شـــده  ثبـــت  قابل توجهـــی  دمایـــی 
اســـت. بـــر اســـاس مطالعـــات گروه 
اقـــدام ســـازمان ملـــل، حمل ونقـــل، 
تولیـــد  کالا،  تولیـــد  جنگل زدایـــی، 
انرژی، مصرف مـــازاد، مصارف خانگی 
و تولیـــد محصـــولات غذایـــی عوامل 
پدیـــد آورنـــده تغییـــرات آب وهوایـــی 
هســـتند، لـــذا تغییـــرات آب وهوایـــی 
بـــر مســـائل ایمنـــی و ســـلامت کار و 
همچنین تأثیـــر ویژه ای بر محیط های 

کاری کارگـــران دارد.
 

مقابله با خطرات کاری
مطابـــق آخریـــن اطلاعـــات ســـازمان 
بین المللـــی کار)ILO(، کارگـــران کـــه 
بیـــش از 7۰ درصد نیـــروی کار جهانی 
در  احتمـــالاً  می دهنـــد،  تشـــکیل  را 
معـــرض خطـــرات بهداشـــتی و ایمنی 
مرتبط بـــا تغییـــرات آب وهوایـــی قرار 
دارنـــد. بـــر اســـاس گـــزارش جدیـــد، 
حـــال  در  کار  بین المللـــی  ســـازمان 
اجـــرای برنامه هـــای مدونـــی اســـت تا 
بـــا خطـــرات ناشـــی از آن مقابله کند. 
ایـــن برنامه را با عنـــوان تضمین ایمنی 
و ســـلامت در محیـــط کار در شـــرایط 

تغییـــرات آب و هوایـــی عنـــوان می کند 
کـــه در حـــال حاضـــر تأثیـــر جـــدی بر 
ایمنـــی و ســـلامت کارگـــران در تمـــام 

مناطـــق جهان گذاشـــته اســـت.
د  جـــو مو م  رقـــا ا یـــن  خر آ بـــق  مطا
)ســـال2۰2۰(، ســـازمان بین المللـــی 
 2.۴ از  بیـــش  می زنـــد  تخمیـــن  کار 
میلیـــارد کارگر )از ۳.۴ میلیـــارد نیروی 
کار جهانی( احتمـــالاً در محل کار خود 
در معـــرض گرمـــای بیش از حـــد قرار 
می گیرنـــد. این میـــزان از 65.5 درصد 
بـــه 7۰.9 درصـــد از ســـال 2۰۰۰ افزایش 
یافته اســـت، لذا این گـــزارش تخمین 
می زنـــد ســـالانه ۱8.97۰نفـــر ناشـــی از 
گرمـــای بیـــش از حـــد آزار می بیننـــد. 
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گزارش

کارشناسان ایمنی و بهداشت کار 

سید رضا روحانی/ سید میثم امام جمعه

زیســـت بوم - کارشـــناس دفتر حفاظت 
ســـازمان  حیات وحـــش  مدیریـــت  و 
حفاظـــت محیط  زیســـت از خطر جدی 
انقراض بـــرای 75 گونه جانوری در ایران 
خبر داد. مرضیه موسوی گفت: از ۱۰۳6 
گونه مهره دار جانوری کشـــور، 75 گونه 
در فهرســـت ســـرخ اتحادیه بین المللی 
حفاظـــت از طبیعـــت )IUCN( قـــرار 

دارند.
او البتـــه تأکیـــد کـــرد کـــه طبقه بنـــدی 
گونه هـــا در فهرســـت ملی با فهرســـت 
IUCN متفـــاوت اســـت. به طوری که، 
برخـــی از گونه هـــا ماننـــد خرس ســـیاه 
در فهرســـت جهانی در رده آســـیب پذیر 
طبقه بنـــدی شـــوند؛ ولی در فهرســـت 
ملـــی در طبقـــه وضعیـــت بحرانـــی قرار 
دارند. نگاه جهانی بـــه گونه ها با رویکرد 
ملی متفاوت است. آســـیب های درون 
زیســـتگاه برای این گونه ها بیشتر است. 
جزئیات در دسترس ما درباره جمعیت 

و زیستگاه آن گونه بیشـــتر است و برای 
ما اهمیـــت مضاعفـــی دارد؛ بنابراین آن 
را در طبقـــه بحرانـــی قـــرار می دهیـــم تا 
بـــرای افزایـــش حفاظـــت از آن بتوانیم 

اعتبـــار بگیریم.
وی بـــا بیـــان این کـــه بیـــش از5۰ گونـــه 
ایـــران در طبقـــه در خطـــر انقـــراض و 
حدود 25۰ گونه در طبقه حمایت شـــده 
و حفاظـــت شـــده قـــرار دارنـــد، گفت: 
بیـــش از ۴۴ هزار گونه اعـــم از مهره دار، 
بی مهـــره، گیاهـــی و... در جهـــان در 
خطر انقراض هســـتند کـــه 28 درصد از 
کل گونه های ارزیابی شـــده در جهان را 

می دهند. تشـــکیل 

 خطر جدی انقراض
 این کارشناس دفتر حفاظت و مدیریت 
ظـــت  حفا ن  ما ز ســـا حـــش  ت و حیا
محیط زیســـت نســـبت به خطـــر جدی 
بـــرای این گونه هـــا هشـــدار  انقـــراض 

غ و یوزپلنـــگ  داد و گفـــت: میش مـــر
آســـیایی به مراتـــب وضعیـــت بدتـــری 
دارنـــد، به گونـــه ای که حـــدود ۱9 قطعه 
غ و 25 فـــرد یـــوز در کشـــور  میش مـــر
شـــمارش شـــده اند البته اقداماتی برای 
افزایـــش جمعیت این گونه هـــا در حال 

انجام اســـت.
 کارشـــناس دفتـــر حفاظـــت و مدیریت 
ظـــت  حفا ن  ما ز ســـا حـــش  ت و حیا
محیط زیســـت البته در ادامه تأکید کرد 
که مبنای اصلی فهرســـت ملی است نه 
فهرست IUCN البته در نهایت این دو 

فهرســـت نزدیک به هم هســـتند.

تلاش برای حفاظت از یوزآسیایی
وی به اقدامات ســـازمان محیط زیست 
بـــرای حفاظـــت از یوزپلنـــگ آســـیایی 
اشـــاره کرد و گفت: در ســـازمان محیط 
زیســـت همواره تلاش می شود زیستگاه 
یـــوز در تـــوران و میاندشـــت و مناطـــق 
همجـــوار آن امن شـــوند. یـــوز گونه ای 
اســـت که خیلی بین مناطق مختلف در 
حال مهاجرت اســـت و همین خصلت 
موجـــب آســـیب دیـــدن آن می شـــود، 
چون خـــارج از زیســـتگاه های حفاظت 
شـــده امنیتـــی وجـــود نـــدارد و طعمـــه 
کافی نیســـت، بنابراین تلاش می شـــود 
که مناطق همجوار توران و میاندشـــت 
و کریدورهایـــی کـــه بیـــن ایـــن مناطق 
وجـــود دارد،  حفاظت شـــود و بـــا انجام 
اقداماتی میـــزان طعمه افزایـــش یابد. 
موسوی افزود: ســـازمان محیط زیست 

در تـــلاش برای جلب مشـــارکت بخش 
خصوصـــی و جوامـــع محلـــی و ایجـــاد 
معیشـــت پایدار اســـت و قرار اســـت در 
قالب هایی ماننـــد قرق های اختصاصی 
زیســـتگاه را حفاظت کنند تا امن شود تا 
اگر یوزی از منطقه خارج شـــده اســـت، 

تلف نشـــود.

فنس کشی به کجا رسید؟
وی از افزایـــش نیروهـــا بـــرای حفاظت 
فیزیکـــی برای حفـــظ و ارتقـــای امنیت 
زیســـتگاه های یوز در آینده نزدیک خبر 
داد و گفت: ایمن ســـازی جـــاده عباس 
آباد پیگیری می شـــود. تأمین روشنایی 
جـــاده در حـــدی انجام شـــده اســـت و 
مجـــاب شـــدن وزارت راه بـــرای انجـــام 
ایـــن کار قدم مثبتـــی بـــرای حفاظت از 
یوز اســـت فنس کشـــی حاشـــیه جاده 
عباس آبـــاد هـــم تا حـــدی انجام شـــده 
اســـت ولی اعتباری برای ادامـــه این کار 

هنوز تخصیص داده نشـــده اســـت.
موســـوی با بیـــان این که ســـازمان های 
مختلـــف بـــرای حفاظـــت از گونه هـــا 
بـــا ســـازمان حفاظـــت محیط زیســـت 
را نمی کننـــد، گفـــت:  همـــکاری لازم 
متأســـفانه ســـازمان حفاظـــت محیط 
زیســـت به تنها متولی حفاظت از حیات 
وحش تبدیل شـــده است و این تنهایی 
موجب شـــده کـــه مـــدام بـــا ارگان های 
دخیـــل در زیســـتگاه ها به نوعـــی تعامل 
کند تـــا بتوانـــد حـــق حیات وحـــش را 

. د بگیر

غ، دومین گونه در حال انقراض بعد از یوزپلنگ میش مر

خطر انقراض بیخ گوش ۷۵ گونه

این آمـــار، جـــدا از 26.2 میلیـــون نفر 
در سراســـر جهان اســـت که با بیماری 
مزمـــن کلیـــوی مرتبـــط بـــا اســـترس 
گرمایـــی محیـــط کار زندگـــی می کنند 
)ســـال2۰2۰(. تغییـــرات آب وهوایـــی 
»مجموعـــه ای از خطـــرات« را شـــامل 
می شـــود. ایـــن گـــزارش خاطرنشـــان 
می کنـــد اثـــرات بهداشـــتی متعـــددی 
در کارگـــران با تغییـــرات آب وهوایی از 
جملـــه ســـرطان، بیماری هـــای قلبی-
عروقـــی، تنفســـی، اختـــلال عملکرد 
کلیـــه و شـــرایط ســـلامت روان مرتبط 
اســـت. مطالعات نشـــان می دهد ۱.6 
میلیارد کارگر در معرض اشـــعه ماورای 
بنفش قـــرار می گیرند و ســـالانه بیش 
۱8.96۰ مـــرگ ناشـــی از ســـرطان  از 
پوســـت غیرملانومایی است. احتمالاً 
۱.6 میلیـــارد نفـــر در معـــرض آلودگـــی 
هـــوای محیـــط کار قـــرار می گیرند که 
ســـالانه منجـــر بـــه مـــرگ 86۰.۰۰۰ نفر 
در اثـــر کار کارگـــران در فضاهـــای بـــاز 
میلیـــون   87۳ از  بیـــش  می شـــود. 
کارگـــر در بخـــش کشـــاورزی، احتمالاً 
در معرض ســـموم دفع آفات هســـتند 
و ســـالانه بیـــش از ۳۰۰.۰۰۰ نفـــر در اثر 
مســـمومیت با آفت کش ها جان خود 
را از دســـت می دهنـــد و ۱5.۱7۰ مـــرگ 
ناشـــی از کار بـــه دلیل قـــرار گرفتن در 
معـــرض ناقلیـــن )کنه ها و حشـــرات، 
پشـــه آنوفـــل و پشـــه آئـــدس( بیماری 
لایـــم، مالاریا، تـــب دنگـــی و... اتفاق 

می افتـــد.

مرز خطر
اســـتان های  ز  ا برخـــی  همجـــواری 
مرزی مانند سیســـتان و بلوچســـتان 
و گرمای هوا، شـــرایط مســـاعد را برای 
انتقـــال ایـــن بیماری هـــا فراهـــم کرده 
اثـــرات مخاطـــرات  اســـت. از دیگـــر 
بـــه  تغییـــرات آب و هوایـــی می تـــوان 
جـــاری  جنگلـــی،  آتش ســـوزی های 
شدن ســـیل و حوادث بزرگ صنعتی، 
خطـــرات نوظهـــور، انقـــراض گونه ها، 
خشکســـالی، افزایش ســـطح دریا و... 

اشـــاره کرد.
نـــد  می توا اقلیمـــی  تغییـــرات  یـــن  ا
مشـــکلات بســـیار قابل توجهـــی را نیز 
برای مشـــاغل کارگـــران ایرانـــی ایجاد 
کنـــد. کار در محیط هـــای بـــاز مثـــل 
بخش های فـــولادی، فلـــزی و معادن، 
پالایشگاه و پتروشـــیمی ها و سکوهای 
نفتی، شالیکاری، شیلات و ساختمانی 
معـــرض  در  را  کارگـــران  نـــد  می توا

مخاطـــرات آب وهوایـــی شـــدید قـــرار 
دهـــد؛ بنابرایـــن مقابله بـــا آن نیاز به 
مطالعه بیشـــتر و اقدامات مداخله ای 
در ســـطح کلان و خرد بـــه عنوان یک 

مخاطـــره مهم و جـــدی دارد.
وه  گـــر سرپرســـت   ،Azzi خانـــم 
ILO اعتقـــاد  بهداشـــت شـــغلی در 
ملاحظـــات  و  سیاســـت ها  کـــه  دارد 
ایمنـــی و بهداشـــت شـــغلی بایـــد بـــه 
بخشـــی از واکنش های ما به تغییرات 
در  کار  شـــود.  تبدیـــل  یـــی  آب وهوا
محیط هـــای امـــن و ســـالم بـــه عنوان 
 ILO یکـــی از اصول و حقوق اساســـی
در محیط کار شـــناخته شده است. ما 
بایـــد این تعهد را در رابطـــه با تغییرات 
آب وهوایـــی، درســـت مانند هـــر جنبه 

دیگـــری از کار انجـــام دهیـــم. 

پیشنهاد در سطح کلان
در ایـــن راســـتا بازنگـــری یـــا تدویـــن 
قوانین، مقررات و دســـتورالعمل های 
جدیـــد، انطباق خط مشـــی ســـازمانی 
بهبـــود  یـــی،  آب وهوا تغییـــرات  بـــا 
یـــش  گرما کاهـــش  اســـتراتژی های 
جهانـــی ماننـــد اقدامـــات بهـــره وری 
محصـــول،  حیـــات  چرخـــه  انـــرژی، 
ســـازمان  بـــا  ترکیبـــی  برنامه هـــای 
ر  د ی  ز فرهنگ ســـا  ، یســـت محیط ز
صدا وســـیما و آمـــوزش بـــا گروه هـــای 
د  پیشـــنها ی  رگـــر کا و  یـــی  ما فر ر کا
می شود. دو کشـــور استرالیا و سنگاپور 
اقدامـــات خوبی را در دســـتور کار قرار 
داده انـــد کـــه می توانـــد الگـــو باشـــد.

 
پیشنهاد در سطح خرد

شـــغلی  مخاطـــرات  تأثیـــر  بازنگـــری 
تغییـــرات آب وهوایـــی در ارزیابی های 
یـــی  گرما ســـترس  ا مثـــل  یســـک  ر
و ســـرمایی، ریزگردهـــا، تشعشـــعات 
ناقـــل،  حشـــرات  بنفـــش،  مـــاورای 
باکتری های گوارشی، طوفان، صاعقه، 
ســـیل، گاز اوزون، فرونشست ها و...، 
اقدامات کنترلی مهندسی و مدیریتی 
تجهیـــزات  و  آب وهوایـــی  تغییـــرات 
حفاظتـــی ایمنـــی و بهداشـــتی مثـــل 
اســـتفاده از ماســـک های محافظتـــی، 
UV400، کلاه لبـــه دار  عینک هـــای 
دو تکـــه نخـــی، کرم هـــای ضـــد لـــک 
دوره ای،  سم پاشـــی های  آفتـــاب،  و 
نوشـــیدنی های خنک و تغذیه سالم از 
جمله پیشنهاداتی اســـت که می تواند 
آســـیب تغییر آب و هوایی در محیط کار 

را کاهـــش دهد.


