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دکتـــر علیرضـــا اســـماعیلی، رئیـــس 
ســـابق پلیـــس راه کشـــور و مـــدرس 
دانشـــگاه تهـــران بـــا اشـــاره بـــه اینکه 
موجـــب  ترافیکـــی  مصدومیت‌هـــای 
صدمـــه روحـــی، جســـمی و اقتصـــادی 
بـــه »ایـــران« می‌گویـــد: در  می‌شـــود 
هـــر جامعـــه‌ای در مـــورد کاهـــش مرگ 
ناشی از ســـوانح ترافیکی ممکن است 
زمینه‌هـــای اقتصـــادی مطـــرح باشـــد، 
زیـــرا تصادفـــات، منابع مالـــی فراوانی 
را هـــدر می‌دهـــد. تجربـــه کشـــورهای 
توســـعه‌یافته نشـــان می‌دهـــد گرچـــه 
شـــاید حذف مطلق تصادفات و هزینه 
و آســـیب‌های ناشـــی از آن غیرممکن 
باشـــد، اما کنترل آن غیرممکن نیست 
و هم‌اکنـــون کشـــورهای پیشـــرفته بـــا 
و  ایـــن موضـــوع  بـــه  اهمیـــت دادن 
تخصیـــص منابـــع کافـــی و برنامه‌ریزی 
صحیح توانســـته‌اند به پیشـــرفت‌های 
اصـــولاً  شـــوند.  نائـــل  چشـــمگیری 
موضوع جلوگیری از آســـیب‌ها و تبعات 
روزافـــزون حـــوادث جاده‌ای و مســـأله 
کاهش تعـــداد و شـــدت تصادفـــات به 
همـــان اندازه اهمیـــت دارد که در حال 
حاضـــر بـــه ســـایر مســـائل مربـــوط به 
ســـامت انســـان‌ها پرداخته می‌شـــود 
و بودجـــه و امکانات بـــه آنها تخصیص 
می‌یابد. در واقع یک نیاز بســـیار فوری 
بـــرای درک این وضعیـــت رو به وخامت 
و اقدام مناســـب احســـاس می‌شـــود.
او در ایـــن زمینـــه مثالی مطـــرح می‌کند: 
پارلمـــان ســـوئد در ســـال 1997 طرحـــی 
صفـــر  ز  ا ند چشـــم‌ا ن  ا عنـــو تحـــت  ا   ر
)Vision Zero( به تصویب رســـاند. اداره 
راه‌هـــای ملـــی ســـوئد برنامه چشـــم‌انداز 
صفـــر را چنیـــن توصیـــف می‌کنـــد کـــه 
چشـــم‌انداز صفر، تصویـــری از یک جامعه 
مطلوب در آینده اســـت؛ جامعه‌ای که در 
آن هیچ‌کس بـــه علت تصـــادف ترافیکی 
کشـــته نمی‌شود و به شـــکل جدی آسیب 
نمی‌بینـــد. مـــا دیگـــر نمی‌توانیـــم ایـــن 
واقعیت را بپذیریم که انســـان‌ها به خاطر 
یک اشـــتباه کوچـــک محکوم بـــه مرگ یا 
رنج مادام‌العمر شـــوند. از آنجـــا که مردم 
گاهی دچار اشـــتباه می‌شـــوند پیشگیری 
مطلق از یک تصادف امکان‌پذیر نیســـت، 
امـــا تعدیل پیامدهای ناشـــی از تصادفات 
از طریـــق ایمن‌ســـازی جاده‌ها و وســـایل 
نقلیه امکان‌پذیر اســـت. ریســـک موجود 
در جاده‌هـــا می‌توانـــد از طریـــق اعمـــال 
بصیرت در حیطـــه رفتـــار ترافیکی ایمن، 

کاهـــش یابد.
حـــوزه  کارشـــناس  یـــن  ا گفتـــه  بـــه 
راهنمایـــی و رانندگـــی، بـــرآورد هزینـــه 
مصدومیت‌های ترافیکـــی برای جامعه 
اســـت.  بـــه دلایـــل متعـــددی مهـــم 
متناســـب کـــردن مخـــارج مـــورد نیـــاز 
بـــرای پیشـــگیری از مصدومیت‌هـــای 
ترافیکـــی، بهتریـــن راه ســـرمایه‌گذاری 
در این حوزه محســـوب می‌شود. برآورد 
می‌شـــود هزینـــه ســـوانح ترافیکی 518 
میلیـــارد دلار در جهـــان اســـت و ایـــن 
رقـــم بـــرای کشـــورهایی با درآمـــد کم و 
متوســـط حدود 65 میلیـــارد دلار، یعنی 
به مراتب بیشـــتر از کل بودجه عمرانی 
آنهاســـت. این رقم، حدوداً 1تا 2 درصد 
تولید ناخالص ملـــی )GNP( در برخی 

کشورهاســـت.
اسماعیلی خاطرنشـــان می‌کند: علاوه 
بر بـــار مالـــی تصادفـــات بـــر دولت‌ها، 
مصدومیت‌هـــای ترافیکـــی، بـــار مالی 
تحمیـــل  خانواده‌هـــا  بـــه  را  زیـــادی 
می‌کنـــد. بـــه ازای هر یک نفـــری که در 
اثر تصادف کشـــته، مجـــروح یا معلول 
می‌شـــود، عـــده زیـــادی عمیقـــاً متأثر 
می‌شـــوند. خانواده‌هـــای زیـــادی بـــه 
ســـبب هزینه طولانی درمان، از دســـت 
دادن نـــان‌آور خانـــواده یـــا هزینه‌های 
بالای مـــورد نیاز برای نگهـــداری از افراد 
معلول، به ســـوی فقر کشانده می‌شوند 
و بازمانـــدگان تصادفـــات؛ خانواده‌ها، 
دوســـتان و ســـایر خدمت‌دهنـــدگان 
اغلب دچار تألمات اجتماعی، جسمی 

و روحی می‌شـــوند.

خسارت‌های اقتصادی تصادفات 
در ایران

بـــه گفتـــه ایـــن کارشـــناس، آمارهـــای 
موجـــود نشـــان می‌دهـــد تصادفـــات 
رانندگی هر ســـال حدود ۷ درصد تولید 
ناخالص ملی را می‌بلعد و هر ســـال ۹ تا 
۱۱ درصد از بودجه کل کشـــور یعنی ۳۵ 
هزار میلیارد تومان به عنوان خســـارت 

شـــخص ثالث پرداخت می‌شـــود.
اســـماعیلی ادامه می‌دهد: سالانه چیزی 
حـــدود ۷ هـــزار میلیـــارد تومـــان خـــرج 
درمـــان مجروحـــان تصادفات می‌شـــود 
کـــه باید به آن رقم خســـارت یعنی چیزی 
معـــادل ۷ درصد تولیـــد ناخالص داخلی 
را هـــم اضافـــه کـــرد. ایـــن تازه خســـارت 
مادی قابل محاســـبه تصادفات رانندگی 
است. خســـارت‌های غیرمادی و معنوی 
این حوادث مانند افســـردگی بازماندگان 
و از دســـت دادن نان‌آور اســـت. علاوه بر 
این موارد، از بین رفتـــن نیروهای جوان 
و مولـــد بـــه اقتصـــاد کشـــور نیز آســـیب 
وارد می‌کنـــد و از همـــه مهم‌تـــر بایـــد به 
اختـــالات استرســـی بعـــد از حـــوادث 
ترافیکی اشـــاره کرد که در هیچ ســـازمان 
یا نهادی در کشـــور محاسبه نشده است 
و اصـــاً هیـــچ ســـازمانی برای محاســـبه 
ایـــن خســـارات و پیشـــگیری و کاهـــش 

آنهـــا نداریم.  

همچنیـــن اعمال قانـــون و برخـــورد با 
راننـــدگان متخلـــف هـــم می‌تواند مؤثر 
باشـــد، به تعبیری دیگر جریمه نقدی، 
توقیـــف خـــودرو و ابطـــال گواهینامـــه 
رانندگی از جمله مجازات‌هایی اســـت 
که می‌تـــوان بـــرای راننـــدگان متخلف 
در نظـــر گرفت. از ســـوی دیگر، آموزش 
فرهنـــگ رانندگی را بایـــد لحاظ کنیم، 
چراکـــه آمـــوزش قوانیـــن راهنمایـــی و 
رانندگـــی و فرهنگ رانندگی از ســـنین 
پاییـــن می‌توانـــد در ارتقـــای رانندگـــی 
ایمـــن و کاهش تصادفات مؤثر باشـــد.
اسماعیلی خاطرنشـــان می‌کند: رعایت 
قوانین عبور و مرور یعنـــی عبور عابران 
از محل‌هـــای تعیین‌شـــده، اســـتفاده از 
پل عابرپیـــاده و توجه به علائم رانندگی 
ازجمله مواردی اســـت کـــه عابران پیاده 
باید رعایت کنند. همچنین، اســـتفاده 
بـــه  از لباس‌هـــای روشـــن در شـــب، 
راننـــدگان کمـــک می‌کنـــد تـــا عابـــران 
پیاده را بهتر ببینند. استفاده از فناوری، 
سیســـتم‌های  از  اســـتفاده  جملـــه  از 
ناوبری هـــم به راننـــدگان کمک می‌کند 
تـــا مســـیر خـــود را به‌درســـتی پیـــدا و از 
تصادف جلوگیـــری کننـــد. در کنار آن، 
استفاده از سیســـتم‌های هشدار‌دهنده 
نیـــز می‌توانـــد راننـــدگان را از خطـــرات 
احتمالـــی آگاه و از تصـــادف جلوگیـــری 

 . کند

نقش تعاملات و هماهنگی 
سازمان‌ها در حل مشکلات ترافیک 

بیـــن  هنگـــی  هما و  ت  مـــا تعا
نقشـــی   ، مختلـــف ی  ن‌ها ما ز ســـا
حیاتـــی در حـــل مشـــکلات ترافیـــک 
ایفـــا می‌کند. اســـماعیلی با اشـــاره به 
ایـــن نکتـــه می‌گویـــد: ایـــن تعاملات، 
همـــکاری و همفکری طیف وســـیعی از 
ذی‌نفعـــان، به‌دلیل ماهیـــت پیچیده 
و چندوجهی ترافیک، ضروری اســـت. 
ســـازمان‌های مختلـــف می‌توانند با به 
اشتراک‌گذاری اطلاعات و منابع خود، 
درک جامع‌تری از مشـــکلات ترافیک و 
راه‌حل‌هـــای بالقـــوه به‌دســـت آورند. 
از دیگـــر مزایـــای تعامـــات، افزایـــش 
کارایی و اثربخشـــی اســـت؛ با همکاری 
و هماهنگـــی، ســـازمان‌ها می‌توانند از 
موازی‌کاری و اتـــاف منابع جلوگیری و 
اقدامـــات خود را به‌طـــور مؤثرتری اجرا 
کننـــد. ایجـــاد راه‌حل‌هـــای پایدارهم، 
مورد بعدی اســـت و بـــا در نظر گرفتن 
ذی‌نفعـــان  نیازهـــای  و  دیدگاه‌هـــا 
ننـــد  ا می‌تو ن‌ها  زما ســـا  ، مختلـــف
پایدارتـــر و جامع‌تـــری  راه‌حل‌هـــای 
بـــرای رفـــع مشـــکلات ترافیـــک ارائـــه 
و اجـــرا کننـــد. همچنیـــن، تعامـــات 
می‌توانـــد اعتمـــاد و همـــکاری بیـــن 
ســـازمان‌ها را افزایش دهـــد و زمینه را 
بـــرای همکاری‌های آینـــده فراهم کند.

 : هـــد می‌د ضیـــح  تو عیلی  ســـما ا
وزارتخانه‌هـــا و ســـازمان‌های دولتـــی 
مختلفـــی در زمینـــه ترافیـــک دخیـــل 
هســـتند، مانند وزارت راه و شهرسازی، 
و  ی‌ها  ر ا د شـــهر  ، ر هـــو ا ر پلیـــس 
ســـازمان‌های حمـــل و نقـــل عمومی، 
شـــرکت‌های خصوصی فعـــال در زمینه 
شـــرکت‌های  ماننـــد  نقـــل  و  حمـــل 
اتوبوســـرانی و تاکســـیرانی. پیمانکاران 
ســـاخت و ســـاز جاده‌هـــا نیـــز باید در 
حـــل مشـــکلات ترافیـــک مشـــارکت 
ی  ن‌ها ما ز ســـا  . شـــند با شـــته  ا د
غیردولتی )NGO( فعال در زمینه‌های 
و  حمـــل  و  ســـامت  محیط‌زیســـت، 
نقـــل نیـــز می‌توانند در حل مشـــکلات 
ترافیـــک نقش ایفـــا کننـــد و در نهایت 
تعبیـــری  بـــه  یعنـــی  مدنـــی  جامعـــه 
شـــهروندان و جوامع محلی نیز باید در 
فرایند حل مشکلات ترافیک مشارکت 

باشند. داشـــته 
در  راهبـــر  نهـــاد  وجـــود  اســـماعیلی 
ترافیـــک را ازجملـــه الزاماتـــی می‌داند 
کـــه می‌تواند در کاهش آمـــار تصادفات 
مؤثر باشـــد. او معتقد اســـت کـــه نهاد 
راهبـــر ســـازمان یـــا نهـــادی اســـت که 
مســـئولیت اصلی هدایـــت و مدیریت 
ترافیـــک را در یـــک منطقه یا کشـــور بر 

عهـــده دارد.
بـــه گفته او، ایـــن نهاد وظایـــف متعددی 
را بـــر عهـــده دارد، از جملـــه برنامه‌ریزی 
و سیاســـت‌گذاری؛ نهـــاد راهبـــر بایـــد با 
توجـــه بـــه شـــرایط و نیازهـــای منطقه یا 
کشـــور، برنامه‌ها و سیاست‌های لازم برای 
ترافیـــک را تدویـــن و اجرا کنـــد. این نهاد 
باید بر عملکرد سیســـتم ترافیک نظارت 
داشـــته باشـــد و در صورت نیاز، اقدامات 
لازم را بـــرای بهبـــود آن انجـــام دهـــد. در 
زمینـــه اجرا، نهـــاد راهبر باید مســـئولیت 
اجـــرای قوانیـــن و مقـــررات مربـــوط بـــه 

ترافیـــک را بر عهده داشـــته باشـــد.
ایـــن نهاد باید هماهنگی‌هـــای لازم را با 
ســـایر ســـازمان‌ها و نهادهای مرتبط با 
ترافیک، مانند پلیـــس راهور، وزارت راه 
و شهرسازی و شهرداری‌ها، ایجاد کند.

آموزش و فرهنگســـازی نیـــز از وظایف 
نهاد راهبر اســـت.

اســـماعیلی می‌افزاید: برای اینکه نهاد 
راهبـــر در ترافیک بتوانـــد وظایف خود 
را بـــه طـــور صحیـــح انجام دهـــد، باید 
منابـــع مالـــی کافـــی در اختیار داشـــته 
باشـــد. همچنین، برای ارتقـــای نظم و 
انضبـــاط در ترافیـــک، لازم اســـت بین 
نهاد راهبر و ســـایر سازمان‌های مرتبط، 

هماهنگی لازم وجود داشـــته باشـــد.

توصیه‌های یک کارشناس برای دور‌زدن تصادف

در گفت‌و‌گو با »ایران« درباره آمار بالای تصادفات و هزینه‌های آن عنوان شد

کاهش سوانح ترافیکی در گرو تعامل همه سازمان‌هاست

هنگام رانندگی از هرآنچه حواس‌تان را پرت می‌کند دوری کنید

خسارت تصادفات بالاتر از آن است که کاری نکنیم

گزارش

مهسا قوی‌قلب
خبرنگار

 

با احتیـــاط برانید، خانواده و عزیزانتان چشـــم به‌راه 
هستند. شما 

اســـتفاده از تلفن‌همـــراه حین رانندگـــی، احتمال 
تصـــادف را تا 4 برابـــر افزایش می‌دهد. بســـیاری از 
حوادث رانندگـــی به دلیل اســـتفاده از تلفن‌همراه 
رخ می‌دهد چرا کـــه زمان اســـتفاده از تلفن‌همراه 
حیـــن رانندگـــی، ســـرعت واکنـــش راننـــده تـــا 50 
درصـــد کاهـــش می‌یابـــد. ارســـال پیامـــک حیـــن 
رانندگـــی حتـــی از صحبت کـــردن با تلفـــن همراه 
نیـــز خطرناک‌تر اســـت. بـــر خلاف تصـــور، صحبت 
کردن بـــا هندزفـــری و بلوتوث،  میـــزان  بروز خطر 

هنـــگام رانندگی را کـــم نمی‌کند.
راننـــدگان دقت داشـــته باشـــند کـــه چنانچه قصد 
متوقـــف کـــردن خـــودرو در کنـــار جـــاده را دارنـــد، 
بـــا اســـتفاده از علائـــم و نشـــانه‌های ایمنی، ســـایر 
راننـــدگان را مطلـــع کـــرده تا بـــا فاصله مناســـب از 
کنـــار آنهـــا عبـــور کننـــد. پوشـــیدن لباس‌هایی با 
رنـــگ روشـــن و اســـتفاده از نوارهای شـــبرنگ روی 
لباس باعث دیده‌شـــدن فرد، هنگام شـــب توســـط 

دیگـــران می‌شـــود.
اگر مســـیر طولانی اســـت به انـــدازه کافی اســـتراحت 
کنیـــد. بارهـــا گفته شـــده کـــه یکـــی از دلایـــل اصلی 
خواب‌آلودگـــی  و  خســـتگی  ترافیکـــی،  حـــوادث 
رانندگان اســـت. سرنشـــینان خودرو بـــرای اطمینان 
از خواب‌آلـــوده نبودن راننده، هـــر‌ چند وقت یکبار به 
چشـــمان او نگاه کنند. البته کلاً هنگام خواب‌آلودگی 
رانندگـــی نکنیـــد و قبـــل از رانندگی در جـــاده به قدر 
کافـــی اســـتراحت کنید. بعـــد از دو ســـاعت رانندگی 
هـــم در یک محل ایمن و مناســـب توقـــف کنید، یک 
فنجـــان چای یـــا قهوه بنوشـــید و بـــه مـــدت ۱۰ تا ۱۵ 

دقیقـــه بخوابیـــد  یا اســـتراحت کنید.
تیغه‌های برف پاک‌کـــن را از نظر ظاهـــری و مکانیکی 
بررســـی کنیـــد. ممکن اســـت بدنـــه تیغه‌هـــا از نظر 
ظاهـــری ســـالم باشـــند ولی بخـــش پلاســـتیکی آنها 
کارایـــی و کیفیـــت لازم را نداشـــته باشـــد. قبـــل از 
رانندگی در جـــاده از تمیزبودن شیشـــه‌های خودرو، 
آینه‌ها و ســـالم‌بودن برف پاک‌کن‌ها مطمئن شـــوید. 
به خاطر داشـــته باشـــید که قبل از رانندگی در جاده 
از ســـالم‌بودن چراغ‌هـــای جلو و عقـــب و چراغ‌ترمز 
مطمئن شـــوید و در عیـــن حال از هر چیـــزی یا کاری 

کـــه حواس‌تان را پـــرت می‌کنـــد دوری کنید. 
در هوای نامســـاعد بیشـــتر مراقب باشید و با سرعت 
کمتر از ســـرعت مجاز رانندگی کنید. در فصول ســـرد 
و در جاده‌هـــای کوهســـتانی هـــم تجهیـــزات ایمنی و 

خ را فراموش نکنید. زنجیر‌چـــر

وســـایل ضروری و ایمنی مثل جعبه کمک‌های‌اولیه، 
کپســـول آتش‌نشـــانی و مثلـــث احتیاط را بـــه همراه 

باشید. داشته 
قانون 60-30 مهم اســـت. 60 درصد تصادفات رانندگی 
در 30 کیلومتری جاده‌های برون‌شـــهری و نزدیک به 
شـــهرها رخ می‌دهد. محدوده 30 کیلومتری شـــهرها 
بســـیار خطرآفریـــن اســـت. رانندگـــی در خیابان‌هـــا 
و بزرگراه‌هـــای شـــهری بـــا رانندگـــی در جاده‌هـــای 
برون‌شـــهری و جاده‌هـــای روســـتایی تفـــاوت زیادی 

دارد.
مورد دیگر ترمز اســـت؛ غیر‌قابـــل اعتمادترین بخش 
خودرو ترمز، آن هم در ســـرعت‌های بالای ۹۰ اســـت. 
فرامـــوش نکنیـــد که بســـتن کمربنـــد ایمنـــی باعث 
کاهـــش 50-40 درصد خطـــر مرگ راننده و سرنشـــین 

می‌شـــود. جلو 
بـــه خطـــوط روی جـــاده توجه کنیـــد و هرگـــز از خط 
ممتد، عبـــور نکنید و ســـبقت غیر‌مجـــاز نگیرید. در 
صورت وقوع تصـــادف، تا قبل از رســـیدن آمبولانس، 
مصدومیـــن را جابه‌جـــا نکنیـــد، مگـــر اینکـــه خطـــر 
صـــورت  در  کنـــد.  تهدیـــد  را  مصـــدوم  مهم‌تـــری 
آســـیب‌دیدگی ســـتون فقـــرات مصـــدوم، جابه‌جـــا 
کردن او توســـط افراد غیرمتخصص، می‌تواند موجب 

قطع‌نخـــاع وی شـــود.
به یاد داشـــته باشـــید که مصـــرف الـــکل، مواد‌مخدر 
یا داروهای روانگـــردان یا داروهای خواب‌آور توســـط 

رانندگان خطـــر تصادف را افزایـــش می‌دهد.

تحلیل عوامل مرتبط با تصادف با 
ماتریس هادون

این مدرس دانشـــگاه تهران در ادامه به 
ماتریســـی اشـــاره می‌کند که می‌توان از 
طریـــق آن عوامل مرتبط با تصادف را به 

خوبـــی تجزیه و تحلیل کرد.
اســـماعیلی در توضیـــح ایـــن ماتریـــس 
می‌گویـــد: ویلیـــام هـــادون، ماتریســـی 
را ارائـــه کـــرد کـــه عوامـــل خطـــر قبل از 
تصـــادف، در حین تصـــادف و بعد از آن 
را در ارتبـــاط با شـــخص، وســـیله نقلیه 
و محیط شناســـایی می‌کنـــد. هادون، 
حمل‌ونقـــل جـــاده‌ای را به عنـــوان یک 
ســـامانه انسان-ماشـــین دارای طراحی 
نامناســـب توصیف می‌کند کـــه نیازمند 
درمـــان جامـــع و فراگیـــر در فراینـــد 
سامانه‌ای خود اســـت. هر مرحله -قبل 
از تصـــادف، حین تصادف و بعد از آن- را 
می‌توان بـــه نحو منظـــم و قاعده‌مندی 
برای ســـه عامل انســـان، وســـیله نقلیه 
و محیـــط، مـــورد تجزیـــه و تحلیـــل قرار 
داد. ماتریس هادون یـــک ابزار تجزیه و 
تحلیل بـــرای کمک به شناســـایی تمام 

عوامـــل مرتبط بـــا یک تصادف اســـت. 
هنگامـــی که عوامـــل چندگانـــه مرتبط 
با یـــک حادثـــه شناســـایی شـــد و مورد 
تجزیـــه و تحلیـــل قرار گرفـــت، می‌توان 
اقدامـــات لازم را ارائـــه و اولویت‌بنـــدی 
کـــرد تـــا در دوره‌هـــای زمانـــی کوتـــاه یا 
بلندمـــدت بـــه کار گرفته شـــوند. برای 
مرحلـــه قبـــل از وقـــوع تصـــادف، لازم 
اســـت تمام اقدامـــات مؤثری کـــه مانع 
از وقوع حادثه می‌شـــوند بـــه طور کامل 
بـــه کار گرفتـــه شـــوند. مرحلـــه وقـــوع 
تصادف با آن دســـته اقداماتی در ارتباط 
اســـت کـــه مانـــع از وقـــوع مصدومیت 
یا کاهـــش شـــدت آن در صـــورت وقوع 
تصادف می‌شـــوند. مرحله بعد از وقوع 
تصادف شـــامل تمام اقداماتی است که 
پیامدهـــای نامطلـــوب حادثـــه را بعد از 

وقـــوع آن کاهـــش می‌دهند.
او می‌افزایـــد: پیش از این مرســـوم بود 
تجزیـــه و تحلیـــل خطـــر در خصـــوص 
اســـتفاده‌کننده از جاده، وسیله نقلیه و 
راه را جدا از هم مـــورد توجه قرار دهند. 
عـــاوه بر ایـــن محققـــان تمایـــل دارند 

بـــه دنبـــال یک یا چنـــد عامـــل محدود 
باشـــند، در حالـــی کـــه در واقعیت باید 
عوامـــل چندگانـــه زیادی مـــورد تجزیه و 
تحلیل قـــرار گیرنـــد. مبتنی بـــر نظریه 
هـــادون، رویکرد ســـامانه‌ها کـــه در آن 
تعاملات بیـــن اجزای مختلـــف مدنظر 
قـــرار می‌گیـــرد، بـــه دنبـــال شناســـایی 
و اصـــاح منابـــع عمـــده خطاهـــا یـــا 
بـــه  ضعف‌هـــای طراحـــی کـــه منجـــر 
تصادف‌هـــای کشـــنده یـــا تصادف‌های 
شـــدید  مصدومیت‌هـــای  بـــه  منجـــر 
می‌شـــود و همچنین به دنبـــال کاهش 
شـــدت حادثه و پیامدهای ناشـــی از آن 
است. نکته اصلی در استفاده از رویکرد 
ســـامانه‌ها نه تنها در نظر گرفتن عوامل 
مؤثر در ایجاد حادثه اســـت، بلکه نقش 
ســـازمان‌ها و افراد مختلف در اقدامات 
پیشـــگیری از حـــوادث نیز مدنظـــر قرار 
می‌گیـــرد. مصدومیت‌هـــای ناشـــی از 
ســـوانح ترافیکی، مشـــکلی چندبعدی 
اســـت که نیازمند نگـــرش جامع هنگام 
تعیین عوامل مؤثـــر در ایجاد پیامدها و 
راه‌حل‌های مربوط به آنهاســـت. اجزای 

متشـــکل این ســـامانه شـــامل وســـایل 
نقلیه موتوری، راه‌ها و استفاده‌کنندگان 
از جـــاده، در کنـــار محیط‌های فیزیکی، 
اجتماعـــی و اقتصادی آنهاســـت. بویژه 
ایـــن امـــر نیازمنـــد درک ایـــن مطلـــب 
اســـت که بدن انســـان برابر جراحات و 
صدمات بســـیار حســـاس و آسیب‌پذیر 
اســـت. همچنین باید به خاطر داشـــت 
که انســـان ممکن اســـت اشـــتباه کند. 
ســـامانه ترافیک جـــاده‌ای، ســـامانه‌ای 
اســـت کـــه خـــود را بـــا حساســـیت‌ها و 
خطاپذیـــری انســـان وفـــق داده تـــا بـــه 

نحـــوی آنها را جبـــران کند.
اســـماعیلی بـــا اشـــاره بـــه آمـــار افرادی 
کشـــور  در  رانندگـــی  کـــه گواهینامـــه 
آمـــار  بـــر اســـاس  دارنـــد، می‌گویـــد: 
نفـــر در  ۵۲ میلیـــون  پلیـــس راهـــور، 
کشـــور گواهینامه رانندگـــی دارند و ۳۷ 
میلیـــون وســـیله نقلیـــه در کشـــور در 
حال تردد اســـت. از این تعـــداد، حدود 
۱۲ میلیون موتورســـیکلت اســـت و ۳۵ 
درصـــد خودروهـــای کشـــور و ۸۰ درصد 
ناوگان عمومی فرســـوده اســـت که باید 

تمامی این مـــوارد را نیـــز در برنامه‌های 
پیشـــگیری از تصادفـــات لحـــاظ کرد.

 
راه‌های کاهش تصادفات

این کارشـــناس حـــوزه تصادفـــات موارد 
متعددی را برای کاهش آمار تصادفات، 
مؤثـــر می‌دانـــد و می‌گوید: اســـتفاده از 
تجهیـــزات ایمنی یعنـــی کمربند ایمنی، 
کیســـه‌هوا و ســـایر تجهیزات، می‌تواند 
در صورت بروز تصادف، جان انســـان‌ها 
را نجـــات دهد. ارتقای زیرســـاخت‌های 
جـــاده‌ای ازجملـــه اصـــاح هندســـی 
معابر، ســـاخت جاده‌های ایمن، نصب 
علائم و هشدارهای رانندگی و روشنایی 
مناســـب جاده‌هـــا ازجملـــه اقداماتـــی 
اســـت کـــه مســـئولان می‌تواننـــد برای 
ارتقـــای ایمنـــی جاده‌ها انجـــام دهند. 

 از ۲۴ اســـفند سال گذشـــته تا ۱۳ فروردین‌ماه ســـال‌ جاری، ۹۷ هزار تصادف 
خ داد؛ در این تصادفـــات ۷۶۹ نفر جان خود را از دســـت  در سراســـر کشـــور ر
دادنـــد، یعنی به صورت میانگیـــن روزانه چهل‌و‌نیم نفر را از دســـت دادیم. بر 
اساس آمارهای رســـمی منتشر شـــده، همچنین در این تصادفات، ۲۰ هزار و 
۲۱۴ نفر زخمی شـــده‌اند. بنابراین به صـــورت میانگین روزانـــه یک‌هزار و ۱۱۵ 
نفر در تصادفات مجروح شـــده‌اند. در 10 ســـال اخیر، از ســـال 1393 تا 1402، 

حـــدود 160 هـــزار نفر در تصادفـــات رانندگـــی در ایران جان خود را از دســـت 
داده‌اند. بر اســـاس اعـــام پلیس راهور، حـــدود ۵۱ درصد از آســـیب‌دیدگان 
در محل حادثه فوت می‌شـــوند، ۶ درصـــد حین انتقال به بیمارســـتان و ۴۳ 
درصـــد در مراکـــز درمانی جان خود را از دســـت می‌دهند. بـــه گفته پلیس، از 
ایـــن ۴۳ درصـــد، حدود ۶۰ درصـــد بعد از ترخیـــص از بیمارســـتان و به دلیل 

خونریـــزی داخلی و مغزی فـــوت می‌کنند.

دکترنواب شمسی پور
مدیرکل آموزش‌های همگانی جمعیت هلال‌احمر کشور

بر اساس 
اعلام پلیس 
راهور، حدود 

۵۱ درصد از 
آسیب‌دیدگان 

در محل حادثه 
فوت می‌شوند، 

۶ درصد حین 
انتقال به 

بیمارستان و 
۴۳ درصد در 
مراکز درمانی 

جان خود را از 
دست می‌دهند 

۵۱
درصد

 آمارهای موجود 
نشان می‌دهد 

تصادفات 
رانندگی هر 

سال حدود ۷ 
درصد تولید 

ناخالص ملی 
را می‌بلعد و 

هر سال ۹ تا ۱۱ 
درصد از بودجه 
کل کشور یعنی 

۳۵ هزار میلیارد 
تومان به عنوان 
خسارت شخص 

ثالث پرداخت 
می‌شود 

۳۵
هزار میلیارد تومان

فراموش 
نکنید که 

بستن کمربند 
ایمنی باعث 

کاهش 40-50 
درصد خطر 

مرگ راننده و 
سرنشین جلو 

می‌شود 

50
درصد

یادداشت

میزان


