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سخنگوی سازمان غذا و دارو:مرور

پایش داروهای مخدر از تأمین تا مصرف ضروری است

گزارش خبری

محدثه جعفری
خبرنگار

و  ا  غـــذ ن  ما ز ســـا ی  ســـت ها سیا
توزیـــع متـــادون در  دارو در زمینـــه 
داروخانه هـــای منتخـــب، بـــا انتقـــاد 
مراکز درمان ترک اعتیاد همراه شـــده 
اســـت. به طـــوری کـــه رئیـــس کانون 
کشـــوری درمانگران اعتیاد توزیع این 
نـــوع داروهـــا را از ســـوی داروخانه ها 
اشـــتباه می دانـــد و معتقد اســـت این 

امـــر منجـــر بـــه اعتیـــاد داروخانـــه ای 
جوانـــان می شـــود.

سخنگوی ســـازمان غذا و دارو، اما در 
گفت و گـــو بـــا »ایـــران« در ایـــن زمینه 
با اشـــاره به ضـــرورت توزیـــع داروهای 
ترک اعتیاد و مخدر همچون متادون 
از مســـیر داروخانه ها بیـــان کرد: »این 
کار بـــرای نظارت بر مصـــرف داروهای 

مخدر اســـت ضمـــن اینکه ایـــن نوع 
داروهـــا در داروخانه هـــا مســـتقیم به 
خـــود بیمـــار عرضـــه نمی شـــود و بـــه 
مراکـــز تـــرک اعتیـــاد مجـــوز داری که 
معاونـــت درمـــان آن را تأییـــد کـــرده 

باشـــد، ارائه می شـــود.«
دکتر ســـجاد اســـماعیلی، بـــا تأکید بر 
اینکـــه داروهـــای تحـــت کنتـــرل باید 

در داروخانه هـــا عرضه شـــوند، عنوان 
کـــرد: »طبـــق قوانیـــن بـــالا دســـتی 
به صـــورت کلـــی تمـــام داروهـــا باید از 

طریـــق داروخانه هـــا عرضه شـــود.«
ی  بـــرا ینکـــه  ا بـــه  شـــاره  ا بـــا  وی 
فـــروش داروهـــای مخـــدر، بـــه خاطر 
درباره شـــان  کـــه  حساســـیت هایی 
وجـــود دارد، بایـــد الزاماتـــی در نظـــر 
گرفتـــه شـــود، گفـــت: »باوجـــود این 
از  دارو  عرضـــه  اصـــل  حساســـیت، 
ســـوی داروخانـــه نبایـــد زیـــر ســـؤال 
برود چراکـــه فرایند توزیـــع تا مصرف 
داروهـــای مخـــدر، به خاطـــر احتمال 
ســـوء مصـــرف و عـــوارض جانبـــی که 
می توانند داشته باشـــند، باید شفاف 

باشـــد.«
سخنگوی ســـازمان غذا و دارو با بیان 
اینکه باید روند مصرف دارو شـــفاف و 
در ســـامانه های ســـازمان ثبت شود، 
گفت: »بایـــد از طریق ثبـــت کد ملی 
بیمار دریابیم چه فـــردی در چه مرکز 
تـــرک اعتیادی و با چـــه دوزی و تحت 
نظـــر چـــه کســـی ایـــن دارو را مصرف 

» . می کند
اســـماعیلی افزود: »با روش فعلی که 
ایـــن داروهای تـــرک اعتیاد از ســـوی 
معاونـــت غـــذا و دارو به دســـت مراکز 
تـــرک اعتیـــاد می رســـد، نمی توانیـــم 
پایـــش درســـتی در روند مصـــرف این 
داروها داشـــته باشـــیم. چرا که هیچ 
شـــفافیتی از تأمین تا عرضه این دارو 
نداریـــم. مـــا نمی دانیـــم متادونی که 
توزیع شـــده بـــرای چه فـــردی تجویز 
شـــده و بـــا چه میـــزان مصرفـــی یا هر 
مرکـــز چه تعـــداد دارو دریافـــت کرده 
اســـت یـــا براســـاس بیمارانـــش چـــه 

میـــزان از این دارو را مصرف می کند.«
وی تأکیـــد کـــرد کـــه توزیع ایـــن نوع 
داروخانه هـــای  طریـــق  از  داروهـــا 
منتخب مـــورد تأیید وزیر بهداشـــت، 
درمـــان و آمـــوزش پزشـــکی صـــورت 
می گیـــرد و بـــه مراکـــز تـــرک اعتیـــاد 
مجوز داری که معاونت بهداشـــت آن 
را تأییـــد کرده باشـــد، ارائه می شـــود.
ســـخنگوی سازمان غذا و دارو با اشاره 
به ثبت کـــد ملی بیماران در ســـامانه 
تیتـــک، عنوان کـــرد: »ســـازمان باید 
نظـــارت داشـــته باشـــد که هـــر فردی 
بـــا چـــه میـــزان دوز تجویـــزی از این 
داروهـــای مخـــدر اســـتفاده می کنـــد 
و براســـاس همان دوز تجویـــزی دارو 
از طریـــق داروخانـــه به مراکز ارســـال 
می شـــود. این مســـیر بســـیار شفاف 
خواهد بود و از بســـیاری از مشـــکلاتی 
که اکنـــون بـــا آن در توزیـــع داروهای 
ترک اعتیاد روبه رو هســـتیم و از ســـوء 
مصـــرف تـــا نشـــتی هایی که از ســـوی 
برخـــی مراکـــز تـــرک اعتیـــاد ایجـــاد 

می شـــود، جلوگیـــری می شـــود.«
دکتـــر اســـماعیلی با اشـــاره به ســـوء 
مصـــرف ایـــن نـــوع داروهـــای مخدر 
گفـــت: »اگـــر فـــردی از ایـــن داروهـــا 
بدون نظر پزشـــک مربوطه اســـتفاده 
ر  د ی  جـــد رض  ا عـــو ر  چـــا د کنـــد 

ســـلامتش خواهـــد شـــد. 
وظیفـــه اصلـــی ســـازمان غـــذا و دارو 
بیمـــاران  ســـلامت  و  جـــان  حفـــظ 
اســـت. ناگفتـــه نمانـــد هنـــوز هیـــچ 
دســـتورالعملی ابـــلاغ نشـــده اســـت 
لعمل  ا ر ســـتو د غ  بـــلا ا ز  ا بعـــد  و 
داروخانه های عرضـــه کننده داروهای 
تحـــت کنتـــرل، اعلام خواهد شـــد.«
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می کند

گفت و گوی »ایران« با یک جامعه شناس درباره تغییر سبک دید و بازدیدهای نوروزی

تبریک های مجازی جای دیدارهای چهره به چهره را نمی گیرد

تنهایی روزگار نگذرانیم

 امســـال همزمانی  ماه مبارک رمضان 
با ایـــام نـــوروز برای مـــا ایرانیـــان به 
محســـوب  عیـــد  در  عیـــد  نوعـــی 
می شـــود؛ هر کـــدام از مـــا در میان 
خاطراتمـــان، بعید اســـت خاطره ای 
از افطارهای دســـته جمعی و سحری 
و  دیـــد  یـــا  خوردن هـــای دورهـــم  
بازدیدهای نوروزی نداشـــته باشیم. 
بـــرای همیـــن اســـت کـــه ایـــام  ماه 
مبـــارک رمضـــان بـــرای مـــا ایرانی ها 
دســـت کمی از ایام نـــوروز ندارد و هر 
دو ایـــن ایام مذهبـــی و ملی جایگاه 
خاصـــی برایمـــان دارد، بویـــژه اینکه 
حـــالا فرصت افطـــار تا ســـحر را هم  
داریـــم. انگار چند ســـالی اســـت کم 
کـــم رســـم دیـــد و بازدیدهـــای نوروز 
و ســـرزدن بـــه بزرگ ترهـــا و عیـــدی 
دادن و عیـــدی گرفتـــن مثـــل خیلی 
از رســـم های قدیمـــی کم رنگ شـــده 
و شـــور و شـــوق رفتن به عید دیدنی 
و دورهمی خیلی محســـوس نیست. 
بـــا وجـــود اینکـــه دیـــد و بازدیدها و 
دورهمی های خانوادگی بر ســـلامت 
فردی و اجتماعی تأثیرگذار اســـت، 
می دهنـــد  ترجیـــح  خیلی هـــا  امـــا 
تلفنـــی و پیامکی تبریکـــی بگویند و 
برای هم آرزوی سالی خوب و خوش 
کننـــد. اما واقعیت این اســـت که ما 
بـــا فرهنگ شـــفاهی و گفت و گوهای 
چهـــره بـــه چهـــره مأنوســـیم. حتی 
اگـــر از ایـــن روابـــط  گریـــز بزنیـــم، 
بـــاز هـــم در دیدارهـــای اتفاقـــی، آن 
حـــس ارتبـــاط و گفت و گـــوی گـــرم 
و صمیمـــی را بازمی یابیـــم و غالبـــاً 
از آن لـــذت می بریـــم. ایـــن همـــان 
ارتباطی اســـت کـــه اجـــازه می دهد 
صحبتـــی بیش از یک عبـــارت کوتاه 
یـــک یا چنـــد کلمه ای مثـــل »خوبم، 
ممنـــون« حالمـــان را توصیف کند و 
بـــه اصل حال برســـیم و شـــاید چند 
جملـــه ســـاده یـــا یـــک پیشـــنهاد یا 
نظر برای یـــک دلمشـــغولی بگیریم 
یـــا اصـــلاً فقـــط درددل کنیم یـــا به 
درددل کســـی گـــوش دهیـــم تـــا او 
ســـبک شـــود. در ایـــن مواقـــع، گاه 
تـــازه متوجـــه می شـــویم که پشـــت 
عبـــارت »مـــن خوبـــم« نزدیک ترین 

امـــا باعـــث شـــد تـــا بیشـــتر انـــزوا را 
دوســـت داشـــته باشـــیم. اگـــر دقت 
کنیـــد وقتـــی در جمع هســـتیم هم 
مـــا ســـرمان در گوشـــی  از  برخـــی 
جمع هـــای  در  و  اســـت  خودمـــان 
ر  حضـــو فقـــط  میلـــی  فا مختلـــف 

فیزیکـــی داریـــم.
 در بســـیاری از مواقـــع دیـــده ام کـــه 
افـــراد وقتی دور هم جمع می شـــوند 
فقط یک احوالپرســـی می کنند و هر 
کسی سراغ گوشـــی خودش می رود؛ 
یکـــی بـــازی می کنـــد، یکـــی ســـراغ 
شـــبکه های اجتماعـــی مـــی رود و... 
انگار همه وابســـته به گوشی هایمان 
هســـتیم و در دنیای آن غرق شده ایم 
و انـــزوا را تجربـــه می کنیـــم. همـــه 
ایـــن مـــوارد باعـــث می شـــود دچـــار 
بی تفاوتی شـــویم و بگوییم با تماس 
تصویری »دیدمش دیگه« و همیشـــه 
هـــم می گوییم »اگر کاری داشـــتید در 
خدمتـــم«! ولی خودمـــان نمی رویم، 
چون چـــه کاذب و چـــه واقعی، وقت 
کـــم می آوریـــم و این باعث می شـــود 

ترجیـــح دهیم در جمع نباشـــیم.
همه چیز پول نیست

یوســـفی درباره تأثیر اقتصاد و میزان 
درآمـــد خانـــواده بـــر ایـــن موضـــوع 
گفـــت: یکـــی از فاکتورهایـــی کـــه در 

مســـائل اجتماعی تأثیرگذار اســـت، 
مســـائل اقتصـــادی اســـت و بـــه طور 
کلـــی در تمام پدیده هـــای اجتماعی، 
مســـائل اقتصـــادی فاکتـــور مهمـــی 
اســـت و بحثی هم در مـــورد آن وجود 
نـــدارد اما آن چیـــزی کـــه در جریان 
اســـت یک پدیده چند وجهی اســـت 
کـــه یـــک بعـــد آن مســـائل اقتصادی 

. ست ا
با  وجود مدرن شدن، به 

معاشرت نیاز داریم
پژوهشـــگر حـــوزه اجتماعـــی  ایـــن 
درباره راهکارهـــای افزایش ارتباطات 
و رفت و آمدها گفـــت: نمی توانیم به 
گذشـــته برگردیم بلکه باید خودمان 
را با شـــرایط فعلی تطبیق دهیم زیرا 
نمی توانیـــم به عصری کـــه تکنولوژی 
نبـــود، برگردیم. مردم امـــروز، فضای 
مجـــازی را ترجیح می دهنـــد تا اینکه 

دور و بر هم باشـــند.
 بایـــد در این ســـبک زندگی باشـــیم 
امـــا بایـــد بـــرای خودمـــان، فضـــای 
هـــم  ارتباطاتمـــان  و  شـــخصی مان 
برنامـــه داشـــته باشـــیم. همچنیـــن 
زندگی هایمان مدرن تر شـــده اســـت 
ولـــی بایـــد بـــه ارتبـــاط بـــا آدم هـــا، 
از  اســـتفاده  و  آنهـــا  بـــا  معاشـــرت 

تجربیـــات آنهـــا توجـــه کنیـــم.

افـــراد زندگی مان در فضـــای مجازی 
یـــا صحبت تلفنـــی، مشـــکلاتی بوده 
کـــه شـــاید می توانســـتیم کمکـــی به 
رفـــع آن کنیـــم، امـــا از آن بی خبـــر 
برایمـــان  ایـــن معمـــولاً  بوده ایـــم و 
خوشـــایند نیســـت. انگار همه مان، 
بـــا دغدغه هـــا، مشـــکلات، غم هـــا، 
ن  یما ی ها د شـــا و  فقیت هـــا  مو

. ییم تنها
 سر زدن به بزرگان و اقوام

 تکلیف بود
دکتر مریم یوســـفی، جامعه شناس، 
در گفت وگـــو بـــا »ایـــران« در پاســـخ 
به این پرســـش کـــه چرا در گذشـــته 
صمیمی تـــر  د  ا فـــر ا ی  ط هـــا تبا ر ا
ولـــی  بـــود،  غش تـــر  و  بی غـــل  و 
سال هاســـت که آن صفا و صمیمیت 
اغلب مـــان  رفتارهـــای  و  کم رنـــگ 
در  گفـــت:  اســـت،  شـــده  تصنعـــی 
گذشـــته، بزرگترها جایگاه خودشان 
را داشـــتند و صلـــه رحـــم بیـــن افراد 
فامیـــل در جریان بود. دیـــد و بازدید 
بـــرای همه مثـــل یک تکلیـــف مهم و 
اساســـی بـــود و همه خـــود را موظف 
بـــه  و  می دانســـتند  آن  انجـــام  بـــه 
بزرگان و افـــراد فامیل و همســـایه ها 
و کاســـب های محل که بزرگتر بودند 
ســـر می زدند. اصـــلاً بـــزرگان جایگاه 
خاصـــی در فرهنـــگ مردم داشـــتند، 
بنابرایـــن همـــه خـــود را موظـــف بـــه 

دیـــد و بازدیـــد از آنها می دانســـتند و 
ایـــن موضوع مربوط به قشـــر خاصی 
نبـــود بلکه یک تکلیف بـــود و همه به 

آن پایبنـــد بودند.
کرونا سبک زندگی مان را تغییر 

داد
ایـــن جامعه شـــناس بـــا بیـــان اینکه 
زندگـــی  ســـبک  کرونـــا  همه گیـــری 
جدیـــدی را بـــه ارمغـــان آورد کـــه در 
برخی از افـــراد نهادینه شـــد و بعد از 
آن دوره هـــم از بیـــن نرفـــت، افزود: 
بیماری کرونا سبک ارتباطی جدیدی 
را به همه نشـــان داد اینکه می توانید 
در خانه خودتان بنشینید و از احوال 
نزدیکان تان باخبر شوید و روزی چند 
ســـاعت با آنها در ارتباط باشـــید و به 
عبـــارت دیگر خیالتان راحت باشـــد. 
متأسفانه خیلی از ما همین »خیالت 
راحـــت« را گرفتیم و رهـــا نکردیم. به 
پـــدر و مادرمـــان زنـــگ می زنیـــم و از 
احوالشـــان باخبر می شـــویم و چون 
خیالمان راحت اســـت بـــه خانه آنها 
نمی رویـــم و همیـــن رفتـــار را با همه 
نزدیکان و دوســـتان هم داریم و این 
عوامـــل باعث کاهش رفـــت و آمدها 

. د می شو
در دنیای مجازی غرق شده ایم

 این جامعه شـــناس در تشریح تغییر 
ســـبک زندگـــی گفـــت: در گذشـــته، 
بزرگتـــر و کوچکتر مفهـــوم خودش را 

در جامعه داشت. افراد وقتی ازدواج 
می کردنـــد در همـــه اعیـــاد و همـــه 
مناســـبت ها به منزل بزرگترهایشان 
می رفتنـــد و حتی زوجین تا ســـال ها 
بعـــد از ازدواج، خودشـــان را موظف 
ر  د هفته هـــا  خـــر  آ نســـتند  ا می د
خانـــه خانواده هایشـــان باشـــند و به 
بهانه هـــای مختلـــف دور هـــم جمع 
از بیســـت ســـال  می شـــدند. ولـــی 
قبـــل و بـــا ورود و گســـترش ماهواره 
تلویزیونـــی مختلـــف  و شـــبکه های 
بـــه جامعـــه و فیلم هایـــی کـــه مدام 
تکـــرار می شـــوند و در معـــرض دیـــد 
بیننـــده قـــرار دارنـــد، افـــراد بیشـــتر 
پایبند خانه هایشـــان شـــده اند چون 

سرشـــان گرم اســـت. 
ا  ر هـــم  ســـر  پشـــت  ی  ل ها یا ســـر
می بیننـــد و با گوشـــی همراهشـــان، 
هم کارهـــای روزمره را انجام می دهند 
صحبـــت  نزدیکانشـــان  بـــا  هـــم  و 
می کننـــد. با وجـــود موبایـــل دنیایی 
از ســـرگرمی ها را در اختیـــار دارنـــد. 
در این شـــرایط، بـــرای برخی طبیعی 
اســـت که دیگـــر علاقه ای بـــه ارتباط 
چهـــره بـــه چهـــره و رفـــت و آمـــد بـــا 
فامیـــل و نزدیکان نداشـــته باشـــند.
وی ادامـــه داد: موبایـــل در واقع یک 
جنـــگ نـــرم جهانـــی بـــود. هرچنـــد 
در برخـــی مواقـــع با اپلیکیشـــن های 
مختلـــف کارها را برایمان آســـان کرد 

 طرح »سلامت خانواده« 
به نام ایران ثبت جهانی شد

ســـازمان جهانی بهداشـــت، »برنامه ســـلامت خانواده« را 
ابتکار جمهوری اســـلامی ایران دانســـت و براســـاس اعلام 
مســـئول منطقه  اروپای ســـازمان بهداشـــت جهانـــی، این 

برنامـــه به نـــام ایران ثبت جهانی شـــد.
بـــه گزارش وبدا، بهرام عین اللهی، وزیر بهداشـــت، درمان 
و آموزش پزشـــکی که در هفتمین اجلاس وزرای بهداشت 
کشورهای عضو سازمان همکاری شـــانگهای در قزاقستان 
حضـــور یافته اســـت، بـــه ارائه دســـتاوردهای بهداشـــتی، 
دارویی و تجهیزات پزشـــکی ایران در این اجلاس پرداخت 
که مـــورد توجـــه مســـئولان ســـازمان جهانی بهداشـــت و 
کشـــورهای عضو این ســـازمان قرار گرفت.وی، دسترســـی 
بـــه آب ســـالم و مراقبت هـــای بهداشـــتی ایـــران در ایـــن 
حـــوزه را تشـــریح کرد.عین اللهی در حاشـــیه این اجلاس 
گفت: »کشورهای عضو شـــانگهای خواستار همکاری های 
دانشـــگاهی همچنین همکاری در زمینـــه دارو و تجهیزات 

پزشـــکی با جمهوری اســـلامی ایران هستند.«

 قدردانی از نقش مؤثر ایران 
در سازمان همکاری های شانگهای

معاون دبیر کل دبیرخانه ســـازمان همکاری های شانگهای 
با تبریک عضویت ایران در این ســـازمان، نقـــش ایران را در 
پیشبرد اهداف درمانی و بهداشـــتی سازمان همکاری های 

شانگهای مؤثر توصیف کرد.
ژان مینـــگ، در افتتاحیـــه هفتمیـــن دوره اجـــلاس وزرای 
سلامت کشورهای عضو شـــانگهای گفت: »عضویت ایران 
می تواند به ارتقای ســـلامت بیـــش از ۳ میلیارد نفر از مردم 

جمعیت کشـــورهای عضو شـــانگهای کمک کند.«
وی افزود: »همکاری کشـــورهای عضو شـــانگهای می تواند 
در رســـیدن به اهداف ایـــن اجلاس در بخش ســـلامت از 
جمله مهار بســـیاری از بیماری هـــای واگیر و غیرواگیر مؤثر 
باشد و در تأمین آب آشامیدنی سالم و ایمن، کمک کند.«
موضوع اجلاس امسال، ســـلامت و ایمنی آب آشامیدنی و 
دفع فاضلاب اســـت و ۹ عضو ثابت ســـازمان همکاری های 
شـــانگهای از کشـــورهای هنـــد، چیـــن، روســـیه، ایـــران، 
تاجیکستان، ازبکستان، قزاقستان، قرقیزستان و پاکستان 
در ســـطح وزیـــر یا معـــاون وزیـــر در این اجـــلاس حضور و 

سخنرانی دارند.

 دبیرکل ستاد مبارزه با موادمخدر 
در مقر سازمان ملل خواستار شد

 اجرای برنامه های مبارزه با موادمخدر
 به دور از ملاحظات سیاسی

دبیرکل ســـتاد مبارزه با موادمخدر، در شـــصت و هفتمین 
نشست کمیســـیون موادمخدر که در مقر سازمان ملل در 
وین برگزار شـــد، بر لزوم اجرای مؤثر و مســـتمر برنامه های 
مبـــارزه بـــا مـــواد مخـــدر در منطقـــه بـــه دور از ملاحظات 
سیاســـی و پایبندی همه کشـــورها به اجرای پایـــدار و مؤثر 
کنوانســـیون های ســـه گانه بین المللی کنتـــرل مواد مخدر 

تأکید کرد.
به گـــزارش ایرنـــا از ســـتاد مبارزه بـــا موادمخدر، اســـکندر 
مؤمنـــی اظهـــار داشـــت: یکـــی از مهم تریـــن چالش های 
عصر حاضر، مـــواد مخدر، مواد صنعتـــی و روان گردان های 
جدیـــد و رنج و آلامی اســـت کـــه مایلـــم از آن، بـــه عنوان 
جنگ خامـــوش علیه بشـــریت یـــاد کنـــم البته امـــروز با 
جنگ آشـــکاری نیز علیه مردم مظلوم غزه مواجه هستیم 
که امید می رود ســـازمان ملـــل متحد، اقدامـــات عملی را 
در قبال این نسل کشـــی محقق کند تا جان هـــزاران زن و 
کـــودک بی گناهی را کـــه اکنون در معرض تهدید ناشـــی از 

گرســـنگی و قحطی قـــرار دارنـــد، حفظ کند.
وی افزود: جمهوری اســـلامی ایران در اجـــرای بیانیه وزرای 
۲۰۱۹، معاهدات و کنوانســـیون های بین المللـــی، با اتخاذ 
راهبـــرد متوازن در امر مبـــارزه با مواد مخدر، در پنج ســـال 
گذشـــته، اقدامات مؤثری را برای ارتقای امنیت و ســـلامت 
عمومی انجام داده است. تقویت مبارزه با عرضه و ترانزیت 
از طریـــق کنترل و توســـعه اقدامات اطلاعاتـــی در مرزها و 
مبـــادی ورودی و خروجـــی و تشـــدید مبارزه با پولشـــویی، 
از جملـــه ایـــن اقدامات اســـت؛ به طوری که در پنج ســـال 
گذشته با جانفشـــانی همکارانم و تقدیم ۵۰ شهید، ۴ هزار 
و ۴۵۰ تن انواع مواد از منشـــأ افغانستان کشف شده است.
مؤمنی گفـــت: جمهوری اســـلامی ایـــران از هرگونه اقدام 
عملـــی که منجـــر به توقف و کاهش کشـــت و تولیـــد انواع 
مـــواد مخـــدر در افغانســـتان شـــود، اســـتقبال می کند اما 
تاکنـــون شـــاهد کاهـــش محســـوس ورود مـــواد از منشـــأ 
این کشـــور نبوده ایـــم، به طوری کـــه در ۱۵ روز اخیـــر، در ۲ 
عملیـــات، محموله هایـــی به میـــزان ۴۸۰۰ کیلوگـــرم مواد 
مخـــدر به مقصـــد یک کشـــور مشـــخص اروپایی توســـط 
ایـــران کشـــف شـــد.دبیرکل ســـتاد مبـــارزه بـــا موادمخدر 
اظهار داشـــت: تدویـــن و اجرای ســـند جامع پیشـــگیری 
اولیه از اعتیاد با پوشـــش حداکثری از طریق اجرای طرح 
یاریگران زندگی در محیط  های خانواده، آموزشـــی، کاری و 
محله هـــا از دیگر اقدامات کشـــورمان در حوزه پیشـــگیری 

از اعتیاد اســـت.
مؤمنـــی، تدویـــن و اجرای ســـند جامـــع درمـــان و کاهش 
آســـیب از طریـــق توســـعه کمـــی و کیفـــی مراکـــز درمـــان 
اختلال مصرف و اســـتفاده حداکثری از بخش خصوصی و 
ســـازمان های مردم نهاد با ایجاد ۷۲۰۰ مرکز، تنوع بخشـــی 
بـــه روش های درمانی اعـــم از دارویی و مداخـــلات روانی و 
اجتماعی، دسترســـی به مواد دارویی برای مصارف پزشکی 
و علمی، تقویت برنامه های کاهش آســـیب با ارائه خدمات 
متنـــوع به افـــراد در معرض خطـــر و کنترل شـــیوع ایدز و 

هپاتیت C را از اقدامات کشـــورمان برشـــمرد.
دبیرکل ســـتاد مبارزه با موادمخدر ادامه داد: مردمی سازی 
برنامه های حوزه کاهش تقاضا با حمایت و توانمند ســـازی 
بیـــش از ۲۷۰۰ تشـــکل مردم نهـــاد و تأســـیس مجمـــع 
غیردولتی خیرین در سراســـر کشـــور نیز از دیگر اقدامات 

مهم کشـــورمان در حـــوزه مبارزه با موادمخدر اســـت.
وی پیشـــنهادهایی نیـــز مطرح کرد. لـــزوم اجـــرای مؤثر و 
مســـتمر برنامه هـــای مبـــارزه با مـــواد مخـــدر در منطقه به 
دور از ملاحظات سیاســـی، برخورد گزینشـــی یا اعمال هر 
گونـــه محدودیت و بویژه ضرورت لغـــو تحریم های ظالمانه 
و یکجانبه و ضرورت مشارکت جدی و همکاری مؤثر جامعه 
بین المللی و ســـازمان ملل متحد با ایران در ابعاد مختلف، 
به منظور تقویـــت مبارزه جهانـــی با مواد مخدر بر اســـاس 

اصل مســـئولیت مشـــترک از جمله این پیشنهادهاست.

یوســـفی بـــا بیـــان اینکـــه بایـــد از ظرفیت هـــای ملـــی و 
مذهبی مـــان بـــرای تأمین ســـلامت اجتماعی اســـتفاده 
کنیـــم، گفـــت: در کشـــورهای دیگر بـــه طـــور نمادین به 
تمام مناســـبت ها و اعیادشـــان اهمیت می دهند و دولت 
و رســـانه ها بـــرای آنهـــا برنامه ریـــزی می کنند. مثـــلاً برای 
مناســـبت های خاص دولـــت برنامه ریزی هایـــی را انجام 
می دهـــد تـــا همـــه مـــردم از امکانـــات بـــه طور مناســـب 
اســـتفاده کننـــد در صورتی کـــه ما چندان به این مســـائل 
توجـــه نمی کنیـــم. توجـــه داشـــته باشـــید همـــه چیز به 
بودجه و پول مربوط نمی شـــود. مثلاً گران نشـــدن بلیت 
وســـایل حمل ونقل بین شـــهری در آستانه ســـال نو، برای 
بســـیاری از خانواده هـــا اهمیت دارد چون خیلـــی از افراد 
می خواهنـــد بـــه خانواده هایشـــان ســـر بزننـــد. بنابراین 
دولـــت بـــا برنامه ریـــزی می توانـــد بـــرای رفاه مـــردم قدم 
بردارد، مثلاً اگـــر در ایام نوروز یا در مناســـبت های خاص 
قیمت بلیت ســـینماها یا برخی از تفرجگاه ها کمتر شود، 
افـــراد زیادی می توانند بـــه همراه خانواده هایشـــان از این 
برنامه هـــا لـــذت ببرند. همیـــن برنامه ها باعث می شـــود 
افســـردگی در جامعه کاهش پیدا کند و با جامعه شادتری 
مواجـــه شـــویم. همـــه می دانیـــم کـــه هورمون شـــادی با 
ســـلامت روح و جســـم نیـــز ارتبـــاط دارد. البتـــه در ایـــن 
میـــان از نقش رســـانه ها نمی تـــوان غافل بود. رســـانه ها 
همیشـــه در رفتارهـــای اجتماعـــی تأثیرگـــذار بوده انـــد و 
همچنـــان هـــم ایـــن تأثیرگـــذاری را دارند به شـــرطی که 
متوجه این آســـیب شـــده باشـــند و مردم را به رفت و آمد 
تشـــویق کنند تا تبلـــور آن در همبســـتگی های اجتماعی 

هـــم نمود پیـــدا کند.

باید از ظرفیت های ملی و مذهبی مان برای تأمین 
سلامت اجتماعی استفاده کنیم

ـــرش بـ

ایران


