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دارد

جشـــن نوروز یکـــی از نمادهای فرهنگ ایرانی اســـت که از گذشـــته  های 
دور تـــا به هم اکنون پابرجا مانده و آیین  های آن از نســـلی به نســـل دیگر 
انتقال پیـــدا می کند و از کودک، نوجوان، جوان و میانســـال همگی برای 
آن شـــور و هیجـــان دارند و رســـم  هایی کـــه مربوط به این عید باســـتانی 

اســـت را در کنـــار یکدیگـــر انجـــام می دهند. این رســـم  ها در هر شـــهر و 
منطقـــه  ای با تفاوت  هایـــی اجرا می شـــود و هر کـــدام از آن هـــا آیین  های 
خـــاص خود را برای نوروز دارند ولی تمامی ایـــن اهمیت و جایگاه ویژه  ای 
کـــه عید نوروز بـــرای ایرانیان دارد به شـــاهنامه فردوســـی بـــاز می  گردد.

ریحانه میرحسینی
کارشناسارشدادبیات

دو روایت از شاهنامه درباره نوروز
شـــاهنامهفردوســـی،کتابباســـتانیایرانیـــان،که
شـــاملداســـتانهایاســـاطیریبســـیاریاســـت،
اهمیتویـــژهایبهعیدنوروزباســـتانیدادهاســـت
و اکثریـــتداســـتانهایخـــودشبـــهنـــوروز ودر
فصـــلبهاراشـــارهکـــردهاســـت.مانند:همهســـاله
بـــاد.ولی تـــونوروز بخـــتتوپیـــروزباد/همـــهروزگار
اصـــلجریـــانرابرایتـــانبگویـــم:دوقصـــهازعیـــد
نـــوروزتعریفمیکنندوبهداســـتانهایشـــاهنامه

فردوسینســـبتمیدهند،اولیرابهجمشید،یکی
ازپادشاهانشـــاهنامهانتسابمیکنندومیگویند
کـــهاوپایهگذارعیدنوروزبودهاســـتوباتلاشهای
فراوانـــیکـــهدرراهبیمرگـــیخـــودانجـــاممیدهد
ســـرانجامتســـلیممرگمیشـــودوتخـــتوتاجش
افـــرادنظردیگری بهدیگریمیرســـد.ولیبعضیاز
دارنـــدوعیدنوروزرابهســـیاوشنســـبتمیدهندو
اعتقـــاددارندکهنوروزنمادگیاهیاســـتکهازخون
ســـیاوشبهوجودآمدهکهدرزمســـتانمیمیردوبه

زمینمیرودوباآمدنبهاروسرســـبزشدنگیاهان
جـــاندوبـــارهگرفتهورشـــدمیکند.

عید نوروز میان شاعران بزرگ شعر و ادب
عیدنـــوروزمیـــانشـــاعرانخوشذوقفارســـی
آنها همیشـــهموردتوجهبـــودهودردیواناشـــعار
حســـابیجایگاهویژهایدارد.یکیازاینشاعران
بزرگمولانااســـتکهچهدررباعـــیوچهدرغزلاز
عیدنوروزیادکردهاســـت.دریکـــیازغزلهایش

ید: میسرا

دیشدوبهمنگذشتفصلبهارانرسید
جلوهگلشنبهباغهمچونگارانرسید
زحمتسرماودودرفتبهکوروکبود
شاخگلسرخراوقتنثارانرسید

ایـــنغـــزلمیبینیـــدکـــهمولانابـــاچـــهظرافتو در
زیبایـــیرفتنفصـــلســـرماراتوصیفکـــردهوآمدن
بهارونـــوروزراهمـــراهباگلهایســـرخوســـرزندگی
مژدهدادهاســـت.مولانـــادریکـــیازرباعیاتخودش
میگویـــد:شـــادندجهانیانبـــهنوروزوبـــهعید/عید
منونـــوروزمنامروزتویـــی.ودراینجابهکمکنوروز
وبهار،معشـــوقرامیســـتایدومیگویـــدهمهدرفکر
بهارونوروزهســـتندولیتمامفکـــروذکرمندرپیش
یاراســـت،اینیکـــیدیگـــرازویژگیهاییاســـتکه
شـــاعرانبزرگباکمکبهارونوروزبهشـــعرســـرودن

مشـــغولمیشوند.
امـــانمیشـــودبیآنکهازحافظوســـعدیهـــمیادی
کنیـــموبیتهـــایزیبـــایآنهـــارابخوانیـــمراحترد
شویم.درنظرســـعدیبهاراینگونهبهتصویرکشیده
شـــدهاســـت:برآمـــدبادصبـــحوبـــوینوروز/بـــهکام
دوســـتانوبختپیروز/مبارکبادتاینســـالوهمه

ســـال/همایونبادتایـــنروزوهمهروز/
یـــادرجایدیگرمیگوید:برخیزکهمیرودزمســـتان/
بگشایدرســـرایبســـتان/برخیزکهبادصبحنوروز/

درباغچهمیکندگلافشـــان/.
دردیـــوانســـعدیعیـــدنـــوروزوفصلبهـــاردرجای
جـــایآندیدهمیشـــودوهرکدامبهگونـــهایزیبایی
خـــاصخـــودراداردوبـــهموضوعـــیجدیداشـــاره
میکندکهپیشـــنهادمیشـــودحتماًســـریبهاین
بیتهـــابزنید.نفـــربعـــدیکهمعرفحضـــورهمه
شـــمااستحافظشـــیرازیاســـت.خیلیازمردم
عزیزکشورماندرهنگامیکهســـالنومیشودتفألی
بهدیواناینشـــاعرمحبـــوبمیزنندوســـالخودرا
زیباتـــرشـــروعمیکنند.حافـــظمیگویـــد:زکوییار
میآیدنســـیمبادنـــوروزی/ازاینبادارمـــددخواهی
چـــراغدلبرافـــروزی/بهصحراروکـــهازدامنغبارغم
بیفشـــانی/بهگلزارآیکزبلبلغزلگفتـــنبیاموزی/
البتـــهشـــاعراندیگـــریماننـــدفرخـــی،ســـنایی،
منوچهـــری،جامـــیو...همشـــعرهاییدربـــارهنوروز
گفتهانـــدکهاینموضوعبهاهمیتآندرشـــعروادب

فارســـیطیســـالیانمختلفاشـــارهدارد.
نوروزنامه خیام یک اثری بهاری

نـــوروز،ایـــنعیدباســـتانی هـــرزمـــانکـــهحرفـــیاز
میشـــودامـــکاننداردکـــهیـــادیازنوروزنامـــهخیام
نشـــود.حکیـــمعمـــرخیـــامکـــهنـــاموآوازهاشرابا
رباعیـــاتبســـیارشـــیرینوپندآموزشمیشناســـید
یکیازخوشذوقترینوباهوشترینشـــاعراندوره
ســـلجوقیاســـتودرنیشـــابوربهدنیاآمد.خیامآثار
فراوانیدرزمینههایمختلـــفداردولیمعروفترین
آنهارباعیاتاوســـتوبعدازآنمیرسیمبهنوروزنامه
کهاثریاســـتمنســـوببهاوودربارهجشنهاوآیین-
هاینوروزیایرانیاناســـت.خیامنیشـــابوریبادقت
فـــراوانوویژهـــایچگونگیوشـــکلگیریآیینهای
نـــوروزیراگفتـــهاســـتولیچـــونایناطلاعـــاتبر
پایهاســـاطیرایرانیاستممکناســـتبرایشانسند
تاریخـــییادلیلـــیقانعکننـــدهپیدانشـــودامـــاآنچه
کـــهمهماســـتخودایـــنکتاباســـتکـــهمیتواند
درتعطیـــلاتعیـــدنـــوروزنظـــرشـــمارابـــهخودش
جلـــبکـــردهوبـــامطالعهآنســـرگرمشـــویدودرباره
پیـــشبدانیـــد.نوروزنامه آیینهاینـــوروزیبیشاز
چندیـــنســـرفصلداردکـــههرکـــدامبـــهموضوعـــی
خاصاختصـــاصپیداکردهمانندآغـــازکتاب،درباره
شمشـــیر،تیروکمـــان،اســـب،قلم،خاصیـــتروی
نیکوو...ایـــنکتابرادکترمجتبـــیمینویتصحیح
ومنتشـــرکردونشـــرهایبســـیارزیادیآنرابهچاپ
رســـاندندکهمیتوانیدتهیهکنیـــدوازخواندنآندر

لـــذتببرید. عیدنـــوروز
بـــارباعیازخیامباشـــماخداحافظـــیمیکنموعید

نوروزبرشـــمامبـــارکوخوش.
برچهرهگلنسیمنوروزخوشاست

درصحنچمنرویدلافروزخوشاست
ازدیکهگذشتهرچهگوییخوشنیست
خوشباشوزدیمگوکهامروزخوشاست

دی شد و بهمن گذشت فصل بهاران رسید

 عید نوروز 
در شعر و ادب فارسی چه جایگاهی دارد؟


