
 امروز کودکان و نوجوانان به دنبال کشـــف دنیایی تازه پیرامون خود هســـتند. دنیایی که در آن 
صدایی دلنواز و موســـیقی باکرامتی از آن دورها می آید، یافته های کـــودکان خلاق را دوچندان 
می کنـــد. به نظر این نواها و موســـیقی می توانـــد تحریک کننده عقل و هـــوش بچه های امروزی 

بـــرای کنکاش دنیای علمی و خلاقیت های آنها باشـــد.
همیـــن کودکانی که به دنبال پیشـــرفت و علـــم و آگاهی هســـتند، می توانند با درک موســـیقی و 

شـــنیدن و یادگیری آن این تخیلات را جلا بخشـــیده و کشـــف کنند.
گوش کردن یـــا فراگیری موســـیقی و نواها و صـــدا، می تواند همراه همیشـــگی کودکان باشـــد، 

چـــه از طریق رادیـــو و چه از طریـــق تلویزیون و...
و آنان )کـــودکان و نوجوانان( با ابزارهای تولید موســـیقی و آلات موســـیقی، در حالـــی که آنها را 
همه جا به همراه دارند در معرض موســـیقی قـــرار می گیرند. بدین ترتیب تا زمانی که موســـیقی 
با این میزان در دســـترس کـــودکان قرار می گیرد، بهترین کار این اســـت که آنـــان تحت آموزش 
قرار بگیرند.نظم، انضباط و احســـاس پرشـــور درک هنر می تواند از آموزش نت های موســـیقی و 
ســـازهای موســـیقی در دوران شـــکوفایی کودکان به دست بیاید و سرچشـــمه آغاز زندگی هنری 
این عزیزان مان باشـــد.نواختن یک ســـاز کافی اســـت که کـــودک در زمینه آمـــوزش روزمرگی و 
آمـــوزش قدم های اولیه لازمـــه زندگی را با درک بهتـــر و حس زیباتر تجربه کنـــد. از بهترین نتایج 
تحقیقات دانشـــمندان و کارشناسان در عرصه خلاقیت های کودکان و فعالیت های آنان، همین 
بس که رشـــد و تقویت دو ســـویه مغز، رشـــد و تقویـــت تکلم و اجتماعی شـــدن کـــودک را حاصل 
می شود.شـــاد زیســـتن و لذت بخشـــیدن به فعالیت های دوران کودکی و نوجوانـــی می تواند با 
شـــنیدن یا فراگیری موســـیقی حاصل شـــود و مهارت هایـــی را در جهت خوب قدم برداشـــتن در 

روزهـــای ابتدا زندگی آنـــان را به وجود آورد.
هیجانـــات دوران کودکی و مدیریت انرژی این ســـنین می تواند با موســـیقی کنترل و ســـنجیده 

شـــود و کودک انزوا طلب و گوشـــه گیر، افســـرده و به دور از اجتماع نباشد.
موســـیقی حس همکاری گروهی با هم ســـالان خود و همراه شـــدن با خانـــواده در امور روزمرگی 

را برای آنان به همراه خواهد داشـــت.
روانشناســـان بر ایـــن باورند که توجه به دوران کودکی امری ضروری اســـت؛ این دوران، نقشـــی 
حســـاس در آینـــده کـــودک دارد. آنها تأکید دارنـــد که در برنامه تربیتی و پرورشـــی فرزندانشـــان 
موســـیقی را لحاظ کنند و با آموزش در این زمینه و نواختن سازهای این دوران، حتماً در پرورش 
خلاقیت و شـــکوفاتر شـــدن آنها تأثیرگذار باشـــند. اگر به این موضوع توجه نشود، باعث وابسته 

شـــدن کودکان به اطرافیان و بزرگســـالان می شود.
به طور خلاصه شده از این مقوله، این نتایج می تواند حاصل شود:

- موسیقی سرعت یادگیری را در کودکان بیشتر می کند.
- یادگیـــری موســـیقی به کـــودکان کمک می کند تا مهارت هایشـــان در تشـــخیص خـــوب و بد در 

فعالیت هـــای روزمرگـــی را افزایش دهد.
- فرا گرفتن ســـازهای دوران کودکی مثل ارف و... ارتباط مســـتقیم با بهره هوشـــی کودکان و بالا 

رفتن ســـطح درک و آگاهی آنان دارد.
- بچه هایـــی کـــه موســـیقی را آموزش می بیننـــد، در حل مســـائل ریاضـــی و علـــوم قوی تر عمل 

می کننـــد و از پـــس این امـــور بهتر بـــر می آیند.
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