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فصـــلســـرماوآســـمانابـــریوبـــرف
داردتمـــاممیشـــودوجایـــشرابـــه
جوانههاینورســـتهدرختانمیدهد.
بزرگتریـــنپدیدههای تغییـــرفصلاز
برای طبیعـــیجهاناســـتکههربـــار
اســـت.بـــرپایـــه انســـانشـــگفتآور
رویکردهـــاینویـــنآموزشـــی،آموزش
بهتریـــنوماندگارترین از پدیدهمحور
روشهایآموزشـــیاســـتکهبهعلت
درگیـــرکـــردنتجربـــهدانشآمـــوزان
مؤثرباشـــد.آموزش میتوانـــدبســـیار
میانه برپایـــهپدیدههایعنیوقتـــیدر
یـــکاتفاقهســـتیمبهترینزمـــانبرایآمـــوزشدرموردآناســـت.مثلاًاگـــرمیخواهیم
دربـــارهخلقرنگینکمـــانباکودکمانحـــرفبزنیمبهترینزمانوقتیاســـتکهداردیک
رنگینکمـــانرامیبینـــد!تغییرفصلهمکههماکنوندرشـــرفآنهســـتیمزمانخوبی
ایندســـتاســـت؛فصلهـــا،گیاهانونحوهرشـــدآنهـــا،زودگذر بـــرایآموزشمواردیاز

بـــودنزندگـــیوروزهاو...
ایننوشتارچندکتابباموضوعاتیکهآمد،معرفیمیشود. در برایاینمنظور

1-صبحانهآفتابخوردم!گرامیداشـــتیبرایگیاهانسراســـرجهان،انتشـــاراتهوپابرای
دانشآموزاندومتاششـــمدبستان.

زندگـــیماداردوتوضیـــحمیدهدکه ایـــنکتابنگاهتـــازهوکودکانهایبهنقـــشکتابدر
باگیاهان واقعماچطـــور هرآنچهدردســـترسماســـتازچهگیاهیبهدســـتآمـــدهودر
همزیســـتیمیکنیم؟همچنیـــناطلاعاتجالـــبوپروژههایینیزدرکتابتعریفشـــده

تافاصلـــهکودکانوطبیعـــتراکمکند.
2-دایرةالمعـــارففصلهـــا،ازســـریدایرةالمعارفکوچـــکمن،انتشـــاراتمحرابقلم

برایســـنینپیشدبســـتانیواولودومدبستان.
میان دایرةالمعارفهـــابـــهخاطـــرمتـــنکـــموتصاویـــرزیادشـــانخیلـــیمحبوبانـــد.از
اینســـریدر دایرةالمعارفهـــا،ســـریدایرةالمعارفکوچکمنراحتماًمیشناســـید.از
معرفیهایقبلـــینیزکتابهاییرامعرفیکـــردهام.کتابفصلهابـــهمعرفیویژگیهای

هرفصـــلمیپردازدوشـــایدبهترینانتخـــاببرایاینروزهاباشـــد.
3-بهارکیمیآید؟انتشاراتنیستان.مناسببرایکودکان4تا6سال.

آســـتانهزمســـتان داســـتانبهـــارکیمیآیـــد؟قصهخرسکوچکیاســـتکهبامادرشدر
راهبرســـد.خـــرسکوچکاماتـــابتحملیکفصل از هســـتند.آنهابایـــدبخوابندتابهار
ازخواببیـــدارمیشـــودومیبیندکه نـــداردوهرچنـــدوقتیکبـــار رابـــرایدیـــدنبهار
ازجابرخاستناو،یکویژگی زمســـتاناســـت.مادرشباهربار راهنرســـیدهوهنوز از بهار
راهمیرســـداماخرسکوچولو... از رابرایشتوضیحمیدهد.ســـرانجامبهار بهار دیگـــراز
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بهــــــــارانه!کتاب 

آموزشبرپایهپدیدههایعنی
وقتیدرمیانهیکرویداد
هستیمبهترینزمانبرای

آموزشدرموردآناست.تغییر
فصلهمکههماکنوندرشرف
آنهستیمزمانخوبیبرای
آموزشمواردیازایندست
است؛فصلها،گیاهانونحوه
رشدآنها،زودگذربودنزندگیو

روزهاو...
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اگربرای
میهمانیهای
عیدنوروزدنبال
سرگرمیجذابی
غیرازبازیهای
موبایلیبرای
بچههاهستید،
تهیهکتاب»بهار
بودوزمستان«
میتواندپیشنهاد
خیلیخوبیباشد

اولینبـــارکـــهمجموعـــه»آن،مـــان،نبـــاران«رادریکـــیاز
ســـایتهایفـــروشکتابدیدم،اســـمکتابهـــاتوجهمرا
جلـــبکرد:»قصهبـــاغوباغبـــان«،»یکباباویـــکمامان«،
»یکاخمـــوویکخنـــدان«،»قصهابـــروبـــاران«و...اعتبار
نویســـندههـــمشـــکیبـــرایخریـــدباقـــینمیگذاشـــت.
میخواســـتیمبـــرایکتابخانهایدردشـــتیاریسیســـتانو
بلوچســـتانکتـــاببخریم.بـــدونتردیدچندجلـــدازاین

مجموعـــهراهمدرســـبدگذاشـــتیم.
قبـــلازارســـالکتابهابـــهمقصدنهاییشـــان،توانســـتم
یکـــیازجلدهایـــشرابخوانـــم.لذتبخشبودونشـــاطآور.
دلـــممیخواســـتدرکتابخانهخـــودمهمیکنســـخهاش
راداشـــتهباشـــم.چندشـــبپیشنوبترســـیدبهخواندن
»آن،مـــان،نباران:بهاربودوزمســـتان«کهازطاقچهخریده
بودمـــش.دلچســـبوروانوکودکپســـندبود؛مثـــلاکثر
کارهایجنابرحماندوست،نویســـندهوشاعریکهعاشق
جهانبچههاســـتوبزرگوکوچکباآثـــاراوخاطرهدارند.

عیدموازراهمیرسم...
»بهـــاربـــودوزمســـتان«گفتوگـــویبینفصلبهـــار،فصل
زمســـتانوعیـــدنـــوروزاســـت.بینبهـــاروزمســـتانبحثی
درگرفتـــهوهرکـــداممصرانهدلیلـــیبرایبهتربـــودنخود
میآورند.زمســـتانازســـبزهوگلوبلبلخوشـــشنمیآیدو
بهارمخالفجدیســـوزوسرماست.زمســـتاندوستدارد
شـــبهابلندباشندتاوقتبیشـــتریبرایبازیوقصهوجود
داشـــتهباشـــدوبهارعاشـــقعیدوعیدیگرفتناست.این
دوتاخیالصلحوآشـــتیندارندتااینکهخودعیدوســـاطت
میکندکـــهبایـــادآوریزیباییهایمختصهرکـــدام،دعوا
رابخوابانـــد.عیـــد،یادمانمـــیآوردکهاگرزمســـتانباهمه
ســـرماوســـختیاشنیاید،بهاریهمپشـــتسرشنیست.
وقتـــیخواندنایـــنشـــعرهایکودکانـــهبرایبزرگســـالان
لذتبخـــشوجالـــباســـت،بـــرایخودبچههـــاهـــزاربرابر
جذابتـــرخواهـــدبود.طبـــقردهبنـــدیســـنیاولکتاب،
ایـــننمایشـــنامهمناســـببچههـــای3تـــا6ســـال)وحتی
بزرگترهایشـــان!(اســـت.بچههامیتوانندایـــننمایشرا

درگروههـــایســـهنفرهاجـــراکنند.
لطفاًنشهفراموش،عیدیبنده!

پیداکردنوخواندنکتابهایمناســـبتیراخیلیدوســـت
دارم.چهمناســـبتهایمذهبیباشدوچهملی.اینطوری
روزهایســـالفرقبیشـــتریباهـــمدارنـــدوحالوهوایهر
کدامرابیشـــترحسمیکنیم.اگربـــرایمیهمانیهایعید
نوروزدنبالســـرگرمیجذابیغیرازبازیهایموبایلیبرای
بچههاهســـتید،تهیهاینکتابشـــیرینوبهـــاریمیتواند
پیشنهادخیلیخوبیباشـــد؛چهبرایاجرادرخانه،مدرسه
وچـــههرجایدیگریکـــهمکانوزمانمناســـبیبرایبازی
پیداکنید.راســـتی!یادتـــاننروداینمجموعـــهخوشآبو
رنگبرایعیـــدیدادنهمگزینههیجانانگیزیاســـت.

سبزه دارم، گل دارم...
 تجربه اجرای نمایشنامه ای بهاری 

در ایام نوروز
ریحانه عارف نژاد
روزنامهنگار


