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حسین رضازاده یکی از ستاره ها و چهره های ماندگار 
ورزش و وزنه بــرداری ایــران اســت. دارنده دو نشــان 
و  ســیدنی   2004 و   2000 المپیــک  بازی هــای  طــلای 
آتــن در دســته فوق ســنگین وزنه برداری، ایــن روزها 
ســوای فعالیت در حــوزه مدیریتــی اش و عضویت در 
هیأت رئیســه و کمیتــه فنی فدراســیون وزنه برداری، 
مدیریــت پاراوزنه برداری ایران را نیز در دســت دارد. 
او که بی شــک یکی از اســطوره های بــزرگ و جاودانه 
فوق ســنگین دنیا است، شاید اگر با »لاشاتالاخادزه« 
 به واسطه قدرت 

ً
غول گرجستانی هم نسل بود، قطعا

فرمــت  در   
ً
)خصوصــا مثال زدنــی اش  توانمنــدی  و 

دوضرب( می توانســت ترمز این ســتاره فوق ســنگین 
و بی رقیــب حــال حاضــر دنیــا را بکشــد. اما قســمت 
ایــن بود ایــن دو متعلق به دو نســل متفاوت باشــند. 
به هــر روی این  روزها کــه قوی ترین مرد ســال های نه 
چنــدان دور وزنه بــرداری جهــان به خاطــر بیمــاری 
دیابتــش گرفتــار تخــت بیمارســتان شــده و خیلــی 
احوال روبه راهی ندارد، در روزهای پایانی ســال 1402 
با او همکلام شدیم، تا در مسیر اعزام کاروان ورزش و 
وزنه برداری ایران به بازی هــای المپیک 2024 پاریس 
ضمن خاطره بازی با او، شــرایط وزنه بــرداری ایران را 
با رئیس پیشین فدراسیون وزنه برداری ایران تحلیل 

و بررسی کنیم.
 

وزنه برداری همیشه در المپیک حرف برای 
گفتن دارد

ســتاره فوق ســنگین جهان و دارنده دو نشــان طلای 
بازی هــای المپیــک ســیدنی و آتــن در دســته وزنــی 
ن  شــا ملی پو یط  ا شــر ص  خصــو ر  د ق ســنگین  فو
کشــورمان در مســیر انتخابی المپیک 2024 پاریس و 
 علی داودی 

ً
مدال آوری در این آوردگاه بزرگ خصوصا

ملی پــوش فــوق ســنگین کشــورمان معتقــد اســت: 
»همیشــه و هر کجا بودم گفتم کــه وزنه برداری ایران 
همــواره در عرصه هــای مختلف و معتبــر بین المللی 
 بازی هــای المپیــک جــزو مدعیــان اصلــی 

ً
خصوصــا

مدال اســت و رقبا همواره روی توان و قدرت بچه های 
وزنه برداری ایران حســاب ویژه ای باز می کنند. ما در 
 در ایــن رویدادها حاضر 

ً
المپیک ها از زمانی که رســما

شــدیم، به عنوان مدعی حرف برای گفتن داشــتیم. 
الان هــم اگرچه آمار و ارقام اینطور نشــان می دهد که 
کار و مسیر ســختی برای تثبیت ســهمیه های ورودی 
و مــدال المپیــک در اوزان 89، 102 و 102+ کیلوگــرم 
پیش رو داریم. اما من بــه بچه های وزنه برداری ایران 
اعتقاد ویــژه ای دارم و مطمئنم که اگــر بتوانیم خوب 

خودمان را تا شــروع بازی ها مهیا و ساخته و پرداخته 
کنیم، مدال آوری دور از دسترس نیست. عرض کردم 
 با داشــتن رقبای قدرتمند ســخت و 

ً
کــه کارمان واقعا

ســنگین اســت ولی بچه های ما خوب هســتند و جزو 
مــدال داران جهانــی و المپیک می باشــند. بنابراین 
اگــر به خودباوری برســیم شــک نکنید کــه می توانیم 
مدعــی کســب مــدال در اوزانــی کــه وزنه بــردار در 
المپیــک داریم، باشــیم. در مورد علــی داودی و وزن 
تخصصــی خودم هــم باید بگویــم که او دارنده نشــان 
نقــره المپیک توکیو اســت و اگرچه هنوز جوان اســت 
و آینــده دار، امــا تجربــه بســیار خوبــی از صحنه های 
 رقابت هــای جهانی و 

ً
مختلــف بین المللــی خصوصا

بازی هــای المپیــک دارد که می تواند ایــن موضوع به 
او بــرای عملکــرد بهتــرش روی تختــه المپیک کمک 
ویژه ای کند. علــی وزنه بردار قدرتمند و مســابقه ای 
است که مطمئنم اگر روز مسابقه روز او باشد و داودی 
را سرحال روی تخته مسابقه ببینیم، او می تواند برای 
رقبای نامدارش رقیب جدی و سرسختی باشد. علی 
داودی تمام فاکتورهای یک وزنه بردار فوق سنگین 
ایــده آل را دارد، ضمن اینکه تجربه المپیک گذشــته 
)توکیــو( نیز بــه داودی می تواند خیلــی کمک کند تا 

بهترین عملکرد فنــی خود را روی تخته به نمایش 
بگذارد. مصطفی جــوادی هم وزنه بردار جوان و 
جنگنده ای است که در جهانی ریاض نشان داد 

کــه توان عبور و شکســت رقبای قدرتمنــد و نامدار 
خــود را دارد. پــس روی او هم می توانیم حســاب باز 

کنیم. رضا دهــدار نیز در دســته 102 کیلوگرم باید در 
جــام جهانی تایلنــد رکورد مجمــوع ایده آلی )چیزی 

نزدیک بــه 400 کیلوگرم( را برای خود ثبــت کند تا هم 
ســهمیه اش را قطعی کند، هم برای رقبا خط و نشان 
بکشــد و هــم اینکه شــانس مــدال آوری در بازی های 
المپیک پاریس باشــد. بــه نظرم باید منتظــر بمانیم و 
ببینیم عملکرد بچه ها در جام جهانی تایلند چگونه 
 تکلیــف خود را در 

ً
اســت؟ بعد از آن می توانیــم تقریبا

جمــع مدعیــان المپیکــی بــرای ســهمیه و مــدال در 
بازی های المپیک پاریس بدانیم.«

  
اگر هم نسل بودیم، می توانستم از 

تالاخادزه عبور کنم
ســتاره فوق ســنگین وزنه برداری جهان و المپیک که 
سال ها بی رقیب در دنیا یکه تازی می کرد، درخصوص 
اینکــه اگــر او بــا »لاشــاتالاخادزه« هم نســل بــود، آیا 
می توانســت از ایــن وزنه بــردار قدرتمند عبــور کند و 
رکوردهایش را بشکند، تأکید دارد: »اولاً ما به دو نسل 
متفاوت تعلق داریم که هر نسل شرایط خاص خودش 
را در دنیای وزنه برداری و دسته فوق سنگین داشت. 
 این را بایــد اعتراف کرد که تالاخــادزه وزنه بردار 

ً
ثانیا

بــزرگ و قدرتمندی اســت کــه نمی تــوان او را نادیده 
گرفت و به قدرت و توانش اعتراف نکرد. اما یک چیز را 
از خودم مطمئنم که اگر با تالاخادزه هم نسل بودم، به 

رضازاده: حسرت سومین طلا در پکن به دلم ماند

می توانستم تالاخادزه را شکست دهم
 شناگر خوبی بودم اگر وزنه بردار نمی شدم
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